
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

Medic Specialist Pediatrie 
Institutul Național pentru Sănătatea Mamei și Copilului ”Alessandrescu-Rusescu” [ 
01/01/2021 – În curs ] 

Localitatea: București 
Țara: România 

• evaluare clinică pacienți internați
• stabilire plan investigații paraclinice și tratament
• gărzi în cadrul INSMC ”Alessandrescu-Rusescu”, București (linie I - Compartiment Terapie Intensivă Pediatrică

și linie II - Spital)
• gărzi în cadrul SCOC ”Prof. Dr. Panait Sârbu” - neonatologie - evaluare nou-născuți la termen și prematuri,

resuscitare la sala de nașteri, evaluare nou-născuți în secția de terapie intensivă neonatală

Asistent universitar 
Departamentul Pediatrie, Universitatea de Medicină și Farmacie "Carol Davila" [ 25/02/2019 – În curs ] 

Localitatea: București 
Țara: România 

• desfășurare lucrări practice (grupuri 8-16 studenți)
• susținere microcursuri și cursuri din tematica de Pediatrie
• elaborare materiale didactice
• adaptare materiale didactice la predarea on-line
• evaluare abilități practice ale studenților
• îndrumare lucrări de licență
• membru/secretar în comisii la examenul de rezidențiat/licență/admitere licență, admitere la doctorat

Expert 
Institutul Național pentru Sănătatea Mamei și Copilului "Alessandrescu-Rusescu" [ 2020 – 2021 ] 

Localitatea: București 
Țara: România 

Proiectul ”Consolidarea rețelei naționale de furnizori de îngrijiri primare de sănătate pentru îmbunătățirea stării
de sănătate a populației, copii și adulți (inclusiv populație vulnerabilă)”, Activitate 5.1. Dezvoltarea / extinderea /
actualizarea /completarea secțiunii de sănătatea copilului din ghidurile de prevenție cu un capitol care se referă la
probleme selectate de sănătate a mamei și copilului

Medic rezident Pediatrie 
Institutul Național pentru Sănătatea Mamei și Copilului "Alessandrescu-Rusescu" [ 01/01/2016 – 
31/12/2020 ] 

Localitatea: București 
Țara: România 

• evaluare clinică pacienți internați
• stabilire plan investigații paraclinice și tratament sub supravegeherea unui medic specialist
• gărzi în cadrul Compartimentului de Primiri Urgențe

Andreea Teodora Constantin 
 Muncă: (România) 
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Voluntar SMURD 
Spitalul de Urgență Floreasca [ 2012 – 2015 ] 

Localitatea: București 
Țara: România 

membru al echipei de intervenție
luarea deciziilor sub presiune
abilitatea de a prioritiza manevre sub tensiune
peste 700 ore de voluntariat

Bursă SMURD 
SMURD România [ 08/2014 – 09/2014 ] 

Localitatea: Târgu-Mureș 
Țara: România 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Atestat de Studii Complementare în Ultrasonografie Generală 
Ministerul Sănătății [ 2021 ] 

Localitatea: București 

Student doctorand 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Carol Davila" [ 01/10/2018 – În curs ] 

Localitatea: București 
Țara: România 

Doctor Medic 
Universitatea de Medicină și Farmacie "Carol Davila" [ 2009 – 2015 ] 

Localitatea: București 
Țara: România 

Student ERASMUS 
Université François Rabelais [ 2011 – 2012 ] 

Localitatea: Tours 
Țara: Franța 

Diplomă de Bacalaureat 
Colegiul Național "Mircea cel Bătrân" [ 2005 – 2009 ] 

Localitatea: Constanța 
Țara: România 

Diplomă de competențe limba Engleză 
Colegiul Național "Mircea cel Bătrân" [ 2005 – 2009 ] 

Localitatea: Constanța 
Țara: România 

Diplomă de competențe informatică 
Colegiul Național "Mircea cel Bătrân" [ 2005 – 2009 ] 

Localitatea: Constanța 
Țara: România 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): română 

• 
• 
• 
• 
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Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C1  CITIT C1  SCRIS C1  

EXPRIMARE SCRISĂ C1  CONVERSAȚIE C1  

franceză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ B2  CITIT B2  SCRIS B1  

EXPRIMARE SCRISĂ B1  CONVERSAȚIE B2  

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENȚE DIGITALE 

Microsoft Office: Word, Excel, Power Point, Outlook /  Statistical programs -Epi Info, Excel /  Utilizare rețele de
socializare (Facebook, Instagram, Whatsapp) /  Video Conferencing Platforms 

PUBLICAȚII 

Articole publicate I 

• Sandru, F.; Turenschi, A.; Constantin, A.T.; Dinulescu, A.; Radu, A.-M.; Rosca, I. Infantile Hemangioma: A
Cross-Sectional Observational Study. Life 2023, 13, 1868. https://doi.org/10.3390/life13091868

• Constantin, A.T.; Delia, C.; Tudor, L.M.; Rosca, I.; Irimie, A.D.; Năstase, L.; Gherghina, I. Dyslipidemia in
Pediatric Patients: A Cross-Sectional Study. Medicina 2023, 59, 1434. https://doi.org/10.3390/
medicina59081434

• Roșca I, Preda AG, Constantin AT, Coroleucă C, Severin E, Teleanu RI and Turenschi A (2023) Case report:
Tackling the complexities of an extremely premature newborn with intrauterine growth restriction and
congenital metabolic disorders through a multidisciplinary approach. Front. Pediatr. 11:1162226. doi:
10.3389/fped.2023.1162226

• Constantin, A.T.; Streata, I.; Covăcescu, M.S.; Riza, A.L.; Roșca, I.; Delia, C.; Tudor, L.M.; Dorobanțu, Ș.;
Dragoș, A.; Ristea, D.; et al. Genetic Testing for Familial Hypercholesterolemia in a Pediatric Group: A
Romanian Showcase. Diagnostics 2023, 13, 1988. https://doi.org/10.3390/diagnostics13121988

• Rosca, I.; Turenschi, A.; Nicolescu, A.; Constantin, A.T.; Canciu, A.M.; Dica, A.D.; Bratila, E.; Coroleuca, C.A.;
Nastase, L. Endocrine Disorders in a Newborn with Heterozygous Galactosemia, Down Syndrome and
Complex Cardiac Malformation: Case Report. Medicina 2023, 59, 856. https://doi.org/10.3390/
medicina59050856

Articole publicate II 

• I Roșca, A Turenschi, AT Constantin, Follow-upul pentru copiii născuți prematur–ce ar trebui să știe medicul
de familie? - Medic. ro, 2023

• I Roșca, AT Constantin, Screeningul audiologic în maternitate. ORL. ro, 2022
• I Roșca, AT Constantin, IS Ardeleanu, M Georgescu, Factori de risc pentru pierderea auzului la nou-născut. -

ORL. ro, 2022
• A Kozma, MI Teodorescu, AT Constantin, M Stan, M. NanuDento-maxillary changes in children with

congenital hypothyroidism. Mini review and clinical case. - Rom J Leg Med, 2019
• Constantin A.T. et al. Statins treatment and oro-dental aspects in a case of hereditary hypercholesterolemia

in a child under 6 years, Acta endocrinologica (Bucharest, Romania) (2019): vol. 15,3 pg. 378-383. doi:
10.4183/aeb.2019.378

• A. Kozma, MI Teodorescu, AT Constantin, et al., Dento-maxillary changes in children with congenital
hypothyroidism. Mini review and clinical cases, Romanian Journal of Legal Medicine 27 (4), 2019, pg
382-387 DOI: 10.4323/rjlm.2019.382

• Gherghina I., Cochino A.V., Covacescu M., Matei D., Kozma A., Constantin A.T., Updates in The Diagnosis and
Treatment of Primary Immunodeficiency, Proceedings of 22 Balkan Medical Days, Ist edition, 2019, pg
211-217, ISBN 978-88-85813-61-8

• M.S. Covacescu, I.S. Ardeleanu, V. Plaiasu, L. Ghiță, Z. Moldovan, A. T. Topor, I. Gherghina, Prader-Willi
Syndrome diagnosed in infancy,.Proc. Rom. Acad., Series B, 2016, 18(3), p. 217–222 ISSN 1454-8267

• Stoian, R.V., Ion, D., Albu, S.E., Topor A.T. et al. Therapeutic strategy regarding suppuration as a complication
of abdominal wall defect repair with prosthetic material, (2014), BMC Infect Dis 14, P76. https:// doi.org/
10.1186/1471-2334-14-S7-P76
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• Topor A.T., Stanca A.E., Șandra I, Prof.Dr. Brătucu E. Dr. Ionescu S, A case of bochdaleck’s hernia and a giant
ovarian cyst in a geriatric patient, Journal of Surgical Sciences, 2014, Vol.1, No.2, pg 62-66, Carol Davila
University Press ISSN 2360-3038

• Jinga M, Simsensohn E, Bogdan F, Topor A, Sandra I, Vasilescu F, Bucurică S, Jinga V, Balaban DV, Evaluarea
ecoendoscopică a tumorilor submucozale gastrointestinale. XVI edition of National Conference of
Romanian Ultrasonography in Medicine and Biology Society, (SRUMB), 2013, Oradea, Romania, ISSN:
2343-9319

Capitole de carte 

• I. Gherghina, A.T.Constantin, A. Kozma -Redeschiderea învățământului în școli, sub semnul certitudinii
securității medicale?, Antropologie și Medicină, 2022, pg 176-186, Ed. Academiei Româna, ISBN
978-973-27-3490-2

• I. Gherghina, M.S. Covăcescu, D. Bitoleanu, A.T. Constantin, Coeliac disease, a cause for chronic and
recurrent diarheea, Antropologia mileniului III, 2020, pg 339-344, Ed. Academiei Romane, ISBN
978-973-27-3200-7

• I. Gherghina, A.V Cochino, M. M. Aloman, M.S. Covăcescu, A.T. Constantin, A. Kozma, Children vaccination
management in Romania, Antropologie și Management, Ed.Academiei Române, 2020, pg 103-111, ISBN
978-973-27-3181-9

• I. Gherghina, M. Covăcescu, A.T. Constantin, et al. Evoluția demografică negativă în România. [Negative
demographic evolution in Romania], Antropologie și Demografie, Ed.Academiei Române, 2018, vol 11,
p178, ISBN 978-973-27-2901

• I.S. Ardeleanu, M. S. Covăcescu, V. Plăiașu, B. Acs, A.T. Constantin, Particularități clinice la sugar cu Sindrom
Cornelia de Lange. [Clinical features in Cornelia de Lange syndrome in infancy] – Antropologie și
Demografie, Ed. Academiei Române, 2018, vol 11, p325, ISBN 978-973-27-2901-4

• I. Gherghina, M. Covăcescu, P. Damir, A.T. Constantin, et al. De la Carol Davila, la medicina moleculară
[From Carol Davila to molecular medicine] -, Medicii și Biserica vol. XVI, Resacralizarea relației
medicpacient, Ed. Renașterea 2018, pg 397-408, ISBN 978-606-607-246-5

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

Prezentări I 

• A.T. Constantin, M.S. Covăcescu, C. Delia, I. Roșca, L. Tudor, A. Kozma, I. Gherghina, Dislipidemiile la vârstă
pediatrică – genetică sau stil de viață?, Conferința Națională Științifică de Toamnă a AOSR 2023

• A. Dobre, A. Constantin, L. Tudor, M. Grigorică, S. Addilami, T. Ciomârtan, Evoluția atipică a infecției cu
citomegalvirus la sugar, Monitorizarea în pediatrie - între teorie și practică ed a VII-a, noiembrie 2022

• A. Ciubotaru, A. Constantin, L. Tudor, T. Ciomârtan, Urticarie cu "surprize", Monitorizarea în pediatrie - între
teorie și practică ed a VII-a, noiembrie 2022

• A.T. Constantin, A. Scrobote, I. Caloianu, L. M. Tudor, L. Matei, V. Plăiașu, T. Ciomârtan, În spatele oglinzii -
zilele INSMC 9-11 decembrie 2021

• A.T. Constantin, L.M. Tudor, Conf. T. Ciomârtan, Incompatibilitatea în sistem Rh și micii vampiri - zilele
INSMC 9-11 decembrie 2021

• A.T. Constantin, L.M. Tudor, A.M. Caia-Hoanăș, D. Păcurar, T. Ciomârtan, De la sepsis la colestază - zilele
INSMC 9-11 decembrie 2021

• A.T. Constantin et al, Dislipidemia la pacienții de vârstă pediatrică - studiu retrospectiv, CNPED, 2021
• Constantin A.T et al, Afecțiune cutanată rară, prezentare Simpozion Virtual Ziua Bolilor Rare, 2021
• Preda A, Roșca I, Constantin A.T. et al, Fibroelastoza endomiocardică - afecțiune cardiacă congenitală rară,

Ziua Bolilor Rare, 2021
• I.Gherghina, A.T. Constantin et al, Aspecte etiopatogenice, epidemiologice, diagnostice și principii de

tratament în pandemia de SARS-CoV-2 în România, Simpozion Zilele "Francisc I.Rainer", 2020, București
• A.T. Constantin, I.Roșca, Prevalența prematurității într-o maternitate de nivel trei și impactul asupra practicii

pediatrice, CNPED, 2020

Prezentări II 

• A.T.Constantin, M.Covăcescu, V.Comanici, I.Gherghina, Polimorfismul clinic al bolii celiace, Zilele INSMC
2019

• M.Covăcescu, M.Craiu, M.Petcu, A.T.Constantin et.al., Probleme de diagnostic într-un caz de hemoptizie
• la copil, Zilele INSMC, 2019, București
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• M.Mardarescu, C.Petre, A.T.Constantin et al., Use of new psychoactive drugs by hiv-infected women and its'
impact on mother-to-child hiv transmission in Romania, 8th Europaediatrics congress, 2017, Romania,
Arch. Dis. Child., Jun 2017, 102 (Suppl 2) A3; DOI: 10.1136/archdischild-2017-313273.8

• I.Gherghina, M.S.Covăcescu, A.T.Constantin, Actualități în medicina moleculară: editarea genetică., CNPED,
2017, Bucharest

• I.Ardeleanu, M.Covacescu, B.Acs, V.Plaiasu, A.Constantin, Dificultati de diagnostic intr-un sindrom
plurimalformativ, Zilele INSMC, Ziua Bolilor Rare , 2017

• A.Constantin et al, Dileme de diagnostic intr-un caz de artrita juvenila, Imunopedia, 2017
• I.Gherghina, M.Covăcescu, A.T.Constantin, Importanța tratamentului igienodietetic și tratamentul off-label

cu statine într-un caz de hipercolesterolemie familială, Zilele INSMC, 2016
• I.Gherghina, M.Covăcescu, A.T.Topor, Actualități în hiperlipemiile ereditare la copil, în legătură cu două

observații clinic, CNPED, 2017,
• M.Covăcescu , I.Ardeleanu, V. Plăiașu, L.Ghiță, Z.Moldovan, S.Gheorghe, A.Topor, I. Gherghina, Sindrom
• Prader-Willi la sugar, Simpozion"Francisc I.Rainer", 2016
• A.T. Topor, Tobacco Smoking in Medical Personnel: a Review of Worldwide Articles, WPA International

Congress, 2015
• Jinga M, Simsensohn E, Topor A, Sandra I, Stoian C, Vasilescu F, Dumitrescu M, Bucurică S, Ioniță Radu F,

Balaban DV, Ecoendoscopia în tumorile subepiteliale gastrointestinale – Conferința Națională de Medicină
Milititară și Zilele Spitalului “Carol Davila”, 2013, publicat Military Medicine Journal 2013; CXVI (Nr.1-2): S78,
ISSN 1222-5126

• Topor A.T., et al. Chist ovarian gigant complicat –caz clinic – XIV edition of International Congress for
Students and Young Doctors Medicalis, Cluj-Napoca,2013

• Topor A.T. et al., Etiologia Infecțiilor urinare complicate –XVI edition of National Congress for Students and
Young Doctors,2012

• Topor A.T., Stanca A.E., Crețu A.M, Dispnee și dureri precordiale într-un caz de BPOC – caz clinic XVI edition
of National Congress for Students and Young Doctors, 2012

Postere 

• A.T.Constantin, I. Streata, A. Costache, C.Delia, I.Roșca, L.M. Tudor, M.Ioana, I. Gherghina, Este testarea
genetică viitorul hipercolesterolemiei?,Al XV-lea Congres Național al AMR, publicat în Revista Medicală
Română vol 70, 2023, Special supplement ISSN 1220-5478

• L.M. Tudor, A.T. Constantin, B.Pascu, A.M. Bănică, A.D. Irimie, T. Ciomârtan, Dificultăți în diagnosticul și
tratamentul unui caz de hipotiroidism congenital, Al XV-lea Congres Național al AMR, publicat în Revista
Medicală Română vol 70, 2023, Special supplement ISSN 1220-5478

• Constantin A.T., Delia C, et al. Lipid panel in paediatric patients – a retrospective study, 7 International
Conference on Nutrition and Growth, virtual conference, August 2020

• A.T. Constantin, I. Caloianu et al. EP08 Sindrom Rubinstein diagnosticat tardiv – Congresul Național de
Pediatrie ed.XIV, Cluj-Napoca, Romania, 2019

• I. Gherghina, M.S. Covacescu, A.T. Constantin et al. EP34 Dificultati de diagnostic intr-un caz de celiachie la
un copil de varsta mica – Congresul Național de Pediatrie ed.XIV, Cluj-Napoca, Romania, 2019

• Topor A.T., Craiu M, Covăcescu M., Consumul de tutun în rândul personalului medical dintr-un spital de
pediatrie -Conferința Națională de Pediatrie, 2016

• Topor A.T., Bratu E, Tobacco use among healthcareproviders in a Romanian psihiatric ward, Congresul
Universității de Medicină și Framacie "Carol Davila", 2015, București

• Jinga M, Simsensohn E, Florea BG, Vasilescu F, Sandra I, Bucurica S, Cazan RA, Topor A, Jinga V, Balaban DV,
EUS assessment of GI subepithelial tumors. Poster presentation P-160 la ECIM 2013, 12th European
Congress of Internal Medicine, Prague, Czech Republic, European Journalof Internal Medicine 2013; 24
(Suppl 1): e86, ISSN 0953-6205, IF 2.049

Participări 

• 4th LAUNCH Lung Ultrasound in Neonates and Children, Paris, 26-28 mai 2022
• Simpozion Virtual Ziua Bolilor Rare, ”Împreună pentru pacienții cu boli rare”, 24 februarie 2021
• 7 International Conference on Nutrition and Growth, virtual conference, August 2020
• Live Streaming Webinar: Delivery Room Management, UENPS Learning – Best practice in Neonatology, mai

2020
• SELLification webinar: Experimental Education On-line, Zoom platform, April 2020
• Îmbunătățirea competentelor profesionale ale personalului medical implicat in realizarea actului medical din

specialități relevante pentru managementul multidisciplinary al bolilor genetice rare – PROGENERARE,
POCU/91/4/8/108073, februarie 2020, București
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• Neonatal Simulation Course, ianuarie 2020, Spitalul Clinic de Obstetrică și Ginecologie “Panait Sarbu”,
București, Romania

• Congresul Național de Pediatrie ed. XIV , Cluj-Napoca, Romania, 2019
• Ziua Bolilor Rare – INSMC “Alessandrescu-Rusescu” 2021, 2019, 2017
• Conferința Națională de Pediatrie, 2020, 2019, 2017, 2016, Bucharest, Romania
• Zilele Spitalului Clinic de Obstetrică și Ginecologie “Panait Sarbu”, octombrie 2019, Bucharest, Romania
• Simpozionul Zilele “Francisc I. Rainer”, 2023, 2022, 2021, 2020, 2019, 2018 București, Romania
• Conferința Imunopedia, 2019, 2017, 2016 Bucharest, Romania
• 22 Balkan Medical Days, 2019, Kyrenia, Cyprus
• APLS: The Pediatric Emergency Medicine Course, 2018, Bucharest, Romania
• 8 Pediatric Pneumology Conference, 2018,2016 Bucharest, Romania
• Using probiotic in pediatrics: specific strands for each pathology – conference, 2018, Bucharest, Romania.
• Monitorizare în pediatrie, între teorie și practică, 2022, 2017, 2016 Bucharest, Romania.
• ESPGHAN Danube Summer School, 2017, Murighiol, Romania

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

Competențe organizatorice 

Leadership (participare la programul LEADERSHIP Education, coordonarea unor echipe de voluntari,
coordonarea unei echipe compuse din 2-4 medici rezidenți în cadrul Compatimentului de Primiri Urgențe
al INSMC Alessandrescu-Rusescu, București)
Competențe organizatorice (voluntar SMURD și în cadrul altor ONG-uri)

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

Competențe de comunicare și interpersonale 

competențe de comunicare (voluntar Mare Nostrum, CENTRAS, Crucea Roșie, SMURD, Caravana cu Medici)
înțelegerea identității naționale și europene (programe Comenius în colaborare cu Franța, Polonia,
Slovacia, Italia, Turcia, Spania)

ANEXA 

Lista lucrărilor științifice elaborate în cadrul tezei de doctorat 

• Constantin AT, Covacescu SM, Kozma A, Gherghina I, Lazarescu H. STATINS TREATMENT AND ORO-DENTAL
ASPECTS IN A CASE OF HEREDITARY HYPERCHOLESTEROLEMIA IN A CHILD UNDER 6 YEARS. Acta Endocrinol
(Buchar). 2019 Jul-Sep;15(3):378-383. doi: 10.4183/aeb.2019.378. PMID: 32010359; PMCID: PMC6992394,
ISI, FI 0,55. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6992394/ 

• Constantin, A.T.; Delia, C.; Tudor, L.M.; Rosca, I.; Irimie, A.D.; Năstase, L.; Gherghina, I. Dyslipidemia in
Pediatric Patients: A Cross-Sectional Study. Medicina 2023, 59, 1434. htps://doi.org/10.3390/
medicina59081434. ISI, FI 2,6. https://www.mdpi.com/1648-9144/59/8/1434 

• Constantin AT, Streata I, Covăcescu MS, Riza AL, Roșca I, Delia C, Tudor LM, Dorobanțu Ș, Dragoș A, Ristea D,
Ioana M, Gherghina I. Genetic Testing for Familial Hypercholesterolemia in a Pediatric Group: A Romanian
Showcase. Diagnostics (Basel). 2023 Jun 7;13(12):1988. doi: 10.3390/diagnostics13121988. PMID: 37370883;
PMCID: PMC10296998. ISI, FI 3,6. https://www.mdpi.com/2075-4418/13/12/1988 

Andreea Teodora Constantin

16/09/2023  

• 

• 

• 
• 
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