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Informatii personale
Nume / Prenume

Experienta profesionala

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de Tnvatamant

/ furnizorului de formare

ILIE Adina Carmen (nume anterior FILIMON)

2023-prezent

Conferentiar universitar - Medicina Internd, Nefrologie, Geriatrie
Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lagi
2017-2023

Sef lucrari - Medicina Internd, Nefrologie, Geriatrie
Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
2013-2017

Asistent universitar - Medicina Interna, Nefrologie, Geriatrie (Medicina interna, Geriatrie,
Ingrijirea persoanelor varstnice si geriatrie)

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi
2017-prezent

Medic rezident Medicina Internd
Universitatea Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi

2016-prezent
Medic primar Geriatrie-Gerontologie
Spitalul ,Dr.C.I.Parhon”

2011-2016

Medic specialist Geriatrie-Gerontologie

Spitalul ,Dr.C.I.Parhon”

2010-2013

Colaborare in cadrul disciplinelor de Geriatrie si Medicina interna

Universitatea de Medicina si Farmacie ,Gr. T. Popa” lasi; Clinica Medicala IV-Geriatrie

01.01.2006 - 31.12.2010
Medic rezident Geriatrie-Gerontologie
Spitalul ,Dr.C.I.Parhon”

lunie 2016
Medic Primar Geriatrie-Gerontologie
OMS nr 985/2016



Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
[ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamant
[ furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinut&

Numele si tipul institutiei de Tnvatamant
/ furnizorului de formare

Perioada

Numele si tipul institutiei de invatdmant
[ furnizorului de formare

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limba(i) straina(e) cunoscute
Autoevaluare

Limba engleza
Limba germana

Competente si abilitati sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Premii

Activitatea stiintifica/Publicatii

2015
Doctor in Stiinte Medicale, OMECS nr 5954/07.12.2015
Facultatea de medicina - UMF ,Gr.T.Popa” lasi

Octombrie 2010
Medic specialist Geriatrie-Gerontologie
UMF ,Gr.T.Popa” lasi

2006-2010
Medic rezident Geriatrie-Gerontologie
UMF ,Gr.T.Popa” lasi

1999-2005
Doctor-Medic
UMF ,Gr.T.Popa’ lasi

1991-1999
Liceul Internat ,Costache Negruzzi” lasi

Romana
Comprehensiune Vorbit Scris
Abilitati de ascultare | Abilitati de citire Interactiune Exprimare
C1 C1 C1 C1 C1
B2 B2 B2 B2 B2

Membru in Societatea Roména de Gerontologie si Geriatrie
Membru in Societatea Europeana Geriatrie (EUGMS)

Membru in Comisia de Geriatrie a Ministerului Sanatatii

Membru in Comisia de Geriatrie a Colegiului Medicilor din Roménia

Membru in Consiliul Consultativ Stiintific al XIV-lea Congres National de Geriatrie si
Gerontologie cu Participare Internationala

Membru in Consiliul Consultativ Stiintific al EHB 2022

Membru in Consiliul Consultativ Stiintific al EHB 2021

Membru in Consiliul Consultativ Stiintific al EHB 2020

Membru in Consiliul Consultativ Stiintific al EHB 2019

Membru in Comitetul stiintific al Conferintei ,Medicina de familie- prima linie in asistenta
medicala”, Braila, 12-14 octombrie 2017

Membru in Comitetul de organizare la Simpozionul ,latrogenie si Geriatrie”, lasi, 2014
Membru in Comitetul de organizare la Simpozionul ,latrogenie si Geriatrie”, lasi, 2013
Membru in Comitetul de organizare la Simpozionul ,latrogenie si Geriatrie”, lasi, 2012.

Medalia/diploma de excelenta oferita de Fundatia Ana Aslan cu ocazia aniversarii a 125 de ani
de la nasterea Ana Aslan, 70 ani de la atestarea Institutului National de Gerontologie si
Geriatrie "Ana Aslan” si 65 de ani de la prima serie industriala Gerovital H3

Articole Tn reviste IS]........co e 1
Articole Tn reviste BDI/ISI Proceedings.........ccvverereereereremneenereineenennns 31
Capitole TN CAMI.........coeeveirrce e 26 (in 15 carti)
Articole in alte reVISte.........cccvreirereer e 4

Lector invitat la manifestari stiintifice nationale si internationale......... 19



Granturi de cercetare/proiecte

Studii clinice multicentrice

Numeroase participari cu prezentari la manifestari internationale si nationale

1. Proiect: Telemonitoring heart rate variability in oncologic patients using wrist-worn pulse

wave monitor vs ECG Holter - new approach in surveillance of therapeutic efficacy and
marker for survival.
Perioada: 2018-2020
Finantator: UMF lasi, contract nr 30338/2017
Director proiect: llie Adina Carmen
2. CNFIS-FDI- CNFIS-FDI-2019-0069. Echitate sociala pentru a medicina incluziva-
acronym Pro-MEDIS.
UMF lasi.2019-2020
Functia Tn cadrul proiectului: Membru

3. "Sistem integrat de asistare pentru comunicare si telemonitorizare destinate persoanelor

cu handicap neurolocomotor sever — SIACT”
Finantator: Unitatea Executivéa pentru Finantarea Invatamantului Superior, a Cercetarii,
Dezvoltdrii si Inovarii (UEFISCDI)
Perioada: 2017
Functia Tn cadrul proiectului: Membru
Director proiect; Prof dr Bozomitu Radu

4. Better Understanding the Heterogenity of Tinnitus to Improve and Develop New
Treatments (TINNET) Cost Action BM1306
Grant international. Participanti : Denmark, Italy, Spain, Austria, France, Netherlands,
Switzerland, Germany, Belgium, Estonia, Ireland, Romania
Competitie: COST (European Cooperation in Science and Technology) 2013
Perioada: 2014-2018

5. Frailty and Quality of Life of Elderly Patients
Finantator: UMF lasi, contract nr 29030/2016
Functia in cadrul proiectului: Membru
Perioada: 2016-2017

6. Membru in echipa medicald
Titlu: O viata demné pentru fiecare!
Proiect finantat de Primaria lasi.
U.M.F. ,Gr. T. Popa” lasi si Spitalul Clinic “Dr. C. I. Parhon” lasi
Perioada: Sept 2016-sept 2017

Studiu de faza IV: , A Randomized, Double Blind, Active-Controlled, Multicenter Study of
Patients with Primary Hypercholesterolemia and High Cardiovascular Risk Who Are Not
Adequately Controlled with Atorvastatin 10 mg”

Merk Research Laboratories

Pozitia: Sub- Investigator

Perioada de desfasurare: 2010 — 2012.

Studiu de faza IV: ,HZC 113782 - A Clinical Outcomes Study to compare the effect of
Fluticasone Furoate/Vilanterol Inhalation Powder 100/25mcg with placebo on Survival in

Subjects with moderate Chronic Obstructive Pulmonary Disease (COPD) and a history of or at

increased risk for cardiovascular disease”.
GlaxoSmithKline

Pozitia: Subinvestigator

Perioada de desfasurare: 2011 — 2015

Studiu de faza lllb: ,A 52-week, Double Blind, Double dummy, Randomized, Multinational,
Multicentre, 2-arm Parallel Group, active Controlled Clinical Trial of fixed combination of
beclometasone dipropionate plus formoterol fumarate plus Glycopyrronium bromide
administered via pMDI (CHF 5993) versus indacaterol/glycopyrronium (Ultibro®) via DPI in
patients with Chronic Obstructive Pulmonary Disease”

Chiesi Farmaceutici

Pozitia: Subinvestigator

Perioada de desfasuare: 2015-2016



