
  
 

 

                                                                                        

 

Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume POPA, Florina, Ligia 

   

 

 

 

 
 

 
 

  
  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

 
Învățământ, cercetare 
 

  

Experienţa profesională  
  

Perioada Din mai 2005 până în prezent 

Funcţia sau postul ocupat 
 

  Conferențiar universitar, Disciplina Medicină fizică și de Reabilitare din octombrie 2015 
Șef lucrări, Disciplina Reabilitare Medicală 

Activităţi şi responsabilităţi principale 
 
 
 
 
 
 

Numele şi adresa angajatorului 
 
 
 
 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

Pregătirea studenților de la facultățile: Medicină Generală anul VI, Medicină Dentară Anul IV, Educație 
fizică și sport Anul I, Sport și performanță motrică Anul I și III 
Prelegeri didactice și coordonarea stagiilor clinice de reabilitare medicală și kinetologie ale studenților 
și coordonarea pregătirii medicilor rezidenți în specialitățile reabilitare medicală, reumatologie și 
expertiza medicală și a capacității de muncă (inclusiv în cea de-a doua specialitate medicală), 
cercetare experimentală și clinică 
 
Universitatea „Lucian Blaga”, Facultatea de Medicină „Victor Papilian”, str. Lucian Blaga, nr.2A, Sibiu, 
550169, România 
Tel: +40269436777; +40269212320, Fax: +40269212320, E-mail: decan.medicina@ulbsibiu.ro   

   Wesite:http://medicina.ulbsibiu.ro   
 
Invățământ, cercetare 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:decan.medicina@ulbsibiu.ro


 
 

                   Locul de muncă vizat / 
                Domeniul ocupaţional 
 
 
              Experienţa profesională                                                                          
     
                                                 Perioada  
 
                        Funcţia sau postul ocupat 
 
 

 
 

 

  Medicină 

 
 
 
 
 
   Din noiembrie 1995 până în prezent 
 

Medic șef secție clinică Recuperare Medicală I din ianuarie 2019 până în prezent (prin concurs) 
Director medical al Spitalului Clinic Județean de Urgență Sibiu din august 2017 până în decembrie 
2018 
Medic  primar Recuperare, Medicină fizică și Balneologie (Reabilitare medicală) 
Șef secție clinică Reabilitare Medicală I din martie 2010 până în iulie 2017 
Între martie 1999 - martie 2010 medic primar în cadrul secției Reabilitare medicală I (Fizioterapie I) 

 
 
 
                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       Activităţi şi responsabilităţi principale 
 
                 Numele şi adresa angajatorului 
 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

  Martie 1999 – obținerea titlului de medic primar în specialitatea Recuperare, Medicină fizică și    
  Balneologie (Reabilitare medicală) 

Între noiembrie 1995-martie 1999 medic specialist în cadrul secției Reabilitare medicală I/Fizioterapie I 
Noiembrie 1995 – obținerea prin concurs a postului de medic specialist la Spitalul Clinic Județean de 
Urgență Sibiu 
Între februarie 1994 – noiembrie 1995 medic specialist la Spitalul Municipal Mediaș 
Februarie 1994 – obținerea titlului de medic specialist în specialitatea Recuperare, Medicină fizică și 
Balneologie 
Între ianuarie 1993 – februarie 1994 medic secundar în cadrul secției Fizioterapie I 
Între ianuarie 1991 – decembrie 1992 medic secundar la Spitalul Universitar de Urgență București 
În octombrie 1991 și în octombrie 1992 – absolvirea programului de perfecționare în acupunctură 
În octombrie 1990 – promovează concursul de secundariat și obține postul de medic secundar în 
specialitatea Recuperare, Medicină fizică și Balneologie la Dispensarul policlinic balneoclimateric 
Bazna, Județul Sibiu 

  Între 1988-1990 – medic de medicină generală la DMC Valea Râmnicului judeţul Buzău, dar detaşată 
  la DMC Arpaşu de Jos 1 an şi apoi la DMC Turnu Roşu, ambele in judeţul Sibiu. 
  1985-1988 – medic stagiar în cadrul Spitalului Clinic Judeţean Sibiu. 

 
 
 

   Activități medicale (asistență medicală pentru pacienții din clinică și din ambulatoriul de specialitate) și  
   manageriale 
 

Spitalul Clinic Județean de Urgență, B-dul Coposu, nr.2-4, Sibiu, România, Tel: +40269213050 
 
Recuperare, Medicină fizică și Balneologie (Reabilitare Medicală) 
 

  
  

Educaţie şi formare  
  



Perioada 
Calificarea/diploma obținută 

  
Perioada 

Calificarea/diploma obținută 
 

Perioada 
Calificarea/diploma obținută 

 
Perioada 

Calificarea/diploma obținută 
 

Perioada 
Calificarea/diploma obținută 

 
 

Perioada 

Septembrie 2018 
Competență în Ecografia musculoscheletală în Reabilitare medicală 
 
Octombrie 2016 și Februarie 2017 
Curs de ecografie musculoscheletală modul I și II 
 
17.01 – 31.03.2015 
Curs de ecografie generală și specială 

 
  În iulie 2015 – promovarea concursului de conferențiar universitar la disciplina de Reabilitare Medicală, 
în cadrul Departamentului clinic Medical, Facultatea de Medicină, Universitatea „Lucian Blaga” Sibiu. 
   
  În mai 2005 – promovarea examenul de şef lucrări la disciplina de Recuperare, medicină fizică şi   
balneologie, în cadrul catedrei III, Facultatea de Medicină, Universitatea „Lucian Blaga” Sibiu. 
 
 
  2003-2009 Doctorand 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în medicină (Diploma Seria G Nr. 0006030; Nr.21/05.02.2010) 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Aspecte moderne privind etiologia, fiziopatologia și tratamentul osteoporozei masculine 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu Mureș 

 
                                                    Perioada 
                    Calificarea / diploma obținută 
  
    Numele și tipul instituției de învățământ 
 
 
                                                    Perioada 
                    Calificarea / diploma obținută 
 
 
 
 
 
    Numele și tipul instituției de învățământ 
 
 
                                                    Perioada 
                      Calificarea / diploma oținută 
 
 
                Disciplinele principale studiate /  
          competențe profesionale dobândite 
    Numele și tipul instituției de învățământ 
 
 

Perioada 
Calificarea / diploma obținută 

Numele și tipul instituției de învățământ 
 

/   

 
Martie 1999 
Medic primar Recuperare, Medicină fizică și balneologie (Reabilitare Medicală) (Ordinul MS nr. 
694/1998) 
UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 
 
 
1991-1994 
Medic specialist Recuperare, Medicină fizică și balneologie (Reabilitare Medicală) (Ordinul  MS nr. 
240/1994) 

  Octombrie – noiembrie 1991 a absolvit programul intensiv de iniţiere în acupunctură pentru medici 
   secundari de balneologie şi medicină sportivă -Bucureşti (Certificat nr. 09538/3.XII.1991). 
   Octombrie 1992 – a absovit programul de perfecţionare în acupunctură- ciclul II- Bucureşti (Certificat 
   nr.03139/30.X.1992). 
   Centrul Universitar de pregătire București, Spitalul Universitar de Urgență București 
    
 
   1979-1985 
   Medic (Diploma de Doctor-Medic Seria D Nr. 1283; Nr. 524/10.09.1985) cu media generală 9,56 şi nota 
   10 la examenul de diplomă. 
 
   Anatomie și fiziologie, Fiziopatologie, Medicină internă, Chirurgie generală 
 
   IMF Cluj-napoca, Facultatea de Medicină Generală 
 
 
   1975-1979 

   Diploma de bacalaureat (seria B1 Nr.25182, nr.56/1979) 

   Liceul teoretic „Octavian Goga” din Sibiu, secţia chimie-biologie 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) maternă(e) Română  
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 



Limba engleză  C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 
experimentat 

C1 
Utilizator 

experimentat 
C1 

Utilizator 
experimentat 

B1 
Utilizator 

independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

Competenţe şi abilităţi sociale  Modul psiho-pedagogic postuniversitar nivel I și II la Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu, absolvit în 
iunie 2012, respectiv iunie 2013 (Certificat Seria C Nr. 0106605 și Certificat Seria D Nr. 0023015)   

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

  Curs de Management al serviciilor de sănătate  (nov 2007- martie 2008) absolvit la Centrul de 
Sănătate Publică Sibiu (Atestat de studii complementare Seria C Nr. 022096; Nr.24016/16.07.2008) 

  
  Curs de specializare Manager proiect în perioada 6-10.08.2013 (Certificat de absolvire Seria I No. 
00021971; Nr.4838/01.10.2013) 

  

  
  

Competenţe şi aptitudini tehnice 
 

                  Permis(e) de conducere  
               Informații suplimentare 

Bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office (Word, Exel, PowerPoint) 
 
Categoria B 

 
 

  
  

  

Anexa nr. 1: Proiecte/contracte de cercetare – dezvoltare 
 

1. Studiul factorilor de risc tumoral corelați cu formele clinic-patologice ale carcinoamelor cutanate și analiza comportamentului unor grupe 
populaționale față de cancerele cutanate – membru în cadrul proiectului de cercetare și educațional desfășurat în perioada 05.05.2014-
04.05.2015, Contract de prestări servicii cercetare Nr. 434/19.02.2014 între ULBS și Societatea Română de Dermatologie, volumul 
finanțăriiv 4000 euro, modalitatea de valorificare a cercetării: organizarea de conferințe. 

2. Diagnosticul și managementul interdisciplinar al bolilor degenerative asociate – director proiect de cercetare și educațional desfășurat în 
perioada Martie 2014-martie 2015, contract de cercetare nr.576/4.03.2014 între ULBS și Merck Sharp & Dohme Romania SRL, volumul 
finanțării 10000 euro, modalitatea de valorificare a cercetării: organizarea a 4 conferințe (Sibiu, Alba Iulia, Brașov, Mediaș), participare la 
Simpozionul e neuroreabilitare în calitate de lector în 5 decembrie 2014. 

 
Anexa nr. 2: Membru al societăţilor ştiinţifice 

▪ Societatea Romană de Reabilitare Medicală –vicepreședinte din noiembrie 2013 până în prezent 

▪ International Sociey of Physical and Rehabilitation Medicine  

▪ Comisia de Medicină fizică și de Reabilitare a Ministerul Sănătății – secretar, în perioada 2013-2014 și membru în prezent 

▪ Societatea Romană de Medicină Fizică și Recuperare –vicepreședinte din 2009 
 

Anexa nr. 3: Participări la manifestări ştiinţifice în calitate de lector 

▪ Simpozionul de neuroreabilitare, Sibiu 5 decembrie 2014 Profilaxia și tratamentul osteoporozei după traumatisme vertebro-medulare și 
accidente vasculare cerebrale 

▪ Simpozionul „Afectiuni ale aparatului vizual si ale sistemului musculo-scheletal in relatie cu activitatea la videoterminal”, Sibiu 21-22 
martie 2014 

▪ Simpozionul „Noi tinte terapeutice in microangiopatie si durerea neuropata” Sibiu, 27 februarie 2014  

▪ Aflamil în artroză și refacerea cartilajului - Sibiu, 28 noiembrie 2013 

▪ Simpozionul Managementul durerii, Sibiu 6 noiembrie 2013 

▪ Al 36-lea Congres National Anual de Reabilitare Medicală cu participare internațională, Poiana Brașov, Hotel Piatra Mare, 30 octombrie-
2 noiembrie 2013, cu tema Rolul exercițiilor kinetice în bolile degenerative asociate 

▪ 10 pentru mișcare Alba Iulia 16.10.2013 

▪ Puterea care te pune în mișcare Alba Iulia 23-25.05.2013 

▪ Puterea care te pune în mișcare Sibiu, 15.05.2013 

▪ 10 pentru mișcare Sibiu 10.04.2013 

▪ Simpozionul „Dicloreum-Actualitati in terapia cu AINS”, Medias, 26 febr. 2013 

▪ AINS – clasic sau modern Sibiu 11.12.2012 

▪ AINS – clasic sau modern Sibiu 31.10.2012 

▪ Simpozion internațional de terapie shockwave București, Hotel Howard Johnson, 25 septembrie 2012 

▪ Durere și osteoporoza Mediaș 31.05.2012 

▪ Durere și osteoporoza Alba Iulia, 10.05.2012  

▪ Osteoporoza și terapia de care avem nevoie Sibiu, 25.04.2012 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro


▪ Simpozionul Actualitati in diagnosticarea osteoporozei Sibiu – noiembrie 2011 

▪ Simpozionul Atitudinea terapeutica in fata osteoporozei Sibiu – aprilie 2010 

▪ Simpozionul „Terapia Shockwave”, Sibiu 19 noiembrie 2010 

▪ Simpozionul Inovația absolută a ultimului deceniu în tratamentul osteoporozei, Sibiu 22.11.2007 
 
  Anexa nr 4: Premii sau alte elemente de recunoaștere a contribuțiilor științifice 
 

▪ C. Diaconu, A. Pintea, G. Diaconu, FL. Popa. Paralizie de nerv crural stâng post hematom compresiv în muşchiul iliopsoas stâng - 
prezentare de caz, poster premiat la National Congress of Reabilitation Medicine with international participation, September 2014, vol. of 
abstracts ISBN 978-973-106-235-8. 

▪ M. Stanciu, F. Popa Celulele Huttle - comunicare orală premiată la Congresul de Endocrinologie, Sibiu septembrie 2014 

▪ M. Rotaru, F. Popa, Studiu privind incidenţa formelor clinice de artrită psoriazică în cadrul unui lot de pacienţi, poster premiat la A IV-a 
Conferinţă Naţională „Osart” Sibiu, 24-26 mai 2006, volum de rezumate, pag.20. 

  
  Anexa nr 4: Lucrări ştiinţifice 
 

a) Teza de doctorat 
1. Aspecte moderne privind etiologia, fiziopatologia și tratamentul osteoporozei masculine, Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu 

Mureș, 2009 
b) Lucrări care pun în evidență activitatea didactică 

1. Suport de curs pentru studenți în format Power Point, 2005 
c) Lucrări care pun în evidență contribuția științifică 

 
Cărți (monografii, tratate) cu ISBN, publicate într-o editură din țară 

1. Popa FL, Diaconu C, Pintea AL, Teste grila in reabilitare medicala (5 capitole), Editura Universitatii Lucian Blaga din Sibiu, ISBN 978-
606-12-1049-7. 

2. Popa FL, Reabilitare medicală, Editura Universității „Lucian Blaga” din Sibiu ISBN 978-606-12-0874-6, pp. 1-203, pg. 203, decembrie 
2014. 

3. Pintea AL, Popa FL, Coldea L, Principii generale și particularități în nursingul geriatric, Editura Universității „Lucian Blaga” din Sibiu, 
ISBN 978-606-12-0916-3, capitol 8 pp. 79-88 și capitol 12 pp. 129-138, pg. 20, decembrie 2014. 

4. I.Gh.Totoianu, Florina Popa, Hormonii sexuali şi osteoporoza, Ed. Alma Mater Sibiu 2004. 
 

Articole publicate în reviste de circulație internațională, specific domeniului, cotate ISI sau indexate în baze de date 
internaționale 
1. Mara Carsote, Claudiu Nistor, Mihaela Stanciu, Florina Ligia Popa, Remus Calin Cipaian and Ovidiu Popa-Velea. Neuroendocrine 

Parathyroid Tumors: Quality of Life in Patients with Primary Hyperparathyroidism, Biomedicines 2023, 11(7), 2059; DOI: 
10.3390/biomedicines11072059 

2. AM Gheorghe, AI Trandafir, M Stanciu, FL Popa, C Nistor, M Carsote. Challenges of Pituitary Apoplexy in Pregnancy. J. Clin. Med. 
2023, 12(10), 3416. https://doi.org/10.3390/jcm12103416 DOI: 10.3390/jcm12103388     DOI: 10.3390/jcm12103388 

3. Pipernea Roxana, Popa Florina-Ligia, Ciortea Viorela-Mihaela, Irsay Laszlo, Rodica Ana Ungur, Pintea Alina Liliana, Iliescu 
Mădălina-Gabriela, Cipăian Remus-Călin, Stanciu Mihaela. The role of rehabilitation and anabolic treatment in severe osteoporosis 
associated with significant vitamin D deficiency – case report. Balneo and PRM Research Journal.2023;14(1):539 Full Text DOI 
10.12680/balneo.2023.539 

4. I. Motoașcă, L. Irsay, MG Iliescu, LM Rus, IM Borda, RA Ungur, LE Stanciu, FL Popa, M. Stanciu, VM Ciortea. Eating habits and  
nutritional status of women with musculo-skeletal diseases. Balneo and PRM Research Journal. 2023;14(1):543 Full Text DOI 
10.12680/balneo.2023.543 

5. ME Bordean, RA Ungur, DA Toc, IM Borda, GS Martis, CR Pop, M Filip, M Vlassa, BA Nasui, A Pop, D Cinteză, FL Popa, S Marian, 
LG Szanto, S Muste. Antibacterial and Phytochemical Screening of Artemisia Species. Antioxidants 2023, 12, 596. 
https://doi.org/10.3390/antiox12030596. https://www.mdpi.com/2076-3921/12/3/596.  ISSN (electronic): 2076-3921. Impact 
Factor: 7.675 (2021). These authors contributed equally to this work. 

6. AM Gheorghe, AI Trandafir, N Ionovici, M Carsote, C Nistor, FL Popa, Mihaela Stanciu. Pituitary Apoplexy in Patients with Pituitary 
Neuroendocrine Tumors (PitNET). Biomedicines 2023, 11, 680. https://doi.org/10.3390/biomedicines11030680.  
 https://www.mdpi.com/2227-9059/11/3/680 

7. AB Uzun, MG Iliescu, LE Stanciu, EV Ionescu, RA Ungur, VM Ciortea, L Irsay, I Motoașcă, MN Popescu, FL Popa, L Pazara, DE 
Tofolean. Effectiveness of Intermittent Hypoxia–Hyperoxia Therapy in Different Pathologies with Possible Metabolic Implications. 
Metabolites 2023, 13(2), 181. https://doi.org/10.3390/metabo13020181, www.mdpi.com/journal/metabolites.ISSN: 2218-1989. Impact 
factor: 5.581 (2021). These authors contributed equally to this work. 

8. M. Carsote, CE Nistor, FL Popa, M Stanciu. Horner’s Syndrome and Lymphocele Following Thyroid Surgery. J. 
Clin.Med. 2023, 12(2),474; https://doi.org/10.3390/jcm12020474  Impact Factor: 4.964 (2021)      

9. L. Irsay, RA Ungur, IM Borda, I. Tica, MG. Iliescu, AD. Ciubean, T. Popa, D Cinteză, FL Popa, CI Bondor, VM Ciortea. Safety of 
Electrotherapy Treatment in Patients with Knee Osteoarthritis and Cardiac Diseases. Life 2022 Nov; 12(11): 1690. (ISSN 2075—
1729); https://www.mdpi.com/2075-1729/12/11/1690. doi: 10.3390/life12111690    Impact Factor: 3.251 (2021) These 
authors contributed equally to this work 

https://www.mdpi.com/2227-9059/11/7/2059?utm_source=releaseissue&utm_medium=email&utm_campaign=releaseissue_biomedicines&utm_term=titlelink207&recipient=florina.popa@yahoo.com&subject=Biomedicines%2C%20Volume%2011%2C%20Issue%207%20%28July%202023%29%20Table%20of%20Contents&campaign=ReleaseIssue
https://www.mdpi.com/2227-9059/11/7/2059?utm_source=releaseissue&utm_medium=email&utm_campaign=releaseissue_biomedicines&utm_term=titlelink207&recipient=florina.popa@yahoo.com&subject=Biomedicines%2C%20Volume%2011%2C%20Issue%207%20%28July%202023%29%20Table%20of%20Contents&campaign=ReleaseIssue
https://www.mdpi.com/2227-9059/11/7/2059?utm_source=releaseissue&utm_medium=email&utm_campaign=releaseissue_biomedicines&utm_term=doilink207&recipient=florina.popa@yahoo.com&subject=Biomedicines%2C%20Volume%2011%2C%20Issue%207%20%28July%202023%29%20Table%20of%20Contents&campaign=ReleaseIssue
https://www.mdpi.com/2227-9059/11/7/2059?utm_source=releaseissue&utm_medium=email&utm_campaign=releaseissue_biomedicines&utm_term=doilink207&recipient=florina.popa@yahoo.com&subject=Biomedicines%2C%20Volume%2011%2C%20Issue%207%20%28July%202023%29%20Table%20of%20Contents&campaign=ReleaseIssue
https://doi.org/10.3390/jcm12103416
http://bioclima.ro/Balneo543.pdf
http://bioclima.ro/Balneo543.pdf
https://www.mdpi.com/2076-3921/12/3/596
https://www.mdpi.com/2227-9059/11/3/680
https://doi.org/10.3390/metabo13020181
http://www.mdpi.com/journal/metabolites
https://doi.org/10.3390/jcm12020474
https://www.mdpi.com/2075-1729/12/11/1690
https://doi.org/10.3390%2Flife12111690


10. BA Nasui, P Talaba, GA Nasui, DM Sirbu, IM Borda, AL Pop, VM Ciortea, L Irsay, AI Purcar-Popescu, D Cinteza, MG Iliescu, FL 
Popa, SM Suciu, RA Ungur. The Influence of Diet and Physical Activity on Oxidative Stress in Romanian Females with Osteoarthritis. 
Nutrients 2022, 14(19), 4159;  https://doi.org/10.3390/nu14194159. ISSN: 2072-6643. Impact IF 5.429 (2022). These 
authors contributed equally to this work. 

11. Stanciu M, Ristea RP, Popescu M, Vasile CM, Popa FL. Thyroid Carcinoma Showing Thymus -like Differentiation 

(CASTLE): A Case Report. Life. 2022; 12(9):1314. https://doi.org/10.3390/life12091314. https://www.mdpi.com/2075-
1729/12/9/1314. EISSN 2075-1729. 

12. MG ILIESCU, AA LUPU, I TICA, EV IONESCU, FL. POPA, VI TICA, AP SUCEVEANU, RE TUCMEANU, F VOINEA. INFLUENCE 
OF TECHIRGHIOL SPECIFIC CLIMATE AND PELOIDOTHERAPY ON THE QUALITY OF LIFE OF PATIENTS WITH LOW BACK 
PAIN. Journal of Environmental Protection and Ecology 23, No 4, 1714–1723 (2022) 

13. FL Popa, C. Diaconu, A. Canciu, VM. Ciortea, MG. Iliescu, M. Stanciu. Medical management and rehabilitation in posttraumatic 
common peroneal nerve palsy.  Balneo and PRM Research Journal. 2022;13(1):496. Print ISSN: 2734-844X Online ISSN: 2734-
8458. Full Text DOI 10.12680/balneo.2022.496 

14. MG. Iliescu, EV. Ionescu, I. TICA, MD Prazaru, FL. Popa, MN Popescu, M. Berteanu, L. Irsay, VM Ciortea, F. Voinea, B. Obada, L. 
Petcu, AI. Suceveanu. The role of natural biotherapeutic factors in pain and functional management of knee osteoarthritis. Farmacia 
2022, 70(1): 65-69. https://doi.org/10.31925/farmacia.2022.1.10.  

15. Popa FL, Boicean LC, Iliescu MG, Stanciu M. The importance of association between sexsteroids deficiency, reduction of bone 
mineral density and falling risk in men with implications in medical rehabilitation. Balneo and PRM Research Journal 2021, 
12(4):318–322. DOI: http://dx.doi.org/10.12680/balneo.2021.457.  

16. Ciortea VM, Iliescu MG, Blendea E, Motoasca I, Borda IM, Ciubean AD, Ungur RA, Pintea AL, Popa FL, Irsay L. Effects of low laser 
level therapy in rehabilitation of patients with COVID19 pneumonia. Balneo and PRM Research Journal 2021, 12(4): 323–326. DOI: 
http://dx.doi.org/10.12680/balneo.2021.458.  

17. Popa FL, Iliescu MG, Stanciu M, Georgeanu V. Rehabilitation in a case of severe osteoporosis with prevalent fractures in a patient 
known with multiple sclerosis and prolonged glucocorticoid therapy. Balneo and PRM Research Journal 2021, 12(3): 284–288. DOI: 
http://dx.doi.org/10.12680/balneo.2021.451.  

18. M. Stanciu, LC. Boicean, FL. Popa. The rol of combined techniques of scintigraphy and SPECT/CT in diagnosis of primary 
hyperparathyroidism – clinical case report. Medicine 2019, 98:4(e14154), http://dx.doi.org/10.1097/MD.0000000000014154. 

19. M. Stanciu, LG. Bera, M. Popescu, F. Grosu, FL. Popa. Hashimoto’s thyroiditis associated with thyroid adenoma with Hürthle cells – 
case report. Rom J Morphol Embryol 2017, 58(1):241–248. ISSN 1220-0522 (Print). Indexed in: Thomson Reuters, National Library 
of Medicine, Medline, PubMed, SciVerse Scopus, Embase, SJR, Index Copernicus, National Research Council. SRI 0,131; FI 0,723. 
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   Anexa nr. 5: Organizator al manifestărilor ştiinţifice (ca membru al comitetelor științifice sau de organizare): 

▪ Congresele Naționale Anuale de reabilitare medicală 2015-2020 
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▪ Al 37-lea Congres Național Anual de Reabilitare Medicală cu participare internațională, Sibiu, Hotel Ramada, 24-27 septembrie 2014 

▪ Studiul factorilor de risc tumoral corelați cu formele clinico-patologice ale carcinoamelor cutanate și analiza comportamentului unor 
grupe populaționale față de cancerele cutanate, Târgu Mureș, 3 decembrie 2014 

▪ Studiul factorilor de risc tumoral corelați cu formele clinic0-patologice ale carcinoamelor cutanate și analiza comportamentului unor 
grupe populaționale față de cancerele cutanate, Sibiu, Hotel Ibis, 26 noiembrie 2014 

▪ Simpozion Diagnosticul și managementul interdisciplinar al bolilor degenerative asociate, ULBS, Facultatea de Medicină „Victor 
Papilian” Mediaș, 18 noiembrie 2014 

▪ Simpozion Diagnosticul și managementul interdisciplinar al bolilor degenerative asociate, ULBS, Facultatea de Medicină „Victor 
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▪ Simpozion Diagnosticul și managementul interdisciplinar al bolilor degenerative asociate, ULBS, Facultatea de Medicină „Victor 
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▪ Simpozion „Terapia Shockwave”, Sibiu 19 noiembrie 2010 
Anexa nr. 6: Alte specificaţii: 

▪  Studii clinice efectuate în calitate de investigator principal: 

1. Efficacy and safety of FASU1 versus FASU2 in a 180 day study treatment in patients with osteoarthritis of the knee; Expancience 
Laboratories France 2007 

2. Multinational epidemiological survey in osteoporosis: Risk factors survey for falls in erderly osteoporotic patients 2005 

▪  Coordonator de rezidențiat în specialitate medicină fizică și de reabilitare 

▪  Coordonator lucrări de licență: 
1. 10 lucrări de licență la absolvenții Facultății de Medicină Sibiu în perioada 2010-2015 
2. 4 lucrări de licență la AMG 

▪  Responsabil local al programului național de specializare în balneofizioterapie a asistenților generaliști și de pediatrie 
organizat de Școala Națională de Sănătate Publică Management și Perfecționare în Domeniul Sanitar București 

▪  Membru în comisii de examen sau concurs 
1. Comisia de concurs pentru ocuparea unui post de medic specialist reabilitare medicală pentru secția Recuperare de recuperare 
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2. Comisia de concurs pentru ocuparea unui post de medic specialist reabilitare medicală pentru secția clinică Recuperare II – 19 
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3. Comisia de concurs pentru ocuparea postului de șef de lucrări, poz. 19 din cadrul Departamentului clinic medical, Facultatea de 
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4. Comisia de examen pentru obținerea titlului de medic specialist Recuperare, Medicină fizică și Balneologie – sesiunea martie 2011, 

organizat la Spitalul de Recuperare Cluj-Napoca, în cadrul UMF „Iuliu Hațieganu” Cluj-Napoca 
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