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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Informaţii personale  
Nume / Prenume MIHAI BOGDAN-MIRCEA 

 

 

  

Locul de muncă / Domeniul 
ocupaţional 

Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi / profesor universitar 
Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţe “Sf. Spiridon”, Clinica Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice / medic 
primar Medicină Internă, medic primar Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice  

  

Experienţa profesională  
  

Perioada 2021-prezent 
Funcţia sau postul ocupat profesor universitar 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi 
  

Perioada 2014-2021 
Funcţia sau postul ocupat   conferenţiar universitar 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi 
 

 
 

Perioada   2006-2014 
Funcţia sau postul ocupat şef de lucrări 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi 
  

Perioada   1999-2006 
Funcţia sau postul ocupat asistent universitar 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi 
  

Educaţie şi formare  
  

Anul 2021 
Calificarea / diploma obţinută Atestat de studii complementare în managementul serviciilor de sănătate 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

Ministerul Sănătății, Direcția generală resurse umane, structuri și politici salariale –  
Seria C Nr. 049600 

  

Anul 2021 
Calificarea / diploma obţinută Atestat de abilitare în domeniul de studii universitare de doctorat Medicină – Ordinul Ministrului 

Educației și Cercetării nr. 3395/03.03.2021 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi 

  

Anul 2008 
Calificarea / diploma obţinută Doctor în Medicină în baza Ordinului Ministrului Educaţiei, Cercetării şi Tineretului nr. 3439 din 
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12.03.2008, în urma susţinerii tezei de doctorat intitulată „Diagnosticul şi tratamentul nefropatiei 
diabetice – valoarea unor markeri biochimici în evaluarea nefropatiei la pacienţii cu diabet zaharat tip 
1”; conducător de doctorat: Prof. Univ. Dr. Maria Covic; data susţinerii tezei de doctorat: 28.09.2007 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi 

  

Anul 2004 
Calificarea / diploma obţinută medic primar Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

confirmare prin Ordinul Ministrului Sănătăţii nr. 1067 din 25.08.2004 (media generală 9,88) 

  

Anul 2003  
Calificarea / diploma obţinută medic primar Medicină Internă  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

confirmare prin Ordinul Ministrului Sănătăţii nr. 846 din 12.09.2003 (media generală 9,22) 

  

Anul 2002  
Calificarea / diploma obţinută medic specialist Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

confirmare prin Ordinul Ministrului Sănătăţii şi Familiei nr. 1024 din 17.12.2002 (media generală 
10,00) 

  

Anul 1998 
Calificarea / diploma obţinută medic specialist Medicină Internă  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

confirmare prin Ordinul Ministrului Sănătăţii nr. 1011 din 30.12.1998 (media generală 9,37) 

  

Perioada 1994-1999 
Calificarea / diploma obţinută medic rezident medicină internă – Clinica a III-a Medicală Cardiologică Iaşi 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

coordonare prin Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi și Ministerul Sănătăţii 

  

Perioada 1992-1994 
Calificarea / diploma obţinută medic intern – Clinica a II-a Medicală Gastroenterologie Iaşi 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

coordonare prin Ministerul Sănătăţii 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  
Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleză   B2  B2  B2  B2  B2 
Limba franceză   B1  B1  B1  B1  B1 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

• Vicepreşedinte al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice (2015 – 2022) 
• Membru în Comitetul Director al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice (2012 – 
prezent) 
• Secretar al Societăţii de Nutriţie din România (2006 – prezent) 
• Coordonator Activitate Didactică – Disciplina Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice, Departamentul 
Medicale II (2014 – prezent) 
 
Participare la organizarea unor manifestări ştiinţifice: 
• Primul Congres al Societăţii de Nutriţie din România – 2006 (secretar al comitetului de 
organizare) 
• Al 2-lea Congres al Societăţii de Nutriţie din România – 2008 (secretar al comitetului de 
organizare) 
• 1st International Congress on Side Effects in Medicine – 2009 
• Al 3-lea Congres al Societăţii de Nutriţie din România – 2010 (secretar al comitetului de 
organizare) 
• Al 4-lea Congres al Societăţii de Nutriţie din România – 2012 (secretar al comitetului de 
organizare) 
• Al 39-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2013 
(membru în Comitetul Director)   
• Al 11-lea Congres Național al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2013  
• Al 5-lea Congres al Societăţii de Nutriţie din România – 2014 
• Al 40-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2014 
(membru în Comitetul Director) 
• Al 12-lea Congres Național al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2014 
• Al 41-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2015 
(membru în Comitetul Director)   
• Al 13-lea Congres Național al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2015 
• Al 6-lea Congres al Societăţii de Nutriţie din România – 2016 
• Al 42-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2016 
(membru în Comitetul Director)   
• Al 14-lea Congres Național al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2016 
• Al 43-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2017 
(membru în Comitetul Director)   
• Al 16-lea Congres Național al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2018 
• Al 44-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2018 
(membru în Comitetul Director)   
• Al 45-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2019 
(membru în Comitetul Director)   
• Al 17-lea Congres Național al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2019 
• Conferințele NefroDiab – 2019, 2020, 2021, 2022  
• 6 cursuri de nutriţie clinică pentru rezidenţi şi tineri medici (secretar al Comitetului de organizare) 
• Membru în comitetul științific de organizare al congreselor INTERDIAB (International Conference 
on Interdisciplinary Management of Diabetes Mellitus and its Complications) – 2016, 2017, 2018 și 
2019 
• Trei Școli de vară de nutriție Iași: 2015, 2017, 2019 
• Al 46-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2020 
(membru în Comitetul Director) 
• Al 18-lea Congres Național al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2020 
• Al 47-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2021 
(membru în Comitetul Director) 
• Al 19-lea Congres Național al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2021 
• Al 48-lea Congres Naţional al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2022 
(membru în Comitetul Director) 
• Al 20-lea Congres Național al Federaţiei Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice – 2022 
• Membru în comitetul științific de organizare al congreselor YoungDiab 
• Coordonator științific al conferințelor „Diabetul zaharat și bolile asociate” – 2020, 2021, 2022  

  

Competenţe şi aptitudini tehnice • 1999 – Programul de instruire „Formare operatori calculatoare personale”  
• 2003 – Curs postuniversitar organizat de Departamentul pentru pregătirea personalului didactic 
(Certificat de absolvire nr. 259/16.12.2003)  

  



4 
 

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

Microsoft Office, SPSS 

  

Competenţe ştiinţifice  
(din ultimii 10 ani) 

 

• 2013 – Curs postuniversitar „Comunicarea în organizaţiile de sănătate” (certificat de absolvire nr. 
585/25.06.2013) 
• 2014 – Curs ”Statistics and Data Interpretation, Medical Writing”, Varşovia 
• 2018 – Curs ”Saving Lives” in your daily clinical practice and in emergency situations, Viena 
• 2018 – Curs ”Insulinoterapia prin infuzie subcutanată continuă de insulină în diabetul zaharat de 

tip 1”  
  

Activitate științifică 
 

• 42 cărţi şi capitole în cărţi 
• 17 articole ISI autor principal 
• 8 articole ISI coautor 
• 10 articole ISI proceedings 
• 33 articole BDI  
• 13 articole în reviste neindexate BDI 
• 36 lucrări publicate în rezumat în reviste indexate ISI: 
• 60 lucrări publicate în rezumat în reviste şi volume de conferinţe 

  

Experiență în cercetarea clinică • Peste 25 studii clinice (investigator principal sau coinvestigator) 
  

Proiecte de cercetare 1. Membru în colectivul proiectului „Sistem informatic integrat pentru identificarea şi monitorizarea 
pacienţilor”, SIMOPAC, Program PN II, Programul 4 „Parteneriate în domeniile prioritare”, număr 
contract 11-011/18.09.2007, PC 3071, director de proiect partener 2 – Prof. Univ. Dr. Mariana Graur 
2. Director grant intern de cercetare al Universităţii de Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa” Iaşi 
2010-2011: Markeri metabolici la pacienţii cu alterări precoce ale toleranţei la glucoză – asocierea cu 
boala cardiovasculară incipientă – contract de finanţare nr. 17077/30.09.2010 
3. Membru al Steering Committee pentru proiectul naţional PREDATORR (Studiu naţional privind 
prevalenţa diabetului, prediabetului, supraponderii, obezităţii, dislipidemiei, hiperuricemiei şi bolii 
cronice de rinichi în România) 
4. Coordonator local grant internațional obținut prin concurs de la AUF (Agence universitaire de la 
Francophonie): proiectul SaIN (Sante Instruction Nutrition) (2017-2019) 
5. Coordonator regional studiul MENTOR – Metabolic, Nutrition and Therapy Outcomes in the 
Treatment of Romanians with Type 2 Diabetes (Eudra-2015-005578-39) 
6. Membru in proiectul „Cross-border integrated network for advanced health services in obesity, 
diabetes and metabolic disorders”-1HARD (2021) 

  

Alte activități membru/referent 
comisii 

• Membru-referent comisii de doctorat 
• Preşedinte/membru în Comisii examen medic specialist/primar 
• Membru în Comisii pentru ocuparea forței de muncă în învățământul medical superior asistent 

universitar/şef lucrări/conferenţiar 
• Preşedinte/membru în Comisii admitere/licenţă/masterat/doctorat 
• Preşedinte/membru în comisii de ocupare posturi în rețeaua MS 

Premii ale unor societăţi 
ştiinţifice naţionale 

1. Premiul pentru tineret acordat de Societatea Română de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice „pentru 
activitatea ştiinţifică şi implicarea susţinută în îngrijirea persoanelor cu diabet zaharat” (2005) 
2. Premiul anual al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice (2015) 
3. Premiu acordat de Romanian Society of Neurogastroenterology pentru posterul: ”First line 
Helicobacter pylori eradication in dyspeptic patients”, autori: Mihai Catalina, Mihai Bogdan, Dranga 
Mihaela, Gavrilescu Otilia, Cardoneanu Anca, Drug Vasile, Cijevschi Prelipcean Cristina, prezentat la 
”Romanian Society of Neurogastroenterology with Rome IV Regional Central-East European 
Meeting”, 2017.  
4. Locul II acordat de Societatea Română de Medicină Internă pentru lucrarea originală „Prevalenţa 
şi semnificaţia disfuncţiei diastolice la pacienţii cu diabet zaharat tip 2 aparent sănătoşi 
cardiovascular”, autori: Elena-Daniela Grigorescu, Mariana Floria, Cristina-Mihaela Lăcătușu, Bogdan-
Mircea Mihai, Alina Delia Popa, Laurențiu Șorodoc, prezentată la al XVII-lea Congres Național al 
Societății Române de Medicină Internă, 2017.  
5. Locul I acordat de Societatea Română de Medicină Internă pentru lucrarea originală „Relația 
dintre markerii de predicție a steatozei hepatice, inflamație și insulinorezistență la pacienții cu DZ tip 
2”, autori: Elena-Daniela Grigorescu, Mariana Floria, Cristina Mihaela Lăcătușu, Bogdan-Mircea Mihai, 
Alina Delia Popa, Alina Onofriescu, Eosefina Gina Botnariu, Irina M. Jaba, Victorița Șorodoc, Al. 
Ceasovschih, L. Șorodoc, prezentată la al XIX-lea Congres Național al Societății Române de Medicină 
Internă, 2019. 
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6. Diplomă de excelență acordată de Universitatea de Medicină şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iaşi, 
2021. 
7. Marele Premiu al Societății Române de Diabet, Nutriție și Boli Metabolice, 2022  

  

 
 

    
 
           30.08.2023                                                                                              Prof. Dr. Bogdan-Mircea MIHAI        

 
 
 
 
 

                                                  


	Experiență în cercetarea clinică

