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MURARU IULIA

EXPERIENTA Septembrie 2020 -> prezent

PROFESIONALA : e - e .-
Medic specialist Chirurgie Plastica, Estetica si Microchirurgie Reconstructiva - Centrul

Medical de Diagnostic, Tratament Ambulatoriu si Medicina Preventiva Bucuresti

Septembrie 2016 - prezent

Medic specialist Chirurgie Plastica, Estetica si Microchirurgie Reconstructiva (medic
colaborator) - Clinica Zetta Bucuresti

EDUCATIE Sl 2014 - prezent

FORMARE Doctorand in stiinte medicale - Universitatea de Medicind si Farmacie “Carol Davila”
PROFESIONALA Bucuresti, iIndrumétor stiintific Prof. Emerit Dr. loan Lascar
2010 - 2015

Diploma de medic specialist - Chirurgie Plastica si Microchirurgie Reconstructiva
2003 - 2009

Diploma de Doctor — Medic - Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti,
Facultatea de Medicina

Februarie 2008 - lunie 2008
Bursa de studiu SOCRATES — ERASMUS Universitatea « Aix-de-Marseille » Marseille, Franta
1999-2003

Diploma de Bacalaureat - Colegiul National “B.P. Hasdeu”, Buzau

ACTIVITATE 1. lulie - Octombrie 2007 — participare la Cursul de prim ajutor organizat de cdtre
STIINTIFICA Asociatia de Medicina de Urgenta si Dezastre in colaborare cu S.M.U.R.D. Bucuresti
' ' 2. 06 - 09 Decembrie 2007 — participare la Congresul National pentru Studenti si Tineri
Medici, editia a Xl-a, Bucuresti
3. 16 - 18 Mai 2010 — participare la Al 5-lea workshop de «Tehnici de bazd in
microchirurgia vasculard si a nervilor periferici » organizat de Asociatia Chirurgilor Plastici din
Romania
4, 14 - 17 Martie 2011 — membru organizator al cursului «Tehnici in microchirurgia
vasculard si a nervilor periferici» desfasurat la Spitalul Clinic de Urgenta Bucuresti
5. 03 - 05 Noiembrie 2011 — participare la ,Breast augmentation & reconstruction
workshop”, organizat de Asociatia Chirurgilor Plastici din Romania, Bucuresti
6. 25 - 26 Noiembrie 2011 — participare la cursul de ,,Augmentare mamard”, organizat
de Asociatia Chirurgilor Plastici din Romania, Bucuresti
7. 16 - 19 lunie 2012 — participare la ,The 4th International Eurasian Aesthetic Plastic
Surgery Course”, Istanbul, Turcia
8. 20 lunie 2012 — participare la ,, The 5th European Association of Societies of Aesthetic
Plastic Surgery Annual Meeting”, Istanbul, Turcia
9. 21 Septembrie 2012 — participare la workshopul Allergan din cadrul programului
educational Allergan privind estetica faciald, Bucuresti
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10. Coautor al articolului intitulat ,Median nerve reconstruction using autologous
skeletal muscle vein-combined composite graft”, autori: Mircea Bogdan Maciuceanu Zarnescu,
Dragos Cintezd, lulia Persinaru, Serban Arghir Popescu, loan Lascar, publicat in Annals of
Plastic Surgery and Reconstructive Microsurgery 2012; 4:23-30

11. 11 - 12 lunie 2013 — participare ca instructor la ,The 7" Edition of Basic Microsurgery
Course”, Bucuresti, Romania

12. 5 - 8 Septembrie 2013 — participare la ,The 8" Congress of the Balkan Association of
Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery (BAPRAS)”, Budva, Muntenegru

13. 8 - 10 Mai 2014 participare la cursul ,,Arsuri pediatrice”, Bucuresti, Romania

14. 4 - 6 lunie 2014 - co-organizator al ,The 10" Edition of Basic Plastic and
Reconstructive Surgery Procedures”, Bucuresti, Romania

15. 10 - 11 Octombrie 2014 — participare la conferinta , Actualitdati in diagnosticul si
tratamentul cancerului mamar”, organizat de Societatea de Chirurgie a Sanului, Bucuresti,
Romania

16. 30 Octombrie 2014 — participare la,,Cursul European Burns Association (EBA) si Euro-
Mediterranean Council for Burns and Fire Disasters (MBC)”, organizat de Asociatia Chirurgilor
Plastici din Romania Tnh colaborare cu EBA si MBC, Sinaia, Romania

17. 31 Octombrie - 1 Noiembrie 2014 — participare la , Al Xlll-lea Congres cu participare
internationald al Asociatiei Chirurgilor Plastici din Roménia (A.C.P.R.)”, organizat de Asociatia
Chirurgilor Plastici din Romania, cu posterul ,Peripheral nerves reconstruction using
autologous skeletal muscle vein-combined composite graft and direct coaptation”, Sinaia,
Romania

18. Coautor al articolului intitulat ,,Current procedures in hand replantations — particular
level of traumatic upper limb amputation”, autori: Roxana Patulea, Bogdan Maciuceanu,
Dragos Cinteza, lulia Persinaru, Madalina lordache, Cristina Zeca, loan Lascar, publicat in
Journal of Surgical Sciences 2014; 1(3):112-118

19. Coautor al articolului intitulat ,, Peripheral Nerve Regeneration — an Appraisal of the
Current Treatment Options”, autori: Dragos Cinteza; lulia Persinaru; Bogdan Mircea
Maciuceanu Zdrnescu; Dan lonescu; loan Lascar, publicat Tn MAEDICA — a Journal of Clinical
Medicine 2015; 10(1):65-68

20. Coautor al articolului intitulat ,Regenerarea nervoasd in leziunile de nerv sciatic la
sobolan reparate prin coaptare indirectd — evaluare functionald”, autori: Dragos Cinteza; lulia
Persinaru; Bogdan Mircea Mdciuceanu Zarnescu; Dan lonescu; loan Lascar, publicat in Studii
si Cercetari de Calcul Economic si Cibernetica Economica 2015; 49(1-2):194-205

21. 2 - 4 Aprilie 2015 — coautor al lucrarii “Dupuytren of the thumb and little finger”,
autori: M. B. Maciuceanu-Zarnescu, M. E. lordache, D. Cinteza, I. Persinaru, E. C. Zeca, D.
lonescu, |. Lascar, prezentate la , Al Xl-lea Congres National al Societdtii Romdne de
Microchirurgie Reconstructivd si la al X-lea Congres National al Societdtii Roméne de Chirurgie
a Mainii”, organizat de Societatea Romana de Microchirurgie Reconstructiva si de Societatea
Romana de Chirurgie a Mainii, Cluj-Napoca, Romania

23. 2 Septembrie 2015 — Premiul I, obtinut cu posterul ,The use of free vascularized fibula
flap for the treatment of avascular necrosis of the femoral head”, autori: lulia Persinaru,
Dragos Cinteza, Dan Vilcioiu, Dragos Zamfirescu, loan Lascar, la ,Scoala de Vard a Medicilor
Rezidenti de Chirurgie Plasticd”, organizata de Asociatia Chirurgilor Plastici din Romania,
Murighiol, Tulcea, Romania

24, 3 - 6 Septembrie 2015 — participare la ,Conferinta Asociatiei Chirurgilor Plastici din
Romdnia”, organizata de Asociatia Chirurgilor Plastici din Romania, Murighiol, Tulcea, Romania

Muraru lulia
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25. 8 - 10 Octombrie 2015 — participare la Conferinta ,Pentru o chirurgie frumoasd a
cancerului mamar”, organizata de Societatea Romana de Chirurgie a Sanului si Oncologie,
Bucuresti, Romania

26. 29 - 31 Octombrie 2015 — participare la ,The 6™ Conference of the National
Neuroscience Society of Romania”, SNN2015, organizatd de Societatea Nationala de
Neurostiinte din Romania, cu lucrarea ,Alternative methods used in repairing the segmental
peripheral nerve gaps”, autori: D. Cinteza, I. Persinaru, M. Moldovan, |. Lascar, Bucuresti,
Romania

27. Coautor al articolului intitulat “Basal cell carcinoma of the medial canthus — case
presentation”, autori: Mircea-Bogdan Maciuceanu Zarnescu, Elena-Cristina Zeca, Madalina-
Elena lordache, lulia Persinaru, Dragos Cintezd, Raluca Berheci, loan Lascar, publicat in
Oncolog-Hematolog.ro 2015; 33(4):38-41

28. 15 - 19 Martie 2016 — participare la ,The Fifth Bergamo Open Rhinoplasty Course”,
Bergamo, ltalia

29. 1 - 3 Aprilie 2016 — participare la prima editie a , Scolii de primdvard”, organizata de
Asociatia Chirurgilor Plastici din Romania, Bran, Brasov, Romania

30. 21 - 24 Aprilie 2016 — coautor al posterului ,,Multiple finger tip replantation — case
presentation”, autori: Cristina Zeca, Madalina lordache, Dragos Cinteza, lulia Cinteza, Raluca
Berheci, Amit Beedasy, Dragos Zamfirescu — prezentat la ,, The 13" Congress of the European
Federation of Societies for Microsurgery”, organizat de Societatea Turca de Microchirurgie
Reconstructiva, Antalya, Turcia

31. 21 - 24 Aprilie 2016 — coautor al lucrarii , Local pedicled perforator flaps in the lower
third of the leg”, autori: Cristina Zeca, Madalina lordache, Dragos Cinteza, lulia Cinteza, Amit
Beedasy, Dragos Zamfirescu — prezentata la ,The 13" Congress of the European Federation of
Societies for Microsurgery”, organizat de Societatea Turca de Microchirurgie Reconstructiva,
Antalya, Turcia

32. 8 - 9 lunie 2016 — participare la ,Congresul al XIV-lea al Asociatiei Chirurgilor
Plasticieni din Romania (ACPR)”, organizata de Societatea Romana de Chirurgie Estetica (SRCE)
si Asociatia Chirurgilor Plasticieni din Romania (ACPR), Bucuresti, Roménia

33. 10 lunie 2016 — participare la cursul de chirurgie in direct ,Cervico Facial Aesthetic
Surgery: MACS (Minimal Access Cranial Suspension) Lift & Facial Fat Grafting”, din cadrul
,Congresului al X-lea al Societdtii Romdne de Chirurgie Esteticd (SRCE)”, organizat de
Societatea Romana de Chirurgie Estetica (SRCE) si Asociatia Chirurgilor Plasticieni din Romania
(ACPR), Bucuresti, Romania

34. 10 - 11 lunie 2016 — participare la , Congresul al X-lea al Societdtii Roméne de
Chirurgie Esteticd (SRCE)”, organizat de Societatea Romana de Chirurgie Estetica (SRCE) si
Asociatia Chirurgilor Plasticieni din Romania (ACPR), Bucuresti, Romania

35. 10 - 11 lunie 2016 — participare la ,Simpozionul ISAPS”, organizat de Societatea
Romana de Chirurgie Estetica (SRCE) si Asociatia Chirurgilor Plasticieni din Romania (ACPR),
Bucuresti, Romania

36. 11 lunie 2016 — participare la ,intdlnirea EASAPS”, organizaté de Societatea Romana
de Chirurgie Estetica (SRCE) si Asociatia Chirurgilor Plasticieni din Romania (ACPR), Bucuresti,
Romania

37. 13 - 15 Octombrie 2016 — participare la Conferinta , Pentru un limbaj comun in
cancerul mamar”, organizata de Societatea Romana de Chirurgie a Sanului si Oncologie,
Bucuresti, Romania

Muraru lulia
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38. 11 Martie 2017 — participare la atelierul de lucru ,,Bazele anatomice pentru injectarea
de acid hialuronic la nivelul fetei. Rezultatele folosirii tehnicii de radiofrecventd si
microneedling. Rezultatele tratamentelor cu acid hialuronic.”, Bucuresti, Romania

39. 26 Aprilie 2017 - Participare la “AAHS Pre-Congress Course — Advances in Hand
Surgery”, Cluj-Napoca, Romania

40. 27 - 29 Aprilie 2017 — participare la , Al XI-lea Congres National al Societdtii Roméne
de Chirurgie a Madinii, al Xll-lea Congres National al Societdtii Romdne de Microchirurgie
Reconstructivd si Conferinta Nationald a Asociatiei Chirurgilor Plasticieni din Romdnia”, Cluj-
Napoca, Romania

42. 8 - 9 Mai 2017- participare la cursul “Atelier de lucru de augmentare mamard cu
implant cu invelis de poliuretan”, Clinica Eliade, Bucuresti, Romania

43, 5 Octombrie 2017 — participare la Cursul ISAPS, Bucuresti, Romania
44, 6 - 7 Octombrie 2017 — participare la Congresul EASAPS, Bucuresti, Romania
45, 25 - 27 Octombrie 2017 — participare la cursul hands-on “22" International Free Flap

Harvesting Course in Living Tissue”, Pius Branzeu Center, Timisoara, Romania

46. Coautor al articolului ,The Role of Anticoagulant Therapy with Heparin in Treatment
of Acute Hand Ischemia” Authors: Cristina Elena Berbecar Zeca, Madalina Elena lordache, lulia
Muraru, Dragos Muraru, Elena Luminita Stanciulescu, George Jinescu, Bogdan Mircea
Maciuceanu Zarnescu, Alina Monica Mares, publicat in Revista de Chimie 2018;69(3):752-754

47. 16 - 18 Mai 2018 — participare la cursul “The 14" International Perforator Flap
Harvesting Course in Living Tissue”, Pius Branzeu Center, Timisoara, Romania

48. 19 - 20 lanuarie 2018 — participare la cursul ,,The ISAPS Fresh Cadaver Aesthetic
Dissection Course on Facial Anatomy”, Liége, Belgia

49, 25 - 26 Mai 2018 — participare la congresul “Paris Breast Rendez-Vous”, Paris, Franta
50. 17 Noiembrie 2018 - participare la conferinta “Actualitdti in Chirurgia Plasticd.

v

Dileme in vindecarea tisulard”, Bucuresti, Romania

51. 14 - 16 Martie 2019 — participare la Conferinta Colegiului Medicilor din Municipiul
Bucuresti, Editia a VII-a, Bucuresti, Romania

52. 4 - 6 Aprilie 2019 — participare la , The 7% International Breast Symposium Diisseldorf
(IBSD)”, Duisseldorf, Germania

53. 18 - 20 Aprilie 2019 — participare la “Al XVI-lea Congres al Asociatiei Chirurgilor
Plasticieni din Romdnia”, Bucuresti, Romania

54. 10 - 12 Mai 2019 — participare la “The 11" Corrective Dermatology and Aesthetic
Congress”, Bucuresti, Romania

55. 14 Septembrie 2019 — participare la cursul organizat de Allergan Medical Institute
, The Power of Emotions”, Bucuresti, Romania

56. 17 - 19 Octombrie 2019 - participare la “EASAPS Biennial Meeting on Facial
rejuvenation and 1% ISAPS residents and fellow conngress”, Bruges, Belgia

57. 29 - 30 Noiembrie 2019 — participare la ,Breast Augmentation & Reconstructive
Symposium”, organizat de Mentor, Bucuresti, Romania

58. 25-27 lunie 2020 — participare la Webinarul a VllI-a Conferintd a Colegiului Medicilor
din Municipiul Bucuresti

59. Septembrie 2020 — autor al articolului intitulat, Clinical use of the fibular flap”, autori:
lulia Muraru, Dragos Muraru, Dragos Zamfirescu, loan Lascar, publicat in Romanian Journal of
Medical Practice 15(3):297-301

60. Septembrie 2020 — autor al articolului intitulat ,Ramus to Ramus Mandibular Defect
Reconstruction with Osteocutaneous Fibula Free Flap - Case Presentation”, autori: lulia
Muraru; Dragos Muraru; Bogdan M. Marinescu, loana Tuhar, lonut Guzganu, Paul lonescu,
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Liliana Moraru, Catdlin Dumitru, Ana Caruntu; loan Lascar; Adrian Gabara, publicat in
MAEDICA - a Journal of Clinical Medicine 15(3):401-408
61. 13 -14 Noiembrie 2020 — participare la conferinta “Ghiduri clinice in chirurgia plasticd

~ 1

si reconstructiva

62. 21 - 24 Aprilie 2021 — participare la Webinarul a IX-a Conferintd a Colegiului Medicilor
din Municipiul Bucuresti

63. 24 - 27 lunie 2021 — al 15-lea Congres al Federatiei Europene a Societdtilor de
Microchirurgie, Cluj-Napoca, Romania

64. 11 - 13 Septembrie 2021 — participare la Congresul International ISAPS, Viena, Austria
65. 13 - 14 Noiembrie 2021 — participare la conferinta Ghiduri Clinice in Chirurgia Plasticd
si Reconstructivd, Bucuresti, Romania

66. 19 - 21 Noiembrie 2021 — participare la QVIP Aesthetic Surgery Meeting, Amsterdam,
Olanda

67. 28 - 30 Aprilie 2022 — participare la “3 in 1 Joint Congress of ACPR, SRMR, RSSH”,
Timisoara, Romania

68. 16 - 18 lunie 2022 — participare la al Xlll-lea Congres National al Asociatiei de
Chirurgie Esteticd din Roménia, Bucuresti, Romania

69. 20 - 24 Septembrie 2022 — participare la “ISAPS World Congress”, Istanbul, Turcia

70. 03 - 04 Noiembrie 2022 — co-autor al posterului intitulat , Fibular free flap in maxillary

and mandibular reconstruction — our experience”, autori: Dragos Muraru, Bogdan-Mihai
Marinescu, lulia Muraru, Carmen-loana Pelinaru, Mihnea Cirstea, Paul lonescu, lonut
Guzganu, Catalin Dumitru, Adrian Gabara, prezentat la “Cea de-a doua Conferintd Nationald
— Interdisciplinary Approach in Head and Neck Oncology”, Bucuresti, Romania.

71. 05 - 07 Mai 2023 — participare la ,The XV Anti-Ageing Medicine, Corrective
Dermatology&Aesthetic Medicine Congress”, Bucuresti, Romania

72. lunie 2023 — autor al articolului “Design protocol and manufacturing workflow of 3D
printed surgical guides in mandibular reconstruction with vascularized peroneal graft and
musculocutaneous flap”, autori: lulia Muraru, Eduard Liciu, Adrian Gabara, Dragos Muraru,
Daniel Cristea, Mihai Dragomir, loan Lascar, publicat in Technology and Innovation in Life
Sciences 2023;2(1):1-15

73. 30 lunie - 01 lulie 2023 — participare la “The International Conference of Plastic
Aesthetic Surgery”, Sinaia, Romania

AFILIERI MEMBRU ACPR (ASOCIATIA CHIRURGILOR PLASTICIENI DIN ROMANIA)
MEMBRU CMR/CMB (COLEGIUL MEDICILOR DIN ROMANIA/BUCURESTI)
MEMBRU ISAPS (SOCIETATEA INTERNATIONALA DE CHIRURGIE PLASTICA ESTETICA)
MEMBRU ASPS (SOCIETATEA AMERICANA A CHIRURGILOR PLASTICIENI)
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