
 

DATE PERSONALE CRISTIANA VOINEAG 
 

 

 

 

 
 

POSTUL APLICAT 
POZIŢIE 

OBȚINEREA ABILITĂRII 

 
 

EXPERIENȚĂ 
PROFESIONALĂ 

 

 
 

 

Apr. 2023 – prezent - Medic șef Clinica Diabet, Spitalul Clinic Județean de Urgenta, 

Braila 

2019 -  medic primar Diabet,nutritie si boli metabolice 

2017  –  prezent  – asistent universitar in cadrul Universitatii „Dunarea de Jos” 

Galati ,Facultatea de Medicina  

2016- șef compartiment Diabet,nutritie si boli metabolice Spitalul Județțan de 

Urgenta, Braila 

2014 - medic  specialist  Diabet  Nutriție și  Boli  metabolice  la  Spitalul Clinic 

Județean de Urgenta, Braila 

2008- 2013– prezent - medic rezident în specialitatea Diabet, Nutriție și Boli 

metabolice în cadrul INDNMB “Nicolae Paulescu” 

2007  –  medic  generalist  în cadrul Spitalului Orășenesc Făurei 
 

EDUCATIE/ STUDII  
 

 
2023- Medic rezident anul V, a 2-a specializare Nefrologie in centrul de pregatire 

UMF Carol Davila Bucuresti „Institutul de nefrologie Carol Davila”. 

2023-      Curs de formare continua profesională Suport vital de baza si avansat in 

cadrul univ Dunarea de Jos Galati Facultatea de Medicina si Farmacie in 

colaborare cu Colegiul Medicilor Braila 

2020-Curs de audit clinic 

2019 – examen primariat promovat cu media 9.33 in cadrul INDNMB 

“Nicolae Paulescu” 

2017-Atestat in managementul in sanatate 

2016-Competenta Ultrasonografie Generala Universitatea „Ovidius” 

Constanta 

2014 –medic specialist Diabet, Nutritie si Boli Metabolice  

2001-2007-studii Facultatea de Medicina Victor Papilian Univ Lucian Blaga 

Sibiu 

1997-2001-studii liceale –Liceul Teoretic “Nicolae Iorga” Braila 
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COMPETENTE 
PERSONALE 

Limba maternă Română 

 

 
Alte limbi cunoscute 

 

Levels: A1/A2: utilizator baza - B1/B2:utilizator Independent - C1/C2 - profesionist 

 

 

Competențe digitale 
Buna utilizare a PC pentru: 

- navigare Internet 

- utilizare a programelor de comunicare (mail, messenger, Zoom) Internet 

Explorer Edge Mozilla Google Chrome, Microsoft Office (Excel, 

PowerPoint, Word) 

- utilizare a retelelor de socializare 
 

Permis conducere Categoria B 

 
 

IMFORMAȚII 
SUPLIMENTARE 

 

 
 

 

Publicații Articole  ştiinţifice publicate  în  baze  date  internaționale  (BDI), 

autor principal 
 

1. Voineag Cristiana, Barbu Raisa-Eloise, Bogdan-Goroftei Roxana Elena,  

Iuliana Moraru, Bogdan Pompiliu Mircea, Elkan Eva Maria, Stefan Diana 

Simona,  Popescu Nicolae, Radulian Gabriela Prevalence of diabetes and 

diabetes complications  in a south-eastern county from Romania 

https://doi.org/10.46389/rjd-2021-1028 www.rjdnmd.org Rom J Diabetes 

Nutr Metab Dis 2021; volume 28, issue 2, pages 178-184 Original Research 

 

2. Cristiana Voineag, Gabriela Radulian, Bianca Demetra Postolache, Nicolae 

Popescu Evaluation of metabolic control and chronic complications in a 

cohort of patients admitted to the County Emergency Hospital Braila, 

CLINICAL STUDIES Ref: Ro Med J. 2023;70(1) Doi: 

10.37897/RMJ.2023.1.2 

UNDERSTANDING SPEAKING WRITING 

Listening Reading Spoken interaction Spoken production  

 B1 B1 B1 

Engleză 

B1 B1 
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Activitate 
Stiintifica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Anexe  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 2005-„Boala benigna a sanului”-prezentare in cadrul sesiunii nationale de 

comunicari stiintifice Asklepios 
 2006-„Anemia refractara asociata cu anomalia 5q-„-sesiune de comunicari 

stiintifice Mai 2006 in cadrul Universitatii Transilvania Brasov,premiu special 
 2006-„Aspecte particulare in sepsisul cu Streptococcus Bovis” in cadrul 

Congresului National pentru studenti si tineri medici Bucuresti 
 2007-Absolventa Curs „Basic Life Support”si „Advanced Life Support” 
 2009-„Influenta luminii verzi asupra hemoglobinei glicozilate”-prezentare 

poster in cadrul Academiei Medicale Romane  
 2010-2011-Absolventa curs EASD (European Association for the Study of 

Diabetes)Minkowski,Wroclaw,Polonia si Belgrad ,Serbia 
 2011-Completion of Emotional Intelligence Workshop MTW Romania 

,Covasna 
 2014-Workshop „Pumping Protocol” 
 Membru in Fundatia pentru alimentatie sanatoasa 
 Membru in Societatea Romana de Diabet 
 2019-   „Pacienții diabetici – implicații legate de psihiatrie și sănătatea mintală, de la 

consult la terapie”-prezentare in cadrul conferintei de psihiatrie si santatate mintala 

„GALATIA 2019” 

 2020-publicare articol in Jurnalul oficial al Facultatii de medicina si farmacie,Galati 

nr. Crt.1/2020,” THE PREVELANCE OF THE METABOLIC SYNDROME OF 

PREDIABETETES AND DIABETES TYPE 2  AT A GROUP OF PATIENTS 

STUDIED BETWEEN FEBRUARY-MAY 2019 
 2020-publicare articol in Jurnalul oficial al Facultatii de medicina si 

farmacie,Galati nr. Crt.1/2020” THE METABOLIC SYNDROME AND THE 

DIABETIC RISK IN A DISADVANTAGED COMMUNITY OF GYPSIES 

(RROMA) FROM BRAILA COUNTY” 

 2022 Beneficiile gestionării greutății pe termen lung cu Saxenda in cadrul 
conferintei medicilor de familie 

 

 

STUDII CLINICE NAȚIONALE –subinvestigator  
1.Studiul Mentor realizat de Societatea Română de DNBM – primul 

studiu național care a evaluat controlul metabolic al pacienților cu 

Curriculum Vitae Replace with First name(s) Surname(s) 

diabet zaharat de tip 2, opțiunile terapeutice utilizate și prevalența 

complicațiilor microvasculare și macrovasculare. 

 

 

 

ACTIVITATE DIDACTICĂ - participare în formarea de 

specialiști în domeniu 

 
- Asistent Univ. predare seminarii in cadrul extensiei 

Facultatii de Medicina Galati in ENNA, Italia 

- Coordonator lucrare licenta INCIDENȚA BOLII 

ARTERIALE PERIFERICE LA PACIENȚII 

DIAGNOSTICAȚI CU DIABET ZAHARAT 
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