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TEMATICĂ PENTRU EXAMEN DE MEDIC SPECIALIST EPIDEMIOLOGIE 

 

PROBA SCRISĂ de epidemiologie generală și special 

 

 1. Epidemiologia. Definiție, scopurile, domenii de utilizare ale epidemiologiei.  

 2. Supravegherea epidemiologică  

 3. Investigația epidemiologică  

 4. Legislația privind supravegherea bolilor transmisibile (la nivel național, european, Regulamentul   

     Sanitar Internațional)  

 5. Cauzalitatea. Factori cauzali. Stabilirea cauzalității. Evaluarea riscurilor  

 6. Metodologia studiilor epidemiologice  

 7. Prevenția (primordială, primară, secundară, terțiară)  

 8. Screening-ul  

 9. Caracteristicile epidemiologice ale microorganismelor  

 10. Proces epidemiologic (definiție, factori condiționali, forme de manifestare populațională)  

 11. Epidemiologia, prevenirea și controlul bolilor infecțioase.  

 1. Infecții virale respiratorii acute  

 2. Infecțiile cu coronavirusuri: SARS, MERS, SARS-CoV-2  

 3. Gripa  

 4. Rujeola  

 5. Rubeola  

 6. Varicela  

 7. Parotidita epidemică  
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 8. Mononucleoza infecțioasă  

 

 9. Scarlatina  

 10. Difteria  

 11. Tusea convulsivă. 

 12. Boala meningococică  

 13. Legioneloze  

 14. Salmoneloze  

 15. Dizenteria bacteriană  

 16. Holera și infecții cu alți vibrioni patogeni  

 17. Toxiinfecții alimentare  

 18. Boala diareică acută infecțioasă  

 19. Hepatite virale (transmitere predominant enterală)  

 20. Poliomielita  

 21. Gastroenterita virală cu rotavirus  

 22. Toxoplasmoza  

 23. Trichineloza  

 24. Hepatite virale (transmitere predominant parenterală)  

 25. Infecția HIV/SIDA  

 26. Antrax  

 27. Tularemia  

 28. Rabia  

 29. Leptospiroze  

 30. Malaria  

 31. Boala Lyme  

 32. Infecția cu virusul West Nile  

 33. Tetanos  

 34. Botulism  

 35. Infecții Asociate Asistenței Medicale de diverse tipuri și etiologii 
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PROBA PRACTICĂ de epidemiologie generala 

 

 1. Tipuri de studii epidemiologice utilizate în evaluarea cauzalității.   

 2. Eșantionarea în studiile epidemiologice.  

 3. Analiza frecvenței unor fenomene de sănătate în populație.  

 4. Metode de culegere, prelucrare, interpretare și transmitere multidirecțională a informațiilor 
epidemiologice în cadrul supravegherii.  

 5. Întocmirea fișei de investigație epidemiologică (diferite categorii de boli transmisibile).  

 6. Metodologia efectuării investigație epidemiologice (preliminare, retrospective).  

 7. Întocmirea unui program epidemiologic de supraveghere și control pentru diferite categorii de boli  

transmisibile (structură, obiective, activități, etc.).  

 8. Prezentarea și interpretarea indicatorilor statistici și reprezentărilor grafice cu largă utilizare în 
practica epidemiologică.  

 9. Recoltarea, conservarea și transportul produselor patologice (investigarea focarului de boli 
transmisibile).  

 10. Imunoprevenția activă: generalități referitoare la vaccinuri (indicații, contraindicații, tehnica  

administrării, reacții adverse postvaccinare indezirabile).  

 11. Principiile, obiectivele și structura Calendarului de Vaccinare din România.  

 12. Principiile, obiectivele și structura Programului Național de Vaccinare din România.  

 Recomandări de vaccinare a grupurilor la risc (imunosupresii, boli cronice, personal medical).  

 13. Vaccinarea și chimioprevenția în contextul călătoriilor internaționale.  

 14. Evaluarea fondului imunitar al populației. Controlul, eliminarea, eradicarea unor boli transmisibile 
prin imunizări active.  

 15. Imunoprevenția pasivă - imunoglobuline: date generale, tipuri de imunoglobuline, indicațiile și 
limitele utilizării.  

 16. Imunoprevenția pasivă - seruri: date generale, indicații și limitele utilizării  

 17. Chimioprevenția și antibioticoprevenția: date generale, indicații, limite, reacții adverse, implicații  

medicale și socio-economice  

 18. Decontaminarea: date generale, mijloace și metode, tipuri de decontaminare, evaluarea eficacității.  

 19. Sterilizarea: date generale, mijloace și metode, evaluarea eficacității.  
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 20. Managementul deșeurilor rezultate din activități medicale.  

 

 21. Precauții standard și specifice.  

 22. Expunerea accidentală la produse biologice. 

 

 

 PROBA PRACTICĂ de epidemiologie specială 

 1. Elaborarea unui program anual de vaccinări la nivel teritorial.  

 2. Supravegherea epidemiologică activă a stării de purtător.  

 3. Măsuri de prevenire și control într-un focar de boală diareică acută.  

 4. Măsuri de prevenire și control într-un focar de toxiinfecție alimentară.  

 5. Măsuri de prevenire și control într-un focar de scarlatină.  

 6. Supravegherea epidemiologică activă a stării de portaj cu streptococ betahemolitic grup A.  

 7. Măsuri de prevenire și control într-un focar de meningită meningococică.  

 8. Măsuri de prevenție și control în focarul de tuse convulsivă.  

 9. Elaborarea unui sistem de supraveghere epidemiologică a paraliziei acute flasce (PAF) și a 
mediului.  

 10. Elaborarea unui sistem de supraveghere epidemiologică a infecției cu SARS-CoV-2 sau alte 
infecții cu potențial pandemic.  

 11. Elaborarea unui sistem de supraveghere epidemiologică activă a gripei.  

 12. Măsuri de prevenire și control într-un focar de hepatita virală acută cu transmitere predominant 
enterală.  

 13. Măsuri de prevenire și control într-un focar de hepatita virală acută cu transmitere predominant  

parenterală.  

 14. Măsuri de prevenire și control într-un focar de infecție cu virusul SARS-CoV-2.  

 15. Măsuri de prevenire și control într-un focar de infecție cu virusul gripal.  

 16. Măsuri de prevenire și control a infecției HIV/SIDA.  

 17. Elaborarea unui sistem de supraveghere epidemiologică a infecției cu Clostridoides difficile.  

 18. Elaborarea unui sistem de supraveghere, prevenire și control a Infecțiilor Asociate Asistenței 
Medicale. 

 19. Elaborarea unui plan de supraveghere epidemiologică în condițiile unui aflux crescut de migranți.  
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 20. Elaborarea unui plan de măsuri de prevenire și limitare a răspândirii bolilor 
transmisibile în contextul unui aflux crescut de migranți.   

 21. Evaluarea riscului de boală transmisibilă în contexte epidemiologice diferite (aflux de migranți,  

organizarea unor evenimente ce presupun aglomerări populaționale, dezastre naturale și sociale)  

 22. Elaborarea unui plan de măsuri de prevenire și limitare a răspândirii bolilor transmisibile în 
contextul organizării unor evenimente ce presupun aglomerări populaționale  

 23. Elaborarea unui plan de măsuri de prevenire și limitare a răspândirii bolilor transmisibile în 
contextul unor dezastre naturale și sociale. 
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