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M\\ 32-2 / o?bz Db l\ Disciplina de Igieni si Ecologie Medicali

Departament Preclinic ITI — Stiinte complementare

Tematica concurs pentru ocuparea postului Asistent universitar pozitiile 11 si 12

Tematici
1. Igiena aerului atmosferic.
2. Igiena apei.
3. Igiena solului.
4. Deseurile solide si periculoase.
5. Regimul biocidelor. Legislatia in vigoare.
6. Igiena habitatului.
7. Igiena radiatiilor.
8. Trebuintele nutritive ale omului.
9. Necesarul de elemente minerale.
10. Necesarul de vitamine.
11.Valoarea nutritiva si igiena alimentelor.

12. Conditii de igiena ce trebuiesc respectate in producerea, depozitarea, transportul, comercializarea
si consumul produselor alimentare, maladii microbiene, virotice si parazitare transmise prin
alimentele respective.

13. Riscuri de contaminare chimica cu poluanti si aditivi in comercializarea si consumul produselor
alimentare.

14. Principii si metode de conservare a alimentelor.
15. Aditivi alimentari, clasificare

16. Poluarea chimica a alimentelor

17. Toxiinfectiile alimentare.

18. Igiena unitatilor cu profil alimentar.

19. Boli de nutritie. Etiopatogenia bolilor de nutritie.

20. Boli carentiale, hipovitaminoze.
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21. Bvaluarea clinica si nutritionala - Dezechilibrul nutriional, Screening-ul nutritional, Evaluarea

nutritionala.
22. Metode de interventie comunitari.
23. Caracteristici generale ale procesului dezvoltarii fizice si neuropsihice a copiilor si tinerilor.

24. Factori ai mediului intern care influenteaza dezvoltarea copiilor, factori ai organismului matern,
factori genetici, endocrini, metabolici, sistemul nervos.

25. Criterii de evaluare a dezvoltarii copiilor si tinerilor.

26. Igiena copiilor de varsta mica (0-3 ani).

27. Igiena copilului prescolar.

28. Igiena copiilor de varsta scolara.

29. Probleme medicale ale adolescentului.

30. Igiena institutiilor scolare si universitare.

31. Ancheta epidemiologica in epidemia hidrica si toxiinfectia alimentara

32. Elaborarea unui program de sanatate intr-o colectivitate data.

33. Proiectarea unui studiu epidemiologic descriptiv.

34.Tehnici de recoltare a probelor de aer, apa, sol, alimente pentru examenul fizico-chimic si
microbiologic.

35. Metodologia de supraveghere sanitara a calitatii apei potabile.

36. Metodologia de supraveghere a starii de sanatate a unei comunitati in relatie cu apa de baut.

37. Metodologia de supraveghere a starii de sanatate a unei comunitati in relatie cu poluarea aerului
atmosferic.

38. Metodologia de supraveghere a unei unitati de alimentatie publica si/sau colectiva.
39. Calcularea ratiei alimentare pe grupe de varstd, aprecierea stirii de nutritie.

40. Organizarea si interpretarea unei anchete alimentare intr-o colectivitate.

41. Aprecierea dezvoltarii somatice a unei colectivitati de copii.

42. Organizarea triajului epidemiologic si interpretarea rezultatelor.

43. Controlul conditiilor igienico-sanitare intr-o institutie pentru copii sau tineri.

44. Evaluarea unui program de instruire si educatie a scolarilor.
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45. Elaborarea un plan de autocontrol pentru mediul spitalicesc.

46. Prezentarea cadrului legislativ care reglementeaza amenajarea si functionarea unui spital

din punct de vedere al conditiilor de igiena.

47. Descrieti metodele de evaluare a eficientei programului de igiena mainilor

48. Care sunt momentele in care trebuie asigurata igiena mainilor in cadrul asistentei medicale i care
sunt modalitétile de asigurare a igienei.
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