
FACULTATEA DE MOAȘE ȘI ASISTENȚĂ MEDICALĂ 

DEPARTAMENT DISCIPLINE SPECIFICE 

DISCIPLINA BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE SI RECUPERARE                                            

 

 

TEMATICA CONCURS  

pentru ocuparea postului de asistent universitar, poziția 9 

 

 

1. PROBA SCRISĂ 
  
1. Kinetoterapia pentru: forta si rezistenta musculara, coordonare si echilibru 
2. Kinetoterapia functiilor respiratorii.  
3. Kinetoterapia pentru mobilizare articulara.  
4. Ortezele indicate in recuperarea afectiunilor sistemului mio-artro-kinetic.  
5. Terapia ocupationala medicala 
6. Metodele de termoterapie generala si locala.  
7. Electroterapia de stimulare analgetica si musculara cu curent galvanic. 
8. Fototerapia cu infrarosii, lumina si ultraviolete.  
9. Terapia respiratorie (inhaloterapia, RPPI, posturile de drenaj).  
10. Curele balneare profilactice active.  
11. Paralizia de plex brahial 
12. Paralizii-pareze ale nervilor cranieni: trigemen, facial.  
13. Sechele dupa AVC.  
14. Sechele dupa traumatisme si tumori craniene.  
15. Sechele dupa leziuni medulare (tetra si parapareze).  
16. Mielopatii.  
17. Afectiuni ale unitatii motorii (miopatii, distrofii musculare, polio, SLA, atrofia 
musculara spinala).  
18. Sechele dupa fracturi ale membrelor.  
19. Scoliozele si alte tulburari de statica ale coloanei 
20. Picior stramb congenital 
23. Reumatismul articular acut.  
24. Colagenoze: Arterita cronica juvenila, lupusul eritematos sistemic, 
dermatomiozita juvenila, vasculitele imune, boala Kawasaki.  
25. Convulsiile accidentale si epilepsia copilului.  
26. Starile comatoase.  
27. Paraliziile cerebrale; retardul mintal.  
28. Sindromul hipoton la copil.  
29. Sindromul de hipertensiune intracraniana si edemul cerebral acut. 
30. Tetanosul 
31. Poliomielita 
32. Luxatia congenitala de sold 
33. Recuperarea afectiunilor traumatice, ortopedico-traumatice si neurologice ale 
copilului  
34. Terapia durerii prin mijloace fizicale. 
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2. PROBA CLINICĂ SI DIDACTICĂ 

  
1. Kinetoterapia pentru: forta si rezistenta musculara, coordonare si echilibru 
2. Kinetoterapia pentru mobilizare articulara.  
3. Ortezele indicate in recuperarea afectiunilor sistemului mio-artro-kinetic.  
4. Terapia respiratorie (inhaloterapia, RPPI, posturile de drenaj).  
5. Paralizia de plex brahial 
6. Paralizii-pareze ale nervilor cranieni: trigemen, facial.  
7. Sechele dupa AVC.  
8. Sechele dupa traumatisme si tumori craniene.  
9. Sechele dupa leziuni medulare (tetra si parapareze).  
10. Afectiuni ale unitatii motorii (miopatii, distrofii musculare, polio, SLA, atrofia 
musculara spinala).  
11. Sechele dupa fracturi ale membrelor.  
12. Scoliozele si alte tulburari de statica ale coloanei 
13. Picior stramb congenital 
14. Paraliziile cerebrale; retardul mintal.  
15. Sindromul hipoton la copil.  
16. Luxatia congenitala de sold 
17. Recuperarea afectiunilor traumatice, ortopedico-traumatice si neurologice ale 
copilului  
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Sef Disciplina, 

Conf. dr. Andrada Mirea 
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