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Proba practică 

 

PROCEDURI, TEHNICI, ȘI MANEVRE CE VOR FI SIMULATE ȘI EXPLICATE DE 

STUDENȚI 

I. Metode și tehnici de kinetoterapie  

1. Metoda Kabat 

2. Metoda Bobath 

3. Tehnica Le Métayer 

4. Metoda Margaret Rood 

5. Metoda Klapp 

6. Metoda Cotrel 

7. Metoda Schroth 

II. Bilanț muscular 

III. Biomecanică articulară; goniometrie 

IV. Electroterapie - tipuri de proceduri, efecte, modalități de aplicare, indicații terapeutice și 

contraindicații 
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