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INFORMAŢII PERSONALE Daniela Opriș-Belinski 
 

 

 

 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 

 Conferenţiar Universitar (2015 -prezent) UMF Carol Davila Bucureşti 
Medic primar medicină internă (2012 -prezent) Spitalul Clinic Sfânta Maria 

Medic specialist reumatologie (2012 – prezent) Spitalul Clinic Sfanta Maria 

Sef de lucrări (2013-2015) UMF Carol Davila Bucureşti 
Medic specialist medicină internă (2006-2012) Spitalul Clinic Sfânta Maria 

Asistent universitar (2005-2013) UMF Carol Davila Bucureşti 
Preparator universitar ( 2002-2005) UMF Carol Davila Bucureşti 
Medic rezident medicină internă (1 ian 2002- 31 dec 2006) Spitalul Clinic Sfânta Maria 

Medic stagiar (1 ian 2001-31 dec 2001) Spitalul Clinic Sfânta Maria București 
 
Angajatori 

UMF Carol Davila București  UMFCD - Universitatea de Medicină și Farmacie "Carol 
Davila" din București - umfcd 

Spitalul Clinic Sfânta Maria București  Acasa - Spital Sf. Maria (spitalsfmaria.ro) 

Responsabilități 
▪ Evaluarea și tratamentul pacienților internați în Clinica de medicină Internă și 

Reumatologie a Spitalului Clinic Sfânta Maria din București 
▪ Susținerea de cursuri și lucrări practice în cadrul modulului de Reumatologie an V, UMF 

Carol Davila București, susținerea de cursuri și lucrări practice pentru rezidenții afiliați 
clinicii, alte evenimente educativ-științifice 

Tipul sau sectorul de activitate Sănătate, învățământ 

https://umfcd.ro/
https://umfcd.ro/
https://spitalsfmaria.ro/
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
 

 

COMPETENΤE PERSONALE   

 

 
 

Peste 300 de prezentări orale susținute la diverse manifestări   naționale   și  
    internaționale,  cursuri universitare pe tot parcursul anului universitar (Anexa1)

 2015-prezent    Conferenţiar Universitar UMF prin promovare examen 
2013-2015         Şef de Lucrari UMF Carol Davila – prin promovare examen 

2012-prezent    Medic primar medicină internă – promovarea examenului de     
primariat cu media 9,88 

2012-prezent     Medic specialist reumatologie – promovarea examenului de 
specialitate cu media 9,8 

2009-2012   Medic rezident reumatologie (Rezidenţiat cu plată pentru a doua 
specialitate) 
2006-2012 Medic specialist Medicină Internă, titlu obținut în urma promovării 
examenului de specialitate (medie 9.73) 
2010             Doctor în medicină, UMF Carol Davila în urma susţinerii tezei de 
doctorat cu titlul “Evaluarea factorilor de prognostic negativ în Sindromul Sjőgren” 
2005-2010   Studii doctorale UMF carol Davila București 
2007-prezent Full Faculty Lecturer pentru cursurile educaţionale ale International 
Society for Clinical Densitometry (cursuri de certificare internaţională pentru 
densitometrie clinică ţinute anual începând cu 2008 
2005-2015  Asistent universitar UMF Carol Davila 
2002-2006  Medic rezident Medicină Internă 
2002-2005  Preparator universitar, intrare prin concurs 
2001-2002 Medic stagiar 
2000           Susținerea diplomei de licență 
1994-2000  Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila 
1990-1994  Liceul Teoretic Gheorghe Șincai 
1982-1994  Școala Gimnazială “Ienăchiță Văcărescu” București 
 

 

 

Limba(i) maternă(e) Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Engleză                C1  C1 C1 C1 C1  

  

Franceză C1  C1  C1  C1  B1  

  

                                                 Italiană C1                             B2                                           B2                                                             B2 

  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Organizare manifestări științifice – director de curs postuniversitar (peste 20 de 
cursuri, Anexa 3 ) 
Curs management sanitar 2020 

  

Alte competenţe  GCP training – ICH Good Clinical Practice E6 (R2) 100% scor, valabil intre 17/01/2022 si 
16/01/2025 (recertificare periodică) 
Cursuri urmate 

 Curs internațional sub egida EULAR (European League Against 
Rheumatology) “Clinical Epidemiology – Applications in 
Rheumatology”, București, România 17-21 noiembrie 2003 

 International Society for Clinical Densitometry (ISCD) Bone 
Densitometry Course- cu certificare internațională în densitometrie clinică 
– curs și examen de atestare susținute la San Diego, octombrie 2006, 
recertificare 2016 

 International Society for Clinical Densitometry (ISCD) Vertebral Fracture 
Assessment  (VFA) - cu certificare internațională în densitometrie clinică 
– curs și examen de atestare susținute la San Diego, octombrie 2006 

 International Society for Clinical Densitometry, Research Centre on the 
Pathology and Treatment of Rheumatic Diseases – Advanced Techniques 
in Bone Research, Bucureşti, 28-30 Septembrie 2006 

 1st Musculoscheletal sonography course for rheumatologists- 
intermediate level- Bucharest 2007 

 Scleroderma skin scoring course – curs internațional sub egida EUSTAR, 
București 2007 

 The Ist EULAR On-Line Course on Rheumatic Diseases (2008-2009) 
 3rd EULAR/EUSTAR scleroderma course (January 22nd - 25th, 2009 

Paris, France) 
 Scleroderma skin scoring course, curs internațional sub egida EUSTAR, 

Cluj-Napoca, iulie 2008 
 Mediterranean Musculoskeletal Ultrasound Course, Napoli, oct 2011 
 Congresul Național OsArt, Fundația Română de Osteoartrologie cu 

certificare IOF Densitometrie clinică, 26-28 aprilie 2012, Cluj – Napoca, 
România  

 Bone Academy Romania - Societatea Română de Endocrinologie, 
Societatea Română de Reumatologie, SROBMS, 29 iunie 2012, 
București, România (+ susținere de prezentare științifică) 

 2nd SE Europe Course Systemic Lupus Erythematosus - UMF “Carol 
Davila”, 25 septembrie 2013, București, România 

 Certificare SLEDAI-2k + SFI (serie 063af3fe-74be-447c-ba39-
01795717c1c7/09 Oct 2019 de către Lupus Foundation of America 

 Certificare BILAG 2004 (serie 0349408f-2838-4f8e-8141-
8376126d4e68/09 Oct 2019) de către Lupus Foundation of America 

 Curs de protecție radiologică CNCAN 2022 
  

 
 

Permis de conducere  Permisului de conducere categoria B 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 
Peste 200 de publicații în reviste naționale și internaționale BDI și ISI (41, h-Index 
16) – Anexa 1 
14 capitole de carte în volume naţionale autor/coautor 2 monografii (Sindromul   
Sjőgren, Terapia biologică în bolile inflamatoare reumatice ale adultului) 
 
 

 Director de proiect din partea UMF Carol Davila în grantul international 
#63488, GLORIA, Glucocorticoid Low-dose Outcome in Rheumatoid 
Arthritis care a fost câștigat în cadrul European Union Horizon 2020 
research and innovation programme 

 ARMS 016893/2005: Programul Cadru 6 al Comisiei Europenee – grant 
internațional, membru în proiectul de cercetare (Director de proiect Prof 
Ruxandra Ionescu) 

 EUMUSCNET: Comisia Europeana – DG Sanco, grant internațional, 
membru în proiectul de cercetare (Director de proiect Prof Ruxandra 
Ionescu) 

 BRIO – 41044/2007 IDENTIFICAREA UNUI PANEL DE 
BIOMARKERI PREDICTIV PENTRU EVOLUTIA BOLILOR 
REUMATICE DE TIP INFLAMATOR IN CURSUL 
TRATAMENTULUI IMUNOSUPRESOR, grant național, membru în 
proiectul de cercetare (director de proiect Prof. Dr. Andra Bălănescu) 

 DEMETRA 42152/2008 – Dezvoltarea Unor Metode Inovatoare De 
Cercetare A Mecanismelor De Actiune Si De Evaluare Precoce A 
Toxicitatii Terapiilor Imunosupresoare In Unele Boli Reumatice 
Autoimune, grant național, membru în proiectul de cercetare (director de 
proiect Prof. Dr. Andra Bălănescu) 

 SSCHELP – 41021/2007: Cercetari de genomica și proteomică în 
patogenia Sclerozei Sistemice în vederea deschiderii de noi perspective 
terapeutice, grant național, membru în proiectul de cercetare (Responsabil 
partener Prof Ruxandra Ionescu) 

 INOVART 118/2006 (incheiat in 2008): Metodă Inovativă De Investigaţie 
Noninvazivă A Alterărilor Morfofuncţionale În Patologia Articulară Pe 
Baza Spectrelor Vibroacustice Şi Termice, grant național, membru în 
proiectul de cercetare (Responsabil partener Conf. Dr. Florian Berghea) 

 34/2005 (încheiat în 2008) – Cercetari avansate în toleranța imună cu 
scopul identificării de căi terapeutice novatoare în patologia bolilor 
autoimune de țesut vasculo-conjunctiv, grant național, membru în proiectul 
de cercetare (Responsabil partener Prof. Dr. Ruxandra Ionescu) 

 Coordonare cursuri postuniversitare (vezi anexa) 
 Membru grupuri internaționale de experți (Delegat în UEMS Section of 

Rheumatology -Union Européenne des Médecins Spécialistes 2015, Global 
Advisory Board Meeting on Therapeutic Drug Monitoring, Londra 2014, 
Rheumatology EU Advisory Board meeting Nordicpharma 2023-2024) 

 
Participare în studii clinice 
Investigator Principal în peste 30 de studii clinice internaţionale de fază II-IV 

                           
            Subinvestigator (încpând cu anul 2006) în peste 50 de studii clinice internaţionale 
 

                                    Publicaţii 
 

 
 
 

 
Proiecte 
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               Schimb de experiență/stagii 
  

 12 iunie-05 iulie 2006 INSERM U781, Hospital Necker, Paris, profesor Catherine Boileau și profesor 
Yannik Allanore Hospital Cochin Paris 

 15 martie-3 aprilie 2007 INSERM U781, Hospital Necker, Paris, profesor Catherine Boileau și profesor 
Yannik Allanore Hospital Cochin Paris 

 13-17 iunie 2011 Clinica de Reumatologie a Spitalului Universitar Reina Sofia din Cordoba, Centru de 
referință pentru spondiloartrite, sub conducerea Prof. Dr. Eduardo Collantes-Estevez 

 14-18 mai 2012 Clinica de Reumatologie a Spitalului Universitar Carregi din Florența în cadrul 
programului Share Best Practice 

 
           

 

  Afiliere 
  Societarea Română de reumatologie, Societatea Română de Medicină Internă 
  Membru în Comitetul Director al Societății Române de Medicină Internă 
                             Membru în Comitetul ştiinţific al Societăţii Române de Reumatologie 
                             EUSTAR (centru 96, membru Gold) 
 
                        Comitete editoriale 
                             MEDICINA 
  Journal of Clinical Medicine, factor de impact 3,9, Guest editor, Immune-Mediated Rheumatic Diseases 
  Journal of Clinical Medicine, factor de impact 3,9, Guest editor, Psoriatic Arthritis—New Insights, 
   Challenges, Unmet Needs and Controversies 
  Biomedicines, factor de impact 4.7, Guest editor,  Molecular Mechanism and Treatment of Rheumatic  
   Diseases 
  Membru în Comitetul ştiinţific al Revistei Române de Reumatologie 
 
 

ANEXE   
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Anexa 1. Selecţie de lucrari prezentate (2019-2023) 

 
1. Daniela Opriş - Optimizarea tratamentului biologic în artrita psoriazică – selecția activă in funcție de 

manifestările clinice, Artrita psoriazica la graniţa dintre specialităţi, Timisoara, 22 martie 2019 
Artrita psoriazica la granita dintre specialitati – Timisoara | Societatea Romana de Reumatologie (srreumatologie.ro) 

2. Daniela Opriş-Belinski, Codrina Ancuţa – Scenarii clinice comentate în artrita reumatoidă, Simpozion 
Naţional Actualităţi în Artrita Reumatoidă, Braşov, 22-23 nov 2019  

Simpozion Național Actualități în Artrita Reumatoidă | Societatea Romana de Reumatologie (srreumatologie.ro) 
3. Daniela Opriş-Belinski, Optimizarea tratamentului biologic în artrita psoriazică – selecția activă in funcție 

de manifestările clinice, Artrita psoriazica la graniţa dintre specialităţi, Iaşi, 20 aprilie 2019 
Artrita Psoriazica: La Granita dintre Specialitati – Iasi | Societatea Romana de Reumatologie (srreumatologie.ro) 

4. Daniela Opriş-Belinski, Ce e nou în vasculitele sistemice? Actualităţi în lupusul eritematos sistemic şi 
vasculite, 7-8 februarie 2020 

https://emedic.ro/congresul-societatii-romane-de-medicina-interna-7-8-februarie-bucuresti 
5. Daniela Opriş-Belinski, Mabthera în vasculitele ANCA pozitive, Actualităţi în lupusul eritematos sistemic şi 

vasculite, 7-8 februarie 2020 
https://emedic.ro/congresul-societatii-romane-de-medicina-interna-7-8-februarie-bucuresti 

6. Daniela Opriş-Belinski, Vasculitele sistemice, sesiunea III, Şedinţa Registrului Român de Boli Reumatice, 
20 februarie 2020 

Ședința de Registru | Societatea Romana de Reumatologie (srreumatologie.ro) 
7. Daniela Opriş-Belinski, Două perspective, aceeaşi soluţie, Talz. Perspectiva reumatologului, Primăvara 

Dermatologica Ieşeană, iulie 2020 
PDI 2020 - Sesiune de lucrari stiintifice/simpozioane 2 | MyConnector.ro - your digital toolset for managing online 
events 

8. Daniela Opriş-Belinski, Noutăţi în lupusul eritematos sistemic: Criteriile de clasificare ACR/EULAR 2019 
şi o comparaţie cu criteriile anterioare, Primăvara Dermatologica Ieşeană, iulie 2020 

program_site.pdf (pdi.ro) 
9. Daniela Opriş-Belinski, De la studii clinice la practica cotidiana, Prima conferinţa Naţională Online de 

Reumatologie, 9-10 octombrie 2020 
Prima conferinta nationala online de reumatologie | Societatea Romana de Reumatologie (srreumatologie.ro) 

10. Daniela Opriş-Belinski, Claudia Cobilinschi, Doamna are 27 de ani...la o săptămână după naştere 
dezvoltă hipertensiune arterială maligna, Caruselul cazurilor neobişnuite, 20 noiembrie 2020 Caruselul 
Cazurilor Neobisnuite | Societatea Romana de Reumatologie (srreumatologie.ro) 

11. Daniela Opriş-Belinski, Olumiant – o călătorie spre interiorul celulei, rapidă, cu eficacitate dovedită şi 
menţinută în timp – modulul II, online 04 feb 2021,  

12. Daniela Opriş-Belinski, Olumiant, o călătorie continuă în interiorul celulei, 16 feb 2021, online 
13. Daniela Opriş-Belinski, Optiuni terapeutice in tratamentul durerii reumatice, Bolile inflamatorii reumatice, 

19 martie 2021 
https://www.medixhost.ro/ro/evenimente/181-managementul-actual-in-principalele-boli-inflamatorii-reumatice 

14. Daniela Opriş-Belinski, Actualităţi în managementul vasculitelor de vas mare, Optiuni terapeutice in 
tratamentul durerii reumatice, Bolile inflamatorii reumatice, 19 martie 2021 
https://www.medixhost.ro/ro/evenimente/181-managementul-actual-in-principalele-boli-inflamatorii-
reumatice 

15. Daniela Opriş-Belinski, Humira in Manifestarile Extra -Articulare din SpA, Optiuni terapeutice in 
tratamentul durerii reumatice, Bolile inflamatorii reumatice, 19 martie 2021 
https://www.medixhost.ro/ro/evenimente/181-managementul-actual-in-principalele-boli-inflamatorii-
reumatice 

16. Daniela Opriş-Belinski, Vasculitele sistemice în Registrul Român de Boli Reumatice, Şedinţa Registrului 
Român de Boli Reumatice, 12 martie 2021 

registrul-roman-de-boli-reumatice-12mar-2021 | Societatea Romana de Reumatologie (srreumatologie.ro) 
17. Daniela Opriş-Belinski, Vaccinarea la pacienţii cu boli inflamatorii reumatice, Impactul Pandemiei SARS-

CoV2 asupra pacienţilor cu boli inflamatorii reumatice, 25 martie 2021 
impactul-pandemiei-CoV2 | Societatea Romana de Reumatologie (srreumatologie.ro) 

18. Daniela Opriş-Belinski,  Noutăţi în diagnosticul şi terapia vasculitelor, Congresul Naţional de Medicină 
Internă, joi 3 iun 2021, canalul 4 

CNMI2021 (srmi.ro) 
19. Daniela Opriş-Belinski, Covid-19. Vaccinari. Ce mi-a placut la EULAR 2021, 16 iunie 2021  

Eular-16-iunie-2021 | Societatea Romana de Reumatologie (srreumatologie.ro) 
20. Daniela Opriş-Belinski, Ce e nou în vasculitele sistemice. Şcoala de vară a tinerilor reumatologi, 12 iulie 

2021, Sibiu 
scoala-de-vara | Societatea Romana de Reumatologie (srreumatologie.ro) 

21. Daniela Opriş-Belinski, Corelaţii clinico-imunologice la pacienţii cu lupus eritematos sistemic, Primăvara 
Dermatologica Ieşeană, iulie 2021 (vezi link, pdf pg 28/411) 

PDI-2021.pdf 
22. Daniela Opriş-Belinski, Pacientul cu spondilartrită și boli inflamatorii intestinale, Congresul Naţional de 

Reumatologie, Braşov, 24 septembrie 2021 
program_site.cdr (srreumatologie.ro) 

23. Daniela Opriş-Belinski, Osteoporoza indusă de corticosteroizi - caracteristici și management, Congresul 
Naţional de Reumatologie, Braşov, 25 septembrie 2021 program_site.cdr (srreumatologie.ro) 

24.  Daniela Opriş-Belinski, Inovaţie în tratamentul osteoporozei, Conferinţa Naţională de Medicină a 
Familiei, 28 oct 2021 (pdf program atasat, pg 8) 

25. Daniela Opriş-Belinski, Rolul AINS în reducerea inflamaţiei articulare din artroză, Conferinţa Naţională de 
Medicină a Familiei, 29 oct 2021 (pdf program atasat, pg 10) 

26. Daniela Opriş-Belinski, Olumiant, eficacitate şi siguranţă pe termen lung, online, 12 nov 2021 (dovada 
print screen mail) 
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 Anexa 2. Selecție de lucrări publicate in reviste cu factor de impact  
 
AP1. Codreanu C, Mogosan C, Ionescu R, Ancuta I, Opris D, BIOLOGIC THERAPY IN RHEUMATOID ARTHRITIS: RESULTS 

FROM THE ROMANIAN REGISTRY OF RHEUMATIC DISEASES ONE YEAR AFTER INITIATION, Revista FARMACIA, 

2014, Vol 62, Pg 1089-1096, Factor de impact pt 2014 1,7 
AP2. Diana Mazilu, Daniela Opris, Cecilia Gainaru, Mihaela Iliuta,Natalia Apetrei, Giorgiana Luca,Andreea Borangiu, Tania 
Gudu,Alexandra Peltea,Laura Groseanu,Cosmin Constantinescu, Ioana Saulescu, Violeta Bojinca, Andra Balanescu, Denisa Predeteanu, 
Ruxandra Ionescu, Monitoring Drug and Antidrug Levels: A Rational Approach in Rheumatoid Arthritis Patients Treated with Biologic 

Agents Who Experience Inadequate Response While Being on a Stable Biologic Treatment,  Revista Hindawi BioMed Research 
International,  2014, Volume 2014, Article ID 702701, 8 pages http://dx.doi.org/10.1155/2014/702701, Factor de impact pt 2014 1,579 
NB. Daniela Opris – autor de corespondență și mentionare la sfârsitul articolului a faptului că primii doi autori au avut contribuții egale 

AP3. Ioana Săulescu, Ruxandra Ionescu, Daniela Opris, Interferon in systemic lupus erythematosus-A halfway between monogenic 

autoinflammatory and autoimmune disease, Revista Helyon, 2022, vol 8, Helyon 8 (2022) e11741, 

https://doi.org/10.1016/j.heliyon.2022.e11741, Factor de impact pt 2022 4 

AP4. Cobilinschi CO, Grădinaru E, Săulescu I, Cârstea N, Caraiola S, Bălănescu AR, Opriș-Belinski D. Refractory Takayasu's 

Arteritis with Severe Coronary Involvement-Case Report and Literature Review. J Clin Med. 2023 Jun 29;12(13):4394. doi: 

10.3390/jcm12134394. PMID: 37445428; PMCID: PMC10342903. Revista Journal of Clinical Medicine, an 2023, volum 12 Jun, 

4394 pg 1-15, Factor de impact pt 2023 3,9 

AP5. Cobilinschi CO, Săulescu I, Caraiola S, Nițu AF, Dumitru RL, Husar-Sburlan I, Bălănescu AR, Opriș-Belinski D. A "Mix and 

Match" in Hemochromatosis-A Case Report and Literature Focus on the Liver. Medicina (Kaunas). 2023 Sep 1;59(9):1586. doi: 

10.3390/medicina59091586. PMID: 37763705; PMCID: PMC10534457. Revista Medicina (Kaunas), an 2023, vol 59 Sept, 1586, 

Factor de impact pt 2023 2,6 

AP6. Gradinaru E, Furculescu C, Trandafir A, Opris-Belinski D, Saulescu IC. Myopathic syndrome revealing a rare condition: 

Sheehan syndrome, a case-based review. Clin Rheumatol. 2023 Jun;42(6):1705-1712. doi: 10.1007/s10067-023-06535-6. Epub 2023 

Feb 9. PMID: 36757535, Revista Clinical Rheumatology, an 2023, volum Jun 42, pg 1705-1712, Factor de Impact 2023 3.4 
NB. Mențiune “Daniela Opris-Belinski and Ioana Cristina Saulescu contributed equally to this work”  
AP7. Cobilinschi C, Cobilinschi C, Trifan I, Busuioc CI, Ionescu R, Opriş-Belinski D. Peculiar encounter of sarcoidosis and solid 

pseudopapillary tumor of the pancreas. Rom J Intern Med. 2022 Jun 14;60(2):132-137. doi: 10.2478/rjim-2022-0001. PMID: 35073614. 
Revista Romanian Journal of Internal Medicine, an 2022, Vol Jun14, pg 132-137, Factor de Impact 2022 1.9 
AP8. Codreanu C, Popescu CC, Mogoșan C, Enache L, Daia S, Ionescu R, Opriș-Belinski D. Efficacy and safety of original and 

biosimilar etanercept (SB4) in active rheumatoid arthritis - A comparison in a real-world national cohort. Biologicals. 2019 Nov;62:27-32. 
doi: 10.1016/j.biologicals.2019.10.009. Epub 2019 Oct 24. PMID: 31668853. Revista Biologicals, an 2019, Vol 62-Nov, pg 27-32, Factor 
de Impact 2019 1.801 
AP9. Mazilu D, Gudu T, Ionescu R, Opris D. Statins do not influence long-term rituximab clinical efficiency in rheumatoid arthritis 

patients. Biomed Res Int. 2014;2014:689426. doi: 10.1155/2014/689426. Epub 2014 Jan 8. PMID: 24511542; PMCID: PMC3912821, 
Revista Biomedical Research International, an 2014, Vol Jan, Factor de impact pt 2014 1,579 
AP10. Opriș-Belinski D, Cobilinschi CO, Săulescu I. Current Perspectives in Giant Cell Arteritis: Can We Better Connect Pathogenesis 

and Treatment? Medicina (Kaunas). 2024 Feb 26;60(3):400. doi: 10.3390/medicina60030400. PMID: 38541126; PMCID: PMC10972181. 
Revista Medicina (Kaunas), an 2024, Vol feb 60, pg 1-17, Factor de Impact pt 2023 2,6 
AP11. Opriş D, Iosif CI, Predeţeanu D. Association between primary Sjögren's syndrome and non-Hodgkin's lymphoma. Rom J Intern 
Med. 2004;42(4):715-23. PMID: 16366143., Revista Romanian Journal of Internal Medicine, an 2004, vol 42, pagini 15-23, Factor de 
impact 1,9 
AP12. Anghel D, Petrache G, Groșeanu LG, Sîrbu CA, Opriș-Belinski D, Ioniță Radu F, The assessment of the cardiovascular risk in 

rheumatoid arthritis patients on anti TNF therapy, Romanian Journal of Military medicine, doi: 10.55453/rjmm.2022.125.3.17   Vol. 
CXXV • No. 3/2022, an 2022, vol CXXV, pg 469-474, Factor de impact pt 2022 0,3 
 
CA1. Boers M, Hartman L, Opris-Belinski D, Bos R, Kok MR, Da Silva JA, Griep EN, Klaasen R, Allaart CF, Baudoin P, 

Raterman HG, Szekanecz Z, Buttgereit F, Masaryk P, Klausch LT, Paolino S, Schilder AM, Lems WF, Cutolo M; GLORIA Trial 

consortium. Low dose, add-on prednisolone in patients with rheumatoid arthritis aged 65+: the pragmatic randomised, double-blind 
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Anexa 3. Lista cursuri postuniversitare coordonate: 

E-learning 
1.          Rolul alfacalcidolului în managementul osteoporozei” susținut de către Facultatea de Farmacie din cadrul Universitatea de 
Medicină și  Farmacie “Carol Davila” București și acreditat cu 18 credite EFC de  către Colegiul Farmaciștilor din România conform 
adresei de  acreditare numărul 482/22.06.2017. 
2. “Durerea în patologia reumatică” susținut de către Facultatea de Farmacie din cadrul Universitatea de Medicină și Farmacie 
“Carol Davila” București și acreditat cu 18 credite EFC de către Colegiul Farmaciștilor din România conform adresei de acreditare numărul 
481/22.06.2017. 
3. “Spondilita anchilozantă/spondiloartrite axiale” susținut de către Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” București 
și  acreditat cu 18 credite EMC de către Colegiul Medicilor din România conform adresei de acreditare numărul 8729/23.10.2017. 
4. “Rolul AINS în principalele patologii reumatologice” susținut de  către Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” 
București și  acreditat cu 18 credite EMC de către Colegiul Medicilor din România conform adresei de acreditare numărul 
2062/28.03.2018. 
5. “Rolul metamizolului în terapia durerii” susținut de către Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” București și  
acreditat cu 18 credite EMC de către Colegiul Medicilor din România conform adresei de acreditare numărul 2376/14.03.2018. 
6. Aspecte practice în abordarea pacientului cu durere acută sau  cronică,  susținut de către Universitatea de Medicină și Farmacie  
„Carol Davila” București și acreditat cu 18 credite EMC de către  Colegiul Medicilor din România conform adresei de acreditare  numărul 
3415/12.05.2020. 
7. “Managementul durerii acute și cronice în reumatologie” susținut  de către Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”  
București și acreditat cu 12 credite EMC de către Colegiul Medicilor  din România conform adresei de acreditare numărul 
4091/28.05.2020. 
8. “Managementul pacientului cu osteoporoză în contextul actual” susținut de către Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol 
Davila”  București și acreditat cu 12 credite EMC de către Colegiul Medicilor din România conform adresei de acreditare numărul 
4663/18.06.2020. 
9. “Opțiuni terapeutice în managementul durerii acute și cronice” susținut de către Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol 
Davila”  București și acreditat cu 18 credite EMC de către Colegiul Medicilor din România conform adresei de acreditare numărul 
2952/02.03.2021 
10.       “Osteoporoza în practica clinică uzuală – de la etiopatogenie la tratament”, accesibil online în perioada 17.01.2022 - 17.01.2023, 
susținut de  către Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”  București și acreditat cu 18 credite EMC de către Colegiul 
Medicilor din România  conform adresei de acreditare 14283/16.11.2021 
11.    “Evaluarea de laborator și semnificația acesteia în patologia reumatică inflamatorie” susținut de UMF Carol Davila, accesibil on-line 
pentru perioada 04.04.2021 - 01.04.2022 Creditat de Colegiul Medicilor din România cu 18 credite EMC conform adresei de acreditare 
460/26.02.2021 
12. Artrita lupică, curs UMFCD împreună cu SNMF, 2020 
13. Boala artrozică curs UMFCD împreuna cu SNMF, 2021 
14.  “Osteoporoza în practica clinică”, accesibil online în perioada 01.06.2023-01.06,2024, susținut de  către Universitatea de 
Medicină și Farmacie „Carol Davila”  București și acreditat cu 18 credite EMC de către Colegiul Medicilor din România  conform adresei 
de acreditare 2741/28.08.2023 
 
 
Am organizat următoarele programe de educație medicală continuă dedicate atât medicilor rezidenți cât și medicilor specialiști de diverse 
specialități conexe 
1. Actualităţi în lupusul eritematos sistemic şi vasculite, februarie 2020 

https://www.webofscience.com/wos/author/record/53561614
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:001110443000015
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:001110443000015
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2. Managementul actual în principalele boli inflamatorii reumatice, 19 martie 2021, creditat cu 6 puncte EMC de Colegiul 
 Medicilor din România conform adresei de acreditare Nr. 2465/01.03.2021 
3.         Managementul actual în principalele boli reumatice inflamatorii, ediţia a doua, 31 martie 2022, creditat ce CMR cu 6 puncte 
 EMC 
4.         Osteoporoza şi patologia musculoscheletală, iunie 2022, sub egida UMFCD, adresa de creditare CMR 4182/28.05.2022, creditat 
 cu 8 puncte EMC 
5.         Managementul actual în principalele boli reumatice inflamatorii, ediţia a treia, 10 februarie 2023, sub egida SRMI 
6.        Osteoporoza și patologia musculoscheletală degenerativă, 16 iunie 2023, susținut de  către Universitatea de Medicină și 
 Farmacie „Carol Davila”  București și creditat cu 6credite EMC de către Colegiul Medicilor din România  conform adresei de 
 acreditare 4378/25/05/2023 
7.        Conferința națională ABC în poliartrita reumatoidă, 29 noiembeie 2023, susținut de  către Universitatea de Medicină și Farmacie 
 „Carol Davila”  București și creditat cu 5 credite EMC de către Colegiul Medicilor din România  conform adresei de acreditare 
 9261/31/10/2023 
8.        Managementul actual în principalele boli reumatice inflamatorii, ediţia a patra, februarie 2024, sub egida SRMI 
9.      Osteoporoza și patologia musculoscheletală degenerativă, iunie 2024, 5 credite EMC 
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