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Daniel Octavian COSTACHE

Sustinere Teza abilitare

din ianuarie 2024
Vicepresedinte fondator, Asociatia Medicilor Dermatovenerologi Militari

Coordonarea activitatilor asociatiei, inclusiv in domeniul educatiei medicale continue —
furnizor national acreditar CMR.

Asociatia Medicilor Dermatovenerologi Militari

Sanatate publica — medicina militard

din mai 2023

Secretar General de Onoare al Comitetului Balcanic de Medicina Militara
Mentinerea legaturilor intre Birourile Nationale ale tarilor membre ale CBMM.
Directia Medicala a Ministerului Apararii Nationale, Bucuresti

Sanatate publica — medicina militard

din octombrie 2022

Sef de lucrari, pozitia 5, Disciplina Dermatologie Il, Spitalul Clinic Colentina,
Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central, Bucuresti

Departamentul Tnvitdmant Clinic 3 — Nefrologie, Urologie, Imunologie si Imunologia
transplantului, Dermatologie, Alergologie
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila”, Bucuresti

Tnvatdmant medical
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Principalele activitati si responsabilitati

din martie 2022

Sef de lucrari, pozitia 5, Disciplina Dermatologie Il, Spitalul Clinic Colentina,

Bucuresti

Departamentul Thvatdmant Clinic 3 — Nefrologie, Urologie, Imunologie si Imunologia

transplantului, Dermatologie, Alergologie
Universitatea de Medicina si Farmacie , Carol Davila”, Bucuresti

Tnvatdmant medical

din 2022

Membru, Comisia de Dermatologie a Colegiului Medicilor din Romania

Colegiul Medicilor din Romania

Sanatate publica

din mai 2017
Coordonator, medic primar Structura de Cercetare, SUUMC

Coordonarea activitatii de cercetare din cadrul spitalului.
Coordonarea activitatii Consiliului Local de Etica.

Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central, Bucuresti

Sanatate publica — medicind militara

februarie 2021 — ianuarie 2023
Consilier de etica, SUUMC

Coordonarea activitatilor referitoare la etica profesionala din cadrul spitalului.

Coordonarea activitatii Consiliului Local de Etica.
Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central, Bucuresti

Sanatate publica — medicind militara

din septembrie 2016
Coordonator activitate de cercetare, SUUMC (imputernicit prin OZU)

Coordonarea activitatii de cercetare din cadrul spitalului.
Coordonarea activitatii Consiliului Local de Etica.

Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central, Bucuresti

Sanatate publica — medicind militara

2019 -2022

Presedinte, Asociatia Medicilor si Farmacistilor Militari din Romania
Coordonarea activitatilor AMFMR.

Asociatia Medicilor si Farmacistilor Militari din Romania

Sanatate publica — medicina militard, organizatii nonguvernamentale

din 2016
Reprezentant delegat al MApN in Consiliul National al CMR

Reprezentarea personalului medical din cadrul MApN in CN al CMR.
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Membru in Comisia Administrativa si Financiar-Contabila (din 2020).
Membru in Comisia Profesional-Stiintifica si de Tnvitdmant (din 2020).
Membru in Comisia de Imagine (din 2020).

Reprezentant al CMR la UEMS (din 2020).

Colegiul Medicilor din Romania

Sanatate publica

din 2016

Secretar, Consiliul Etic, Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central
Managementul activitatilor Consiliului Etic, in conformitate cu legislatia in vigoare.
Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central, Ministerul Apdrarii Nationale

Sanatate publica

din 2009

Medic primar dermatovenerologie (diploma seria P1 nr. 003537, in baza
Ordinului MS 1200/2009)

Activitate clinica si de cercetare in cadrul departamentului de Dermatologie.
Competenta in evaluarea microcirculatiei.

Competenta in electrochirurgie si laser chirurgie in dermatologie.

Formator de formatori in dermatocosmetologie.

Membru in Comitetul Local de Etica (2009-2014).

Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central ,,Dr. Carol Davila”, Bucuresti, str. M.
Vulcdnescu 88

Sanatate publica — medicina militard

ianuarie — aprilie 2007

Director cercetare-dezvoltare — membru in Comitetul Director al spitalului
(fmputernicit prin OZU)

Activitatea stiintifica si de cercetare a spitalului.

Educatia medicala continud a personalului medical.

Am infiintat Comisia Locala de Etica.

Am redactat protocolul de desfdsurare a activitatii de cercetare in spital.

Spitalul Clinic de Urgenta Militar Central ,,Dr. Carol Davila”, Bucuresti, str. M.
Vulcanescu 88

Sanatate publica — medicind militara

2004 - 2009

Medic specialist dermatovenerologie (diploma seria A nr. 0017388, in baza
Ordinului MS 500/2004)

Activitate clinica si de cercetare in cadrul departamentului de Dermatologie.
Competenta in electrochirurgie si laser chirurgie in dermatologie.

Spitalul Clinic de Urgenta Militar Central ,,Dr. Carol Davila”, Bucuresti, str. M.
Vulcanescu 88

Sanatate publica — medicind militara

2004 - 2008

Secretar General al Biroului National Roman al Comitetului Balcanic de
Medicina Militara

Mentinerea legaturilor intre Birourile Nationale ale tarilor membre ale CBMM.
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Directia Medicald a Ministerului Apararii Nationale, Bucuresti

Sanatate publica — medicind militara

2003 - 2004

Secretar, Facultatea de Specializare si Perfectionare Postuniversitara

Institutul de Medicind Militara, Universitatea de Medicind si Farmacie Carol Davila

Sanatate publica — medicind militard, invdatdamant medical

2000 - 2004
Medic rezident dermatovenerologie

Activitate clinica in cadrul departamentului de Dermatologie.
Admis in rezidentiat prin transfer din specialitatea medicind interna.

Spitalul Clinic de Urgenta Militar Central ,,Dr. Carol Davila”, Bucuresti

Sanatate publica — medicind militara

1997 - 2000
Medic rezident medicina interna

Activitate clinica in cadrul departamentului de Boli Interne.
Admis in rezidentiat al 10-lea pe plan national din 5.000 de candidati.

Spitalul Clinic de Urgenta Militar Central ,,Dr. Carol Davila”, Bucuresti

Sdndtate publica — medicina militara

1997

Medic medicina generala — sef Serviciul Medical
Activitate medicald si administrativa.

Scoala Nationala de Aplicatii a Protectiei Civile, Ciolpani, judetul lifov
Medicina militara

1996 — 1997

Medic stagiar

Activitate medicala.

Spitalul Clinic Militar Central, Sectia Medicald 1
Medicina militara

1988 — 1990

Electronist

Intreprinderea Electrotehnica
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din 2011

Doctor in stiinte medicale (diploma H/0011725, in baza Ordinului MECTS 6468/7
decembrie 2011)

Studiul microcirculatiei sanguine in patologia cutanata.

Facultatea de Medicina Generald, Universitatea de Medicina si Farmacie, Bucuresti

ISCED 6

2007 — 2008
Masterat in managementul serviciilor de sanatate (diploma G/0036166/2008)

Masterat in managementul serviciilor de sanatate (in 3 semestre).

Academia de Stiinte Economice, Facultatea de Management, Bucuresti

ISCED 6

din 2024

Competenta in ultrasonografie generala (diploma C/056254)

Ministerul Sanatatii

ISCED 6

mar. 2015

Curs Expert informatii pentru afaceri (diploma H/00109858 din 25/03/2015)

Curs de specializare

Ministerul Muncii si Protectiei Sociale, Ministerul Educatiei, SC ICSS SRL

ISCED 6

sep. 2012

Competenta in dermatocosmetologie (diploma C/030837 din 23/01/2013)

Atestat de studii complementare eliberat in urma promovarii examenului de evaluare

cu media 10.

Ministerul Sanatatii

ISCED 6



Perioada
Calificarea/Diploma obtinutd

Principalele teme/Competente
ocupationale acoperite

Numele si tipul institutiei de
nvatdmant/furnizorului de formare

Nivel de clasificare a formei de
invatamant/formare
Perioada

Calificarea/Diploma obtinutd

Principalele teme/Competente
ocupationale acoperite

Numele si tipul institutiei de
nvatdmant/furnizorului de formare

Nivel de clasificare a formei de

invatamant/formare

Perioada

Calificarea/Diploma obtinutd

Principalele teme/Competente
ocupationale acoperite

Numele si tipul institutiei de
fnvatamant/furnizorului de formare

Nivel de clasificare a formei de
invatamant/formare

Perioada

Calificarea/Diploma obtinutd

Principalele teme/Competente
ocupationale acoperite

Numele si tipul institutiei de
nvatdmant/furnizorului de formare

Nivel de clasificare a formei de

fnvatamant/formare

Perioada

Calificarea/Diploma obtinutd

Principalele teme/Competente
ocupationale acoperite

Numele si tipul institutiei de
fnvatamant/furnizorului de formare

Nivel de clasificare a formei de
invatamant/formare

dec. 2011

Curs pentru formatori (diploma G/00189766 din 17/12/2011)

Curs organizat de Study Matrix SRL sub auspiciile Ministerului Muncii, Familiei si
Protectiei Sociale si Ministerului Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului

ISCED 6

iun. 2011

Curs pentru formare de formatori in dermatocosmeticd — Dermatocosmetologie:
Actualitati in dermabraziune si utilizarea dermatologica a toxinei botulinice si
filerelor (certificat nr. 11 din 22 iunie 2011)

Formator de formatori in dermatocosmetologie, acreditat de UMF Carol Davila si
Ministerul Sanatatii

Spitalul Clinic Colentina si Spitalul de Dermatologie Andreas Sygros, Atena

ISCED 6

sept. 2010

Curs pentru formare de formatori in dermatocosmeticd — Dermatocosmetologie:
Actualitati in terapia laser neablativa si peeling chimic (certificat seria A din 30
septembrie 2010)

Formator de formatori in dermatocosmetologie, acreditat de UMF Carol Davila si
Ministerul Sanatatii

Spitalul Clinic Colentina si Spitalul de Dermatologie Andreas Sygros, Atena

ISCED 6

feb. 2007
Good Clinical Practice (GCP) Training

Cerexa Inc., Bucuresti

sep. —hov. 2006

Curs de formare in management spitalicesc (diploma nr. 78/07 decembrie 2006, in
baza Ordinului comun al MSP si MEC 840/4.845)

Program in 8 sdptamani si absolvit cu nota maxima la acea data din sistemul de
medicind militara.

Scoala Nationala de Sanatate Publica si Management Sanitar

ISCED 6
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sept.-dec. 2002

Curs de acupunctura si medicina traditionala chinezeasca (diploma nr. 21472 din
24 decembrie 2002)

Teoria si practica medicinii traditionale chinezesti, teoria si practica acupuncturii.
Tehnici de masaj terapeutic si manipulare. Utilizarea acupuncturii si a medicinii
traditionale chinezesti in diagnosticul si tratamentul medical.

First Military Medical University, Guangzhou, GuangDong, China
ISCED 6

1996

Licenta in medicina generala (diploma duplicat seria P nr. 0068396/2003)

Facultatea de Medicina Generald, Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila,
Bucuresti — Institutul de Medicina Militara.

ISCED 5B

1984 - 1988

Liceu (diploma de bacalaureat seria G nr. 2962/1988)

Colegiul National Sf. Sava (atunci — Liceul de matematica-fizica N. Balcescu)

Tnvatamant liceal

Romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Conversatii Discurs oral  Exprimare scrisa
Cc1 avansat C1 avansat C1 avansat C1 avansat C1 avansat
Al elementar Al elementar Al elementar Al elementar Al elementar
Al elementar Al elementar Al elementar Al elementar Al elementar

- munca Tn echipd: am lucrat in diferite tipuri de echipe, de la cercetare la ONG;

- aptitudini de mediere: am lucrat cu grupuri sociale speciale, persoane cu

dizabilitati, tineri, cercetatori si medii profesionale, inclusiv cativa ani in cadrul
Asociatiei Romane anti SIDA;

- aptitudini interculturale: experienta de lucru in grupuri internationale, experienta de
mediator, de formator; lider de opinie in psoriazis.

- lucrand intr-un ONG am organizat pregatiri speciale pentru consilieri si moderatori.
- am organizat conferinte si congrese nationale si internationale.



Competente si cunostinte de utilizare a
calculatorului

Competente si abilitati artistice

Tntocmire de dosare institutionale

Cod ORCID
Web of Science ID

Informatii suplimentare

- 2007-2014 membru in Comisia Locala de Etica (CLE) a Spitalului Universitar de
Urgenta Militar Central; din 2017 coordonator al activitatii CLE.
- secretar, Consiliul Etic din cadrul Spitalului Universitar de Urgenta Militar Central.

- editor Romanian Journal of Military Medicine, pe care am adus-o de la nivel de
clasificare CNCSIS C la indexare in ESCI Clarivate Analytics (din 2015).

Experienta bogata in lucru cu MS Office, Corel, Adobe.

Am publicat o carte si sunt coautor la 4 carti de specialitate si la o traducere.
Peste 200 de articole si comunicari, in tard si in straindtate.

Dosar pentru acreditarea ANMCS a Spitalului Universitar de Urgentd Militar Central,
Structura de Cercetare, 2018

Dosar pentru acreditarea de studii clinice a Spitalului Universitar de Urgenta Militar
Central, 2018, 2020, 2022

0000-0002-5906-8654
L-9257-2019

Bursa EADV — participare la Al 14-lea Congres al EADV, 12-16 oct. 2005, Londra



