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Locul de munca | Conferentiar universitar- UMF Grigore T.Popa lasi, medic primar hematologie- Sp. Sf.
actual | Spiridon IASI
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Experienta
profesionala

Educatie si formare
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Experienta profesionala ca medic hematolog si de ingrijiri paliative

>
>
>
>
>
>

Decembrie 2017-prezent - medic primar hematologie - Sp. Sf. Spiridon Iasi - 0,5
norma

2019- prezent- prestari servicii de ingrijiri paliative externalizate cu SC PALIATIV
EXPERT SRL

01.04.2012-decembrie 2017 - Medic specialist hematologie — Sp. Sf. Spiridon Iasi -
0,5 norma

01.03.2016-iunie 2017 - medic ingrijiri paliative - Elytis Hospital Iasi- 0,5 norma
1.03.2003-1.03.2008 - medic rezident hematologie- Sp.Sf.Spiridon lasi
03.01.2002-31.12.2002 - Medic stagiar la Spitalul Municipal Dorohoi, jud. Botosani.

Experienta profesionali in domeniul didactic — Anatomie si Embriologie

>

>
>
>

01.03.2022-prezent — conferentiar universitar, departamentul stiinte morfo-
functionale I, Disciplina Anatomie, U.M.F. ”Grigore T. Popa” lasi - norma de baza
01.03.2013-01.03.2022 - sef lucrari, Disciplina Anatomie, U.M.F. ”Grigore T. Popa”
Iasi - norma de baza

27.02.2006 — 01.03.2013 - asistent universitar (prin concurs), Disciplina Anatomie,
U.M.F.”Gr. T.Popa”lasi.

31.12.2002-27.02.2006 - preparator universitar (prin concurs) Disciplina Anatomie
I, U.M.F.”Gr. T. Popa” lasi.

Experientii profesionali in domeniul didactic — Ingrijiri paliative

>

>

2016-prezent - predare stagii — disciplina NURSING-obiect Ingrijiri Paliative UMF
Grigore T. Popa Iasi - Tn regim plata cu ora

2018- prezent- lector in cadrul Programului de pregatire pentru obtinerea atestatului
de ingrijiri paliative- Scoala nationala de sanatate publicd, Management si
perfectionare in domeniul sanitar

31.10.2018- 12.04.2022- lector in cadrul proiectului — Imbunititirea competentelor
personalului medical implicat in preventia, diagnosticarea si tratarea cancerului-
ONCOMED, contract de finantare POCU/91/4/8/109296.

01/09/2017 — 31/08/2020- ,,Curriculum standardizat de ingrijiri paliative la nivel
universitar EDUPALL” Proiect Erasmus+, contract nr. 2017-1-RO01-KA203-
037382 cu titlul ,,Translating International Recommendations into Undergraduate
Palliative Care Curriculum (EDUPALL)”, derulat in perioada 01.09.2017-
31.08.2020; coordonator Universitatea Transilvania din Brasov; partener
Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Grigore T. Popa” din lasi; responsabil de
proiect conf. univ. dr. Poroch Vladimir, budget UMF 29782 euro; membru echipa.
1.01.2017-31.12.2018 - lector in cadrul programului pentru rezidenti- Dezvoltarea si
pilotarea unei curricule integrate de ingrijiri paliative pentru rezidentii din oncologie
si radioterapie.

01.07.2016-30.06.2017 - lector in cadrul grantuluiPhysicians' Education for Pain in
NE Romania- Proiect finantat de catre International Association for the Study of Pain
(IASP), competitia “IASP Developing Countries Project: Initiative for Improving
Pain Education”, suma finantata 6770 USD- membru echipa
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05.03.2018-18.07.2018 - cursuri pentru obtinerea atestatului: Atestat 1In
Managementul serviciilor de sanatate, Scoala Nationald de Sanatate Publica,
Management si perfectionare in domeniul Sanitar Bucuresti. Atestat de studii
complementare in managementul serviciilor de sdnatate, diploma seria CNr.
044800

Octombrie 2017 - mentor pentru pilotarea curriculei de ngrijiri paliative pentru
rezidenti, diploma nr. 509/15.10.2017

lunie 2017 - medic primar hematologie, confirmat prin ordinul Ministrului Sanatatii
988/30.08.2017, certificat Seria P1 Nr.015281

Octombrie 2012-septembrie 2014 - Cursuri pentru obtinerea atestatului de Ingrijiri
Paliative. Atestat de studii complementare in ingrijiri paliative- seria C nr. 035801
- Hospice Casa Sperantei, Brasov

Octombrie 2011-Octombrie 2012 - cursuri pentru obtinerea de competenta de
ultrasonografie generala — Atestat de studii complementare in Ultrasonografie
generala seria C Nr. 032013 / 23.01.2013 - UMF Grigore T.Popa lasi.

Octombrie 2009 - medic specialist Hematologie clinica confirmat prin ordinul
MS1590/2009, Certificat Seria S1 Nr.011003

30.06.2009 - sustinerea publica a tezei de doctorat, intitulatd Aprecieri cantitave
privind anatomia evolutiva a rinichiului si aplicatiile clinice in sepsis,, - conducator
stiintific prof. dr. Doina Lucia Frincu. Diploma seria G Nr. 0005617 - doctor in
medicina

31.01.2008-03.02.2008 - Curs intensiv de perfectionare in transplantul de celule
stem si hematopoetice pentru afectiuni hematologice maligne,

Octombrie 2005-Februarie 2006 - Curs de pedagogie si pregatire a personalului
didactic - Departamentul pentru pregatirea personalului didactic, Universitatea
”AL. 1. Cuza” lasi. Certificat de Absolvire Seria F Nr.0022145.

29.01.2003 - medic rezident, specialitatea Hematologie Clinica, statut obtinut prin
promovarea examenului de rezidentiat din noiembrie 2002 si confirmat prin Ordinul
M.S.F. nr. 75/ 29.01.2003.

1995-2001 - Universitatea de Medicina si Farmacie ”Grigore. T. Popa”- lasi,
Facultatea de Medicina Generala. Sesiunea septembrie 2001- diploma de licenta
seria T Nr. 0039253

1990-1994 - Liceul teoretic ”Grigore Ghica Vv” Dorohoi, profil fizica-chimie.
Diploma de bacaluareat seria K nr. 105472

romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
Engleza | B2 B2 B2 B2 B2

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Straine
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Spirit de echipd, comunicare, seriozitate, capacitate de adaptare sporita,
perseverentd, seriozitate, capacitate de asimilare de noi informatii si abilitati,
disponibilitate de implicare in activitdti socioculturale, competente dobandite in
urma proiectelor de grup in cadrul activitatilor de la locul de munca, precum si cu
ocazia participarii la diverse manifestari stiintifice nationale si internationale

» Capacitate de sinteza si analiza, capacitati decizionale, spirit organizatoric,
aptitudini de coordonare, aptitudini dobandite si perfectionate n perioada de
experientd profesionala facand parte din comitete organizatorice si stiintifice ale
unor manifestdri stiintifice precum si coordonand diverse lucréri stiintifice
studentesti.

Competente tehnice legate de:

folosirea aparaturii
pulsoximetru),

a instrumentarului medical (trusd pentru punctie medulara)

realizarea unor tehnici de laborator (coloratie HE, realizarea de frotiuri, realizarea
de tehnici de IHC)

utilizarea microscopului optic pentru examinarea frotiurilor

Insusirea unor tehnici de analiza cantitativa computerizati (TissueFaxs)

medicale din dotare (electrocardiograf, tensiometru,

Aceste competente au fost obtinute in context profesional si de cercetare.

Word, excel, power point, abilitati obtinute in context profesional

IH=11

Participari la conferinte stiintifice Nationale si Internationale- 50

Carti- 5

Capitole carte-12

Articole publicate Tn extenso in reviste cotate ISI- 30 (14 - autor principal, 16-
coautor)

Articole publicate Tn extenso n reviste indexate 1SI/BDI- 52 (24-autor principal,
28- coautor)

Articole publicate in extenso Tn volumele unor conferinte internationale de
specialitate indexate BDI 4- (2 autor principal, 2- coautor)

Articole publicate Tn extenso Tn alte categorii de reviste-9 (7- autor principal, 2-
coautor)

Articole publicate Tn rezumat in reviste cotate/indexate 1S1-13 (4- autor principal,
9- coautor)

Articole publicate in rezumat in volumele unor manifestari stiintifice- 73
Comunicari orale- 172



Alte competente si Coordonator programe nationale de sanatate:
aptitudini > Noiembrie 2017-Prezent, Programul national de Purpura Trombocitopenicd Imuni
la pacientii splenectomizati si nesplenectomizati si Hemofilie si Talasemie

Membru al unor comisii profesionale:

» Membru comisia profesionala de Admitere - UMF Grigore T. Popa lasi - sesiunea
iulie 2017, sesiunea septembrie 2017, iulie 2018,iulie 2019,iulie 2020,iulie 2021,
iulie 2022, iulie 2023, iulie 2024

Membru comisie - concurs asistent Anatomie si sef. Lucrari Anatomie - ianuarie
2017, 2022, 2023, 2024

Membru comisie - concurs sef. Lucrari, Anatomie - ianuarie 2016

Membru comisie - concurs asistent universitar Anatomie - ianuarie 2014

Secretar comisie de admitere la doctorat - octombrie 2010, sustinere doctorat in
catedra 2011.

Secretar de comisie pentru admiterea Tn doctorat — septembrie 2010 — prof. Dr.
Doina Lucia Frincu.

Secretar de comisie in cadrul concursurilor de preparator si asistent la disciplina de
Anatomie I11 - 2004, 2005, 2007, 2008.
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Informatii Membru al unor societati stiintifice:
suplimentare > Societatea de medici si naturalisti
» Colegiul medicilor din Romania
» Societatea anatomistilor din Romania
» Societatea romana de hematologie
» Societatea europeana de hematologie
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