
Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 

COMPREHENSIUNE ORALĂ C2  CITIT C2  SCRIS C2  

EXPRIMARE SCRISĂ C2  CONVERSAȚIE C2  

germană 

COMPREHENSIUNE ORALĂ B1  CITIT A2  SCRIS B1  

EXPRIMARE SCRISĂ B2  CONVERSAȚIE B2  

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

Medic specialist Diabet zaharat, nutriție și boli metabolice 
Affidea Sema Parc [ 03/2024 – În curs ] 

Localitatea: Bucuresti |  Țara: România 

Medic specialist 
Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice [ 18/01/2024 – În curs ] 

Asistent universitar pe perioadă determinată 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” București [ 01/03/2021 – În curs ] 

Localitatea: București |  Țara: România 

Medic rezident 
Spitalul Clinic ”Nicolae Malaxa” București [ 01/01/2019 – 17/01/2024 ] 

Localitatea: București |  Țara: România 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Doctorand 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” [ 01/10/2020 – În curs ] 

Localitatea: București |  Țara: România 

Doctor Medic 
Universitatea de Medicină și Farmacie ”Carol Davila” [ 2012 – 2018 ] 

Localitatea: București |  Țara: România 

Elev 
Colegiul Național ”Mircea cel Bătrân” [ 2008 – 2012 ] 

Localitatea: Constanța |  Țara: România 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENȚE DIGITALE 

Certificat ECDL complet - ECDL Romania 

Andrada Coșoreanu 

1 / 5



PUBLICAȚII 

[2020] 
1. Medicina stilului de viață și bolile cronice. Prevenție dar și tratament, capitolul Stilul de viață și diabetul zaharat
(paginile 79-92), autori Gabriela Radulian, Emilia Rusu, Coșoreanu Andrada 

ISBN 978-973-39-0889-0 

[2020] 
2. Ghid de management al diabetului zaharat elaborat de către Societatea Română de Diabet, Nutriție și Boli Metabolice
și Federația Română de Diabet, Nutriție și Boli Metabolice, capitolul Managementul dislipidemiei la pacienții cu diabet
zaharat tip 2 (paginile 77-87), Emilia Rusu, Coșoreanu Andrada 

Link: https://societate-diabet.ro/wp-content/uploads/2020/12/Ghid-SRDNBM.pdf 

[2020] 
3. Nutriția în prevenția și terapia bolilor cronice netransmisibile, capitolul Terapia medicală nutrițională în prevenția și
tratamentul dislipidemiei (paginile358-377), Emilia Rusu, Coșoreanu Andrada, Gabriela Radulian, Editura “Grigore T.
Popa”, UMF Iași 

ISSBN 978-606-544-690-8, 

[2021] 
4. Ghid de management al diabetului zaharat 2021 elaborat de către Societatea Română de Diabet, Nutriție și Boli
Metabolice, Președinte: Prof. univ. dr. Romulus Timar Și Federația Română de Diabet, Nutriție și Boli Metabolice,
Președinte: Prof. univ. dr. Gabriela Roman, Consultant științific: Prof. univ. dr. Maria Moța, capitolul Managementul
dislipidemiei la pacienții cu diabet zaharat tip 2, pag 81-94, Emilia Rusu, Andrada Coșoreanu 

Link: https://societate-diabet.ro/wp-content/uploads/2021/07/Ghidul-SRDNBM-2021.pdf 

[2021] 
5. Probiotics and prebiotics in the prevention of gastrointestinal adverse reactions related to diabetes mellitus
Coșoreanu A, Rusu E, Rusu F, Băleanu M, Cârstea C, Marinescu M, Radulian G 

FARMACIA, 2021, Vol. 69, 2, ISSN: 0014-8237 Factor de impact: 1,325/5 ani 

Link: https://doi.org/10.31925/farmacia.2021.2.4 

6. Prevalence of limb amputations in a Roma population compared to Caucasians, in patients with diabetes mellitus
Andrada Coșoreanu, Maria Băleanu, Emilia Rusu, Mihai Marinescu, Sergiu-Andrei Iordache, Andreea Maria Vlad, Florin
Rusu, Georgiana Enache, Gabriela Radulian 

Revista Rojost, (1):41-48 doi:10.2478/rojost-2020-0007, Online ISSN: 2544-8978, 

Link: https://rojost.ro/wp-content/uploads/2020/08/10675-2020-0007-1.pdf 

[2020] 
7. Chronic kidney disease and related conditions in a Roma population with diabetes mellitus Rusu Emilia, Cosoreanu
Andrada, Baleanu Maria, Marinescu Mihai, Enache Georgiana, Rusu Florin, Bejinariu Catalina, Jinga Mariana, Radulian
Gabriela 6th International Conference on Interdisciplinary Management of Diabetes Meliitus and its Complications.
Diabetes Mellitus in Internal Medicine, March 5th-7th 2020, Bucharest, Romania 

articol publicat în Proceedings-ul Conferinţei INTERDIAB 2020-e-book, indexat Web of Science 

Link: https://www.filodiritto.com/proceedings 

[2020] 
8. Prevalence of Glucose Intolerance in the Roma Population from a Rural Area in the South Part of Romania- Călărași
County Emilia Rusu, Georgiana Enache, Florin Rusu, Andrada Cosoreanu, Catalina Cirstea, Maria Baleanu, Gabriela
Radulian 

80th Scientific Sessions from American Diabetes Association,DOI:10.2337/db20-1466-P, ISSN:0012-1797 

Link: https://plan.core-apps.com/tristar_ada20/abstract/fbf95f4d-f86b-4928-b70e-24a4bb5d172d 

[2020] 
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Permis de conducere: B

9. Prevalence of obesity and metabolic waist in diabetic patients from a rural Area in the south part of Romania - Călărași
County Rusu E, Enache GM, Rusu FI, Alexescu A, Cosoreanu A, Bejinariu C, Baleanu M, Mihai Marinescu M, Jinga M,
Radulian G 

Obesity Reviews 2020; 21( S1):290; EP-500, Joint Congress of EASO and IFSO-EC, ISSN 1467-7881 

Link: https://ecoico2020.onlinecon.org/paper/639 

[2023] 
10. Incidence of Lower Extremity Amputation in Romania: A Nationwide 5-Year Cohort Study, 2015-2019, Rusu E, Coman
H, Coșoreanu A, Militaru AM, Popescu-Vâlceanu HC, Teodoru I, Mihai DA, Elian V, Gavan NA, Radulian G., Medicina
(Kaunas). 2023 Jun 25;59(7):1199. doi: 10.3390/medicina59071199. PMID: 37512011; PMCID: PMC10385247. 

[2024] 
11. Cosoreanu, A.; Rusu, E.; Rusu, F.; Stanciu, S.; Ungureanu, I.; Donici, M.; Visinescu, A.; Enache, G.; Radulian, G. Clinical
and Metabolic Particularities of a Roma Population with Diabetes—Considering Ethnic Disparities in Approaching
Healthcare Management. Biomedicines, 2024, 12, 1422. 

Link: https://doi.org/10.3390/biomedicines12071422 

[2024] 
12. Cosoreanu, A., Rusu, E., Mihai, D. A., Rusu, F., Pantea, I., Paunica, I., Ungureanu, I., Radulian, G. Diabetes Distress
Among the Roma Population From a Tertiary Care Center in Romania. Cureus, 2024, 16(5), e60348. 

Link: https://doi.org/10.7759/cureus.60348 

[2024] 
13. Cosoreanu, A., Rusu, E., Rusu, F., Stanciu, S., Enache, G., Radulian, G. (2024). Progression of Chronic Kidney Disease to
Dialysis in the Roma Population With Type 2 Diabetes Mellitus in Comparison With Caucasian Patients. Cureus, 2024,
16(6): e62118. 

Link: https://doi.org/10.7759/cureus.62118 

PERMIS DE CONDUCERE 

ALTE PUBLICATII 

Lucrări publicate în ultimii ani în reviste şi volume de conferinţe cu referenţă (neindexate) 

a.Articole/studii publicate in volumele unor manifestari stiintifice nationale

The 45th National Congress of the Romanian Society of Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases, May 22  -25  2019,
Sibiu, Romania, (poster presentation):

Particularities in clinical manifestations of patients with diabetic neuropathy-prim author

Quality of life in patients with different types of peripheral diabetic neuropathy- co-author

Evaluation of micro- and macrovascular complications of patients with over a 20 year history of type 1 diabetes mellitus,
co-author

Metabolic memory in diabetic neuropathy – physiopathological and therapeutic considerations- co-autor

7  National Congress of Diabetic Neuropathy and Diabetic Foot with international participation, October 10  -12  2019,
Bucharest, Romania, (oral presentation)

Diabetul gestațional

th th

th th th
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Andrada Cosoreanu, Emilia Rusu, Gabriela Radulian

Revista Medical Market, capitolul Obstetrica-Ginecologie, 7 aprilie 2020

http://revistamedicalmarket.ro/articol/diabetul-gestaional-001

The 46th National Congress of the Romanian Society of Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases with international
participation-WEBINAR,September 2 -8  2020:

Fulminant evolution of diabetic nephropathy in a patient with type 1 diabetes mellitus-co-autor, poster presentation

The 47th National Congress of the Romanian Society of Diabetes, Nutrition and Metabolic Diseases with international
participation-WEBINAR, May 19 -25  2021:

Prevalence of obesity in a rroma population compared to caucasians in patients with diabetes mellitus complicated by
lower limb peripheral vascular disease, first author, poster presentation

The management of severe orthostatic hypotension in a patient who associates type 2 diabetes mellitus and arterial
hypertension -co-autor, poster presentation

Al 48-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie și Boli Metabolice, eveniment cu participare
internationala, Poiana Brasov, 4-7 septembrie 2022: 

Prevalenţa factorilor de risc cardiovascular într-o populație rromă de pacienți diabetici cu obezitate-autor, prim autor,
prezentare poster 

Prevalenţa reacţiilor adverse la pacienții cu diabet zaharat trataţi cu iSGLT2, Particularităţile diabetului zaharat tip 2 nou
descoperit-, co-autor, prezentari poster

Al 49-lea Congres National al Societatii Romane de Diabet, Nutritie și Boli Metabolice, eveniment cu participare
internationala, Poiana Brasov, 21-24 mai 2023:

Evaluarea calității vieții și a distresului în rândul pacienților cu diabet zaharat, prezentare poster, prim autor

Corelația dintre comportamentul alimentar și determinanții socio-economici în rândul tinerilor, Influența genului asupra
variabilelor la pacienții cu diabet zaharat, Alergia la insulină, o manifestare rară - Prezentare de caz, Limfedemul cronic
sever la un pacient cu evoluție îndelungată a diabetului zaharat tip 1, Hipertrigliceridemia asociată sarcinii - de la
fiziopatologie la practica clinica, prezentari poster, co-autor

b.Articole/studii publicate in volumele unor manifestari stiintifice internationale 

Prevalence of underweight in the Roma population from a rural area in the south part of Romania- Calarasi County - co-
autor,13th European Nutrition Conference, October 15  -18  2019, the Convention Centre Dublin, Ireland ( poster presentation)

Particularities of a Roma population with type 2 diabetes mellitus, obesity and peripheral neuropathy - prim autor
Andrada Cosoreanu, poster presentation, the 32 Annual Meeting Diabetic Neuropathy Study Group, Neurodiab 2022, Bergen,
Norway, 15-18  September 2022,aici descrierea...

[ 2019 – În curs ] 
c.Prezentări orale/conferințe invitate la congrese naționale 

Alimentația și activitatea fizică în diabetul zaharat tip 1 în cadrul Conferinței Naționale Automonitorizarea glicemică continuă
și sisteme de administrare subcutanată continuă a insulinei, Rusu E, Chioveanu M, Coșoreanu A, Cîrstea C, Alexescu A, București
aprilie 2019

th th

th th

th th

nd 

th
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Stilul de viață și diabetul zaharat, Radulian Gabriela, Rusu Emilia, Coșoreanu Andrada, Medicina stilului de viață și bolile
cronice. Prevenție dar și tratament, 25 Noiembrie 2020, București,

Prezentare de caz- Practical Course of Insulinotherapy-Professor Geremia Bolli-Zoom webminar, 23 martie 2022

Prezentare de caz- Youngdiab 7-9 iulie 2022 Webminar Live pe Sanatatea.Online/learning,

 

Rezidentiada, editia octombrie 2022, ONLINE, coordinator stiintific Prof. Radulian Gabriela, prezentare orala: Tulburările de
glicoreglare post-COVID 19, indrumator: Conf. Dr. Rusu Emilia

29/07/2024 

Andrada Coșoreanu
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