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C U R R I C U L U M  V I T A E  

EUROPASS 
INFORMATII PERSONALE 

Nume  STEFANESCU CRISTINEL 

EXPERIENTA PROFESIONALA 

• Numele angajatorului 
Sector de activitate 

 • Universitatea de Medicină şi Farmacie “Gr.T.Popa” Iaşi 
Domeniul: învăţământ universitar 
 

• Functia sau postul ocupat  Din 2014 Profesor universitar - Disciplina Psihiatrie, U.M.F. “Gr. T. Popa” Iaşi 
2008 - 2014 Conferenţiar - Disciplina Psihiatrie, U.M.F. “Gr. T. Popa” Iaşi 
2005 – 2008 Şef de Lucrări – Disciplina Psihiatrie, U.M.F. “Gr. T. Popa” Iaşi 
1999 - 2005 Asistent Univ- Disciplina Psihiatrie, U.M.F.“Gr.T.Popa” Iaşi 
1995-1999 Preparator univ - Disciplina Psihiatrie, U.M.F.“Gr.T.Popa” Iaşi 
 

• Principalele activitati si 
responsabilitati 
 

 o Activitate didactică: 
Studenţii anului VI Medicină – cursuri de Psihiatrie 
Studenţi AMG (asistență medicală) -  cursuri de Psihiatrie 
Coordonator rezidenți psihiatrie și specialități conexe 
Coordonator - Atestat Medicina adicției 

o Activitate de cercetare  
lucrări științifice, granturi de cercetare  

   
• Numele angajatorului  • Spitalul Clinic de Psihiatrie “Socola” Iași 
• Sector de activitate  Domeniu medical: Unitate clinică cu paturi şi Ambulator  
• Functia sau postul ocupat 
 
 
 
 
 
 

 2004 – până în prezent - Medic primar psihiatru 
2000 - 2004 - Medic specialist psihiatru 
1994-1999 Medic rezident (prin concurs naţional de rezidenţiat) în specialitatea 
psihiatrie  
1993-1994 Medic stagiar  

o Activităţi: 
Îngrijirea bolnavilor internaţi 
Consultaţii în ambulator 



 

2 
 

Principalele activitati si 
responsabilitati 
 

Șef secție V Acuți Spitalul clinic de psihiatrie Socola Iași 
Activitate de cercetare științifică (studii clinice de psihofarmacologie) 

EDUCATIE SI FORMARE 

Perioada. Institutia de învatamant   1982-1986 Liceul de științe ale naturii “Emil Racoviță”  Iași 
• Domeniul studiat  Liceu teoretic cu profil științe 
• Diploma obtinuta  Diploma de bacalaureat 
• Perioada Numele si tipul institutiei 
de invatamant  

 1987-1993 Universitatea de Medicina si Farmacie “Gr. T Popa”  Iaşi, 
Facultatea de Medicina Generala 

• Domeniul studiat  Medicina  
• Tipul calificarii/Diploma obtinuta  Diploma de Doctor-medic 
•Perioada. Forma de învăţământ 
 
 
 
 

Tipul calificarii/Diploma obtinuta 

 1994-1999 studii postuniversitare: rezidenţiat în specializarea psihiatrie (prin 
concurs naţional de rezidenţiat),  
2004 Doctorat în psihiatrie cu teza “Depresiile psihogene în asistenţa clinică şi 
ambulatorie în psihiatrie”  U.M.F. “Gr. T. Popa” Iaşi. 
Diplomă de doctor în medicină 
2014- Abilitare - teza: "Opening doors in psychiatry" 

   
APTITUDINI SI 

COMPETENTE SOCIALE  

 2011 - Curs de perfectionare:  „Managementul cercetarii avansate”  din cadrul 
proiectului „Standarde europene pentru programe povstdoctorale competitive de 
formare in domeniul managementului cercetarii avansate si expertizei psihiatrice 
medico-legale” - diploma  seria CMI06013 
2006 - Curs de perfecţionare „Managementul resurselor umane în sănătate. 
Elemente necesare personalului cu funcţii de conducere”  
2006 - Cursul „Managementul proiectelor de cercetare”, Universitatea Al. I. 
Cuza, Iasi  
2003 - Curs de psihopedagogie, Departamentul pentru pregătirea 
personalului didactic, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi. 
2001 - Communications Workshop, Johnson&Johnson, Miami, SUA  
 

LIMBA MATERNA  Româna 

LIMBI STRAINE CUNOSCUTE  Engleza, franceza 

APTITUDINI SI 
COMPETENTE TEHNICE 

 

 CURSURI ŞI COMPETENŢE: 
- Cursuri din curricula de rezidenţiat 
- “La formation en alcoologie orientee sur l’Analyse Transactionnelle (1998) 
- “Introduction to Pre-Therapy” (1998) 
- “Asistenţa Expertală în Psihiatrie” – certificat seria M nr. 001901 (1998) 
-  “Hipnoza în stomatologie” (1999) 
- World Psychiatric Association training course “PROFESSIONAL 
DEVELOPMENT FOR YOUNG PSYCHIATRISTS”, Gerlachov, Slovacia – 
Professor Norman Sartorius (1999). 
- Curs de instruire pentru aplicarea scalei PANSS Excited, Salzburg, Austria 
(1999) 
- Aplicarea scalelor de evaluare în psihiatrie (HAMD, HAMA, YMRS, 
MADRS, BPRS, PANSS, MMSE, MOSES, POMA-II, etc) 2003 
- 2001 - Communications Workshop, Johnson&Johnson, Miami  
- 2006 - Curs de perfecţionare „Managementul resurselor umane în sănătate. 
Elemente necesare personalului cu funcţii de conducere”  
- 2006 - Cursul Managementul proiectelor de ceretare, Universitatea Al. I. 
Cuza, Iasi  
- 2006 - Basic elements of cognitive-behavioral psychotherapy, Iasi  
- 2005 - Curs educational “Psihiatria bazata pe dovezi: subtilitati de 
interpretare si prezentare”, Iasi  
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- 2003 - Curs de psihopedagogie, Departamentul pentru pregătirea 
personalului didactic, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi. 
- 2011 - Curs de perfectionare:  „Managementul cercetarii avansate”  din 
cadrul proiectului „Standarde europene pentru programe povstdoctorale 
competitive de formare in domeniul managementului cercetarii avansate si 
expertizei psihiatrice medico-legale” - diploma  seria CMI06013 
- 2012 - Curs de “Instruire în regulile de Bună practică în Studiul clinic” – 
firma Tangent si Colegiul Medicilor Iași certificat  seria CMI 07316/15 oct.2012 
- 2021 – Atestat de studii complementare în “Managementul serviciilor de 
sănătate“ – certificate seria C nr049636 
 

 
APTITUDINI SI 
COMPETENTE 

ORGANIZATORICE 
 

 ACTIVITATE ORGANIZATORICĂ: 
Institutul Socola  
- Din 2006 Șef secție V Acuți Spitalul clinic de psihiatrie Socola Iași 
- 2007- 2015 Secretar al Comisiei de Psihiatrie a Ministerului Sănătății 
- Din 2018 – Președintele comisiei de etică în cercetare a Institutului de 
Psihiatrie Socola 
UMF Gr T Popa -Iași 
- 2007 Şef de catedră - interimar-  U.M.F.“Gr.T.Popa” Iaşi 
- 2008-2011 Membru în Consiliul Profesoral al Facultaţii de Medicina 
U.M.F. “Gr.T.Popa” Iaşi 
- Din 2023 coordonator Cursul postuniversitar este organizat de către 
Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” Iași, conform 
Ordinului nr.412/2023  
- 2010-2013 Director de grant european (responsabil pentru România) 
- Indrumător a peste 100 lucrări de licență (28 în ultimul an) 
- Membru în numeroase comisii de obţinere a specialităţii, primariatului  
- Membru în comisii de ocupare a posturilor din rețeaua sanitară 
- Membru în comisii de doctorat (referent științific oficial) la: 
           UMF. “Gr.T.Popa” Iași (13 teze), 
            UMF Tg Mureș (5 teze),  
            Universitatea Alexandru Ioan Cuza - Facultatea de Teologie (1 teză) 
- Membru în comisii de ocupare a posturilor didactice (asistent universitar, 
șef lucrări, conferențiar)  
           UMF“Gr.T.Popa” Iași,  
            Universitatea Alexandru Ioan Cuza (Facultatea de Biologie) 
Membru în colective redacţionale: 
           Revista Română de Psihiatrie, ISSN 1454-7848 
           Buletin de Psihiatrie Integrativă, ISSN 973-9375-08-1 
           Rev Medico-Chirurgicala ISSN-L online:2286-2560,  ISSN print: 0048-
7848 
Membru în comitetul de organizare al manifestărilor ştiinţifice 
desfăşurate la Iaşi: 
         Primul Congres Internaţional de Psihiatrie Integrativă şi Expertala 2010,    
               Conferința naţională de psihiatrie octombrie 2012, 
          Zilele Socolei organizate anual.   
 

ACTIVITATE ŞTIINŢIFICĂ 
ȘI DE CERCETARE 

      ● Publicaţii:  
Autor principal (sau editor) al manualelor pentru studenţi  (pentru serii cu 
predare în limba română, respectiv în limba engleză) şi rezidenţi – 2 
Co-autor cărți de specialitate -5 
Autor/ co-autor la capitole în tratate și volume de specialitate editate în 
străinătate - 8 
Autor/ co-autor la capitole în tratate şi monografii edítate în ţară - 13 
Colaborator la ghidurile și protocoalele de farmacoterapie  în Tulburările 
anxioase, Schizofrenie și Tulburarea depresivă (2010) 
Autor/ co-autor la articole în extenso în reviste ISI - 34 
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Autor/ co-autor la articole în extenso în reviste recunoscute cu referenzi 
şi colective editoriale (BDI) - 46 
Lucrări publicate în rezumat în reviste internaţionale >100 
Lucrări publicate în rezumat în volumele unor manifestări naţionale >100 
● Prezentări orale  
Moderator al unor mese rotunde la manifestări naţionale și cu participare 
internaţională   
Prezentări orale în cadrul unor mese rotunde la manifestări naţionale și cu 
participare internaţională  
● Proiecte de cercetare naţionale 
- membru în echipă: 1 
● Proiecte de cercetare internaţionale 
- director de proiect: 2 
- investigator Principal în studii clinice de fază IV, III, II: depresie, dementa, 

tulburare bipolara, schizofrenie: 11 
- sub-investigator în studii clinice multicentrice internaţionale din domeniul 

psihofarmacologiei – finalizate: 6 
● Proiecte educaţionale şi de formare continuă 
- cursuri de Educaţie Medicală Continuă: >30 
● Premii internaționale/naționale ale societăților profesionale / Academiei 
- Premiul Asociaţiei Psihiatrice Române pentru Tineri Psihiatri – 2003 
- Ordinul “Meritul Sanitar” în Grad de Cavaler – 2004  
 

 

DIRECŢII ÎN ACTIVITATEA 
PREZENTĂ 

 

 
 
 

- Terapia virtuala in tulburarile psihice 
- Spiritualitate și psihiatrie 
- Studiul utilizării nocive a calculatorului 
- Destigmatizarea în psihiatrie 
- Asistenţa comunitară în psihiatrie 
- Implicațiile stresului oxidativ în patologia psihiatrică 

 
ALTE INFORMATII 

RELEVANTE                       

 • Citări 
- index Hirsch:  

o 12 (Web of Science Core Collection) 
o 13 (Google Scholar) 

• Membru în societăţi ştiinţifice: 
o Societatea de Medici Naturalişti Iaşi şi Secretar al Secţiei Psihiatrie 
o Asociaţia Psihiatrică Română 
o Asociaţia Română de Psihofarmacologie și Psihiatrie Biologică 
o Eli Lilly Research Group 
o World Psychiatric Association 
o 2010-2014 Secretar al Comisiei de Psihiatrie a Ministerului Sanatatii  

 
 
 
Data:  
14.05. 2024    

 
  Prof.  Dr. Cristinel Ştefănescu   
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LISTA DE LUCRĂRI ŞTIINŢIFICE  
PUBLICATE IN EXTENSO 

Prof. Dr. Cristinel Ștefănescu  
 

CĂRŢI PUBLICATE 

o Editori: Romeo Petru Dobrin, Roxana Chiriță, Cristinel Ștefănescu – PSIHIATRIE – Esențialul 
în prezentări Clinice - Ed UMF Gr T Popa 2018; ISBN: 978-606-544-542-0 (223 pagini 

o “Esențialul în psihiatrie” Cristinel Ștefănescu, Roxana Chiriță, Romeo Dobrin, Gabriela 
Chele – Iași: Editura Gr T Popa UMF Iași, 2013, ISBN 978-606-544-193-4  

o “Basic Psychiatry for Medical Students” / Cristinel Ştefănescu, Vasile Chiriţă, Andreea 
Silvana Szalontay – Iaşi:  Editura Fundaţiei Culturale Axis, 2007, ISBN 978-973-7742-58-
2.lucrari_semnificative_lista_ in extenso\Manual_engleza.pdf 

o Andreea Silvana Szalontay, Roxana Chiriţă, Vasile Chiriţă, Cristinel Ştefănescu, 2007: 
Note şi seminarii de psihologie medicală, Editura Sedcomlibris, 53pg., ISBN 978-973-
670-224-2 

o Roxana Chiriţă, Ana Maria Grigorescu, Camelia Hriban, Andreea Silvana Szalontay, C. 
Ştefănescu, 1999: Mood disorders. Diagnostic Approaches, Management, Ethics and 
Quality of Life, Editura Institutul Cultural Misionar, Iaşi, ISBN 973-99478-7-9 

 

CAPITOLE ÎN TRATATE ȘI VOLUME DE SPECIALITATE EDITATE 
ÎN STRĂINĂTATE 
1.   Cristinel Stefanescu, Vasile Chirita, Roxana Chirita, Gabriela Elena Chele, The Factors 

that Influence Adolescents’ Engagement in Risky Internet Behavior: an Observational 
Study in Romanian Adolescents, in the book, Proceedings Rodos, 6th IASME/WSEAS 
International Conference on ENGINEERING EDUCATION (EE'09), pag. 178-183, ISBN: 
978-960-474-100-7,included in ISI/SCI Web of Knowledge, 2009, 17-30.  

2. Gabriela Elena Chele, George Macarie and Cristinel Stefanescu : Management of Internet 
Addictive Behaviors in Adolescents in  Child and Adolescent Health Yearbook 
2013 Editors: Professor Joav Merrick, Ed. Nova Science Publishers, Inc. New York, 2014 
(in print): ISBN: 978-1-63117-658-6 
https://www.novapublishers.com/catalog/product_info.php?products_id=49025 

3. Gabriela Elena Chele, George Macarie and Cristinel Stefanescu : Management of Internet 
Addictive Behaviors in Adolescents in  Internet Addiction: a Public Health Concern in 
Adolescence  editors Artemis Tsitsika, Mary Janikian, Donald E. Greydanus, Hatim A. 
Omar, Joav Merrick, Ed. Nova Science Publishers, Inc. New York, 2013: ISBN:978-1-
62618-959-1(eBook) Web: www.novapublishers.com 

4. M Cuceu, BG Ioan, M Cuceu, KE Karches, C Stefanescu, AI Padela Spiritual Dimensions 
of Biomedical Research în A Guide to the Scientific Career: Virtues, Communication, 
Research and Academic Writing. 2019 ed. John Wiley & Sons, Incorporated. ProQuest 
Ebook Central,  http://ebookcentral.proquest.com/lib/usf/detail.action?docID=5928197. 
Online ISBN: 9781118907283; Print ISBN: 9781118907429 

5. Ştefănescu C., Chiriţă V., Roxana Chiriţă, Gabriela Elena Chele. Network Identity, the 
Internet Addiction and Romanian Teenagers, 4th IASME/WSEAS International Conference 
on ENGINEERING EDUCATION (EE'07), pag. 176-181, ISBN: 978-960-8457-86-7,2007 
http://www.worldses.org/books/2007/engineeringeducation2007.pdf 

6. Cristinel Stefanescu, Vasile Chirita, Roxana Chirita, Gabriela Elena Chele, The Factors that 
Influence Adolescents’ Engagement in Risky Internet Behavior: an Observational Study in 
Romanian Adolescents, in the book, Proceedings Rodos, 6th IASME/WSEAS International 

http://www.novapublishers.com/
http://ebookcentral.proquest.com/lib/usf/detail.action?docID=5928197
http://www.worldses.org/books/2007/engineeringeducation2007.pdf
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Conference on ENGINEERING EDUCATION (EE'09), pag. 178-183, ISBN: 978-960-474-
100-7,included in ISI/SCI Web of Knowledge, 2009, 17-30. 
http://www.worldses.org/books/2009/engineeringeducation2009.pdf 

7. Petrea, O., Stefanescu, G., Stefanescu, C. (2023). Psychological Burden of NAFLD and Psychiatric 
Disorders as Extrahepatic Manifestations. In: Trifan, A., Stanciu, C., Muzica, C. (eds) Essentials of 
Non-Alcoholic Fatty Liver Disease. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-031-33548-8_18 

8. Schiopu, Cristina Gabriela, et al. "The Gut Microbiome and the Pathophysiology of Functional 
Gastrointestinal Disorders with Psychiatric Symptoms." Perspective of Recent Advances in Medical 
Research Vol. 11 (2023): 24-62. 

 

CAPITOLE ÎN TRATATE ȘI VOLUME DE SPECIALITATE EDITATE 
ÎN ŢARĂ 

2020 
 
 

Marcel Alexandru Găină, Alexandra boloș, Roxana Chiriță, Cristinel Ștefănescu Rolul 
comisiilor de etică în reglementarea studiilor doctorale. În Standarde ți bune practici în  
Cercetarea doctorală – coordonatori Beatrice Gabriela Ioan, Irina Draga Căruntu, Veronica 
Mocanu, Ed Grigore T Popa Iași , 2020, pg 28-40. ISBN-978-606-544-726-4. 
 
Cristinel Ștefănescu. Importanța stresului oxidativ în unele tulburări psihiatrice. Trecut, 
prezent și viitor în psihiatria românească – volum coordonat de Dragoș Marinescu și Ileana 
Marinescu Editura AIUS – Craiova ISBN 978-606-562-736-9, pp177-198 (2018) 

2012 
 Călin Scripcaru și Colab: Andreea Silvana Szalontay, Cristi Stefanescu, Radu Andrei, 
Marioara Ast, Ovidiu Alexinschi, Bogdan Mucenica, Simona Curelaru. Atașament și 
Discomportament, Ed Sedcom Libris , Iași, 2012, , 241 pg , ISBN 978-973-670-450-5 

2011 

Romeo Petru Dobrin, Cristinel Stefanescu, Roxana Chirita, Irina Dobrin: Depresia la 
varstnic  în Actualitati in geriatrie , Ed Gr T Popa UMF, Iasi 2011, editor Ioana Dana Alexa:  
pg 367-377, ISBN 978-606-544-077-7  

Ovidiu Alexinschi, Cristinel Stefanescu : Managementul Terapeutic al sevrajului si 
dependentei de alcool în Boala hepatica alcoolica editori Anca Trifan; Carol Stanciu, 
Junimea 2011: ISBN:978-973-37-1578-8 

Raluca Vitalar, Cristinel Stefanescu, Vasile Chirita, Roxana Chirita: Insomnia la varstnic – 
epidemiologie si optiuni terapeutice ; în Actualitati in geriatrie , Ed Gr T Popa UMF, Iasi 
2011, editor Ioana Dana Alexa, ISBN 978-606-544-077-7 

2010 
Colaborator la ghidurile și protocoalele naționale de farmacoterapie  în Tulburările anxioase, 
Schizofrenie și Tulburarea depresivă (2010) http://www.ms.ro/index.php?pag=181&pg=2  

2009 

V. Chiriţă, Roxana Chiriţă, Gabriela Elena Chele, C. Ştefănescu, M. Ilinca 2009: Cap. X  
Dependenţa de calculator – între normal şi patologic, în Tratat de psihiatrie, Vol.I (V. Chiriţă, 
A. Papari, Roxana Chirita), Edit. Fundaţiei  Andrei Şaguna, Constanţa, ,  ISBN 973- ISBN 
978-973-732-103-9 

C. Ştefănescu, V. Chiriţă, Roxana Chiriţă: „Alte tulburări psihotice”, cap. în Tratat de 
psihiatrie (sub red. V. Chiriţă, A. Papari, Roxana Chirita), Edit. Fundaţiei Andrei Şaguna, 
Constanţa, 2009, ISBN 973-8146-61-5 

V. Chiriţă, Roxana Chiriţă, C. Ştefănescu: „Schizofreniile”, cap. în Tratat de psihiatrie (sub 
red. V. Chiriţă, A. Papari), Edit. Fundaţiei Andrei Şaguna, Constanţa, 2009, pp. 187-266, 

http://www.worldses.org/books/2009/engineeringeducation2009.pdf
https://doi.org/10.1007/978-3-031-33548-8_18
http://www.ms.ro/index.php?pag=181&pg=2
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ISBN 973-8146-61-5. În Tratat de psihiatrie, Vol.I (V. Chiriţă, A. Papari (Coord.), Edit. 
Fundaţiei  Andrei Şaguna, Constanţa,  ISBN 973- ISBN 978-973-732-103-9 

 C. Ştefănescu, V. Chiriţă, Roxana Chiriţă, Gabriela Stefanescu: Tulburări alimentare: 
“Anorexia şi bulimia nervoasă”, în ‘Tratat de psihiatrie”, Edit. Andrei Saguna Foundation, 
2009, pg. 469-495, ISBN 978-973-732-103-9.  

2002 

C. Ştefănescu, V. Chiriţă, Roxana Chiriţă: „Alte tulburări psihotice”, cap. În Tratat de 
psihiatrie (sub red. V. Chiriţă, A. Papari), Edit. Fundaţiei Andrei Şaguna, Constanţa, 2002, 
pp.267-302, ISBN 973-8146-61-5 

V. Chiriţă, Roxana Chiriţă, C. Ştefănescu: „Schizofreniile”, cap. în Tratat de psihiatrie (sub 
red. V. Chiriţă, A. Papari), Edit. Fundaţiei Andrei Şaguna, Constanţa, 2002, pp. 187-266, 
ISBN 973-8146-61-5. 

 
LUCRĂRI PUBLICATE IN EXTENSO ÎN REVISTE DE 

SPECIALITATE 

a. reviste de specialitate de circulaţie internaţională ISI 

2023 
1. A CHRONIC SCOPOLAMINE-INDUCED ANIMAL MODEL FOR COGNITIVE ALTERATIONS 

RESEARCH-ANATOMY AND METABOLISM. Iacob, R; Pricope, C; (...); Stefanescu, C. 
Medical-Surgical Journal-Revista Medico-Chirurgicala 2023; 127 (1) , pp.81-89. 
 

2. Q2 Gîlcă-Blanariu, G.-E.; Șchiopu, C.G.; Ștefănescu, G.; Mihai, C.; Diaconescu, S.; Afrăsânie, V.A.; Lupu, 
V.V.; Lupu, A.; Boloș, A.; Ștefănescu, C.  THE INTERTWINING ROADS BETWEEN PSYCHOLOGICAL 
DISTRESS AND GUT MICROBIOTA IN INFLAMMATORY BOWEL DISEASE. Microorganisms 2023, 11, 
2268. https://doi.org/10.3390/microorganisms11092268 (IF 2022– 4.5) 
 
2022 
 

3. Q2 Șchiopu CG, Ștefănescu C, Boloș A, Diaconescu S, Gilca-Blanariu G-E, Ștefănescu G. 
Functional Gastrointestinal Disorders with Psychiatric Symptoms: Involvement of the 
Microbiome–Gut–Brain Axis in the Pathophysiology and Case Management. Microorganisms. 
2022; 10(11):2199. https://doi.org/10.3390/microorganisms10112199 (IF 2021– 4.5) 
 

4. Q1 Stephan Heres and others, Changing the Antipsychotic in Early Nonimprovers to 
Amisulpride or Olanzapine: Randomized, Double-Blind Trial in Patients With 
Schizophrenia, Schizophrenia Bulletin, Volume 48, Issue 6, November 2022, Pages 1273–
1283, https://doi-org.dbproxy.umfiasi.ro/10.1093/schbul/sbac068 
 

5. Q1 Schiopu C, Ștefănescu G, Diaconescu S, Bălan GG, Gimiga N, Rusu E, Moldovan CA, 
Popa B, Tataranu E, Olteanu AV, Boloș A, Ștefănescu C. Magnesium orotate and the 
microbiome–gut–brain axis modulation: new approaches in psychological comorbidities of 
gastrointestinal functional disorders. Nutrients. 2022; 14(8):1567.  (IF 2020– 5.71) 
https://doi.org/10.3390/nu14081567 
 

6. Q2 Găină, M.-A.; Szalontay, A.S.; Ștefănescu, G.; Bălan, G.G.; Ghiciuc, C.M.; Boloș, A.; Găină, 
A.-M.; Ștefănescu, C. State-of-the-Art Review on Immersive Virtual Reality Interventions for 
Colonoscopy-Induced Anxiety and Pain. J. Clin. Med. 2022, 11, 1670. 
https://doi.org/10.3390/jcm11061670(IF – 4.242) 
 

7. Herea, SG; Chirita, R; (...); Stefanescu, C. Meaning in life: confessions of suicidal patients and 
the need for a logotherapy-based nursing. Medical-Surgical Journal-Revista Medico-
Chirurgicala 2022; 126 (3) , pp.311-326 
 

https://doi.org/10.3390/microorganisms11092268
https://doi-org.dbproxy.umfiasi.ro/10.1093/schbul/sbac068
https://doi.org/10.3390/nu14081567
https://doi.org/10.3390/jcm11061670
https://www-webofscience-com.dbproxy.umfiasi.ro/wos/author/record/15866223
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8. M. Cuceu, B. Ioan, C. Stefanescu. The impact of physician’s moral character and empathy in 
patient care. Rom J Leg Med 29 2022; (3)339-346(2021) DOI:10.4323/rjlm.2021.339 

2021 
9. Adrian Cantemir, Irina Cantemir, Adrian Costache, Irina Dobrin, Romeo Dobrin, Cristinel 

Stefanescu, Roxana Chirita. Medical and Social Assistance for the Transgender Community: 
Difficulties and Particularities in Psychiatric and Psychotherapeutic Assistance. Revista de 
Cercetare și Intervenție Socială, no 74, 2021, pg 149-163 (IF 2020-0.310 ) 
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