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Alina Mititelu

EXPERIENTA PROFESIONALA

Asistent Universitar Hematologie

Universitatea de Medicind si Farmacie ""Carol Davila" [ 01/10/2018 — In curs ]
Adresi: Bucuresti (Romania)

Localitatea: Bucuresti

Tara: Romania

Organizarea de cursuri si lucrari practice de hematologie clinica si laborator in limba romana
pentru studentii de an VI ai Universitatii de Medicina si Farmacie "Carol Davila"

Organizarea de cursuri si lucrari practice de hematologie clinica si laborator in limba engleza
pentrustudentii Universitatii de Medicina si Farmacie "Carol Davila"

Organizare de cursuri, prezentari de caz, lucrari practice pentru medicii rezidenti din
SpecialitateaHematologie si Hematologie de Laborator

Doctorand Hematologie
Spitalul Universitar de Urgentd [ 01/10/2016 — In curs ]

Adresi: str. Splaiul Independentei nr. 169, Bucuresti (Roménia)
Localitatea: Bucuresti
Tara: Romania

=3

Titlul tezei de doctorat ,,Evaluarea trombocitului in trombocitopenia imuna

Coordonator : Profesor Dr. Ana Mana Vladireanu
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Medic rezident Hematologie
Spitalul Universitar de Urgenta [ 01/01/2015 — 31/12/2018 ]

Localitatea: Bucuresti

Tara: Romania

Deprinderea abilitatilor de diagnostic in bolile hematologice maligne si nonmaligne:

- formularea unui diagnostic complet al unei boli hematologice maligne si nonmaligne.
interpretarea testelor de laborator specific hematologiei .

- formularea strategiei de tratament al bolilor hematologice.
intreprinde toate actiunile necesare si legal obligatorii privind protectia individualia
personaluluiexpus profesional.

Prezenta la activititile educationale organizate pentru formarea rezidentilor (prezentiri de cazuri, cursuri,
workshopuri, congrese, simpozioane, conferinte etc).

indeplinirea sarcinilor de serviciu specificetrasate de cétre coordonatorul §i indrumaitorul de rezidentiat.

Asistent Universitar asociat
Facultatea de Moase si Asistentd Medicald [ 18/10/2016 — 30/09/2017 |

Localitatea: Bucuresti
Tara: Roménia

Organizarea de cursuri si lucrari practice

EDUCATIE S FORMARE PROFESIONALA

Absolventi
Universitatea de Medicindsi Farmacie “Carol Davifa” [ 01/10/2008 — 04/07/2014 ]

Adresi: Bulevardul Eroii Sanitari 8, Bucuresti , 050474 Bucuresti (Romania)
https://umfcd.ro/

Absolventa
Liceul Teoretic "Mihail Kogalniceanu* [ 15/09/2004 — 15/06/2008 ]

Adresi: Vaslui (Romaénia)

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e):

Romani

Altalimba(Alte limbi):

engleza franceza

COMPREHENSIUNE ORALACI CITIT C2 COMPREHENSIUNE ORALABI CITIT Bl SCRIS
SCRIS B2 Bi

EXPRIMARE SCRISAB2 CONVERSATIE B2 EXPRIMARE SCRISAB1 CONVERSATIE Bl
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COMPETENTE ORGANIZATORICE

Competente organizatorice

- abilitati de formare §i conducere a unei echipe , dobédndite in urma activititii desfasurate ca
voluntar in timpul facultatii

- abilitati de a lucra in echipa obtinute in timpul rezidentiatului

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE

Competente de comunicare si interpersonale

- abilitati de comunicare si interactiune , dobandite prin activitatea de voluntariat

COMPETENE DOBANDITE LA LOCUL DE MUNCA

Competente dobdndite Ia locul de munci

+ Activitate didactica — predare in sistemul medical romanesc - Universitatea de Medicini si
Farmacie Carol Davila Bucuresti,
- Activitate clinicd -interactiunea zilnica cu pacientii — consulturi, urmirire, evaluare

CURSURI

Cursuri in perioada Facultatii
[01/10/2008 — 01/06/2014 ]

2012, Fitoterapie (Curs de Terapie prin Plante sustinut de Asosciatia Romana a Medicilor
Fitoterapeuti, martie-mai )

2010, Cursuri BLS, in cadrul taberei de formare MASH("Medical Adventure School Holiday"),
august.Castigatpremiul 111.

Body Language — martie 2012

Motivation — MountMed aprilie 2011

Communication Skills - SSMB mai 2011

Teambuilding — MountMed martie

2011

PUBLICATII

A. Cirti si capitole in cirti publicate

I. Actualitati in medicina interni, Leonida Gherasim, loan Alexandru Oproiu
16 Capitole, 496 pagini, Editura Medicala, 2021, Bucuresti, ISBN 978-973-39-0892-0
Capitolul 16: Anemia la vastnic
Alina Mititelu, Elena Andrus Lupoaia, Minodora-Cezarina Onisai, Ana-Maria VIadareanu
Pg 367-398

2. Terapii moderne in cancer 202: Oncologie — Hematologie,
Editura Viata Medicali -Medichub Media, 2020, 108 pag, ISBN978-606-94854-5-3
Coordonator stiintific: Dr. Dan Corneliu Jinga, Conf. dr. Horia Bumbea
Capitolul: Noutati in diagnosticul, stadializarea si managementu! actual al limfomului Hodgkin




3. Boli oculare la persoane in varsta,
25 Capitole,596 pagini, Editura Medicala Callisto, 2018, Bucuresti, ISBN 9786068043340
Capitolul 24 Manifestari oculare in afectiuni hematologice la varstnici
Capitolul 24.1 Manifestari oculare in anemii la pacientul varstnic
Capitolul 24.2 Manifestari oculare in sindroamele hemoragice Capitolul
24.3 Manifestari oculare in afectiuni onco-hematologice la pacientul varstnic
Elena Lupoaia-Andrus, Minodora Oniséi, Alina Mititelu, Ana Maria Vladireanu

4. Urgente medicale, autor: Maria Dorobantu,
25 Capitole, 596 pagini,Capitole, pagini, Editura Medicala, Bucuresti 2017, ISBN 978-973-39-
0830-2
Partea aXa.4 Sindromul hemoragic sever
Ana-Maria Vladareanu; Monodora Onisai, Alina Mititelu, Diana Cisleanu
Pg 1373-1407

5. Williams Obstetrica, editia a24-a, Traducere si adaptare in limba romana sub coordonarea
Prof. Radu Vlddireanu, Editura Hipocrate, Bucuresti 2017, ISBN 978-973-88372-7-0
Revizia finala a textelor capitolelor 1, 16, 34, 56

B. Lucriri indexate ISI/BDI

I.  Current management of relapsed/refractory immune thrombocytopenia

Alina Mititelu, Minodora Onisdi, Anca Nicolescu, loachimv Preda-Naumescu, Ana Maria VIidireanu
Hematolog- Oncolog,ISSN 2066-8716

DOI: 10.26416/0OnHe.64.3.2023.8777

2. Current Understanding of Inmune Thrombocytopenia: A Review of Pathogenesis and
Treatment Options

Mititelu A, Onisdi MC, Rogca A, Vlddareanu AM.

Int J Mol Sci. 2024 Feb 10;25(4):2163. doi: 10.3390/ijms25042163. PMID: 38396839; PMCID:
PMC10889445

Impact factor ISI 5.6

3. Taurine and Its Derivatives: Analysis of the Inhibitory Effect on Platelet Function and Their
Antithrombotic Potential.

Rosca AE, Vladareanu AM, Mirica R, Anghel-Timaru CM, Mititelu A, Popescu BO, Caruntu C,
Voiculescu SE, Gologan §, Onisdi M, lordan I, Zagrean L.

J Clin Med. 2022 Jan 27;11(3):666. doi: 10.3390/jcm11030666. PMID: 35160118; PMCID:
PMC8837186.

4. Effects of Exogenous Androgens on Platelet Activity and Their Thrombogenic Potential in .
Supraphysioclogical Administration: A Literature Review

Rogca AE, Vlddareanu AM, Mititelu A, Popescu BO, Badiu C, Caruntu C, Voiculescu SE, Onisii M,
Gologan S, Mirica R, Zigrean L.

J Clin Med. 2021 Jan 4;10(1):147. doi: 10.3390/jcm 0010147, PMID: 33406783; PMCID:
PMC7795962.

IMPACT FACTOR ISI -3.303- ISI citation

Articolul este citat in Pubmed

5. Refractory immune thrombocytopenia - case presentation

Autori: Iuliana Iordan, Andreea Neculcea, Stejara Mihai, Diana Bonea, Andreea Spinu, Alina
Mititelu, Claudiu Popescu, Raluca Truican, Anca Nicolescu, Ana Maria VIadareanu
Oncolog-Hematolog, 2022. 59(2): 29-32.
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Alma Mltltelu Ana Marla Vladareanu Elena Lupoaia-Andrus , Andreea Spinu, Minodora Cezarina
Onisai
ONCO HEMATOLOGY 2019 martie; DOI: 10.26416/0OnHe.46.1.2019

‘7.Mastocytosis — unique pathology with mulitiple facets
Ana Maria Vlidareanu, Horia Bumbea, Delia Soare, Alina Mititelu, Minodora- Cezarina Onisai
ONCO HEMATOLOGY 2019 martie; DOI: 10.26416/0OnHe.46.1.2019

8.A very unusual T lymphoproliferative disorder: ALK ALCL in leukemic phase — case
presentation

Irina Voican, Dana Vasile, Cristina Marinescu, Diana Cisleanu, Minodora Onisai, Cristina Ciufu,
Camelia Dobrea, Cristina Enache, Horia Bumbea, lonut Dumitru, Anca Nicolescu, Mihaela Gaman,
Ana Maria Neagu Ana Maria Giovani, Alina Mititelu, Ana Maria Vladireanu

Documenta Hematologica, ISSN 1582-196X, Vol. XXXVII, Nr. 3-4, 2017, pg7

( revista cu ISSN cotata CNCSIS categoria D)

C.Prezentari in cadrul unor conferinte

1. Trombocitopenia imuni in practica curenta in Clinica de Hematologie SUUB
Autori: Anca NICOLESCU,Minodora ONISAI, Alina

MITITELU,Andreea SPINU, AndreeaNECULCEA, Ana-Maria VLADAREANU
Prezentare tip Poster

ConferintaAniversara Spitalul Universitar de Urgentd Bucuresti - 45 de ani

Medicina. Interdisciplinaritate. Excelenta.

26 — 27 — 28 Septembriec 2023

2. Particularitiiti in tratamentul trombocitopeniei imune cronice — experienta Clinicii de
Hematologie a Spitalului Universitar de Urgenti Bucuresti

AutoriAnca Nicolescu ,Alina Mititelu , Diana Cisleanu,MinodoraOnisai, Mihaela Gaman, Irina
Voican, Daniela Vasile, Cristina Ciufu, Cristina Marinescu, Ana Maria Neagu , Elena Lupoaia —
Andrus, SiminaVidroiu , Lilia Osipov , Ana Maria V]adareanu

A VIII-a ConferintaNationala de HemostazasiTromboza, 09-1 [ Noiembrie 2023(comunicareorali;
rezumat - Caiet de Rezumate al Congresului — studii cu rezumatepublicate. Fara ISBN/ISSN)

3. Tendinte actuale in ITP- mai mult decat o singura afectiune

Autori Ana Maria Vlidareanu, Alina Mititelu

Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie Carol Davila Bucuresti- editia XI-a, 26-28 noiembrie
2023 (comunicare orald; rezumat - Caiet de Rezumate al Congresului - studii cu rezumate publicate,
Fara ISBN/ISSN)

4. Tratamentul limfoamelor agresive in timpul pandemiei COVID-19

Ana Maria Vliadareanu, Alina Mititelu, Sorin Badea

Conferinta nationala de practica in Oncologia Medicala, editia allla,25-27martie 2021
(comunicare orala; rezumat — Practica Medicala,): CNCSIS B+ (prezentare orala — abstract publicat in
Reviste cu ISSN)

5. Tinte epigenetice — abordarea personalizati in leukemia acuti mieloida

Ana Maria Vladireanu, Alina Mititelu, Minodora Onisdi, Cristina Mambet, Aura Arghir, Elena
Andrus-Lupoaia, Andreea Spinu, Diana Bonea, Andreea Neculcea, Adelina Pirvan, Iuliana lordan
Confer 2020, 19-22 noiembrie, lasi, 2020 (comunicare orald; rezumat - Caiet de Rezumate al
Congresului - studii cu rezumate publicate. Fard ISBN/ISSN)

6. Characterization of molecular events related to disease progression in a case of Polycythemia
Vera using whole exome sequencing
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. Bumbea Minodora Onisai, Andreea Neculce Andreea Spinu, Alina Mititelu, Diana Bonea, Elena
Andrus, Cristina Enache, lonut Dumitru, Jean-Philippe Defour, Pascale Saussoy, Gabriela Anton,
Carmen C. Diaconu, Stefan N. Constantinescu
The “Victor Babes” National Institute of Pathology Annual Scientific Meeting & 13'" National
Pathology Symposium S — 7 November 2020 (comunicare orald; rezumat - Caiet de Rezumate al
Congresului - studii cu rezumate publicate. Farid ISBN/ISSN)

P

7. Actualitati in tratamentul cu imunomodulatori in Leucemie limfatica cronica

Vladareanu Ana Maria, Elena Andrus-Lupoaia, Horia Bumbea, Alina Mititelu

Conferinta Nationala de Farmacie, 16-18 noiembrie 2017, Bucuresti (comunicare orala; rezumat —
Practica Farmaceutica, Volumul 10, Numarul S (38), 2017, ISSN 2066-5563 , ISSN online 2069-
6671

ISSN-L 2066-5563): CNCSIS B+ (prezentare orala — abstract publicat in Reviste cu ISSN)

7. Actualitati in tratamentul bolii Waldenstrom

Ana-Maria Vladareanu, Elena Andrus — Lupoaia, Alina Mititelu

Al XXIV-a Conferinta National de Hematologie Clinica si Medicina Transfuzionala, cu
participare internationald, Sinaia, 4-6 octombrie 2017 (comunica orala; rezumat - Caiet de Rezumate
al Congresului - studii cu rezumate publicate. Fara ISBN/ISSN)

8. Complicatie trombeotica in evolutia unei anemii hemolitice autoimune refractare asociata unui
Limfom malign nonHodgkinian

Elena Lupoaia Andrus, Ana Maria Vladareanu, Alina Mititelu, Madalina Cirnu, Alina Tudose

AV a Conferinti Nationald de Hemostazi si Trombozi, 2-4 Noiembrie 2017, Bucuresti

comunicare; abstract publicat in Cartea de Rezumate a Conferintei - Fara ISSN / ISBN

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere:AM 19/01/2013 - 15/05/2027
Permis de conducere:B1 31/08/2011 — 15/05/2027
Permis de conducere:B 31/08/2011 — 15/06/2027

COMPETENTE DIGITALE

Microsoft Office (Excel PowerPoint Word) - nivel intermediar / Utilizare buna a programelor de
comunicare(mail messenger skype) / Posed un atestat de Informatica , ce imi atesta abilitatile in
utilizarea calculatorului. / Utilizare platforma G-suite for Education




