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INFORMAŢII PERSONALE Mihălțan Florin-Dumitru  
 

 
  

 

 
 
 
 

 

Medic primar pneumolog MD, PhD, FCCP  
Șef secție pneumologie (II) 

POZIŢIA Institutul de Pneumoftiziologie Marius Nasta  
Profesor 
Universitatea de Medicină și Farmacie Carol Davila, București (România) 
Fost președinte al Societății Române de Pneumologie  

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
 

2008-prezent Profesor universitar- Catedra Pneumologie  
Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, Bucureşti  

▪ Scrieţi principalele activităţi şi responsabilităţi 

 
2003-prezent Sef sectie Sectia pneumologie III prin concurs  

Institutul de Pneumoftiziologie „ Marius Nasta” 
 

Bucureşti, Șos. Viilor nr. 90, sector 5 
 

www.marius-nasta.ro  
▪ Activitate medicala, ingrijire pacienti 

▪ Coordonarea activitatilor Sectiei Pneumologie III 

 

2000 Conferentiar universitar  
Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, Bucureşti 

 
 

1996 Sef de lucrari  
Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, Bucureşti 

 
 

1991-prezent Medic primar pneumolog  
Institutul de Pneumoftiziologie „ Marius Nasta” 

 
Bucureşti, Șos. Viilor nr. 90, sector 5 

 
www.marius-nasta.ro 

 
 

1983-1985 Cercetator în cadrul secţiei de statistică medicală a Institutului de Ftiziologie 
secţia Prevenirea şi combaterea tuberculozei 
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Institutul de Pneumoftiziologie „ Marius Nasta” 

 
Bucureşti, Șos. Viilor nr. 90, sector 5 

 
www.marius-nasta.ro 

 

 

1982-1991 Medic specialist pneumolog 
 

Institutul de Pneumoftiziologie „ Marius Nasta” 
 

Bucureşti, Șos. Viilor nr. 90, sector 5 
 

www.marius-nasta.ro 
 

 

1979-1981 Secundariat în Pneumologie  

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
 

1992 Doctor in Medicina 
 

“Contribuţii la diagnosticul radioclinic şi histopatologic şi la prognosticul acut al 
neoplasmului bronhopulmonar” 

 
Universitatea de Medicină şi Farmacie ”Carol Davila”, Bucureşti 

 

1986-1999 Cursuri postuniversitare 
 

• Curs de actualităţi în alergologie: 1986-1987 
 

• Curs de actualităţi în pneumologie: 1987-1988 
 

• Curs de iniţiere în informatică medicală: 1991 
 

• Cours International de perfectionnement: Union Medicale Balkanique: 1993 
 

• Seminarul Fundaţiei Soros “PERICOLELE FUMATULUI”: 1993 
 

• Curs- Mijloace de depistare SAS- Curs perfecţionare medici ORL-Sp. Sf. Maria: 1999 
 

 

1973-1979  Diploma de Licenta       
 

  Medicina generala       
 

  Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila”, Facultatea de Medicina, Bucuresti  
 

1969-1973  Diplomă de Bacalaureat      
 

  Liceul “O.Goga" Sibiu       
 

COMPETENΤE PERSONALE         
 

Limba(i) maternă(e) Română       
 

Alte limbi străine cunoscute 

        
 

ΙNΤELEGERE   VORBIRE  SCRIERE 
 

          
 

  
Ascultare 

 
Citire 

Participare la  
Discurs oral 

  
 

   
conversaţie    

 

         
 

Limba engleză C1 C1 C1  C1 C1 
 

Limba franceză 

       

C2 C2 C2  C2 C2 
 

Limba germană 

       

C2 C2 C2  C2 C2 
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Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator 
experimentat Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

 

 

Competenţe  
organizaţionale/manageriale 

 
 

 
Experienţă solidă organizatorică acumulata de-a lungul anilor Foarte 

buna experiență a managementului de proiect si al echipei  
Organizatorul a peste 200 de evenimente științifice naționale și internaționale în următoarele domenii:  
pneumologie: somnologie, tabacologie, astm, BPOC, etc. 
 

 
Competenţe dobândite la locul 

de muncă 

 
 
Capacitatea de adapatare la medii multiculturale dobândite prin participarea la cursuri și 
conferințe internaționale  
Abilităţi de comunicare deosebite – dobândite de-a lungul experienţelor umane şi socio-

profesionale Creativitate şi spirit de iniţiativă  
Capacitatea de planificare şi de a acţiona strategic  
Abilităţi de mediere şi negociere  
Obiectivitate în apreciere  
 

 

Competenţe digitale  AUTOEVALUARE   
 

      
 

 Procesarea 
Comunicare 

Creare de 
Securitate 

Rezolvarea de 
 

 informaţiei conţinut probleme  

   
 

      
 

 Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator 
 

 independent independent independent independent independent 
 

      
 

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat 
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 
 
 

 

Alte competenţe Domeniile de interes sunt variate (BPOC; astm bronșic, somnologie, tabagism ca factor de risc,  
insuficienta respiratorie, investigații bronhologice) şi demonstrează preocupările diverse din 

domeniul patologiei respiratorii , domenii care se suprapun specializărilor dobandite  
- Stagiu de perfecţionare pneumologie la Spitalul Pitie- Salpetriere- Paris: 1990  
- Ataşat ca medic în serviciul Prof. J.F. Muir- Rouen-1992,1993 
- Participant la cercetările din clinica franceză: 1992-1993  
- Stagiu de bursier al Spitalului Ruhrlandklinik ESSEN pentru iniţiere în toracoscopie, SAS şi  
explorări funcţionale: 1995  
- Stagiu de instruire în ventilaţia asistată la domiciliu Spitalul Croix-Rousse- Lyon- Franţa,  
aprilie 1996 

- diplome BUB în somnologie la Kassel la prof. M. Konnermann  
- Innsbruck Stagiu pentru iniţierea în monitorizarea transplantaţilor pulmonari – Landesklinik  
Matters 1998, dec  
- atestat de studii complementare in "Managementul Serviciilor de Sanatate", în  sept. 2006,  
cu media 9,91, la  Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti, seria C nr.  
018295. 
- Supraspecializare pneumologie pediatrică 2000 
- „Policy and advocay”-Cancer Institut Varsovia 2000  
- American Cancer Society University-Varsovia 2002 

- Competenta in bronhoscopie 

 

             
 
         Permis de conducere Categoria B 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE 

 
Publicaţii  
Prezentări  
Conferinţe  
Proiecte  
Citări 

  
 
 
 
 

In ultimii ani am fost autor unic sau prim la diferite cărţi sau monografii. În majoritatea 
acestora m-am ocupat de subiectele mele favorite : patologia somnului, insuficienţa 
respiratorie, asistenţa la domiciliu a pacientului grav respirator, şi tabagism  
Activitatea de cercetare ştiinţifică s-a concretizat prin derularea unor contracte de cercetare 

ca director de proiect in ţară, granturi de cercetare internaţionale ca membru în echipă şi 

contracte de cercetare multicentrice internaţionale sau naţionale obţinute pe bază de 

competiţie în calitate de membru în echipa de cercetare sau în calitate de investigator 

principal, contracte de cercetare multicentrice în calitate de membru în echipa de cercetare. 

De asemenea, au fost publicate STUDII în volumele unor manifestări ştiinţifice 

naţionale/internaţionale recunoscute (cu ISSN sau ISBN)  
Am publicat articole / studii publicate în reviste de specialitate de circulatie internationala 

recunoscute (reviste cotate ISI sau indexate în baze de date internationale specifice 

domeniului, care fac un proces de selectie a revistelor pe baza unor criterii de performanta) 

si în reviste din tara recunoscute de catre CNCSIS: Subiectele abordate în aceste lucrări s-

au suprapus pe domeniile de patologie care mă preocupă în mod deosebit (somnologie, 

tabagism, boli obstructive cronice pulmonare, asistenţa la domiciliu a bolnavului respirator 

cronic ,etc.) 

În ultimii ani am participat, în calitate de autor sau coautor, la efectuarea de studii ISSN 
şi ISBN care au fost ulterior publicate în volumele unor manifestări ştiinţifice 
naţionale/internaţionale recunoscute. 

 
Peste 500 de articole și 20 de cărți publicate 

 
Autor a 500 de lucrări publicate în Reviste din România și a 20 de lucrări 
publicate în Revue de Maladie Respiratoire, Pneumologie, Chest etc. Autor al 
multor anchete despre fumatul din România.  
Am fost unul dintre principalii actori pentru că am avut noua lege antitabac după 
o lungă bătălie cu politicienii și industria tutunului.  
Inițiator al somnologiei în România și al primului cabinet pentru renunțarea la 
fumat din România 

 

Autor al cărților: 
„Ce este necunoscut de fumătorul român” (2001) 
"Fumatul - consecințe, tratament" (2001) 

 
Participare la următoarele studii:  
1. „Analiza imunocromatografică a spectrului de punct rapid și a serului în 

pulmonar Tuberculoza ”1997- R.J.Doyle, H. Stavri, D. Bănică, Fl. Mihălțan. 

(România)  
2. ”Evaluarea beneficiului terapeutic și siguranței tratamentului pe termen lung cu 

nacetilcisteină (NAC) 600 mg pe cale orală în bronșită cronică cu flux de aer  
obstrucție ”- Zambon-1997-98 / studiu internațional multicentric. 

3. Studiu prospectiv asupra pneumoniei dobândite în comunitate pe 136 de pacienți-  
D.Benhamou, Fl. Mihălțan, C.Girault, F.Porter, J.F.Muir - Bois / 
Guillaume - Hospital-Rouen (Franța) 1993 

4. Etude comparative entre ventilation enpression positive intermittente et continue  
chez les patients insuffisants respiratoires croniques obstructions severes en 
etat stabil - C.Girault, J.C.Richard, F.Portier, D.Benhamou, P.Muir, Fl. 
Mihălțan, J.F.Muir - Spitalul Bois / Guillaume Rouen (Franța). 1993  

5. Indicații de ventilație BIPAP nazală nocturnă la 2 pacienți cu OSAS tratați 

de niveluri ridicate de CPAP- F.Portier, F.J.Moita, Fl. Mihălțan, Ch. Girault, 

D. Benhamou, J. F. Muir-Bois / Spitalul Guillaume Rouen (Franța) 1993  
6. Efectele dozelor repetate de Zolpidem asupra arhitecturii somnului, pe timp de noapte 

și ventilație în timpul zilei, vigilență în timpul zilei și exerciții fizice la pacienții cu cronică 
boală pulmonară obstructivă- C. Girault, J. F. Muir, Fl. Mihălțan, H.Ziany-Bey, 
P.Borderies, A.Verudre, D. Samson-Dollfus- Bois / Spitalul Guillaume  
Rouen (Franța) 1993  

7. Validierung des Spirophone TM - Systems for TeleSpirometrie- Fl. Mihălțan, 
H. Teschler, M.Moise, M.Leiendecker, N.Konietzko -1994-95 - Essen-
Ruhrlandklinik (Germania)  

8. Proiect pilot Tele-Spirometrie mittels Spirophone TM Systems for Betreung 

von Asthmapatienten vor Ort - M.Meise, H. Teschler, Fl. Mihălțan, U.Costabel, 

N.Konietzko -1994-95 - Essen-Ruhrlandklinik (Germania) 
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9.Screeningul identificării astmului bronșic -organizat de Glaxo / Wellcome / 1998-1999-București (România) 
10. Studiu clinic organizat de GlaxoWellcome în 2001-2002- ZYB 30014-București (România) 

  11. Implicat in activitatile de sustinere a noii  legi antifumat în 2017 
 12. Responsabil ancheta BPOC 2018 
 13. Proiecte de studiere comportament studenti in fata tigarilor electronice  tulburarile de somn la student 
 14. Studiu de utlizare SIMEOX,2018 
 15. Organizare module de somnologie si pregatire modul de ventilatie,2018 
   2019 
 16.Incheiere ancheta BPOC 
17.Publicare Studiu Space international 
18.Debut modul de ventilatie 

  19.Expert proiect Young 50 
   2020 
   20.Participare simpozion ERS februarie 
   21.Competenta de VNI,de somnologie 
   22.Studiul Iridium (Novartis) incheiat 
    2021 

   23.Studiul SAV006-05-Proteinoza alveolara 

   24.Studiul de faza 2 dublu orb  radomizat  Deupirfenidone in faza postacuta a boliiCOVId19-Cod LYT-100-2020-02                 

   25.Publicare studiul Space romanesc 

    2022 

    26.Studiul Xaloc 

    2023 

    27.Studiul Breeze 

                      
Comunicari cu rezumat  

tiparit 
 

1. Fl.Mihaltan-Echo and reactions of tobacco industry after introduction of new Romanian 

antitobacco law-East-Central European Conference of Pulmonoloy –Programme and 

Abstract Book- 

12 th-13th.May 2017-Hotel Palatinus ,Pecs Hungary, p 29  
2. Fl.Mihaltan-IQOS-Hybrid product a new trap-Medicina Thoracalis 2018,Junus,p184-
Congresul Societatii Maghiare de Pneumologie Pecs 26.05.2018  
3. Fl.Mihaltan-Iqos–un autre mensonge?-JEPE Journees d’Echanges avec les Pays de 
l’Est-22-24 june 2018-Radisson Bucharest  
4. Fl.Mihaltan-Heat not burn tobacco another ly- 3 RD Euroasian Respiratory and Allergy 
Summit-September 6-9 2018 Fairmont Grand Hotel Kiev  
5.Fl.Mihălțan,Simona Costache,Theodor Blidaru –Romanian medicine students and 

tobacco industry-Tobacco control in Romania –are we ready for future?-Romania policies-

4 th International Conference on Tobacco Control 2019-27-29 march Hotel Pullman 

Abstract Book ,p 45 

6.Florin Mihaltan-IQOS unde s-a ajuns?-52. -25 –lea Congres al Societatii Romane de 

Pneumologie –Plamanul si calitatea aerului o noua frontiera-ISBN 978-973-0-27977-1 

7.Florin Mihaltan- Universul somnului -o cercetare permanentă- – Simpozion- Calitatea 

aerului şi calitatea somnului – un numitor comun: RESPIRAŢIA-Al 19-le Congres National 

de Medicina Interna-Volum Rezumate  ISSN 2559-0316,11-14 aprilie 2019 

8.Florin Mihaltan-Universul somnului-Sesiune de actualitati in Pneumologie-Simpozionul 

National al Sectiunilor Fiziopatologie Respiratorie, Tuberculoza si 9G-27-29.06.2019-

Sinaia  Hotel Mara-ISBN 978-973-0-29786-7 

9.Florin Mihaltan-Terapii biologice  si rezultate- Simpozionul National al Sectiunilor 

Fiziopatologie Respiratorie, Tuberculoza si 9G-27-29.06.2019-Sinaia  Hotel Mara- ISBN 

978-973-0-29786-7 

10.Florin Mihaltan,Valentin Cosei-Tuberculoza si riscurile sale profesionale -Simpozion 

Sectiunea de Tuberculoza a Societatii Romane de Pneumologie-Actualitati in 

Tuberculoza-Valea Mariei 21-22-04.2017 ART PR ess 2017 ISBN 978-973-108-750-4 

11.Florin Mihaltan,Valentin Cosei –Smoking at work-benefits and ethical issues–The VII 

th Tobacco Control Conference of the Romanian Society of Pneumology in cooperation 

with the European Network for Smoching and Tobacco Prevention ENSP and national 

Postgraduate Course with the theme „Chest ultrasound” –a non invasive investigation in 

thoracic pathology-ACTA MEDICA MARIENSIS 2017,vol 63,suppl.2,ISSN 2068-

3324,online ISSN 2247-6113,p 6  

12.Florin Mihălțan,Ioana Munteanu-Tigara electronica-prieten sau dusman-Al 56 lea 

Congres National de Cardiologie -20-23 septembrie 2017 Sinaia-Romanian Journal of 

Cardiology , suppl Abstracts-ISSN 2537-2661,ISSN –L-2392-6910 

 
                                                                  © Uniunea Europeană,  2002-2018 | europass.cedefop    Pagina 5 / 16 
 



  

 

Curriculum Vitae                                                                      Mihălțan Florin-Dumitru 

 

13.Florin Mihaltan, Valentin Cosei-Locuri de munca fara fumat – o strategie eficienta-

Zilele Medicala Caracalene Conferinta Medicala Regionala editia a IX-a 26-28 octombrie 

2017 p46 Caiet de Rezumate 

                                               14. Florin Mihaltan,Corina Borcea-SASO la varstnic-Conferinta Nationala de Somnologie                                                      

                                                     editia a VII-a , Conf. Nationala de ventilatie non invaziva editia a II-a –Sa diagnosticam somnul 
dintr-o rasuflare- 2018 Abstracte ISBN 978-606-8463-51-3 
15.Florin Mihaltan,Ancuta Constantin-Cancerul pulmonar si tuberculoza-o combinatie 
problematica-Practica Medicala 2018,vol.13,supl.1(55) ,p18-Conferinta nationala de 
Oncologie in Practica medicaka -24-26.05,2018 
16.Florin Mihaltan, Valentin Cosei, Corina Borcea- Asistenta la domiciliu a pacientului cu 
VNI- Al 25 –lea Congres al Societatii Romane de Pneumologie –Plamanul si calitatea aerului 
o noua frontiera-ISBN 978-973-0-27977-1 
17.Florin Mihaltan, Valentin Cosei, Antonela Dragomir--Fumatul la locul de munca-beneficii 
și aspecte etice - Al 25 –lea Congres al Societatii Romane de Pneumologie –Plamanul si 
calitatea aerului o noua frontiera-ISBN 978-973-0-27977-1 
18.Florin Mihaltan, Oana Cristina Arghir, PhD, MD; Paraschiva Postolache , Ovidiu Fira – 
Mladinescu, PhD, MD- DIFERENTE INTRE EDITIILE GOLD 2013 SI GOLD 2017 IN 
STRATIFICAREA PACIENTILOR – STUDIUL SPACE- Al 25 –lea Congres al Societatii 
Romane de Pneumologie –Plamanul si calitatea aerului o noua frontiera-ISBN 978-973-0-
27977-1 
19.Fl.Mihaltan,Corina Borcea-Diabetul zaharat si sindromul de apnee in somn-Conferinta de 
Pneumologie Zilele Golli-6-8 iunie 2019 Craiova Hotel Ramada-ISSN-L-2668-3660 
20.Mădălina Ionescu, Ramona Dinu, Ana Maria Floareş, Anca Macri, Florin Mihălţan-  
Diagnostic neașteptat într-un caz cu noduli pulmonari multipli  A VI-A CONFERINŢĂ A 
MEDICILOR REZIDENȚI PNEUMOLOGI –Caiet Rezumate  ISSN 2393-0403 -9 -10 
decembrie 2016, Sibiu  
21.Antigona Trofor, Fl.Mihaltan,Doina Todea,Monica Pop, Stefan Mihaicuta,Ioana Buculei-
The importance of guidelines for smoking cessation in clinical settings –the “story” of GREFA 
Guideline-The VII th Tobacco Control Conference of the Romanian Society of Pneumology in 
cooperation with the European Network for Smoching and Tobacco Prevention ENSP and 
national Postgraduate Course with the theme „Chest ultrasound” –a non invasive 
investigation in thoracic pathology-ACTA MEDICA MARIENSIS 2017,vol 63,suppl.2,ISSN 
2068-3324,online ISSN 2247-6113,p 8  
22.Ioana Munteanu, Fl.Mihaltan-The role  of electronic cigarette in withdraw of smoching for 
adults or risk of smoching beginning for adolescent- The VII th Tobacco Control Conference 
of the Romanian Society of Pneumology in cooperation with the European Network for 
Smoching and Tobacco Prevention ENSP and national Postgraduate Course with the theme 
„Chest ultrasound” –a non invasive investigation in thoracic pathology-ACTA MEDICA 
MARIENSIS 2017,vol 63,suppl.2,ISSN 2068-3324,online ISSN 2247-6113,p 8 
23.Beatrice Mahler-Boca, Constantin Marica, Florin - Dumitru Mihaltan, Adriana Socaci-
Consumul de droguri si riscul de tuberculoza-Al 25 –lea Congres al Societatii Romane de 
Pneumologie –Plamanul si calitatea aerului o noua frontiera-ISBN 978-973-0-27977-1 
24.Beatrice Mahler-Boca, Marica Constantin, Ruxandra Ulmeanu, Florin Mihaltan-
Fiziopatologia Tuberculozei în situații de imunosupresie- Al 25 –lea Congres al Societății 
Romane de Pneumologie –Plamanul si calitatea aerului o noua frontiera-ISBN 978-973-    0-
27977-1 
25.Silviu-Mihail Dumitru, Georgiana Bejaoui, Antonela Dragomir, Mihai Alexe, Diana Leonte, 
Florin Mihaltan-Furtuna perfecta” - inundare hematica pulmonara a cailor aeriene la un 
pacient tanar.- Al 25 –lea Congres al Societatii Romane de Pneumologie –Plamanul si 
calitatea aerului o noua frontiera-ISBN 978-973-0-27977-1 
26.Antonela Dragomir,Silviu Dumitru,Florin Mihaltan-Tratamentul cu metotrexat versus 
cortizon la pacientii cu sarcoidoza-cazuri clinice- Al 25 –lea Congres al Societatii Romane de 
Pneumologie –Plamanul si calitatea aerului o noua frontiera-ISBN 978-973-0-27977-1 
27.Teodora Butnaru, Anca Macri, Florin Mihaltan-Leziuni cavitare pulmonare –diagnostic 
diferenţial A VIII a Conferinţă a Medicilor Rezidenţi Pneumologi-14-15 decembrie 2018 Sibiu-
Program stiintific  ISSN 2393-0403, Vol 3, p 50-51 
28.OROS Mihaela, HAINĂROȘIE Răzvan, PACURAR Daniela,MIHALTAN Florin, 
SERAFINCEANU Cristian, PANTEA STOIAN Anca* ,Energy Balance as a Dialog Between 
Circadian Rhythms and Microbiome, PROCEEDINGS OF National ENT, Head and Neck 
Surgery Conference, Arad , june 2018, © Filodiritto Editore – Proceedings,pp 389-395(a se 
vedea ebook Congres ORL) 
29.Anca Hâncu, Florin Mihălțan-Obezitatea, Dietă, BPOC și Astm-Al 45-lea Congres 
Național al Societății Române de Diabet, Nutriție și Boli Metabolice-Program științific , p45 
Acta Diabetologica Română 2019, vol 45 ,Volum de rezumate OP23,p.25 
30.Ramona Nedelcu, R. Ulmeanu, Fl.Mihaltan, Roxana Nemes-World  Asthma and COPd 
Days: experienta campaniilor de constentizare din ultimii  3 ani-Simpozionul National al 
Sectiunilor Fiziopatologie Respiratorie, Tuberculoza si 9G-27-29.06.2019-Sinaia  Hotel Mara- 
ISBN 978-973-0-29786-7 
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31.R. Ulmeanu,Fl.Mihaltan,Roxana Nemes-Prevalenta BPOC in Romania –rezultatele 
Proiectului SRP 207-2018-Simpozionul National al Sectiunilor Fiziopatologie Respiratorie, 
Tuberculoza si 9G-27-29.06.2019-Sinaia  Hotel Mara- ISBN 978-973-0-29786-7 
32.Ioana Munteanu,Antigona Trofor,Monica Marc,Corina marginean, Florin Mihaltan-
Sevreajul nicotinic  la pacientul cu tuberculoza - Simpozionul National al Sectiunilor 
Fiziopatologie Respiratorie, Tuberculoza si 9G-27-29.06.2019-Sinaia  Hotel Mara- ISBN 978-
973-0-29786-7                                                                            
33.Fl.Mihaltan-Journal of Thoracic Oncology WCLC 2016,Abstracts IASLC 17 th Conference 
on Lung Cancer December 4-7 2016 Vienna Austria ,vol 12, issue S1, January 2017  IA 
08.04 
34.Fl.Mihaltan-Echo and reactions of tobacco industry after introduction of new Romanian 
antitobacco law-East-Central European Conference of Pulmonoloy –Programme and 
Abstract Book-12 th-13th.May 2017-Hotel Palatinus ,Pecs Hungary, p 29 
35.Fl.Mihaltan-IQOS-Hybrid product a new trap-Medicina Thoracalis 2018,Junus,p184-
Congresul Societatii Maghiare de Pneumologie Pecs 26.05.2018 
36.Fl.Mihaltan-Heat Not burning tobacco : Is it not also our mistake?- 5th International 
Conference of the European Network for Smoking and Tobacco Prevention ABSTRACT 
BOOK 2020 Tob. Prev. Cessation 2020;6(Supplement):A110 DOI: 10.18332/tpc/128090 – 
37.Fl.Mihaltan-E cigarette and quitting smoking- Abstract Book -7 th ENSP European 
Conference on Tobacco Control-Tobacco Prevention and Cessation, p 22 
38.Fl.Mihaltan,Corina Borcea-COPD and OSA: a dangerous overlap-Aging and Sleep June  
International  Meeting-Program-Abstract Book-29-30 2017 Lyon, p.11 

                                               39.Fl.Mihaltan,Valentin Cosei-Epidemiologie et gestion de la BPCO et de l’asthme en       
Europe Centrale et Asie de Sud Est- Biennale de LÉspace francophone de Pneumologie-
revue de Maladies Respiratoires Actualites,2017,iii-xi,p. 7 

                                               40.Fl.Mihălțan,Simona Costache,Theodor Blidaru –Romanian medicine students and                                                                                    
industry-Tobacco control in Romania –are we ready for future?-Romania policies-4 thI             
International Conference on Tobacco Control 2019-27-29 march Hotel Pullman Abstract 
Book ,p 4                   
41.I Munteanu,  Mihaltan Fl., G. Tatu Chițoiu-The new anti tobacco law in Romania-a 
partnership success-Tob. Prev. Cessation 2017, 3(May suppl.) 65, p 30Abstract Book 2 nd 
ENSP Conference on Tobacco Control 24-26.May 2017 
42.Ioana Munteanu, Dragos Sion, Mihaela Stanca,Florin Mihaltan –Attitude of students 
toward smoking cigarette and IQOS-4 th International Conference on Tobacco Control 2019-
27-29 march Hotel Pullman Abstract Book, p47 
43.Antigona Trofor,Lucia Lotrean, Cristina Gavrilescu,Marius Eremia,Florin Mihaltan- 
Romanian contributions to international tobacco control programs in adults-4 th International 
Conference on Tobacco Control 2019-27-29 march Hotel Pullman Abstract Book,p 417.  
44.Lucia Lotrean, Antigona Trofor, Florin Mihaltan, Marius Eremia, Hein de Vries , Cornel 
Loghin-National and international cooperation for improving smoking prevention and 
cessation among Romanian youth-4 th International Conference on Tobacco Control 2019-
27-29 march Hotel Pullman Abstract Book,  p.46 
45.Monica Marc, Corina Marginean, Florin Mihaltan, Ioana Munteanu Antigona Trofor-
Promoting smoking cessation among health professional-the educational role of the Tobacco 
Control Section of The Romanian Society of Pneumology-4 th International Conference on 
Tobacco Control 2019-27-29 march Hotel Pullman Abstract Book ,p 47-48 
46.Lucia M. Lotrean, Roxana Ailoaiei, Marius Eremia, Florin D. Mihaltan, Hein de Vries-45th 
International Conference of the European Network for Smoking and Tobacco Prevention 
ABSTRACT BOOK 2020 Tob. Prev. Cessation 2020;6 (Supplement)-Tob. Prev. Cessation 
2020;6(Supplement):A58 DOI: 10.18332/tpc/128430 

 
                                              
                       Postere 
 

1.Florin Mihaltan -Policy and advocay in tobacco control in Romania of the Romanian 
Society of Pneumology-Poster WCTOH Capetown-7.03.2018 

2. Fl.Mihaltan, Constantin Ancuta- Evolution of a case of idiopathic pulmonary fibrosis at one 

year of Nintedanib treatment  A III-a Conferinta Nationala de Pneumopatii Interstitiale Difuze-
Timisoara 12-14.09.2019 119.  
3.Mihaltan Florin, Gabriel Tatu Chitoi- THE NEW ANTI TOBACCO LAW IN ROMANIA -A 
PARTNERSHIP SUCCESS- 7 th ECTOH Conference on Tobacco or Health- Porto 22-25 
March 2017 
4.Mihaltan  Florin,D. Oana,C. Lorena,U. Ruxandra-Sleep Disorders among medical 
students in Romania-pA6530 Final Program -American Thoracic Society International 
Conference 2017, May 19-24   
5.Florin Mihaltan,Dragos Ungureanu,Gabriela Teodorescu-The dynamics of clinical 
parameters in Romania COPAD patients  treated with ICS/LABA regimen in a real world 
study(RELIEF)-Part2 COPD 2 Poster nr 230-CHEST Annual Meeting 28.10.1.11.2017-
Toronto 
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6.Florin Mihălțan-PS-535-2- Policy and advocacy in tobacco control in Romania of the 
Romanian Society of Pneumology-TID Tobacco Induced Diseases-Abstract Book -17 th World 
Conference on Tobacco or Health-7-9 march 2018 Cape Town South Africa –www.wctoh. 
org,www.tobaccoinduced diseases.org-p 16                                              
7.Florin Mihălțan-PS-782-5- Smoking facts and evidence among medical students from 
C.Davila University of Medicine and Pharmacy Bucharest  Romania-TID Tobacco Induced 
Diseases-Abstract Book -17 th World Conference on Tobacco or Health-7-9 march 2018 Cape 
Town South Africa –www.wctoh. org,www.tobaccoinduced diseases.org-p 151                                              

                                             8.Fl.Mihaltan, Oana Arghir,Silviu Alecu-Educational interventions to increase adherence in                                                                                            
chronic respiratory  disease-results  of a pilot program in COPD patients (P039)- PNEUMO                        
UPDATE  EUROPE 2018-5th European Update Congress in Pneumology Budapest 15-16 j                       
june 2018  
9.Fl.Mihaltan, Oana Arghir,Silviu Alecu- Educational interventions to increase adherence in 
chronic respiratory  disease-results  of a pilot program in ASTHMA patients (P038)- PNEUMO 
UPDATE  EUROPE 2018-5th European Update Congress in Pneumology Budapest 15-16 
june 2018  
10.Florin Dumitru Mihaltan (Bucuresti, Romania), Teodor Cristian Blidaru, Horea Constantin 
Chirila, Ruxandra Ulmeanu -  Opinion ,habits and and impact of new antitobacco law on 
romanian medicine students - Thematic poster: Tobacco use, attitudes and cessation training 
among healthcare professionals and prevention programmes- The  28 ERS Congress Paris, 
2018 
11.Florin Dumitru Mihaltan (Bucuresti, Romania), Andrei Voicu , Ruxandra Ulmeanu -  
Student in medicine and e cigarette -Thematic poster: Tobacco use, attitudes and cessation 
training among healthcare professionals and prevention programmes—The 28 ERS Congress 
Paris 2018 
12.Florin Mihaltan -Policy and advocay in tobacco control in Romania of the Romanian 
Society of Pneumology-Poster WCTOH Capetown-7.03.2018 
13.Florin D. Mihaltan MD, PhD, FCCP -Poster E1106 - BURDEN OF RESPIRATORY 
SYMPTOMS IN STABLE COPD PATIENTS FROM CENTRAL EASTERN EUROPE – 
RESULTS FROM A LARGE OBSERVATIONAL STUDY- Ernest N. Morial Convention Center - 
Exhibit Hall - Poster Area 2 4339 e poster 2019 
14.Florin Dumitru Mihaltan ,Laurent Morin, Valentin Ciulei, Corina Borcea, Ancuta 
Constantin,Alexandru Pahontu,Lucia Marinescu-Late Breaking Abstract- Effects of a new 
Airway Clearance Technology  versus manual phzsiotherapy in COPD- The 28 ERS Congress 
Paris 2018 
15.F.Mihaltan, L.Morin, C.Borcea, A.Constantin, A.Pahontu, L.Marinescu, V. C.Cosei-- 
Evaluation d'une nouvelle technologie de drainage bronchique versus kinésithérapie manuelle 
dans la Broncho-Pneumopathie Chronique Obstructive (BPCO)- 23e CPLF du vendredi 27 au 
dimanche 29 janvier 2019, Marseille - Programme scientifique-p.83.  
16.F.Mihaltan, L.Morin, C.Borcea, A.Constantin, A.Pahontu, L.Marinescu, V. C.Cosei-
Evaluation of an Innovative Airway Clearnace Technology in Comparison to Manual Chest 
Physiotherapy in Acute  Exacerbation of Chronic Obstructive Pulmonary Disease-Board  A 
3752,No P231 Congress ATS 2019 
17..Fl.Mihaltan,Paraschiva Postolache,Oana Arghir,Fira Mladinescu, Silviu Alecu-Real World 
medication use patterns in stable COPD patients from Romania-A.2492-Congress ERS Madrid  
2019-TP13 
18.Fl.Mihaltan,Silviu Alecu, Oana Arghir, Dragos Ungureanu, Ruxandra Rajnoveanu- 
RESPIRATORY SYMPTOMS AND PHYSICAL CHARACTERISTICS IN STABLE COPD 
PATIENTS FROM ROMANIA- Poster T589- Ernest N. Morial Convention Center - Exhibit Hall 
- Poster Area 5-22.10.2019 
19.Fl.Mihaltan, Ramona Nedelcu , Ruxandra Ulmeanu, Roxana Maria Nemes- Poster W162 - 
ROMANIAN AWARENESS CAMPAIGNS FOR EARLY DETECTION OF 
OBSTRUCTIVE LUNG DISEASE- Ernest N. Morial Convention Center - Exhibit Hall - Poster 
Area 1-23.10.2019 
20.Fl.Mihaltan,Silviu Alecu, Adam Antczak, Yunqin Chen, Vesna Radulović- Poster T588 - 
PROFILE OF STABLE COPD PATIENTS IN COUNTRIES FROM CENTRAL EASTERN 
EUROPE: RESULTS FROM A LARGE OBSERVATIONAL STUDY- Poster Area 5-22.10.2019 
21.Ioana Munteanu1; Corina Marginean1; Doina Todea1; Mihaela Trenchea1; Florin 
Mihaltan1- CONSIDERATION REGARDING USERS PREVALENCE AND KNOWLEDGE ON 
E-CIGARETTE AMONG TEENAGERS IN ROMANIA 2016-7 th ECTOH Conference on 
Tobacco or Health-Porto 22-25.03.2017  
22.O. Deleanu,V.Cosei,A.M Zaharie, A.E. Malaut, Florin Mihaltan – Cortical Arousal Role in 
cardiovascular risk assessment of patients in obstructive sleep apnea and resistant 
hypertension- pA4508,Final Program -American Thoracic Society International Conference 
2017, May 19-24   
23.O. Deleanu, C.I.Borcea, A. M Zaharie, M Micheu, Florin Mihaltan- Importance of proper 
CPAP therapy for a long period of time  in terms of cardiovascular risk evaluated by pulse 
pressure in obstructive sleep apnea patients assciating resistenta hypertension-p A 4509 Final 
Program -American Thoracic Society International Conference 2017, May 19-24 
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24.C. Anghel1 , M. Oros1 , L. Baranga1 , D. Ivascu1 , F. Mihaltan2--SLEEP DISTURBANCES 
IN ROMANIAN CHILDREN DIAGNOSED WITH ASPERGER SYNDROME- P#44-Saturday- 
Official Poster Abstracts of IPSA 2018, listed alphabetically by presenting author, p16 
25.Ramona Elena Nedelcu (Bucuresti, Romania), Florin Dumitru Mihaltan, Ruxandra Ulmeanu 
- Romanian awareness and screenings for Obstructive Airway disease - World Asthma and 
COPD Day 2017 –ERS Congress 2018 Paris. 
26.Mihaela Oros*, Lucica Baranga, Oana Tarta-Arsene, Cristina Anghel, Florin MihaltanP353 
A restless child-Archives of Disease in Childhood Jun 2017, 102 (Suppl 2) A169; DOI: 
10.1136/archdischild-2017-313273.441, P354 
27.R Ulmeanu, F Mihaltan, D Vancea, P Postolache, G Teodorescu- Concordance between       
patients and pulmonologists valuation of treatment goals in COPD-Congress ERS Milano-9-
13.09.2017-P.3296 
28.Ruxandra Ulmeanu,Florin Mihaltan,Oana Arghir, Ovidiu Fira Mladinescu, Gabriela 
Teodorescu-Different valuations of COPD treatment betwwen general practicioner s and 
pulmonology specialists in a real world evidence study from Romania (ACORD)-Quality 
Improvement 2 , poster 131, CHEST Annual Meeting 28.10.1.11.2017-Toronto 
29.Ioana Munteanu,Florin Mihălțan, Antigona Trofor, D. Todea, M. Marc, C . 
Marginean,M.Trenchea,O. Arghir -LB-1336-5- Prevalence and knowledge on e cigarette 
among teenagers in Romania 2016--TID Tobacco Induced Diseases-Abstract Book -17 th 
World Conference on Tobacco or Health-7-9 march 2018 Cape Town South Africa –www.ctoh. 
org,www.tobaccoinduced diseases.org-p 21 
30.C. Anghel1 , M. Oros1 , L. Baranga1 , D. Ivascu1 , F. Mihaltan2--SLEEP DISTURBANCES 
IN ROMANIAN CHILDREN DIAGNOSED WITH ASPERGER SYNDROME- P#44-Saturday- 
Official Poster Abstracts of IPSA 2018, listed alphabetically by presenting author,p16 
31.Ligia Puiu, Roxana Nemes, Calin Pop, Delia Mercea, Ancuta Petrovan, Florin Mihaltan, 
Ruxandra Ulmeanu-CHEST, SAN ANTONIO, TEXAS, 2018 -4295 Occupational and 
Environmental Lung Diseases, Top Abstract Award 
32.Anca Mihaela Hancu, Florin Dumitru Mihaltan- Asthma, food allergies, obesity and diet- 
Multidisciplinary team approach- LBP2.34-European Association for the study of obesity-26 th 
European Congress on Obesity-28.april-01 May 2019 Glasgow 
33.Anca Mihaela Hancu, Florin Dumitru Mihaltan -“ Obesity dilemma in COPD “ European 
Association for the study of obesity-26 th European Congress on Obesity-28.april-01 May 2019 
Glasgow 
34.Mihaela Oros, L. Baranga,D. Ivascu,C. Anghel,V. Vlasceanu, Florin Mihaltan-Respiratory 
assessments and Sleep Realted breathing Disorders in Children with Spinal Musculary 
Atrophy-A 7341-P 1234,ATS Dallas 17-22.05.2019 
35.Andrea Horner,Florin Mihaltan,Geeuwke Jan De Vries,Lukasz Adamek, Silviu Alecu-
Treatment patterns in stable COPD patients –results from a large observational European 
Study(Space)- A.2509-Congress ERS Madrid  2019-TP13 
36.Anca Hancu, Florin Mihaltan-Abstract Book World Congress of Social Psychiatry-
Community engaged lifestyle medicine- the base for health equity-Abstract 81 , p 105,2019 
37.Nedelcu R. E., Nemes R. M., Mihaltan F. D., Ulmeanu R.- Asthma: education -Clinical 
Outcomes of Awareness Campaigns on the World Asthma Day Asthma / 1.1.4. 1358 Abstract  
-EAACI congress Londra-6-10 iunie 2020 
38.Ramona Nedelcu, Roxana Nemes, Ruxandra Ulmeanu,Florin Mihaltan "The effect of 
awareness campaigns for early detection of obstructive lung disease"-Virtual ERS Congres 
2020-7-9 September -sesiunea  "Diagnosis and management of COPD"05.02 - Monitoring 
airway disease -26419 
39.Ruxandra Ulmeanu,Ramona Nedelcu,Roxana Nemes, Florin Mihaltan "Educational 
Intervention to increase adherence to inhaler therapy - INSPIRO Project"- Virtual ERS Congres 
2020-7-9 September -sesiunea  "Personalised treatment of obstructive diseases" 
40. K. Robles-Velasco.I. Cherrez-Ojeda, J. Bousquet, M. Maurer, T. Zuberbier, D. E. S. 
Larenas-Linnemann, G. D. Ramón, C. Caballero-López, M. A. Al-Nesf Al-Mansouri, T. S. A. 
Mohmmed Ibrahim, S. Neisinger, D. Fomina, A. M. Zalewska-Janowska, R. Oztas, F. D. 
Mihaltan, A. Kasperska-Zając, M. Felix, I. Cherrez-Ojeda- Use Of Patient Reported Outcomes 
Measures In Asthma Among Pulmonologists: A Pilot Study- Control/Tracking Number: 2022-
LBA-11512-ATS Activity: Late Breaking Abstract Current Date/Time: 1/26/2022 7:04:56 PM-
ATS 2022 San Francisco -13-18 may 2022 
41.R. E. Nedelcu, R. M. Nemes, R. Ulmeanu, F. D. Mihaltan- The impact of mass media 
campaigns aimed at raising awareness about asthma in Romania-EACCI 2022- Prague, 
Czech Republic, 1 - 3 July 202 

                                                                                      

                           Cărți                                                                                                                               
                                                                                                                                 

1.    Fl.Mihaltan,Corina Borcea-Terapia Durerii-Durerea in pneumologie-Viata 

Medicală                                                                                                                                                                                                                               

Editura Etna 2017 ISBN 978-606-94161-3-6 ISBN 978-973-1985-17-6, p 117-119 

                                                  2.    Fl.Mihaltan, Irina Pele-Repercusiuni miocardo-coronariene in boli pulmonare cronice-                                                                                                               

repercusiuni miocardice si coronariene in boli cronice(Coordonator-Nicolae 

Baltă                                                                                                                                                  

Editura Academiei Romane Bucuresti 2017 ISBN-978-973-27-2780-5, p20 

 

 
                                                       © Uniunea Europeană,  2002-2018 | europass.cedefop    Pagina 9 / 16 



  

 

Curriculum Vitae                                                                      Mihălțan Florin-Dumitru 

 

 

 

 

 

 

3.    Fl.Mihaltan,Corina Borcea, Valentin Cosei,Ruxandra Ulmeanu-Diabetus mellitus 

complication or risk factor for sleep apnoea syndrome- 5th International Conference on 

Interdisciplinary Management of Diabetes mellitus and its Complications-2019  

InterDIAB –Diabetes Mellitus in Internal Medicine-ASRMN-Ed. Niculescu 2019 ISSN 2393-

3488 , p.29-37 

4     Fl.Mihaltan,Ruxandra Ulmeanu-Coordonatori stiintifici-Pneumologia de la A la Z- Editura 

MedicHub (Viata Medicala)-2020- ISBN 978-606-94854-6-0ISBN 978-606- 

5. 95037-5-1(subcapitole scrise  Fl.Mihaltan- Să mai vorbim si de alte afecțiuni 

respiratorii;Florin Mihaltan, Irina Pele-Bronhopneumopatia obstructivă cronică –de la 

simptome la momentul therapeutic 

6. Fl.Mihaltan,Valentin Cosei, Ancuta Constantin,Ruxandra Ulmeanu-Complicațiile 

respiratoriipost Covid 19 ale sindromului post Covid-de la modele patogenice la strategii de 

management terapeutic- p69-89-Cartea sub coodonare Victor Voicu-Sechele postcovid 19 

sau boala post covid 19 prelungita(sindromul post covid 19)-Editura Academiei 2021 ISBN 

978-973-27-3426-1  
7. Maria Dorobantu –Urgente medicale-Editura Medicala-2017 p 717-738 Capitolul Sindromul 

de detresa respiratorie acuta-Autori-Anca Macri,Radu Stoica, Ruxandra Ulmeanu,Florin 

Mihaltan, ISBN 978-973-39-0830-2 

8. Ruxandra Ulmeanu, Ariadna Petronela Fildan , Cristian Oancea,Florin Dumitru Mihălțan-

Recomandări  de diagnostic și tratament în Bronhopneumopatia Obstructivă Cronică-

Editura medicală 2019 ISBN 978-973-39-0870-8 

9. Florin Mihălțan, Ruxandra Ulmeanu,Roxana Nemeș,Florentina Furtunescu, Ioana 

Dărămuș,Dana Fărcășanu,Bogdan Păunescu-Particularități pentru România-p155-159 

2019 

10. Ioana Pradan,Florin Mihaltan,Vishal Bansal-ISBN: 978-1-53619-045-8 Categories: 

Practical Guide for Pulmonary Rehabilitation: The Essential Source for Pulmonary 

Rehabilitation Programs  2020, Medicine & Health, Nova Medicine and Health, Pulmonary 

and Respiratory Diseases and Disorders, Respiratory and Pulmonary Upcom 

11. Anca Hancu, Ioan Hanes, Florin Mihaltan-Lifestyle medicine and chronic diseases-

Prevention and Treatment-2021-Medical Publishing House-ELMO E Book 

12. Fl.Mihălţan,Ioana Munteanu,Mihaela Oros-Sforăitul este periculos?-Editura Curtea Veche 

ISBN 978-973-1983-56-1 ,2011 

13. Fl.Mihaltan,Irina Pele-Afectiuni respiratorii la persoane in varsta-Boli oculare la persoane 

in vasta-Marieta Dumitrache-Ed.Medicala  Callisto 2018 ISBN978 606 8043 34 0 

14. Fl.Mihaltan,Irina Pele-Insuficienta cardiacă și bolile cronice respiratorii-Insuficiența 

cardiacă cronică și comorbidități-Coord. Științific Camelia Diaconu-MedicHub Supliment 

2020  
15. Anca Hâncu, Florin Mihălțan-Medicina Stilului de viață și Bolile Cronice-Prevenție dar și 

tratament-Coordonatori -Editura Medicală 2020, ISBN978-973-39-0889-0 

16. Liana Pradan,Fl.Mihălțan,V.Bansan-Practical Guide for Pulmonary 

Rehabilitation,2021,ed.Nova Science Publish.Inc.,ISBN 9781536190458 

17. Cristian Serafinceanu- section1 Fl.Mihălțan C.Borcea,V.Coșei,R.Ulmeanu-5 th 

Internationale Conference on Interdisciplinary Manag.of Diabetes Mellitus and its 

Complications,Diabetes Mellitus in Internal Medicine,Editura Niculescu,ISSN 2393-

3488,2019 

18. F.D.Mihalțan, A.G.Râjnoveanu,M.R.Râjnoveanu -Impact of smiking during the Covid-19 

Pandemic..p 1-17,-Prime Archives in Medicine,edition 3,Edit.Vide Leaf .ISBN-978-93-

92117-04-6 ,2021 

19. Anca Hancu,Ioan Hanes,Fl,Mihălțan- Lifestyle medicine and chronic diseases.,Prevention 

and treatment.-Edit.Medical Publ.House,2021, ISBN 978-973-39-0908-8,p.287 

20. F.D.Mihălțan, C.Borcea, V.Coșei, R.Ulmeanu - Dibetus Mellitus complications or risk 

factor for Sleep Apnoea Syndrome, p 29-37- Cristian Serafinceanu (editor         .                                   

5-th International Conference Interdisciplinary Management of Diabetes mellitus and its 

Complications, editura Niculescu, 2019, ISSN 2393-3488 

21. Fl.Mihălțan,V.Coșei,A.Constantin, R.Ulmeanu-Complicațiile respiratorii post –COVID-19  
ale sindromului post COVID:de la modele patogeice la strategii de management                                                          
terapeutic. p.69-88-Coordonator Victor Voicu-Sechele Post –Covid-19 sau Boala Post-  
Covid-19 prelungită sau Sindromul Post-Covid-19-Editura Academiei 2022, ISBN-878-973-
27-3486-5  
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                     Granturi   
                                                   
                                          1.Consultant Stiintific –Proiect Bloomberg- KEEP-IT-UP- SUSTAINING TOBACCO CONTROL  

POLICY DEVELOPMENT MOMENTUM IN ROMANIA -Fundamentarea si sustinerea  
legislatiei privind protectia populatiei impotriva consumului de tutun-2017 

                                          2.Stakeholder- YOUNG50 #Stay Healthy – Cardiovascular Risk Prevention  project 

description-Grant Agreement Number 847130, 2019 

 
                      Premii 
 

Premiul de Excelenta Medica Academica „Strategii in Sanatate „pentru contributia la 
constientizarea publica a consecintelor fumatului si la implementarea regelementarilor 
antifumat in Romania –Editia a 7a -14.12.2016 -  
Premiul de Excelenta al revistei Pneumologia  pentru contributia la activitatea 
editoriala si continutul stiintific al revistei Pneumologia in anul 2016- 13 octombrie 
2017 
Premiul UEFISCDI-Competitia Precisi 2017 pentru articolul –Building Bridges for 
inovation in Ageing : Synergies between Action Groups of the EIP on AHA-publicat  in 
01.01.2017 in Journal of Nutrition Health and Aging  p.92-104 
Diploma de excelenta  de la Federația Asociațiilor bolnavilor de Cancer –pentru 
susținerea activității asociațiilor de pacienți în anul 2017 și îmbunătățirea serviciilor 
medicale dedicate pacienților-5 decembrie 2017 
Diploma de onoare Pneumologia pentru contributia la activitatea editoriala si 
continutul stiintific al revistei Pneumologia- Al 25 –lea Congres al Societatii Romane 
de Pneumologie –Plamanul si calitatea aerului o noua frontier,2017 
Diploma de excelenta  pentru activitatea desfasurata in domeniul pneumologiei- Al 
25 –lea Congres al Societatii Romane de Pneumologie –Plamanul si calitatea aerului 
o noua frontier,2017 
Medalie 15 ani de activitate –Ministerul Afacerilor Interne – Agenţia Naţională 
Antidrog-„Uniţi pentru Viaţă”2017 
Diploma de excelenta Federatia Asociatiilor  Bolnavilor de Cancer-Pentru implicare in 
sustinerea asociatiilor de pacienti in anul 2018 si imbunatatirea serviciilor medicale 
dedicate pacientilor  -acordata in cadrul evenimentului Ziua Supravietuitorilor de 
Cancer  editia 15 organizat la Brasov in perioada 7-9 decembrie 2018 - Diploma de 
excelenta - Conferința Națională a Federației Asociațiilor Bolnavilor de Cancer, ediția 
XI 2019« IMUNOTERAPIA, PREZENT ȘI VIITOR »-29.06.2019-Hotel Sport 
Diploma de excelenta-Simpozionul National al sectiunilor Fiziopatologie Respiratorie 
,Tuberculoza, 9G- Sinaia 27-29.06.2019 
Premiul UEFISCDI-PN-III-P1-1.1- PRECISI-2019- 33783 -2019-Allergic Rhinitis and 
its Impact on Asthma (ARIA) Phase 4 (2018): Change management in allergic rhinitis 
and asthma multimorbidity using mobile technology 
Diploma de excelenta  pentru colaborare meritorie cu Societatea Romana de 
Pneumologie-2020 - Diploma de excelenta-FABC (Federatia Asociatiilor de 
Cancer)-2020 
Diploma de onoare -Congresul Universitatii de Medicina si Farmacie C. Davila din 
Bucuresti Editia a VIII-a-26-28 noiembrie 2020 
Premiul UEFISCDI-Awareness and use of heated tobacco products among adult 
smokers in six European countries: findings from the EUREST-PLUS ITC Europe 
Surveys- PN-III-P1-1.1- PRECISI-2021- 59356 
Premiul UEFISCDI- PN-III-P1-1.1-PRECISI-2021-65115- Differentiation of COVID-19  
signs and symptoms from allergic rhinitis and common cold: An ARIA-EAACI-
GA(2)LEN consensus 
Premiul UEFISCDI-PN-III-P1-1.1- PRECISI-2021- 6614- Nrf2-interacting nutrients and   
COVID-19: time for research to develop adaptation strategies- Clinical and 
Translational Allergy 
Premiul UEFISCDI- PN-III-P1-1.1- PRECISI-2021- 66138- 2021-10-29 14:00:28- 
Cabbage and fermented vegetables: From death rate heterogeneity in countries to 
candidates for mitigation strategies of severe COVID-19-Allergy 
Premiul UEFISCDI-Premiu ptr articolul publicat  in Frontiers -2021ROC/PL PNIII P1 1 
Articole Noiembrie 2021                                                                                                      
Premiul UEFISCDI- PN-III-P1-1.1- PRECISI-2021- 66138- 2021-10-29 14:00:28- 
Cabbage and fermented vegetables: From death rate heterogeneity in countries to 
candidates for mitigation strategies of severe COVID-19-Allergy 
Premiul UEFISCDI-Premiu ptr articolul publicat  in Frontiers -2021ROC/PL PNIII P1 1 
Articole Noiembrie 2021 
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