CURRICULUM VITAE

Informatii personale

Nume / Prenume

Locul de munca actual/
Domeniul ocupational

Educatie si formare

Perioada

Calificarea / diploma
obfinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite

Numele si tipul instituiei de

invafamant / furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma
oblinuta

Disciplinele principale
studiate / competente

Ioana-Ruxandra Poiani

Administrafia Spitalelor si Serviciilor Medicale Bucuresti
Medic stomatolog, competentd pedodontie

2000-2004

Diplomi de Bacalaureat
Absolvent al Liceului ,,C.A. Rosetti”, Bucuresti
Specializare- Matematici-fizici

Ministerul Educatiei, Cercetirii i Inovirii

2003

Junior First Responder — Basic Training

Qualified First aid and further medical methods

CPR in combination with AED

Handling and behavior for handicapped and disabled people
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profesionale dobandite
Numele si tipul institugiei de
Invafamant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma
obtinuti

Disciplinele principale
studiate / competenie
profesionale dobandite
Numele §i tipul institutiei de
invatamant / fumizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma
obtinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma
obtinutd

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invdamant / furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma

obtinuta
Disciplinele principale

ASB- Arbeiter Samariter Bund Regionalverband bad
Windsheim Germany

2004-2010
Medic dentist

Absolvent — Facultatea de Medicini Dentara

Universitatea de Medicina gi Medicina Dentari- Titu
Maiorescu, Bucuresti
Ministerul Educatiei, Cercetdrii gi Inovarii

2013

Masterat in managementul serviciilor de sdndtate

Program de studii aprofundate

Universitatea de Medicind si Farmacie ,,Carol Davila” din
Bucuresti
Ministerul Educatiei, Cercetrii §i Inovarii

2014

Atestat de Studii Complementare in Pedodontie

Certificat Seria C, Nr. 035905, Pedodontie

Universitatea de Medicini si Farmacie ,,Carol Davila” din
Bucuresti, Disciplina de Pedodontie
Ministerul Sanatatii

2024 -prezent

Curs de atestat Economia Sanatitii
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studiate / competenie
profesionale dobandite
Numele i tipul institutiei de
invd{imant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma
objinutd

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele g1 tipul institufiei de
tnvatamant / furnizorului de
formare

Experienta profesionali

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele i adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau
sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilita{i

Universitatca de Medicind si Farmacie Carol Davila
Bucuresti, Disciplina de Santate publicd si Management

2018-prezent
Doctorand — studii universitare de doctorat

Tema: Evaluarea suportului osos preimplantar la pacientii cu
masa osoasa scizuti

Universitatea de Medicin si Farmacie ,,Carol Davila” din
Bucuresti
Scoala Doctorald, Domeniul Medicind Dentard

2009-2010

Asistent medical profilaxie

Activitate clinici, in conformitate cu figa postului: Igienizari
dentare/ Evidenta figelor pacientilor/Evidenta incasiri/
Organizare cabinet si evidenta necesarului pentru 0 mai buna
functionare/ Asistenta chirurgie-implantologie/ Examinarea
pacientilor post-interventie chirugicald

Centrul de Diagnostic si Tratament ,,Dr. Victor Babes”,
Bucuresti

Medicina dentara

2011- 2013
Medic stomatolog

Asistenta medicald de specialitate: Acordarea serviciilor
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principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitdtii sau
sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitafi si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitdfi si responsabilitdfi
principale

medicale stomatologice (protetic, odontoterapie
restauratoare, parodontologie, chirurgie §i anestezie,
cosmetica dentari)/ Examinarea, stabilirea diagnosticului gi
efectuarea tratamentelor stomatologice necesare/ Efectuarea
controlului periodic al pacientilor inscrigi

Centrul de Diagnostic si Tratament ,,Dr. Victor Babes”,
Bucuresti

Medicind dentari

2013 - 2015
Medic dentist — Competentd Pedodontie

Asistenti medicald de specialitate: Acordarea serviciilor
medicale stomatologice (proteticd, odontoterapie
restauratoare, parodontologie, chirurgie si anestezie,
cosmetica dentard)/

Examinarea, stabilirea diagnosticului si efectuarea
tratamentelor stomatologice necesare/ Efectuarea controlului
periodic al pacientilor inscrigi

Hyperclinica MedLife, Bucuresti

2015 -2020

Medic dentist — Competentd Pedodonfie

Asistenta medicala de specialitate: Acordarea serviciilor

medicale stomatologice (pedodontie, protetica,
odontoterapie restauratoare, parodontologie, cosmetica
dentarg)/

Examinarea, stabilirea diagnosticului si efectuarea

tratamentelor stomatologice necesare/Efectuarea
controlului periodic al pacientilor inscrisi
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Numele si adresa
angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activititi i responsabilitdfi
principale

Numele si adresa
angajatorului

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa
angajatorului

Activitatea didactica si
profesionala

Clinica medicala MoniStarDent, Voluntari

2020 - in prezent
Medic stomatolog — Competentd Pedodontie

Asisten|d medicala de specialitate: Acordarea serviciilor
medicale stomatologice (pedodontie, protetica,
odontoterapie restauratoare, parodontologie, cosmeticd
dentard)/ Examinarea, stabilirea diagnosticului i efectuarea
tratamentelor stomatologice necesare/ Efectuarea

controlului periodic al pacientilor inscrisi

Administraia Spitalelor gi Serviciilor Medicale Bucuresti

2021 —in prezent
Asistent universitar pe perioada determinata

Activitati de predare, activitdti de seminar, proiecte de an,
lucrari practice si de laborator, inclusiv pregatirea acestora.
Indrumarea proiectelor de finalizare a lucrarilor de licenta.
Pregatire individuald, participare la conferinte,simpozioane,
congrese, din domeniul de activitate sau din domenii
interdisciplinare. Perfectionarea propriei pregatiri
pedagogice.

Universitatea de Medicini si Farmacie ,,Carol Davila”,
Bucuresti, Facultatea de Stomatologie

o Activiti{i de predare, activitifi de seminar, proiccte de
an,lucrdri practice gi de laborator, inclusiv pregatirea
acestora.

o Pregatire individuald, participare la conferinte,
simpozioane, congrese, din domeniul de activitate sau din
domenii interdisciplinare, Perfectionarea propriei pregatiri
pedagogice.
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o Indrumitor stiintific pentru lucrari de licenfd/disertatie
pentru studentii de la Facultatea de Stomatologie

e Participare in calitate de Supraveghetor la examenele de
admitere, la Facultatea de Stomatologie

¢ Participare in calitate de Supraveghetor la examenele de
licend/disertalie, la Facultatea de Stomatologie

e Participate in calitate de Supraveghetor la examenele de
rezidentiat , la Facultatea de Stomatologie

o Participare in calitate de lector la atestatul de studii
complementare de Medicini Scolara 2023,2024

¢ Membru in echipa de cercetare - in cadrul proiectului
,,IbeCHANGE- addressing psychosocial and lifestyle risk
factors to promote primary cancer prevention: an integrated
platform to promote behavioural change’
project:101136840 din aprilie 2024.

Activitate de cercetare

e Expert in echipa de cercetare — in cadrul ,,Proiect de
educatie medicala pentru medicii dentigti pediatrii in
asociere cu un program de de navigare ghidatd a pacientilor
cu suspiciune de hipofosfatazie( HPP)” din iulie 2024,
Universitatea de Medicina si Farmacie Carol Davila

1. Poiani IR, Dobre R, Popescu R-I, Pituru S-M, Bucur A.
Utility of Cone-Beam Computed Tomography in the De-
tection of Low Bone Mass—A Systematic Review. Jour-
nal of Clinical Medicine. 2023; 12(18):5890.
https://doi.org/10.3390/;°12185890

2. Poiana IR, Dobre R, Pifuru S-M, Bucur A. The Utility of
Radiomorphometric Mandibular Indices on Cone Beam
Computer Tomography in the Assessment of Bone Mass
in Postmenopausal Women: A Cross-Sectional Study. Jo-
urnal of Personalized Medicine. 2024; 14(8):843.
https://doi.org/10.3390/1jpm 14080843

Lista de publicatii

3. Poiani IR, Burcea IF, Pijuru S-M, Bucur A. Cone Beam
Computed Tomography Panoramic Mandibular Indices in
the Screening of Postmenopausal Women with Low Bone
Mass: Correlations with Bone Quantity and Quality. Den-
tistry Journal. 2024, 12(8):256.
https://doi.org/10.3390/d{12080256 -
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Listd de comuniciiri orale

4, Poiana IR, Dobre R, Pifuru S-M, Bucur A. The Value of
Mandibular Indices on Cone Beam Computed Tomo-
graphy in Secondary Causes of Low Bone Mass. Journal
of  Clinical Medicine. 2024, 13(16):4854.
https://doi.org/10.3390/jcm 13164854

e . Sindlatea orald in medicina de familie” | sustinuti in
cadrul ,,Scoala de varé Internafionala a Medicilor Rezidenti
in Medicina de Familie” 02-07 septembrie 2024

e Dental manifestations in HPP” - Poianid loana
Ruxandra, The 32nd National Congress of the Romanian
Society of Endocrinology 30.06.2024-3.07.2024, Cluj -
Napoca

o , Impactul solicitdrii celei de-a doua opinii medicale
asupra calititii actului medical in stomatologie” sustinuta
in cadrul Congresului Colegiului Medicilor Stomatologi
din Bucuresti, editia I1I ,,Perspectivele preventiei in
stomatologie”, 05-07 octombrie 2023

¢ . Comunicarea In medicina de familie”- Poiand Ioana
Ruxandra , sustinut3 in cadrul ,,Scolii de Vard Nationala a
Medicilor Rezidenti in Medicina de Familie” editia I, 7-10
septembrie 2023 Poiana Bragov

¢ Sianitatea orald”- Poiand Ioana Ruxandra , sustinuta in
cadrul ,,Scolii de Vard Nationald a Medicilor Rezidenti in
Medicina de Familie” editia I, 7-10 septembrie 2023
Poiana- Bragov

e Webinar in cadrul Campaniei de Promovare a Sanatitii
Orale organizat de ASSMB cu tema ,,SIGILAREA
DENTARA”, 27.10.2020

o ,,Afectiuni dento-alveolare la pacientii cu endocrinopatii”
— Poiani loana , sustinere proiect final pentru obtinerea
competentei profesionale 2014 ,Disciplina de Pedodontie ,
Universitatea de Medicina i Farmacie

e Bolile parodontiului marginal la femei” — Poianad Joana
Ruxandra, Prima sesiune de comuniciri stiinfifice a
Centrului de Diagnostic i Tratament Dr. Victor Babeg —
25 iunie 2009

e Expert Meeting: Focus on Rare Metabolic Disorders
Expert summit HPP in Bled, Slovenia 18-20 aprilie 2024
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e Congresul Universitdfii de medicind §i farmacie Carol
Davila Bucuresti, editia a XI-a, noiembrie 2023

o Congresul  Asociajiei Nagionale de Stomatologie
Pediatricd  din - Romédnia ANSPR ~Tendinte i
interdisciplinaritate in stomatologie pediatrica™ editia ;11-
13 mai 2023

o Congresul Universitifii de medicini si farmacie Carol
Davila Bucuresti, editia a X-a, noiembrie 2022

e Congresul Colegiului  Medicilor Stomatologi din
Bucuresti, editia 11, octombrie 2022

e Congresul Universitatii de medicini si farmacie Carol
Davila ,Bucuresti, editia a IX-a, noiembrie 2021

o Congresul Colegiului Medicilor Stomatologi din
Bucuresti, editia I, octombrie 2021

¢ Congresul Universitdfii de medicind si farmacie Carol
Davila, Bucuresti, edifia a VIII-a, noiembrie 2020

» Webinar in cadrul Campaniei de Promovare a Sanatatii
Orale organizat de ASSMB cu tema ,SIGILAREA
DENTARA”

e Congresul de Medicini Dentara Transilvania
»Premisele calitatii actului medical stomatologic”
septembrie 2020

e Congresul Universitdtii de medicina si farmacie Carol
Davila Bucuresti, editia a VII-a, octombrie 2019

e Simpozion International de Stomatologie- Update 2019
Actualitati si perspective in medicina stomatologica,
februarie 2019

¢ Congresul Universitafii de medicind §i farmacie Carol
Davila Bucuresti, editia a VI-a, iunie 2018

¢ Congresul Universitafii de medicind si farmacie Carol
Davila Bucuresti, editia a V-a, mai 2017

e Al XV-lea Congres de sanitate orodentard si
management stomatologic, ianuarie 2017

e Al XX-lea Congres International UNAS

o A XI-a Conferinfa Nationald de Parodontologie

e Al V-lea Congres National al Societdfii Romane de
Proteticd Dentardl si Maxilo-Faciala

e A Ill-a Conferinfi Najionald a Asociatiei de
Stomatologie Pediatricd din Romania ,5-8 Octombrie
2016
e Simpozionul ,, Protocoale terapeutice in medicina
dentard pediatricd” , Sangeorgiu de Mures 21-22 mai
2015
¢ Conferinja Endodontic Master Series 2015, Bucuresti ,
Aprilie 2015

Participiiri la congrese si
evenimente stiintifice
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e Simpozion ,Annual Dental Meeting”, edifia a VI-a
Brasov; Mai 2014

e A XVII - a Edifie a Congresului International — UNAS
¢ A VIl —a Conferinjd Nationala de Parodontologie

e Al Il-lea Congres International al Societatii Roméane de
Proteticd Dentard si Maxilo-Faciala

e Prima Conferinta Nationala a Asociatiei Romane de
Endodontie 2- 5 Octombrie 2013

e Prima editic a Simpozionului AMSMB cu temele:
Particularitatile lucrarilor metalo-ceramice pe impanturi
succese-esecuri. Pacientul si medicul dentist in contextul
european, Aprilie 2013

e Simpozionul ,,Stomatologie de la A la Z”, Noiembrie
2012, SDR

* A VI-a Conferinta Nationala de Parodontologie

e Terapii chirurgicale parodontale corelate cu statusul
general al pacientului

e Masa Rotunda cu tema: ,,Pregitirea medicald continud
intre formalitate si necesitate”, 6 Octombrie 2011, UNAS
e A XV-a Editie a Congresului International — UNAS.
Componenta sociald, comerciald §i tehnologicd in
medicind , Octombrie 2011

e Principii fundamentale ale tratamentului endodontic,
simpozion organizat de Colegiul Medicilor Dentisti din
Romdnia in parteneriat cu Colegiul Medicilor Dentisti
Cluj, Cluj-Napoca 2011

e Prima sesiune de comunicari stiintifice a Centrului de
Diagnostic §i Tratament Dr. Victor Babes — 25 iunie 2009

Recunoastere si impactul
activitatii

eDin 2010 - membru al Colegiului Medicilor
Stomatologi Bucuregti

e Din 2011- 2014 membru UNAS (Uniunea Nationala a
Asociatiilor Stomatologice)

e Din 2011- membru SSER (Societatea de Stomatologie
Esteticd din Romania)

e Din 2024- membru ANSPR (Asociajia Nationald de
Stomatologie Pediatricd din Roménia)

e Membru in comitetul stiingific de organizare ,,§coala de
Vara Nationald a Medicilor reziden{i in Medicina de
Familie” 7-10 septembrie 2023

e Membru in comitetul de organizare ,$coala de vard
Internajionald a Medicilor Rezidenfi in Medicina de
Familie” 02-07 septembrie 2024 ’

Afilieri
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Cursuri de perfectionare §i e Curs ,,Prim ajutor de bazi in cabinetul de medicina
educatic medicali scolard” , august 2024 organizat de ASSMB

continui e Curs ,,Primul Molar Permanent- o continui provocare in
stomatologia pediatrica” 30.03.2024 organizat de ANSPR
e Curs ,,Metode de preventie a infectiilor asociate
ingrijirilor medicale in cabinetul stomatologic™ 23.09.2023
organizat de CMSR

e Curs ,Endodonfia anului 2023: Aspecte clinice si
actualizare publicisticd” 6 Mai 2023 organizat de CMSB
e Curs ,, Traumatisme dentare si dento-alveolare la varsta
de crestere” — AMSMB - 2022

e Curs Tcoretic de Excelenta in practica Endodontica
Modernd Tratamente & Retratamente la Microscop,
noiembrie 2018 Quintessence International Romania —
Dental Education Division

e Curs cu tema ,, Traumatisme dentare si dento-alveolare
la copii”, Bucuresti —decembrie 2014

e Cursul cu tema ,, Hipomineralizarea incisivilor §i
molarilor (MIH). Optiuni de restaurare in cazul copiilor”
, Bucuresti — [unie 2014

e Cursul cu tema ,, Conduita medicald in caz de urgentd
in cabinetul de stomatologie ”, Aprilie 2014 — RX-
DENTAL Training Central Division

e Cursul cu tema ,, Solutii Practice pentru abordarea si
finalizarea cu succes a tratamentului endodontic ”, Martie
2014 — RX-DENTAL Training Central Division

e Cursul cu tema : ,, Update in restaurari integral
ceramice”, SSER, Martie 2012

e Cursul cu tema ,, Variante in reabilitarea orala a
pacientilor edentati” Iunie 2011 , SSER

e Cursul cu tema ,, Obtinerea rezultatelor estetice prin
utilizarea metodelor adezive” , Septembrie 2011, SSER

e Curs teoretic §i practic cu tema ,,Geometria glefuirii
bonturilor”- curs introductiv de glefuire cu prag , lanuarie
2011

e Curs ,,Primul Molar Permanent- o continua provocare
in stomatologia pediatricd™ 30.03.2024

Aptitudini si competente Abilitafi de lucrul in echipd, intr-un colectiv, castigate
personale prin activitate educafionald cét §i din numeroase
workshopuri bazate pe comunicare interpersonald
efectuate in scop profesional §i personal

10
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Limba materni

Limba strainii cunoscuti

Competente si cunostinte

de ufilizare a
calculatorului

Activitati de voluntariat

Limba Roméni

Limba engleza nivel C1 Injelegere, Vorbire, Scriere
Limba germana nivel Al Injelegere, Vorbire, Scriere

Bunii cunoastere a Microsoft Office (Word, Excel, Power
Point)

Maratonul Vaccindrii pentru Viata — editia II —2021
Maratonul Vaccinarii pentru Viati — editia I - 2020
Sustinerea de ore de educafie sanitard orald in cadrul
Campaniei de Sanatate Orala editia 2021-2022, 2022-
2023,2023-2024 organizatd de ASSMB

1
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