
EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

Medic specialist Medicina Interna 
Spitalul Clinic Prof. Dr. Theodor Burghele [ 01/01/2023 – În curs ] 

Localitatea: Bucuresti |  Țara: România 

Asistent universitar 
UMF Carol Davila Bucuresti [ 25/02/2019 – În curs ] 

Localitatea: Bucuresti |  Țara: România 

Co-Organizator Eveniment LIF Day Romania - Artificial Intelligence for Enabling a Sustainable
Future (section healthcare). 
Royal Academy of Engineering UK [ 15/03/2024 – 15/03/2024 ] 

Localitatea: Bucuresti |  Țara: România 

Secretar Comisie Examen de Primariat Medicină Internă 
Spitalul Clinic Prof. Dr. Theodor Burghele [ 01/06/2023 – 30/06/2023 ] 

Localitatea: Bucuresti |  Țara: România 

Secretar Comisie Examen de Specialitate Medicină Internă 
Spitalul Clinic Prof. Dr. Theodor Burghele [ 01/05/2022 – 31/05/2022 ] 

Localitatea: Bucuresti |  Țara: România 

Secretar comisie Examen de Specialitate Medicină Internă 
Spitalul Clinic Prof. Dr. Theodor Burghele [ 01/10/2021 – 31/10/2021 ] 

Localitatea: Bucuresti |  Țara: România 

Secretar comisie de Examen de Specialitate Medicină Internă 
Spitalul Clinic Prof. Dr. Theodor Burghele [ 01/03/2021 – 31/03/2021 ] 

Localitatea: Bucuresti |  Țara: România 

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

Certificat studii complementare în Ultrasonografie Generală 
Ministerul Sanatatii [ 09/11/2021 – 09/11/2021 ] 

Localitatea: Bucuresti |  Țara: România |  Site de internet: www.ms.ro |  Media finală/ Rezultatul final: 9.06

Doctorand în Cardiologie 
Școala Doctorală a UMF Carol Davila Bucureti [ 01/10/2017 – În curs ] 

Localitatea: Bucuresti | Țara: România 

Giovanni-Paul Portelli 



Medic Specialist Medicină Internă 
Spitalul Clinic Prof. Dr. Theodor Burghele [ 01/01/2021 – În curs ] 

Localitatea: Bucuresti |  Țara: România |  Media finală/ Rezultatul final: 9.34 |  Lucrarea de diplomă: OMS nr.
2160/18.12.2020 

Medic Rezident 
Spitalul Clinic Prof. Dr. Theodor Burghele [ 01/01/2016 – 31/12/2020 ] 

Localitatea: Bucuresti |  Țara: România 

Licență Doctor-Medic 
UMF Carol Davila Bucuresti [ 01/10/2009 – 30/09/2015 ] 

Localitatea: Bucuresti |  Țara: România |  Domeniul (domeniile) de studiu: Sănătate și asistență:  Medicină  |  
Media finală/ Rezultatul final: 9.20 

Diplomă de Bacalaureat 
Colegiul Național Mihai Viteazul Bucuresti [ 15/09/2005 – 15/06/2009 ] 

Localitatea: Bucuresti |  Țara: România 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

Abilități personale Capacitate bună de adaptare la situații noi și diverse
Capacitate bună de colaborare și muncă în echipă

Bune abilități de comunicare

Bune abilități pedagogice

 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

Abilități organizatorice Punctualitate și bună organizare a activității zilnice
Meticulozitate și rigoare în toate activitățile

Bună abilitate de coordonare de echipe (muncă în echipă cu medicii rezidenți)

 

PUBLICAȚII 

[2024] 
Evaluation of autonomic nervous system through spectral analysis in patients with ischemic heart failure: A
systematic review. Vol. 1, p 25-37. 

GP Portelli, IC Stanica, A Ciobanu, R Dragoi-Galrinho, O Zaharia, IT Nanea. Internal Medicine. 

[2024] 
Differences in autonomic nervous imbalance across the spectrum of heart failure through ECG Holter power
spectral analysis. Archives of the Balkan Medical Union, 2024, vol.59, no2: p142-151. 

GP Portelli, IC Stanica, A Hodorogea, G Uscoiu, N Ghita, O Zaharia, IT Nanea. Balkan Medical Union. 

[2019] 
Analysis of heart rate variability to determine the influence of the autonomic nervous system on the
cardiovascular system IEEE Explore 1-4. 



GP Portelli, IC Stanica, MS Ababei, IT Nanea. 2019 E-HEalth and Bioengineering Conference (EHB) 

[2020] 
Flexible Virtual Reality system for neurorehabilitation and improving quality of life (Q1). 

IC Stănica, F Moldoveanu, GP Portelli, MG Ristea, MI Dascălu, A Moldoveanu. Sensors; 20(21), 6045 

[2021] 
Chapter IV ”Primary billiary cholangitis”. Extrahepatic manifestations of autoimmune liver diseases. ISBN
978-615-6056-06-1 

GP Portelli, MG Ristea. Editor: Mihai Mara. Publisher: KF&T KFt 2021. 

[2017] 
Coincidență de comorbidități sau sindrom genetic unic? 

GP Portelli , MV Deaconu, O. Zaharia, DC Nistorescu, IT Nanea, Medicină Internă 2017, rezumate. 

[2017] 
Defecte cardiace congenitale - coincidență sau sindrom genetic? Introduceți aici descrierea... 

GP Portelli,MV Deaconu,O Zaharia,DC Nistorescu,IT Nanea. Revista Filialei de Cardiologie Bucuresti 

[2020] 
Neurorehabilitation system that uses Virtual Reality and MYO armband to train patients and medical staff V
ol. 65, 1-2, pp. 139-144. 

IC Stănica,F Moldoveanu,I Dascălu,A Moldoveanu,GP Portelli,CN Bodea. Revue des sciences techniques. 

[2019] 
VR System for Neurorehabilitation: where technology meets medicine for empowering patients and
therapists in the rehabilitation process 

IC Stănică,F Moldoveanu,MI Dascălu,A Moldoveanu,GP Portelli,CN Bodea. ECBS '19: Article no.5, p 1–7 

[2019] 
Parkinson's disease – How virtual reality exercises can improve the neurorehabilitation process 

IC Stănică,MI Dascălu,GP Portelli,F Moldoveanu,A Moldoveanu. 2019 EHB, IEEE Explore 1-4. 

[2019] 
A new biomarker in acute-decompensated heart failure. Preliminary Study Vol. 16, Number 3, p 7-14. 

M Ababei, A Campeanu, DC Nistorescu, O Zaharia, GP Portelli, IT Nanea. Internal Medicine. 

[2018] 
CA-125, A biomarker in Acute-decompensated Heart Failure. Preliminary Study Vol. 15, Number 3, p 7-16. 

M Ababei,A Campeanu,DC Nistorescu,O Zaharia,GP Portelli,MV Dobroiu,IT Nanea. Internal Medicine. 

[2017] 
Heart rate variability in relation to left ventricular remodeling and nocturnal blood pressure profile in
hypertension e306-e307 (September 2017) 

A. Ciobanu, MV Deaconu, GP Portelli, GS Gheorghe, G Uscoiu, IT Nanea. Journal of Hypertension 35 

[2017] 
Între o decizie medicală clinică și resemnare Introduceți aici descrierea... 

M Ababei,DC Nistorescu,GP Portelli,MV Deaconu,O Neacșu,IT Nanea. Medicină Internă 2017, rezumate. 



Altă limbă (Alte limbi): 

engleză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ C1  CITIT C1  SCRIS C1  

EXPRIMARE SCRISĂ C1  CONVERSAȚIE C1  

franceză 
COMPREHENSIUNE ORALĂ B2  CITIT C1  SCRIS B2  

EXPRIMARE SCRISĂ B2  CONVERSAȚIE B2  

PROIECTE 

[ În curs ] 
Proiect național GNAC Arut 2023 - Sistem de antrenare adaptativă bazat pe tehnologii emergente pentru
recuperarea medicală Colaborator 

[ În curs ] 
INREX-VR - Immersive Neurorehabilitation Exercises Using Virtual Reality and Telemedicine Membru în acest
proiect Invest UNSTPB Proof of Concept în colaborare cu Universitatea Națională de Știință și Tehnologie
POLITEHNICA București 

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 

Congresul Național de Medicină Internă 2023 
Strategii terapeutice în rezistența la insulină: Rolul agoniștilor GLP-1 PG Portelli, Ghita Nicolae, Arvunescu
Alexandru, Verde Ioana, Ciobanu Ana, Hodorogea Andreea, Zaharia Ondin 

Zilele științifice ale Spitalului Clinic Theodor Burghele 2023 
Rolul agoniștilor GLP-1 în rezistența la insulină PG Portelli, Ghita Nicolae, Arvunescu Alexandru, Verde Ioana,
Ciobanu Ana, Hodorogea Andreea, Zaharia Ondin 

ESH2017 (European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection 2017) 
Heart rate variability in relation to left ventricular remodeling and nocturnal blood pressure profile in
hypertension Ana Ciobanu, Maria Viorela Deaconu, PGPortelli, Gabriela Silvia Gheorghe, Gabriela Uscoiu, ITNanea. 

VOLUNTARIAT 

[ 11/11/2022 – 11/11/2022 ] Bilciurești 
Caravana cu Medici 

[ 07/04/2023 – 07/04/2023 ] Dârvari 
Caravana cu Medici 

COMPETENȚE LINGVISTICE 

Limbă(i) maternă(e): română 

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat

COMPETENȚE DIGITALE 

Google Drive /  Zoom /  Microsoft Word /  Microsoft PowerPoint /  Microsoft Excel /  Social Media /  Microsoft
Office /  Navigare Internet 

HOBBY-URI ȘI TEME DE INTERES 

Tenis de câmp 

Istorie 

Cinematografie 



Permis de conducere: B1

Permis de conducere: B

Călătorii 

PERMIS DE CONDUCERE 


