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1. Graur Mariana și colectivul, Ghid pentru alimentaţie sănătoasă – Societatea de nutriție din România, 

Editura Performantica Iaşi, 2006, capitolele 2, 3 și 5; 

2. LEGEA nr. 217 din 17 noiembrie 2016 (*republicată*) privind diminuarea risipei alimentare; 

3. REGULAMENTUL (UE) NR. 1169/2011 AL PARLAMENTULUI EUROPEAN ȘI AL 

CONSILIULUI din 25 octombrie 2011. 


