
 

DEPARTAMENT II 

DISCIPLINA PARODONTOLOGIE 

TEMATICA, BIBLIOGRAFIE-POST ASISTENT UNIVERSITAR NEDETRMINATA 2025 

 

1. Particularităţile morfologice şi funcţionale ale parodonţiului marginal.   Morfofiziologia 
parodonţiului marginal superficial. Morfofiziologia parodonţiului marginal profund. 

2. Fiziologia parodonţiului marginal 
3. Etiopatogenia parodontopatiilor marginale cornice 
4. Examinarea bolnavului parodontopat 
5. Anamneza 

a. Examenul clinic obiectiv 
b. Examene complementare  

6. Prezentarea schemei odontomului cu referiri la evoluţia morfologică şi topografică a bolii 
parodontale 

7. Prezentarea Foii de Observaţie a bolnavului parodontopat 
8. Prezentări de cazuri clinice şi rezolvări terapeutice. Studiul modelelor, radiografiilor şi 

interpretarea rezultatelor unor investigaţii paraclinice, de laborator 
9. Prezentarea instrumentarului de consultaţie şi de detartraj manual, cu ultrasunete, sonic. 

Prezentarea instrumentarului specializat în tratamente complexe chirurgicale şi de 
echilibrare ocluzală 

10. Prezentarea pe model a tehnicilor de detartraj manual instrumental 
11. Demonstraţii ale detartrajului manual, instrumental şi a detartrajului ultrasonic pe 

scheme, simulatoare şi/sau pacient 
12. Evidenţierea plăcii bacteriene supragingivale. Evidenţierea  plăcii bacteriene subgingivale 
13. Aprecierea stării de igienă, a stării de îmbolnăvire şi a cerinţelor de tratament parodontal 

prin indici 
14. Individualizarea pentru fiecare bolnav parodontopat a programului de igienizare prin 

autoîntreţinere legată de: instrucţiuni privind alegerea periuţei de dinţi, a metodei de 
periaj şi a frecvenţei periajului 

15. Instruirea bolnavilor parodontopati privind folosirea unor mijloace secundare de 
igienizare că: firul de mătase, stimulatorul gingival, proceduri de spălare, clătire şi irigaţie 
bucală 

16. Insusirea tehnicii detartrajului manual instrumentar şi cu ultrasunete, sonic - descriere, 
simulatoare  

17. Periajul dentar pentru finisare şi instruirea pacienţilor după detartraj 
18. Însuşirea procedurilor de tratament parodontal prin: 

19. badijonaj, tamponament; 
20. meşajul şanţului gingival 
21. spălaturi şi irigaţii ale şanţului gingival 



22. aplicaţii cu spatula sau sonda 
23. instilaţii 
24. infiltraţii; mezoterapia 
25. imunoterapia şi terapia cu produse imunobiologice 

26. Slefuiri selective 

27. Imobilizarea temporară prin ligaturi, atele, combinaţii ale acestora 
28. Imobilizarea cu materiale compozite auto sau foto polimerizabile 
29. Imobilizarea permanenta cu mijloace specific contenţiei dinţilor parodontotici 

30. Şlefuirea dinţilor parodontotici recuperaţi prin tratament antimicrobian şi chirurgical pentru 
restaurări protetice conjuncte inclusiv metalo-ceramice 

31. Mici deplasări dentare ortodontice. Papilectomia 
32. Insuşirea elementelor de pregătire preoperatorie şi îngrijiri postoperatorii  
33. Chiuretajul gingival. Debridarea gingivală Chiuretajul subgingival în câmp închis 
34. Chiuretajul subgingival în câmp deschis. 
35. Gingivectomia.Gingivectomie gingivoplastică 
36. Operaţii cu lambou  
37. Intervenţii de chirurgie plastică muco-gingivală şi osoasă 
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