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Controlul infecţiei în cabinetul stomatologic: 

 

1. Bolile infecţioase care se pot transmite pe durata procedurilor stomatologice 

2. Premedicația antibiotică – profilactică, în stomatologie 

3. Posibilități de transmitere a agenților patogeni în cabinetul de stomatologie; rute de 

transmitere 

4. Imunizări și testări periodice ale personalului medical stomatologic  

5. Echipamentul personal de protecție a personalului medical stomatologic 

6. Proceduri de îngrijirea mâinilor (spălare, dezinfecție etc.) 

7. Dezinfectanții și dezinfecția 

8. Procesul de sterilizare în stomatologie: aparatură, metode, control, legislație etc. 

9. Pregătirea cabinetului stomatologic pentru activitățile clinice – asepsia suprafețelor și 

dezinfecția echipamentelor 

10. Proceduri de întreținere și purificare a aerului în cabinetul stomatologic și a circuitelor de 

apă ale unitului dentar  

11. Măsuri preventive și protocoale recomandate în cazul expunerilor accidentale în cabinetul 

de stomatologie 

12. Prevenția transmiterii infecțiilor pe durata realizării radiografiilor dentare și în laboratorul 

de tehnică dentară 

13. Managementul deșeurilor medicale în cabinetul de stomatologie  

14. Rolul salivei în răspândirea agenților patogeni în cabinetul de stomatologie și protecția 

asigurată de aceasta pentru țesuturile cavității orale 

15. Măsuri speciale de combatere a răspândirii infecţiei cu SARS-Cov-2 în cabinetul de 

stomatologie 



Prevenţia primară și secundară a afecțiunilor aparatului dento-maxilar: 

 

1. Microorganismele plăcii generatoare de carie dentară şi/sau boală parodontală – depozite 

dentare moi 

2. Revelarea plăcii dentare 

3. Tartrul dentar 

4. Halitoza (halena fetidă) 

5. Discolorările dentare 

6. Indici utilizaţi în stomatologie 

7. Periuțe dentare manuale și electrice 

8. Mijloace mecanice suplimentare periajului dentar 

9. Mijloace chimice suplimentare periajului dentar 

10. Pastele de dinţi – compoziție de bază și formule profilactice sau terapeutice 

11. Apele de gură 

12. Irigările orale sau duşurile bucale 

13. Dieta cariogenă și cea cu efect cario-protector 

14. Boala parodontală și nutriția 

15. Factorii care influenţează comportamentul cariogen al smalţului dentar 

16. Flourizarea sistemică: istoric, metode, tendințe, politici de sănătate etc. 

17. Fluorizarea locală profesională 

18. Fluorizarea locală la domiciliu 

19. Sigilarea şanţurilor şi fosetelor coronare 

20. Educația medical-stomatologică a pacienţilor 

21. Gura uscată: etiologie, tablou clinic, teste salivare, managemet preventiv şi terapeutic etc. 

22. Caria dentară – leziunea incipientă 

23. Testarea activităţii carioase şi a celei parodontale 

24. Protocoale pentru prevenţia şi controlul cariei dentare 

25. Tehnici diagnostice utilizate pentru depistarea precoce a cariei dentare 

26. Gingivita microbiană – caracterul reverisibil și măsurile profilactice 

27. Tehnici avansate de diagnostic parodontal al leziunilor incipiente  

28. Îngrijirea preventivă stomatologică a pacienţilor pe grupe de vârstă 



29. Îngrijirea preventivă stomatologică a pacienţilor cu variate tipuri de protezări dentare 

30. Reguli de igienă orală şi măsuri suplimentare de prevenție pentru pacienţii cu implanturi 

dentare 

31. Îngrijirea preventivă stomatologică a pacienţilor cu patologie generală 

32. Îngrijirea preventivă stomatologică a pacienţilor cu nevoi speciale 

33. Măsuri preventive şi reguli de igienă orală pentru pacienţii purtători de aparate ortodontice   

34. Măsuri preventive oro-dentare pentru fumători 

35. Măsuri preventive oro-dentare pentru persoanele instituţionalizate 

36. Hipersensibilitatea dentinară – măsuri preventive  

37. Detartrajul manual 

38. Detartrajul mecanic 

39. Prevenirea și combaterea altor entități patologice odontale sau parodontale 

40. Prevenirea obicieiurilor vicioase cu răsunet asupra cavității orale (bruxism, onicofagie, 

fumat etc.) 

41. Prevenția anomaliilor dento-maxilare 

42. Prevenția afecțiunilor de mucoasă orală, inclusiv a celor neoplazice 

43. Prevenirea accidentelor și traumatismelor oro-dentare 

44. Elaborarea planului de tratament preventiv individualizat 

45. Tipuri de programe preventive. Stomatologia preventivă în colectivități (urbane, rurale, 

școlare etc.) 
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