Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA FARMACIE

1.3. | DEPARTAMENTUL II

1.4. | DISCIPLINA TEHNOLOGIE FARMACEUTICA SI BIOFARMACIE

1.5. | DOMENIUL DE STUDII: SANATATE

1.6. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.7. | PROGRAMUL DE STUDII: FARMACIE

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de invatimant: STAGIU PRACTIC DE
SPECIALITATE

2.2. | Codul disciplinei: F0211

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DS

2.4. | Regimul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB

2.5. | Titularul activitatilor de curs: -

2.6. | Titularul activititilor de seminar: BALACI TEODORA-DALILA, PROF. UNIV.;
SARAMET GABRIEL, PROF. UNIV.; HIRJAU MIRCEA, PROF. UNIV; OZON
EMMA-ADRIANA, PROF. UNIV.; MITU MIRELA-ADRIANA, PROF.UNIV.;
KARAMPELAS OANA, CONF. UNIV.; NITULESCU GEORGIANA, CONF. UNIV.;
NICOARA ANCA-CECILIA, CONF. UNIV.; POPESCU ANDREEA-IOANA, CONF.
UNIV.; FITA CATALINA ANCUTA, CONF. UNIV.; SECAREANU ANA-ANDREEA,

CONF. UNIV.; VIZITEU HORATIU-MARIUS, SEF LUCRARI
2.7. Anul de I 2.8. Semestrul v 2.9. Tipul de C
studiu evaluare (E/C)

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

I. Pregitire universitara (predare, aplicare practica, evaluare)

3.1. Nr ore pe 30 din care: 3.2 0 3.3. seminar/ 30
saptamana curs laborator

3.4. Total ore din 60 din care: 3.5. 0 3.6. seminar/ 60
planul de curs laborator

invatamant

Evaluare (nr. ore) : 1

I1. Pregatire/studiu individual

Distributia fondului de timp ore

Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei
minimale recomandate

Documentare suplimentara in biblioteca, documentare prin intermediul
internetului




intocmire de teme, referate

Desfasurare a activitatilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator,

Pregitire pentru prezentiri sau verificiri, pregitire pentru examinarea finala

Consultatii

Alte activitati

3.7. Total ore de studiu individual

medicale,

3.8. Total ore pe semestru (3.4.+ 3.7.) 60
3.9. Numairul de credite 2
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Fizica farmaceuticd, Chimie generald si

anorganica, Botanica farmaceutica, Propedeutica
farmaceutica, Chimie analitica, Produse tehnico-
Chimie
celulard si farmaceuticd, Anatomie si fiziologie,
Fiziopatologie si patologie medicald

organicd, Microbiologie

4.2. de competente

Insusirea si punerea 1n practicd a cunostintelor
dobandite in primii doi ani de studiu cu respectarea
normelor de securitate in munca

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

laboratorului

5.2. de desfasurare a seminarului /

= Semnarea

practica.

unui
Organizatorul de practica si Partenerul de practica.

» Semnarea Conventiei tripartite intre Organizatorul
de practica, Partenerul de practica si Practicant.

» Desemnarea de catre Partenerul de practicd a unui
tutore dintre salariatii proprii, care va consilia si
organiza activitatea practicantului in cadrul stagiului de

Acord de parteneriat intre

6. Rezultatele invatarii*

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si autonomie

Studentul poate identifica, descrie,
explica si intelege principiile si
modul legal de prescriere si
recomandare a produselor
farmaceutice si parafarmaceutice,
cu precadere a celor lichide.

Studentul poate elibera, in cadrul
practicii  si  sub  indrumarea
farmacistului, retetele prescrise de
medic. Poate comunica cu
pacientul.

Studentul poate evalua prescriptii
medicale, poate recomanda
medicamente OTC, produse
fitoterapeutice, cosmetice si
dispozitive medicale, conform
prevederilor legale si nivelului de
cunostinte adecvate anului de studiu.

7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatarii)

7.1. Obiectivul general

1. Cunoasterea Regulilor de Buna Practica si a legislatiei farmaceutice 1n

vigoare

2. Cunoasterea specialitatilor farmaceutice
3. Participarea la activitati specifice stagiului de practica de specialitate

7.2. Obiective specifice

Insusirea reglementarilor in vigoare privind activitatea desfasurata la locul

de desfasurare a stagiului de

practicd, cunoasterea specialititilor

farmaceutice inscrise in nomenclatorul de medicamente
Acumularea de abilitati si competente fundamentale, specifice domeniului

de activitate




Insusirea si aplicarea unor deprinderi de comunicare cu pacientul si cu alti
profesionisti din domeniul sanitar, dobandite in cursul practicii

Implicarea in informarea corectd a pacientului asupra dispozitivelor
medicale

Insusirea cunostintelor referitoare la organizarea si managementul activititii
farmaceutice

Asistarea la eliberarea si consilierea oferitd pacientilor in domeniul
produselor dermatocosmetice

Participarea la activitdti specifice de documentare a operatiilor si
procedurilor specifice

Dobéandirea abilitatilor de utilizare a programelor computerizate, de
exemplu de gestiune, de eliberare a medicamentelor cu si fara prescriptie
medicald

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii
Bibliografie recenta: -

8.2. Laborator/ lucrare Metode de predare Observatii
practica

1. Cunoasterea cadrului legal de Indrumarea si supravegherea 1 ora
desfasurare a activitatilor | activitatii de practica de specialitate

profesionale, eticd si deontologie
farmaceutica.
1.1.  Codul de etica al
farmacistului
1.2. Norme de comportament
fata de tutore, colegi, pacienti etc.
1.3. Confidentialitatea datelor
(RGPD) legate de partenerul de
practicd, pacient etc.

2. Insusirea Regulamentului de
ordine interioara (ROD),
Regulamentului de organizare si
functionare (ROF), a organigramei
partenerului de practica si a locului
pe care 1l ocupa in echipa.

3. Cunoasterea Regulilor de Buna
Practicd in domeniul de activitate
al partenerului de practica.

4. Cunoasterea legislatiei
farmaceutice 1n vigoare privind:
4.1. Acte normative emise de
Ministerul Sanatatii;
42. Contractul Cadru de
furnizare a medicamentelor si a
serviciilor medicale in sistemul
asigurarilor sociale de sanitate;
4.3. Legislatia fiscald;
4.4. Normele elaborate de
Colegiul  Farmacistilor  din
Romania;
4.5. Regimul toxicelor si
stupefiantelor;

de catre tutore si cadrul didactic
supervizor.
Practicantul va consemna in Caietul
de monitorizare a activitatii In
practica de specialitate activitatea
desfasurata in cadrul parteneriatului
de practica si diferitele situatii
speciale aparute.
Invitare stimulata de probleme

clinice deschise sub indrumarea 1 ord
tutorelui si cu rol activ al
studentului (Problem-Based
Learning - PBL).
Studiu ghidat pe cazuri autentice,
integrare stiinte fundamentale-

clinice, cu obiective definite (Case- 1 ora
Based Learning - CBL).
Activitati cu impact comunitar

integrate curricular si reflectie 5 ore
(Service-Learning - SL).
Invatare activa in echipe; verificare
pregatire si aplicatii relevante
(Team-Based Learning - TBL).




4.6. Normele sanitare de igiena
in vigoare;

4.7. Respectarea drepturilor
pacientilor;

4.8. Legislatia privind regimul
medicamentelor  expirate i
deteriorate;

4.9. Legislatia formularelor
tipizate de  prescriere  a
medicamentelor;

4.10. Legea nr. 363 din 28
decembrie 2018 privind
confidentialitatea  datelor cu
caracter personal.

5. Familiarizarea cu compendiile
farmaceutice cu caracter normativ

6. Asistarea la procedurile de
aprovizionare: receptia calitativa,
cantitativa si valoricd a produselor

2 ore

7. Familiarizarea cu modul de
pdstrare a substantelor
medicamentoase, auxiliare si a
documentelor de evidentd a
acestora (unde este cazul)

2 ore

8. Cunoasterea aparaturii si a
echipamentelor specifice locului
de practica (pastrarea, curitarea
intretinerea si manipularea lor)

2 ore

9. Efectuarea sub supravegherea
tutorelui a  unor  operatii
farmaceutice simple

7 ore

10. Urmarirea etapelor parcurse la
prepararea unei forme
farmaceutice (preparat
medicamentos): preparare, control,
conditionare, ~ conservare  si
eliberare, precum si a
documentelor de evidenta
referitoare la aceastd activitate
(unde este cazul)

2 ore

11. Familiarizarea cu modul de
conditionare a medicamentelor.
Tipuri de ambalaje de conditionare
primara si secundara

8 ore

12. Familiarizarea cu categoriile de
produse existente in farmacie:
medicamente eliberate pe
prescriptie medicala, medicamente
eliberate fara prescriptie medicala
(OTC-uri), parafarmaceutice si
dermato-cosmetice, materiale
sanitare

4 ore

13. Dezvoltarea capacititii de
intelegere corectd a terminologiei
medicale aferentd  prescriptiei

2 ore

4 ore




medicale si a diagnosticului
pacientului

14. Identificarea in practicd a
formelor farmaceutice studiate in
cadrul programei analitice de
propedeutica

15. Aplicarea 1in practici a
notiunilor cunoscute in domeniul
produselor parafarmaceutice si al
dispozitivelor medicale
(identificare, utilizare corecta):
15.1. Masti, pansamente,
plasturi, biofilme
15.2. Dispozitive de administrare
parenterala
15.3. Dispozitive de diagnostic
15.4. Produse pentru protectie
impotriva bolilor cu transmitere
sexuala si de control al conceptiei
15.5. Produse de puericultura

16. Informarea cu privire Ila
masurile generale si suplimentare
de urmat pentru protectie in stare
de urgenta

17.  Insusirea modului de
comportare la locul de efectuare a
stagiului de practica

18. Consemnarea in Caietul de
monitorizare a activititii in
practica de specialitate (Caietul
de practicd) a activitatii zilnice
desfasurate

4 ore

2 ore

2 ore

1 ora

10 ore

9. Evaluarea

Tip de activitate 9.1.

evaluare

9.2. Metode de
evaluare

9.3. Pondere din nota
finala

9.4. Curs

Bibliografie recenta:

9.5. Seminar/
laborator

= Conformitatea
formatului si continutului
documentelor aferente
metodologiei de
organizare si efectuare a
stagiului de practica de
specialitate ~ de  catre
studentii  Facultatii  de
Farmacie.

= Cunoasterea aspectelor
prevazute la obiectivele
stagiului (disciplinei)
corelate cu rezultatele
invatarii.

» Evaluarea
documentelor aferente
metodologiei de
organizare si efectuare a
stagiului de practica de
specialitate  de  cétre
studentii  Facultatii de
Farmacie.

= Evaluarea conformitatii
si calitdtii activitatilor
zilnice desfasurate de
catre studentul practicant
cu obiectivele stagiului
(disciplinei) corelate cu

100 %




= Conformitatea si | rezultatele 1Invatarii, pe
calitatea activitatilor | baza consemnarilor zilnice
zilnice desfasurate de catre | din caietul de practica si a
studentul practicant raspunsurilor oferite la
intrebdrile  incluse in
chestionare intermediare
si finale.

9.5.1. Proiect
individual (daca - - -
existd)

9.6. Standard minim de performanta

= Semnarea unui Acord de parteneriat intre Organizatorul de practica si Partenerul de practica.

= Semnarea Conventiei tripartite intre Organizatorul de practica, Partenerul de practica si Practicant.

= Desemnarea de catre Partenerul de practicd a unui tutore dintre salariatii proprii, care va consilia si organiza
activitatea practicantului in cadrul stagiului de practica.

= Derularea efectiva a stagiului de practica si monitorizarea prezentei prin completarea Fisei de prezenta.

= Completarea de catre tutorele desemnat de catre Partenerul de practica a Fisei de evaluare pentru fiecare
practicant si eliberarea Atestatului de practica (Adeverintei de practica) de catre Partenerul de practica.

» Evaluarea studentului practicant de catre Tutore, realizata pe baza Fisei de evaluare si a prezentei practicantului
la stagiul de practica.

= Participarea studentului la activitatile de practica conform programului stabilit.

» Completarea de catre student a caietul de practica, prin consemnarea activitatile zilnice desfasurate.

= Completarea de catre student a chestionarelor (intermediare, pe parcursul stagiului de practica de specialitate;
finale, la data predarii caietului de practicd) si celorlalte solicitari necesare pentru monitorizarea stagiului.

» Evaluarea conformitatii si calitatii activitdtilor zilnice desfasurate de catre studentul practicant cu obiectivele
stagiului (disciplinei) corelate cu rezultatele Invatarii, pe baza consemnarilor zilnice din caietul de practica si a
raspunsurilor oferite la intrebarile incluse in chestionare, folosind urmatoarele criterii:

- Completarea temelor din caietul de practica (punctaj, minim-maxim: 0-25);

- Calitatea raspunsurilor la chestionare (punctaj, minim-maxim: 0-30);

- Aplicabilitatea practica a exemplelor si procedurilor legate de temele propuse (punctaj, minim-maxim: 0-20);

- Structura si prezentarea generald (organizare, claritate, limbaj) (punctaj, minim-maxim: 0-15);

- Reflectia personala si initiativa (observatii proprii, idei, completari) (punctaj, minim-maxim: 0-10).

® Criterii minimale pentru nota 5: punctajul insumat prin evaluarea conformitatii si calitatii activitatilor zilnice
desfasurate de catre studentul practicant este de 60 de puncte.

Criterii minimale pentru nota 10: punctajul insumat prin evaluarea conformitatii si calitatii activitatilor zilnice
desfasurate de catre studentul practicant este de 90 de puncte.

Data completarii: Semnaitura titularului de curs Semnaétura titularului de laborator
18.09.2025 - Conf. univ. dr. Karampelas Oana

Data avizarii in Consiliul
Departamentului:
25.09.2025

Semnatura directorului de departament
Prof. univ. dr. Gird Cerasela-Elena




