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1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA DE FARMACIE

1.3 | DEPARTAMENTUL FARMACIE Il — STIINTE DE PROFIL (DE SPECIALITE)

1.4. | DISCIPLINA LABORATOR CLINIC- IGIENA ALIMENTATIEI

1.5. | DOMENIUL DE STUDII: SANATATE

1.6. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.7. | PROGRAMUL DE STUDII: FARMACIE

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei: Laborator clinic

2.2. | Codul disciplinei: F0404

2.3. | Tipul disciplinei: DS

2.4. | Statutul disciplinei: DOB

2.5. | Titularul activitatilor de curs: Prof.univ.dr. Morosan Elena, Prof.univ.dr. Udeanu Denisa
loana, Conf.univ.dr. Pop Anca Lucia

2.6. | Titularul activititilor de seminar: Prof.univ.dr. Morosan Elena, Prof.univ.dr. Udeanu
Denisa loana, Conf.univ.dr. Pop Anca Lucia, Asist.univ.drd. Opritescu Sinziana, Asist.
Univ.drd. Apetroaiei Miruna

2.7. Anul de studiu | IV | 2.8. Semestrul | VIl | 2.9. Tipul deevaluare | E

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica)

3.1.  Nr.orepe 5 din care: 3.2.curs |2 3.3.  seminar/ 3
siptimana laborator

3.4. Total ore 70 Din care: 3.5. curs | 28 3.6. seminar/ 42
din planul de laborator
invatamant

Evaluare (nr.ore): 2 ore

I1. Pregatire/studiu individual

Distributia fondului de timp ore

Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 28
minimale recomandate

Documentare suplimentari in biblioteci, documentare prin intermediul internetului | 10

Desfasurare a activitatilor specifice de pregitire pentru proiect, laborator, intocmire | 12
de teme, referate

Pregitire pentru prezentari sau verificiri, pregitire pentru examinarea finala 5)
Consultatii 10
Alte activitati 5
3.7. Total ore de studiu individual 70
3.8. Total ore pe semestru (3.4+3.7) 140
3.9. Numairul de credite 5)

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Chimie anorganica, chimie organica, chimie
analitica, biologie celulara si moleculara, anatomie




si fiziologie, microbiologie, biochimie.

4.2. de competente Efectuarea de experimente, capacitatea de a aplica
metode de lucru respectand normele de securitate
in munca. Capacitate de structurare si interpretare
a informatieli.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Suport logistic video, tabla alba, markere.
5.2. de desfasurare a seminarului / Respectarea si aplicarea normelor de protectia
laboratorului muncii specifice laboratorului, nisa de laborator,

vesela de laborator, mese de laborator, balanta
analitica, aparatura specificd determinarilor fizico-

chimice.
6. Rezultatele invatarii
Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Studentul/absolventul | Studentul/absolventul descrie, Studentul/absolventul identifica
identifica, descrie si defineste si discuta aspecte privind conditiile patologice sau fiziologice
intelege principalele structura, functiile si procesele pe baza diagnosticului de laborator.
structuri si functii ale biologice si biochimice ale
organismului uman organismului uman.
precum si terminologia | Studentul/absolventul descrie,
medicala. defineste si discuta aspecte privind
parametrii biochimici de laborator la
omul sdnatos si in patologia uzuala.

7. _Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general Insusirea mecanismelor fizio-patologice si a parametrilor biochimici
de laborator la omul sanatos si In patologia uzuala.

7.2. Obiective specifice Interpretarea unui buletin de analiza de sange, urina si alte lichide
biologice. Asocierea markerilor de diagnostic cu afectiunile
specifice.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare | Observatii

8.1.1. Séngele. Hemoleucograma. Eritrocite, indici | Prelegere 6 ore
eritrocitari. Leucocite, formula leucocitara. Trombocite, | participativa,
hemostaza, fibrinoliza.  Diagnosticul de laborator in | dezbatere, expunere,

afectiuni hematologice. exemplificare
8.1.2. Biochimie clinica — analiza sangelui. Prelegere 3ore
Dezechilibre acido-bazice si electrolitice. participativa,

dezbatere, expunere,
exemplificare

8.1.3. Metabolismul calciului, fosforului, magneziului. | Prelegere 1 ora
Markeri 1n afectiuni ale metabolismului osos. participativa,
dezbatere, expunere,
exemplificare

8.1.4. Metabolismului glucidic. Glucide serice. Markeri de | Prelegere 1 ora
diagnostic in afectiuni ale metabolismului glucidic. participativa,
dezbatere, expunere,
exemplificare

8.1.5. Metabolismul lipidic. Lipidele serice. Lipoproteine si | Prelegere 1 ora
ateroscleroza. Markeri in bolile cardiovasculare. participativa,




dezbatere, expunere,
exemplificare

8.1.6. Metabolismul proteic.  Principalele  proteine | Prelegere 2 ore

plasmatice. Enzime plasmatice cu rol diagnostic. Markeri in | participativa,

bolile inflamatorii. Markeri tumorali. dezbatere, expunere,
exemplificare

8.1.7. Markeri in afectiunile hepatice si biliare. | Prelegere 4 ore

Metabolismul bilirubinei. Diferentierea tipurilor de icter. | participativa,

Diagnosticul de laborator in afectiuni hepatice si biliare. | dezbatere, expunere,

Hepatite acute si cronice, ciroza hepatica, colecistite. exemplificare

8.1.8. Markeri in afectiunile renale. Uree. Creatind si | Prelegere 4 ore

creatinind. Biochimie urinara. Explorare functionald renald. | participativa,

Modificarea parametrilor biochimici in cateva boli renale. dezbatere, expunere,
exemplificare

8.1.9. Explorare functionala in afectiunile digestive. Analiza | Prelegere 2 ore

de laborator a lichidelor digestive: saliva, sucul gastric, | participativa,

pancreatic, intestinal. Markeri de laborator in afectiuni | dezbatere, expunere,

gastrointestinale si pancreatice. exemplificare

8.1.10. Lichidul cefalorahidian. Explorarea de laborator a | Prelegere 1ore

LCR. Modificarea parametrilor biochimici n infectii | participativa,

bacteriene ale SNC. dezbatere, expunere,
exemplificare

8.1.11. Alte lichide biologice de importanta in diagnostic. | Prelegere 1ore

Limfa. Lichidul interstitial. Lichide patologice de punctie. | participativa,

Lichidul sinovial. dezbatere, expunere,
exemplificare

8.1.12. Analize genetice in laboratorul clinic. Prelegere 2 ore
participativa,

dezbatere, expunere,
exemplificare
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1. McPherson, Richard A., and Matthew R. Pincus. Henry's clinical diagnosis and management by
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8.2. Laborator / lucrare practica Metode de | Observatii
predare
EXAMEN CLINIC SI DE LABORATOR AL SANGELUI - Expuneri Expunere
Determinarea susbtantelor anorganice - cloruri, fosfor, fier, calciu. orale sistematica,
Determinarea glicemiei. Determinarea lipidelor totale. Determinarea insotite de | aplicatii si
colesterolului. Determinarea azotului total. Dozarea ureei din sange. prezentari, | activitate
Dozarea acidului uric. Dozarea creatininei. Dozarea hemoglobinei. PowerPoint, | practica,
Identificarea pigmentilor biliari din ser. Dozarea bilirubinei. comunicare | calcularea si



https://www.merckmanuals.com/professional

Determinarea proteinelor serice. Determinarea activitatii fosfatazei
alcaline. Determinarea activitatii fosfatazei acide. Determinarea
activitatii aldolazei serice. Determinarea transaminazelor serice.
Determinarea amilazei. EFECTUAREA UNUI BULETIN DE
ANALIZA AL SANGELUL

EXAMENUL CLINIC AL URINEI - Determinarea constantelor fizico-
chimice ale urinii. Dozarea aciditatii totale. Dozarea clorurilor. Dozarea
fosforului anorganic. Dozarea sulfului urinar. Dozarea calciului.
Dozarea acidului uric. Dozarea creatininei. Identificarea indicanului
urinar. Dozarea ureei. Dozarea vitaminei C din urind. Dozarea
amoniacului. Compusi patologici din urina. Determinarea cantitativa si
calitativa a albuminei. Dozarea proteinelor totale. Identificarea si
dozarea compusilor glucidici. Dozarea amoniacului. Identificarea
corpilor cetonici. Identificarea pigmentilor sanguini. Identificarea
urobilinogenului. Identificarea bilirubinei. Identificarea acizilor biliari.
Cercetarea sedimentului urinar. EFECTUAREA UNUI BULETIN DE
ANALIZA A URINIL

EXAMEN CLINIC SI DE LABORATOR AL LICHIDULUI
CEFALORAHIDIAN (LCR) - Identificarea proteinelor. Dozarea
albuminelor. Identificarea acetonei. Identificarea triptofanului.
Determinarea permeabilitatii la nitrati. Proba reducerii permanganatului
de potasiu. Identificarea si dozarea glucozei. Dozarea clorurilor.
Determinarea ureei. Determinarea pigmentilor sanguini. Determinarea
pigmentilor biliari.

EXAMEN CLINIC SI DE LABORATOR AL SUCULUI GASTRIC
Identificarea acidului clorhidric. Dozarea aciditatii sucului gastric.
Identificarea pepsinei. Identificarea si dozarea elementelor patologice -
acid lactic, acid butiric, pigmenti sanguini, pigmenti biliari. TESTE
RAPIDE DE INVESTIGATIE, EFECTUAREA UNUI BULETIN DE
ANALIZA A LCR SI SUC GASTRIC.

interactiva. | interpretarea
rezultatelor.
14 x 3=42 ore
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4. Case Studies. Laboratory Medicine. Laboratory Medicine (Oxford Academic) — colectie de studii
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9. Evaluarea

Tip de activitate 9.1. Criterii de 9.2. Metode de 9.3. Pondere din nota
evaluare evaluare finali
9.4. Curs Evaluarea cunostintelor | Testari scrise  si/sau | 70%

periodice, urmarind conceptelor teoretice
intelegerea conceptelor
teoretice si aplicarea lor
in situatii practice.

Se valorifica

se realizeaza prin testari | grild privind intelegerea



https://academic.oup.com/labmed/pages/case_studies

participarea activa la
cursuri si implicarea in
discutiile tematice.

9.5. Seminar /
laborator

Evaluarea participarii
active la lucrérile
practice si respectarea
etapelor experimentale

Eliminatoriu

10%

9.5.1. Prezentare de
caz clinic (Case-Based
Learning)

Prezentarea individuala
de caz clinic, pe baza
unui set de date de
laborator furnizat de
cadrul didactic.
Studentul va analiza
rezultatele
investigatiilor
paraclinice, va corela
valorile disponibile si
va formula un
diagnostic prezumtiv
si/sau diferential,
justificand
rationamentul medical
utilizat.

Corectitudinea
interpretarii
parametrilor de
laborator; coerenta si
logica argumentarii
diagnosticului;
claritatea exprimarii si
sustinerea cazului

Eliminatoriu
Prezentare de caz clinic
(Case-Based Learning)

10%

10%

9.6. Standard minim de performanta

e Cunostinte teoretice: studentul trebuie sd-si insuseasca cel putin 50% din notiunile de biochimie
clinicd, hematologie, metabolism si markeri de diagnostic, aplicate corect in interpretarea
rezultatelor de laborator.

e Competente practice: Realizarea corectd a determindrilor biochimice si hematologice, respectarea
protocoalelor de siguranta si efectuarea buletinelor de analiza pentru sange, urind, LCR si sucuri
digestive, interpretand rezultatele obtinute.

e Documentare si evaluare: Comunicarea concluziilor si demonstrarea cunostintelor teoretice si
practice prin evaludri scrise si practice.

Data completarii:
23.09.2025

Data avizarii
Departamentului:
25.09.2025

in Consiliul

Semnatura titularului de curs
Prof.univ.dr. Morosan Elena
Prof.univ.dr.Udeanu Denisa

loana

Conf.univ.dr. Pop Anca Lucia

Semnatura titularului de laborator
Prof.Dr. Morosan Elena
Prof.Dr. Udeanu Denisa loana

Conf.univ.dr. Pop Anca Lucia

Asist.univ.drd.Opritescu Sinziana

Asist.univ.drd. Apetroaiei Miruna

Semnétura directorului de departament,

PROF.UNIV.DR. GIRD CERASELA ELENA




