Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA DE FARMACIE

1.3. | DEPARTAMENTUL II - STIINTE DE PROFIL (DE SPECIALITATE)

1.4. | DISCIPLINA TOXICOLOGIE

1.5. | DOMENIUL DE STUDII: SANATATE

1.6. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.7. | PROGRAMUL DE STUDII: FARMACIE

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de invatamant: TOXICOLOGIE

2.2. | Codul disciplinei: F0407

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DS

2.4. | Regimul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB

2.5. | Titularul activitatilor de curs:

Prof. Univ. Dr. Baconi Daniela-Luiza
Prof. Univ. Dr. Nicolescu Florica

Conf. Univ. Dr. Purdel Nicoleta-Carmen
Conf. Univ. Dr. Stan Miriana

Sef. Lucr. Dr. Dima Elena-Ines

Sef. Lucr. Dr. Vliasceanu Ana-Maria

2.6. | Titularul activitatilor de seminar:
Prof. Univ. Dr. Baconi Daniela-Luiza
Prof. Univ. Dr. Nicolescu Florica

Conf. Univ. Dr. Purdel Nicoleta-Carmen
Conf. Univ. Dr. Stan Miriana

Sef. Lucr. Dr. Dima Elena-Ines

Sef. Lucr. Dr. Vliasceanu Ana-Maria

2.7. Anul de 2.9. Tipul de
studiu 1A% 2.8. Semestrul VIII evaluare (E/C)

E

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

1. Pregitire universitara (predare, aplicare practica, evaluare)

3.1. Nr ore pe 5 din care: 3.2. |2 3.3. seminar/ 3
saptamana curs laborator

3.4. Total ore din 70 din care: 3.5. | 28 3.6. seminar/ 42
planul de curs laborator

invatamant

Evaluare (nr. ore): 2

I1. Pregatire/studiu individual

Distributia fondului de timp ore
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 19




minimale recomandate

Documentare suplimentara in biblioteca, documentare prin intermediul 3
internetului

Desfasurare a activitatilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator, 4
intocmire de teme, referate

Pregaitire pentru prezentari sau verificiri, pregitire pentru examinarea finala 3
Consultatii 1

Alte activitati

3.7. Total ore de studiu individual

30

3.8. Total ore pe semestru (3.4.+ 3.7.)

100

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Anatomie, Fizio-patologie, Chimie anorganica,
Chimie organica, Chimie analiticd, Biochimie

4.2. de competente

Efectuarea de experimente, capacitatea de a aplica
metode de lucru in laborator respectand normele de
securitate in munca

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Videoproiector, laptop, acces la internet

5.2. de desfasurare a seminarului /
laboratorului

Sticlarie de laborator, balanta analiticd, aparatura
de pregatire a probelor (instalatii de mineralizare,
sisteme de agitare pentru extractie, cuptor cu
digestie microunde, centrifuga,
evaporator/concentrator, baie cu ultrasunete),
aparaturd pentru determinari toxicologice calitative
s cantitative (spectrofotometru,
spectrofluorimetru, sistem de cromatografie in strat
subtire (HPTLC), spectrometru de absorbtie
atomica)

Obligativitatea  utilizarii  echipamentului  de
protectie

Obligativitatea respectarii Normelor de Protectia
Muncii si a Regulilor de Prevenire si Stingere a
Incendiilor.

6. Rezultatele Invatarii

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si autonomie




Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Studentul/absolventul Studentul/absolventul Studentul/absolventul — oferd informatii
identifica, descrie, explicd si | evalueazd in  manierd | pacientului privind efectele toxice ale
intelege notiunile de | corelativd toxicocinetica, | xenobioticelor de naturd
toxicologie generald (factorii | mecanismele de actiune si | anorganicd/minerala.
care influenteazd toxicitatea | efectele toxice ale | Studentul/absolventul ~ oferda  indrumari
xenobioticelor, toxicocinetica | xenobioticelor de naturd | pentru diagnosticarea unei intoxicatii
si, mai ales biotransformarea | anorganicd/minerala la | probabile (identificarea unei intoxicatii
acestora, fenomenul inductiei | nivelul organismului, | acute sau cronice determinatd de

si al inhibitiei enzimatice,
notiunile de stres oxidativ si
peroxidare lipidicad).
Studentul/absolventul
identifica, descrie, explicd si
intelege cele mai importante
tipuri de actiune toxica,
notiuni de  toxicologie
perinatald si sinteza letala,
combaterea actiunii toxice.
Studentul/absolventul
identifica, descrie, explicd si
intelege

profilul toxicologic
individual al xenobioticelor
de naturd
anorganicd/minerala.

precum si simptomatologia
si abordarea terapeutica a

intoxicatiilor cu aceste
substante.
Studentul/absolventul
realizeaza analize
toxicologice pe  probe
biologice si de mediu,

familiarizandu-se cu
tehnicile de lucru specifice
toxicologiei analitice.

xenobiotice de naturd anorganicd/minerala,
pe baza simptomatologiei) si orientarea
pacientilor spre unitafi medicale, pentru
tratament.

Studentul/absolventul — oferd informatii
pentru instituirea unei scheme de tratament de
prim ajutor pand la interventia medicului
specialist.

Studentul/absolventul  oferd  indrumari
pentru prevenirea intoxicatiilor cauzate de
expunerea in medii viciate sau industriale

cu compusi gazosi de naturd anorganica
sau cu compusi minerali.
Studentul/absolventul are abilitatea de a
manipula substante anorganice sau de
naturd minerala existente in mod curent In
laboratorul de farmacie; capacitatea de a
confirma sau infirma identitatea unei
substante anorganice sau de natura
minerald la masa de analiza din farmacie,
dupa modul de prezentare.

7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatarii)

7.1. Obiectivul general

Insusirea unor concepte fundamentale privind toxicologia, a
problematicii complexe referitoare la elucidarea mecanismelor de
actiune toxicd, a notiunilor privind factorii care determind/imprima
toxicitatea unei substante, modalitdtile de evaluare a toxicitatii
substantelor, cdile de activare toxica apdrute prin procesul de
biotransformare a xenobioticelor, simptomatologia 1n cazul
intoxicatiilor acute /cronice cu xenobiotice anorganice/minerale,
tratamentul intoxicatiilor acute /cronice; profilul toxicitatii
compusilor anorganici/minerali

7.2. Obiective specifice

Obiectivele cursului de toxicologie:

- Implementarea notiunilor teoretice de bazd privind profilul
toxicologic al xenobioticelor de natura anorganicd/minerald;

- Insusirea notiunilor privind toxicologia descriptivd a compusilor
anorganici/minerali, avand la baza corelatiile intre toxicocinetica,
mecanismele de actiunea toxicd, tabloul simptomatologic si
tratamentul intoxicatiilor;

- Pregatirea viitorilor absolventi pentru a fi competenfi In
diagnosticarea unei intoxicatii probabile cauzate de xenobiotice de




naturd anorganicd/minerald si orientarea pacientilor spre unitatile de
profil pentru tratament.

Obiectivele lucrarilor practice de toxicologie:

- Insusirea notiunilor teoretice si practice privind principiile si
tehnicile de baza utilizate in analizele toxicologice;

- Valorificarea cunostintelor de chimie anorganica, chimie organica,
biochimie si chimie analiticA necesare realizdrii expertizei
toxicologice a compusilor anorganici

- Utilizarea si manipularea corectd a materialului biologic si a
probelor biologice, a instrumentelor si aparaturii de bazd 1n
toxicologie;

- Insusirea unor tehnici moderne de analizi toxicologica si de
evaluare a actiunii  xenobioticelor la nivel biologic:
spectrofotometrie, spectrofluorimetrie, cromatografie pe strat subtire,

spectrometrie de absorbtie atomica.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii
TOXICOLOGIE GENERALA - Prelegere interactiva, | - Programa
1. Generalitati: (1 ora) explicatii insotite de | analitica  cu
Introducere; Istoric; Domeniile de studiu ale toxicologiei; Toxic | suporturi vizuale. titlurile

si otrava. Relatia medicament — toxic - Invatare Dbazatd pe | capitolelor este
2. Clasificarea substantelor toxice si a intoxicatiilor: (1 ora) Eroblqme (Problem:Based aﬁ§qta | la
2.1. Clasificarea substantelor toxice 5 earqmg), cer.ltrata e | avizierul

2.2. Clasificarea intoxicatiilor. identificarea si  analiza | disciplinei;
2.3. Dificultéti in diagnosticarea intoxicatiilor iltuaglllog.rigle de expunere ) - ) Matfc_malul
3. Evaluarea toxicitatii substantelor (1 ora) a Xe{l (l)) rotice, grecun; tSI pentru 1ecaie
4. Factorii care influenteaza toxicitatea: (2 ore) pe  claborarea —de - SOIUIIL | curs ese
4.1. Factori dependenti de substanta pe ntru reducerea expunetil furmzat. m
4.1.1.Structura chimica: grupe functionale, stereoizomerie, ?;t:biigtlﬁﬁ terapeutica a Is)tregl:?lt;ﬁor .
configuratie (distributie) electronica xicaplior. . udenirior, p
4.1.2. Proprietai fizice si chimice - Clasa inversata (Flipped | platforma
4'1'3' Cantitatea (doza) Classroom), in care | digitala

4.1.4 Aria geografica si perioada de recoltare (pentru droguri studen‘gl studlaza- in | (Google
vegetale) prealabil continutul | Classroom)
415 Modul de conservare teoretic, iar in orele | -  Profesorul
4'1' 6. Puritatea interactive se desfasoara | interactioneaza
4.1.7. Concentratia substantei pure In produsul administrat dezbateri si aplicafii. Sglrg;i?ﬁnt o

4.2. Factori dependenti de organism (subiect)
4.3. Factori dependenti de interrelatia substantd — organism
4.4. Factori dependenti de mediu

5. Toxicocinetica (3,5 ore)

5.1. Absorbtia

5.2. Fixarea la nivelul plasmei

5.3. Distributia si fixarea tisulara (localizarea). Volumul aparent
de distributie.

5.4. Depozitarea (acumularea). Mecanismele acumularii.

5.5. Biotransformarea

5.5.1.Efectul de prim pasaj.

5.5.2. Reactii de faza |

5.5.3. Reactii de conjugare (reactii de faza Il - a)

5.5.4. Bioactivari toxice

5.5.5. Soarta conjugatilor in organism (reactii de conjugare de




faza a I1l-a)

5.5.6. Relatii intre locul biotransformarii si locul actiunii toxicului
5.5.7. Inductia si inhibitia enzimatica

5.6. Eliminarea

6. Tipuri de actiune toxica (3 ore)

6.1. Fixarea si selectivitatea actiunii toxicilor

6.2. Actiunea toxica la nivelul aparatului respirator. Actiunea de
producere a edemului pulmonar toxic acut

6.3.Actiunea  toxica hematicd. Actiunea hemolitici  si
methemoglobinizanta

6.4. Actiunea toxica cardiovasculara

6.5. Actiunea toxica hepatica

6.6. Actiunea toxica renala

6.7. Actiunea toxicilor asupra sistemului nervos

6.8 Actiunea cancerigend si mutagena

6.9. Specificul actiunii toxice In anumite perioade de existentd a
organismului uman: notiuni de toxicologie perinatald si de
toxicologie infantila

6.10. Sinteza letald

7. Combaterea efectelor toxice ale substantelor (2 ore)
7.1. Profilaxia intoxicatiilor

7.2. Tratamentul intoxicatiilor acute

7.2.1. Evacuarea toxicului inainte de absorbtie

7.2.2. Eliminarea toxicului din organism (dupa absorbtie)
7.3. Antidoturi fizice si chimice

7.3.1. Antidoturi care actioneaza prin fenomene fizice
7.3.2. Antidoturi care actioneaza prin fenomene chimice
7.3.3. Antidoturi antagoniste (fiziologice)

8. Cercetarea substantelor toxice (analiza toxicologica) (0,5
ore)

9. TOXICOLOGIA SUBSTANTELOR ANORGANICE

9.1. Grupele Ia, Ila, Vb, VIb, VIIb, VIIIb, Ib, IIb, Illa: toxicitatea
elementelor si a compusilor lor (3,5 ore)

9.2. Grupa IVa “ ore):
Carbonul (praful de carbune), oxidul de carbon, dioxidul de
carbon, aerul confinat, carbonatii alcalini, oxiclorura de carbon,
acidul cianhidric i compusii sdi (cianuri, heterozide
cianogenetice), sulfura de carbon; Dioxidul de siliciu; Compusii
staniului; Compusii plumbului

9.3. Grupa Va (3,5 ore): Azotul, amoniacul, oxizii de azot, acidul
azotic si nitratii alcalini, nitritii alcalini; Fosforul. Hidrogenul
fosforat; Hidrogenul arsenat, compusii oxigenati ai arsenului;
Compusii stibiului; Compusii bismutului

9.4. Grupa Via a,s ore):
Oxigenul. Ozonul. Hidrogenul sulfurat, dioxidul de sulf, acidul
sulfuric.

9.5. Grupa Vlla 15 ore):

Fluorul, acidul fluorhidric si fluorurile; Clorul, acidul clorhidric,
compusii oxigenati ai clorului (hipocloritii si cloratii alcalini);
Bromul; Iodul

Bibliografie recenta
- Baconi DL, Nicolescu F, Purdel NC, Negrei C, Stan M, Adam Dima I, Vlasceanu AM - Toxicologie -
Culegere de teste grila si subiecte pentru examene, Editura Printech, Bucuresti, 2022
- Hayes Wallace, Kobets Tetyana (eds). Hayes' Principles and Methods of Toxicology, 7™ Edition,
CRC Press, 2023




Klaassen, C. D., & Watkins, J. B. (Eds.). Casarett & Doull's essentials of Toxicology, 4™ edition, McGraw

Hill, 2021

Daniela Baconi, Dan Balédlau — Poluanti anorganici. Fise toxicologice, Ed. Tehnoplast Company, Bucuresti,

2013

Florica Nicolescu, Nicoleta Carmen Purdel — Tratat de toxicologie minerala, Ed. Printech, Bucuresti, 2013

(ISBN (978-606-23-0150-7)

8.2. Seminar / laborator Metode de predare Observatii

1. Aparatura pentru recoltarea toxicilor gazosi si volatili | - indrumatorul de lucrari | - Studentii  efectueaza

din aer. Solutii absorbante. Depistarea din aer si dozarea | practice  prezinta  in | lucrdrile practice dupa

colorimetrica a acidului fluorhidric. (3 ore) format Power Point | tehnici de lucru din cartile
continutul lucrarilor | de

2. Clorul si bromul. Acidul clorhidric. Depistarea din | practice care trebuie | laborator/protocoale/fise

aer. Dozarea volumetrica, colorimetricd si rapida a | executate; (autori: cadrele didactice

clorului gazos. Determinarea clorului rezidual in apa.
Determinarea colorimetrici a bromului. Determinarea
nefelometrica a acidului clorhidric din aer. (3 ore)

3. Hidrogenul sulfurat. Depistarea din aer. Reactia de
formare a albastrului de metilen. Dozarea iodometrica,
nefelometrica, colorimetricd. Evaluarea hidrogenului
sulfurat in probe biologice. Dioxidul de sulf. Depistarea
din aer. Dozarea nefelometrica, microvolumetrica,
colorimetricd si rapida. Determinarea nefelometrica a
aerosolilor de acid sulfuric. (3 ore)

4. Amoniacul si oxizii de azot. Depistarea din aer.
Dozarea volumetricd, colorimetrica si rapida a
amoniacului din aer. Determinarea colorimetrica a
oxizilor de azot printr-o reactie de diazotare si cuplare —
lucrare completd de la recoltare pana la determinarea
cantitativa. (3 ore)

5. Hidrogenul arsenat (arsina) si hidrogenul fosforat
(fosfina). Depistarea din aer. Dozarea colorimetrica a
arsinei si fosfinei. (3 ore)

6. Monoxidul de carbon. Identificarea in singe: reactii de
probabilitate;  examenul spectroscopic; metodele
chimice. Dozarea CO din singe — metoda prin
microdifuziune. Dozarea CO in aer: metoda volumetrica
metoda colorimetrica. Dioxidul de carbon — dozarea
volumetrica. (3 ore)

7. Expertiza nr. 1 — toxici gazosi. Reactii de
probabilitate, recoltarea si dozarea unui toxic gazos din
aer. Identificarea CO in singe. (3 ore)

8. Incercdri preliminare pentru depistarea unor toxici
minerali. Proba Reinsch. Teste rapide pentru decelarea
metalelor grele. Mineralizarea materiei organice in
vederea cercetarii unui toxic mineral - metoda cu clor
nascand. Distrugerea materiei organice cu amestec sulfo-
nitric Tn vederea cercetarii toxicilor de naturd minerala.
(3 ore)

9. Compusii arsenului. Identificare. Izolarea si dozarea
arsenului din urind - aplicatii ale spectrometriei de
absorbtie atomica. Compusii stibiului. Cercetare in
material biologic. Identificare. Compusii staniului.
Cercetare Tn material biologic. Identificare. (3 ore)

10. Mercurul si compusii sdi. Depistarea vaporilor de
mercur din aer. Identificare, dozare din aer si urind.

Explicatiile sunt insotite

de filme ce prezintd
sugestiv anumite
experimente.

- Rezultatele obtinute

prin prelucrarea probelor
individuale sunt analizate
cu fiecare student in parte

- Project-Based Learning
— studentii elaboreaza
proiecte 1n echipd, in care
coreleazad notiunile de

curs privind  profilul
toxicologic al
xenobioticelor

anorganice  cu  cele

practice, vizand metodele
de analiza toxicologica.

- Case-Based Learning
(CBL) - prezentari si
dezbateri de cazuri de
intoxicatii cu xenobiotice
anorganice, pentru
aprofundarea notiunilor
discutate la curs.

ale disciplinei);

- In cadrul fiecarui
laborator studentii
intocmesc un referat ce
contine principiul
determinarilor

experimentale si
rezultatele practice

obtinute prin prelucrarea

individuala a probelor
primite;

- Proiectele si cazurile
sunt prezentate si
dezbatute  in  cadrul
sedintelor de  lucrdri
practice

- Indrumatorul de lucrari
practice  interactioneaza

permanent cu studentii.




Compusii bismutului. Cercetare in material biologic.
Identificare. (3 ore)

11. Compusii cuprului. Cercetare in material biologic.
Identificare si dozare. Compusii cadmiului. Cercetare in
material biologic. Identificare. Compusii argintului.
Cercetare in material biologic, identificare. Compusii
bariului. Cercetare in material biologic. Identificare.
Compusii plumbului. Cercetare in material biologic,
identificare si dozare. (3 ore)

12. Compusii taliului. Cercetare in material biologic.
Identificare si dozare. Compusii manganului. Cercetare
din material biologic. Identificare si dozare. Compusii
zincului. Identificare si dozare. Compusii cromului.
Identificarea cromatilor din aer si material biologic,
dozare colorimetrica. (3 ore)

13. Cercetarea metalelor grele din produse cosmetice
prin metoda digestiei cu microunde. Cercetarea toxicilor
izolabili prin extractie. Identificarea acizilor corozivi,
hidroxizilor alcalini, a nitritilor, nitratilor, cloratilor. (3
ore)

14. Expertiza nr. 2. Aplicarea schemei analitice pentru
separarea si identificarea toxicilor minerali prin metoda
de mineralizare cu clor nascand. Aplicarea schemei
analitice pentru separarea si identificarea toxicilor
minerali prin metoda de mineralizare cu amestec
sulfonitric. Elaborarea raportului de expertiza. (3 ore)

Bibliografie recenta — Lucrari practice:

- Drochioiu, G., Gradinaru, R. V., Risca, I. M., Mangalagiu, 1. Toxicologie-Aplicatii in protectia mediului,
industrie, agricultura, biologie si criminalistica. Edit. Univ. Al. I. Cuza Iasi, 2013
- Moffat A.C., Osselton M.D., Widdop B. ((Eds.), Clarke's Analysis of Drugs and Poisons: In Pharmaceuticals,
Body Fluids and Postmortem Material, Ed. A 4-a, The Pharmaceutical Press, 2011
- Hayes Wallace, Kobets Tetyana (eds). Hayes' Principles and Methods of Toxicology, 7™ Edition, CRC Press,

2023

- Matew K. Forensic Toxicology, Discovery Publishing House, 2023

9. Evaluarea

Tip de activitate 9.1. Criterii de | 9.2. Metode de | 9.3. Pondere din nota
evaluare evaluare finala
9.4. Curs Acumularea notiunilor Examinare scrisa 70%
teoretice
corespunzatoare
programei analitice
TeStf'r,ea peri(.)dicz‘l Prin | pyaluare scrisi 10%
lucrari de verificare
9.5. Seminar/ Prezentarea rezultatelor | Examinare scrisa a | 10%
laborator corespunzatoare notiunilor discutate in
experimentelor la fiecare | timpul sedintelor de
sedinta de lucrari | lucrari practice si
practice. evaluarea  rezultatelor
Raspunsurile finale la | expertizelor.
lucrarile practice de
laborator (cele 2

expertize toxicologice).




9.5.1. Proiect Structurarea Prezentare si dezbatere | 10%
individual (daca existd) | corespunzatoare, proiect.
continutul si
prezentarea
proiectului.
Conformitatea
bibliografiei.

9.6. Standard minim de performanta

- promovarea cu nota 5 a evaluarilor pe parcurs (cele doud expertize)
- cunostinte minime privind fiecare capitol din materia de curs (barem minim pentru subiectele de
examen)

Mentiuni suplimentare: Accesul la examen este conditionat de prezenta la cel putin 70% din cursuri.

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de laborator
Prof. Univ. Dr. Baconi Daniela-Luiza  Prof. Univ. Dr. Baconi Daniela-Luiza
Prof. Univ. Dr. Nicolescu Florica Prof. Univ. Dr. Nicolescu Florica
Conf. Univ. Dr. Purdel Nicoleta- Conf. Univ. Dr. Purdel Nicoleta-
Carmen Carmen

Conf. Univ. Dr. Stan Miriana
Sef. Lucr. Dr. Dima Elena-Ines
Sef. Lucr. Dr. Vlasceanu Ana-Maria

Conf. Univ. Dr. Stan Miriana
Sef. Lucr. Dr. Dima Elena-Ines
Sef. Lucr. Dr. Vlasceanu Ana-Maria

Data avizarii in

lc)gn:l::::nentului. Semnatura directorului de departament
25 I())g 2025 ) Prof. Univ. Dr. Gird Cerasela-Elena



