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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA MEDICINA

1.3. | DEPARTAMENTUL 14- ORTOPEDIE, A.T.I.

1.4. | DISCIPLINA: ETICA SI INTEGRITATE ACADEMICA

1.5. | DOMENIUL DE STUDII: SANATATE

1.6. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.7. | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de invataméant:
Aspecte etice ale voluntariatului in medicina

2.2. | Codul disciplinei: DO1I3S1M-1

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DC

2.4. | Regimul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOP

2.5. | Titularul activitatilor de curs:
Conf.Univ. Dr. Licu Monica
Sef de Lucr. Dr. Claudiu Gabriel Ionescu

2.6. | Titularul activititilor de seminar:
Sef de Lucr. Dr. Adriana Cotel
As.Univ.Dr.Dayeh lulia Irena

As. Univ. Dr. Raluca Adam

As. Univ. drd. Smaranda Gutu

2.7. Anul de I 2.8. Semestrul I 2.9. Tipul de E
studiu evaluare (E/C)

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregitire/studiu individual)

I. Pregatire universitara (predare, aplicare practica, evaluare)

3.1. Nr ore pe 2 din care: 32. |1 3.3. seminar/ 1
saptamana curs laborator

3.4. Total ore din 28 din care: 35. |14 3.6. seminar/ 14
planul de curs laborator

invitamant

Evaluare (nr. ore) :

I1. Pregitire/studiu individual

Distributia fondului de timp ore

Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 10
minimale recomandate

Documentare suplimentara in biblioteci, documentare prin intermediul internetului

Desfasurare a activititilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator, intocmire | 10
de teme, referate




Pregitire pentru prezentari sau verificari, pregitire pentru examinarea finala 10

Consultatii

Alte activitati

3.7. Total ore de studiu individual 32
3.9. Total ore pe semestru (3.4.+ 3.7.) 60

3.10. Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs cu videoproiector
Conectare la internet
Acces la resurse bibliografice

5.2. de desfasurare a seminarului /
laboratorului

Conectare la internet pentru accesarea bazelor de
date si resurselor electronice suplimentare

6. Rezultatele invatarii*

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si
autonomie

La finalul cursului, studentul va:

Cunoaste conceptele
fundamentale legate de
voluntariat (definitie, forme,
cadru legislativ si deontologic).

Intelege distinctiile dintre
voluntariat, practicd medicala,
stagii si munca remunerata.

Cunoaste principalele dileme
etice asociate voluntariatului in
contexte clinice, de cercetare
sau 1n situatii de criza.

intelege riscurile si implicatiile
actiunilor de voluntariat asupra
pacientilor si comunitatilor
vulnerabile.

La finalul cursului, studentul va
putea sa:

Aplice principii etice pentru
analizarea critica a unor situatii de
voluntariat n sanatate.

Evalueze riscurile morale si legale
ale implicarii in activitati de
voluntariat medical.

Argumenteze decizii si pozitii
personale pe baza cadrului etic si
legal studiat.

Elaboreze un punct de vedere
personal in fata unei dileme etice
specifice voluntariatului.

La finalul cursului, studentul
va fi capabil sa:

Isi asume responsabilitatea
propriei implicéri 1n actiuni
de voluntariat, tindnd cont de
limitele de competenta
profesionala si morala.

Demonstreze atitudine
empatica, respect fatd de
diversitate si fata de
drepturile beneficiarilor
actiunilor de voluntariat.

Se angajeze activ in
reflectarea critica asupra
propriilor motivatii, valori si
limite in contexte de
voluntariat.

Exerseze discernamant moral
in alegerea oportunitatilor de
voluntariat in acord cu
valorile profesiei medicale.




7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatarii)

7.1. Obiectivul general

Dezvoltarea morala si Tmbunatatirea gradului de cunoastere si de
aplicare a unei conduite etice si de operationalizare a eticii
voluntarului in cadrul invatamantului universitar medical romanesc,
prin prisma Insusirii unor concepte, metode, instrumente si proceduri
de analiza a respectdrii eticii voluntariatului la toate nivelurile
(didactic, administrativ, stiintific etc.).

7.2. Obiective specifice

Intelegerea principiilor etice si juridice ale voluntariatului medical.
Dezvoltarea capacitatii critice de a distinge intre voluntariat si alte
forme de practica.

Dezvoltarea sistemului axiologic si a rationamentuluj moral aplicat
activitatii de voluntar

Dobandirea cunostintelor si a abilitatilor necesare pentru intelegerea,
respectarea, elaborarea, implementarea codurilor de etica si
integritate profesionala.

Promovarea responsabilitdtii si a limitelor profesionale in actiunile
de voluntariat.

Explorarea dilemelor etice reale din voluntariatul medical.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii
Curs 1 Expunerea Videoproiector necesar
Cultura voluntariatului in Exemplificarea

UMEFCD si planul pentru
voluntariat european 2030,
Voluntariatul - etapa in cadrul
procesului de pregatire in
profesia medicala prin
dezvoltarea competentelor cheie
si validare a Invatarii

Sinteza cunostintelor
Descoperire dirijata
Analiza de studii de caz
Tehnicile audiovizuale
Conversatia
Clarificarea conceptuala

Curs 2

Motivatia pentru voluntariat —
explorare,

Motivatia pentru voluntariat -
optimizare

Expunerea
Exemplificarea

Sinteza cunostintelor
Descoperire dirijata
Analiza de studii de caz
Tehnicile audiovizuale

Videoproiector necesar

Conversatia
Clarificarea conceptuald
Curs 3 Expunerea Videoproiector necesar
Responsabilitatea medicala vs. Exemplificarea
voluntariat, Sinteza cunostintelor
Bunul samaritean vs. Descoperire dirijata
voluntarism Analiza de studii de caz

Tehnicile audiovizuale
Conversatia
Clarificarea conceptuala




Curs 4
Voluntariat vs. prestari servicii,
Colegialitate vs. imputernicire

Expunerea
Exemplificarea

Sinteza cunostintelor
Descoperire dirijata
Analiza de studii de caz
Tehnicile audiovizuale
Conversatia
Clarificarea conceptuala

Videoproiector necesar

Curs 5

Consimtamantul informat,
Dilemele etice in activitatea de
voluntariat

Expunerea
Exemplificarea

Sinteza cunostintelor
Descoperire dirijata
Analiza de studii de caz
Tehnicile audiovizuale
Conversatia
Clarificarea conceptuala

Videoproiector necesar

Curs 6

Managementul etic al stresului in
activitatile de voluntariat
Riscurile voluntariatului in
medicina

Expunerea
Exemplificarea

Sinteza cunostintelor
Descoperire dirijata
Analiza de studii de caz
Tehnicile audiovizuale
Conversatia
Clarificarea conceptuala

Videoproiector necesar

Curs 7

Educatia in sanatate in
comunitdti vulnerabile
Comunicarea cros-culturala
Preventia derapajelor etice in
voluntariat

Expunerea
Exemplificarea

Sinteza cunostintelor
Descoperire dirijata
Analiza de studii de caz
Tehnicile audiovizuale
Conversatia
Clarificarea conceptuala

Videoproiector necesar

Bibliografie recenta :

e Metodologia privind acordarea de credite pentru activitatile de voluntariat ale studentilor UMFCD

e Legeanr. 78/2014 privind reglementarea activitatii de voluntariat in Romania, publicatd in MO nr. 469 din

26 iunie 2014

Planul pentru Voluntariatul European 2030, Comisia Europeana

Maslach, C., & Leiter, M. P. (2017). Understanding burnout: New models. in The handbook of stress and
health: A guide to research and practice, 36-56. Wiley.

Beauchamp, T. L., & Childress, J. F. (2019). Principles of Biomedical Ethics (8th ed.). Oxford University
Press — capitolele despre autonomie, binefacere si justitie

Smajdor, A. (2015). Ethical challenges in volunteering abroad. Journal of Medical Ethics, 41(6), 404-405.
World Health Organization (2021). Ethics and COVID-19: Resource allocation and priority-setting.
Geneva.




8.2. Lucrari practice | Metode de predare Observatii
LP 1 Dezbateri

Cultura organizationala 1n Conversatia

UMEFCD si principiile eticii Studii de caz

generale medicale cu relevanta Expunerea

pentru activitatea de voluntariat,
Valori in voluntariat

Exercitii pe baza bibliografiei
indicate pentru cursul aferent
tematicii

Masa rotunda cu invitati din

afara UMFCD
LP2 Evaluarea motivatiei
Motivatia pentru voluntariat — studentilor,
explorare, Analiza cauzelor submotivatiei
Motivatia pentru voluntariat - si optimizarea motivatiei
optimizare
LP3 Dezbateri
Responsabilitatea medicala vs. Conversatia
Voluntariat, Studii de caz
Bunul samaritean vs. voluntarism | Expunerea

— beneficii si aspecte etice

Exercitii pe baza bibliografiei
indicate pentru cursul aferent
tematicii

Studii ale unor personalitati
celebre din lumea modernd

LP4

Rolul voluntariatului in
imbunatatirea societatii si In
egalitate de sanse,
Imputernicire si sprijin pentru
implicarea activa in

Masa rotunda cu invitarea unor
membrii din organizatiile
studentesti,

Masa rotunda cu invitarea unor
reprezentanti ai unor Societati
Medicale (ex. Societatea de

congtientizarea voluntariatului Sindrom Lynch)
LP5 Studii de caz
Consimtamantul informat si Expunerea

implicatiile etice 1n activitatea de
voluntariat,

Dilemele etice in activitatea de
voluntariat

Sinteza cunostintelor
Clarificare conceptuala
Dezbateri

Prezentari

Tehnicile audiovizuale
Conversatia

Activitati de grup

Exercitii pe baza bibliografiei
indicate pentru cursul aferent
tematicii

LP6

Managementul etic al stresului in
activitatile de voluntariat,
Riscurile voluntariatului in
medicina

Studii de caz

Aplicatii practice

Dezbateri

Conversatia

Expunerea

Exercitii pe baza bibliografiei
indicate pentru cursul aferent
tematicii




LP 7

Educatia in sandtate in comunitati
vulnerabile. Comunicarea cros-

culturala,
Preventia derapajelor etice
voluntariat

Dezbateri
Conversatia
Studii de caz
Expunerea
in

tematicii

Exercitii pe baza bibliografiei
indicate pentru cursul aferent

Bibliografie recenta:

e Manualul voluntarului — versiune disponibila pe platformele de formare sau site-uri ale ONG-

urilor de profil

e www.centrulvoluntarului.ro— portal informativ si educational despre voluntariat in Romania

e Platforma ProVobis — Centrul National de Resurse pentru Voluntariat: www.provobis.ro

e GHID: Voluntariatul in domeniul sanatatii — bune practici pentru studenti si tineri medici (editii
ale asociatiilor studentesti si organizatiilor de voluntariat, daca este disponibil)

e Codul de Etica al voluntarului in domeniul sanatatii, daca este adoptat la nivelul institutiei/ONG-

ului colaborator

e Testimoniale, reflectii si studii de caz din voluntariatul medical — colectie proprie sau oferite de
organizatii partenere (ex. Crucea Rosie, ONG-uri medicale)
e Bilanturi de competente si fise de autoevaluare pentru voluntari — modele utilizate 1n stagiile de

practicd/voluntariat

9. Evaluarea

Tip de activitate 9.1. Criterii de | 9.2. Metode de | 9.3. Pondere din nota
evaluare evaluare finala
9.4.Curs Cunoasterea Test grila cu intrebari de | 90/100
conceptelor si teoriilor | cunostinte teoretice
din domeniul (30 intrebari test grila
studiat si capacitatea de | cu raspunsuri tip
a le corela complement simplu,15
raspunsuri corecte nota
)
9.5.Lucrare practica Participarea la | Proiect/dezbatere in | 10/100
activitatea grupei grupa
9.6. Standard minim de performanta
. Obtinerea unei note minime de 5 la evaluarea finala scrisa.
. Minim 75% prezenta la lucrari practice.
. Definirea corectd a conceptelor de baza ale fiecarei teme.
. Recunoasterea principalelor teorii si paradigme asociate stilului de viata sanatos

Data completarii:

Data avizarii in Consiliul

Departamentului:

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de

laborator

Semnatura directorului de department




