Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA: MEDICINA

1.3. | DEPARTAMENTUL: CLINIC II

1.4. | DISCIPLINA de Endocrinologie

1.5. | DOMENIUL DE STUDII: Sanatate

1.6. | CICLUL DE STUDII: Licenta, Master

1.7. | PROGRAMUL DE STUDII: Medicina

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de invatamant: Endocrinologie

2.2. | Codul disciplinei: M040

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC):DF

2.4. | Regimul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB

2.5. | Titularul activitatilor de curs:

2.6. | Titularul activitatilor de seminar:

2.7. Anul de \% 2.8. Semestrul I'sill 2.9. Tipul de E - Examen
studiu: evaluare (E/C)

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

I. Pregitire universitara (predare, aplicare practica, evaluare)

3.1. Nr ore pe Sapt. 1: 25 din care: 3.2. | Sapt. 1: 10 | 3.3. seminar/ Sapt. 1: 15

siptimani Sapt. 2: 25 curs | Sapt. 2: 10 | Jaborator Sapt. 2: 15
Sapt. 3: 15 Sapt. 3: 6 Sapt. 3: 9

3.4. Total ore din | 65 ore din care: 3.5. 26 ore 3.6. seminar/ 39 ore

planul de curs laborator

invatamant

Evaluare (nr. ore) : Examen practic 30 minute si Examen scris 90 de minute

I1. Pregatire/studiu individual

Distributia fondului de timp ore

Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 6
minimale recomandate

Documentare suplimentara in bibliotecd, documentare prin intermediul internetului 6




Desfasurare a activitatilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator, intocmire

de teme, referate

Pregitire pentru prezentari sau verificari, pregitire pentru examinarea finala 6
Consultatii 6
Alte activitati 5
3.7. Total ore de studiu individual 35

3.9. Total ore pe semestru (3.4.+ 3.7.)

100

3.10. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Nu este cazul

4.2. de competente

Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Amfiteatrul Institutului National de Endocrinologie
,,C.I.Parhon”

5.2. de desfasurare a seminarului /

laboratorului

Sectii de Endocrinologie Institutul National de
Endocrinologie ,,C.I.Parhon”

6. Rezultatele invatarii*

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul
identifica, descrie si
analizeaza mecanisme
etiopatogenice,
manifestdri clinice si
paraclinice, principii de
diagnostic si tratament
in afectiuni metabolice
si endocrine, precum si
principii ale nutritiei si
ale tratamentului
personalizat.

Studentul/absolventul integreaza,
adapteaza si utilizeaza corect metode,
tehnici si instrumente clinice,
paraclinice, terapeutice si
educationale specifice, pentru
prevenirea si diagnosticul afectiunilor
metabolice si endocrine.

Studentul/absolventul coordoneaza,
dezvolta si sustine, sub supraveghere
corespunzatoare, strategii de
preventie si tratament in boli
metabolice si endocrinologice,
rezultate din colaborarea
interdisciplinara.

7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatarii)

7.1. Obiectivul general

Identificarea starii de boala, a gradului de urgenta medicala, precum
si stabilirea diagnosticului corect al bolilor endocrine. Cultivarea
principiilor medicale si de buna practica medicala in endocrinologie.

7.2. Obiective specifice

Conceperea si aplicarea unui plan terapeutic adecvat afectiunilor
endocrine. Stabilirea unei bune si eficiente relatii de comunicare
intre medic si pacient in patologia endocrina, dezvoltarea interelatiei
medic-pacient, medic - apartinatori.

8. Continuturi

| 8.1. Curs

| Metode de predare

| Observatii




Curs 1 - Sistemul endocrin, glandele
endocrine - notiuni introductive
Curs 2 - Neuroendocrinologie -
neurosecretiile sistemului
hipotalamo-hipofizar

Curs 3 — Adenohipofiza

Curs 4 — Insuficienta hipofizara a
adultului

Curs 5 — Tulburari de crestere si
dezvoltare de cauza endocrina

Curs 6 — Tiroida

Curs 7 — Gusa endemica si deficitul

Cursurile se predau in salile de curs
dotate tehnic in acest scop. Toate
cursurile au suport electronic si sunt
aduse la zi din punct de vedere al

. .. o . informatiilor conform tratatelor, 26 ore
g?u;(s)cé }\Igigltlilrlo?;giglan’ Tiroidite juma}lelor de specialitgte si. cartilor
Curs 9 - Corticosuprarenala cditate de cgdr'ele' dl.d actice ale
Curs 10 — Medulosuprarenala. HTA Disciplinei.
endocrina Conform Anexa nr. 1
Curs 11 — Procesul de sexualizare
normala si patologica
Cursul 12 - Ovarul
Curs 13 — Testiculul. Infertilitatea
endocrina
Curs 14 - Obezitatea si sindromul
metabolic
Bibliografie recenta:
1. »Endocrinologie pentru studenti”’sub redactia Prof. Dr. Catalina Poiana, Prof. Dr. Simona Fica, Editura
Universitara Carol Davila, 2022;
2. “Harisson’s Endocrinology”, 4th edition, , Editor J. Larry Jameson, Mc¢ Graw-Hill, 2017,
“Endocrinologie clinica” D. Grigorie 2008, Editura Universitara Carol Davila.
8.2. Laborator/ lucrare Metode de predare Observatii
practica
Bolile hipotalamusului:
Dla‘pet 1?‘S‘pld’ franlofarmglom Lucrarile practice se vor desfasura
Bolile hlpoﬁzel. . sub forma de prezentare de bolnavi
adenoame hipofizare, secretante si de ci drele didacti
nefunctionale © catre”c acrele idactice
Tulburari de crestere (demogstra‘;u) 311n examinarea de
Bolile tiroidei: tirotoxicoza, studenuva‘ bolnavilor in Chmc% AS ¢
hipotiroidismul, tiroidite, cancer va }l rmart cavﬁecar.e student sa fsi
tiroidian insuseasca deprinderea de a
Bolile paratiroidiene: examina mczependent un bglnav
hipoparatiroidismul si endocrm? s redgcteze 'fo‘al‘a.l de

observatie specifica clinicii de 39 de ore

hiperparatiroidismul, osteoporoze
endocrine

Bolile medulosuprarenalei:
feocromocitomul

Bolile corticosuprarenalei:
hipercorticism, insuficienta
adrenala, tumori adrenale,
hiperaldosteronismul
Patologie ovariana
Patologie testiculara
Infertilitate endocrina

endocrinologie, sa recomande
tratamentul, sa cunoasca evolutia
bolnavului.

In cadrul lucrarilor practice se vor
aplica in clinica cunostintele
necesare medicului de medicina
generala despre bolile endocrine
predate la curs.

Bibliografie recenta:




1. ,Endocrinologie pentru studenti”’sub redactia Prof. Dr. Catalina Poiana, Prof. Dr. Simona Fica,
Editura Universitara Carol Davila, 2022;
2. “Harisson’s Endocrinology”, 4th edition, , Editor J. Larry Jameson, Mc Graw-Hill, 2017;

“Endocrinologie clinica” D. Grigorie 2008, Editura Universitara Carol Davila.

9. Evaluarea

Tip de activitate

9.1. Criterii de
evaluare :

Prezenta si activitatea la
lucrarile practice,
prezentari de cazuri si
problematica medicala

9.2. Metode de
evaluare

Examen

9.3. Pondere din nota
finala

Examen practic: 20%
Examen oral: 30%
Test grila: 50%

9.4. Curs

Test grila

9.5. Seminar/
laborator:

Examen practic
Examen oral

9.5.1. Proiect
individual (daca existd)

9.6. Standard minim de performanta : Nota 5

Data completarii:
17.09.2025

Data avizarii in Consiliul

Departamentului:

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de

laborator

Semnatura Directorului de Department




