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Universitatea de Medicină şi Farmacie “Carol Davila” Bucureşti 
Comisia pentru asigurarea calităţii 

 
 

 
FIŞA DISCIPLINEI 

 
 

1. Date despre program 
 

1.1. UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE “CAROL DAVILA” 
1.2. 
1.3.  

FACULTATEA MEDICINA 
DEPARTAMENTUL 7 PEDIATRIE GENETICA 

1.4. DISCIPLINA  PEDIATRIE  
1.5.  DOMENIUL DE STUDII : Sănătate - Reglementat sectorial în cadrul Uniunii Europene 
1.6. CICLUL DE STUDII: LICENȚĂ 
1.7. PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA 
 
2. Date despre disciplină 
2.1. Denumirea disciplinei/materiei obligatorii/optionale din cadrul disciplinei: PEDIATRIE 
2.2 
2.3 
2.4 

Codul disciplinei: DS V 3M 
Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DS 
Regimul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB 

2.5. Titularii activităților de curs  
2.6. Titularii activităților de Lp / stagiu clinic 
2.7.Anul de studiu V 2.8.Semestrul IX, X 2.9.Tipul de evaluare (E/C) E 
 
 
3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactică) – învăţământ modular 

 
1. Pregatire universitara (predare, aplicare practica, evaluare) 
3.1 Nr. ore pe 
săptămână 

24 din care : 3.2 curs 10 3.3 seminar/laborator 14 

3.4 Total ore din 
planul de învățământ 

190 din care : 3.5 curs 76 3.6 seminar/laborator 114 

Distributia fondului 
de timp 

8  saptamani din care : curs  2 ore/zi Stagiu clinic 3 ore/zi 

Evaluare (nr. ore):  
II. Pregătire/studiu individual 
Distribuția fondului de timp ore 
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cărţilor, studiu al bibliografiei 
minimale recomandate 

50 

Documentare suplimentară în bibliotecă, documentare prin intermediul internetului 20 
Desfăşurare a activităţilor specifice de pregătire pentru proiect, laborator, întocmire 
de teme, referate 

40 

Pregătire pentru prezentări sau verificări, pregătire pentru examinarea finală 30 
Consultaţii 20 
Alte activități 10 



 

2 
 

3.7. Total ore de studiu individual         170 
3.9. Total ore pe semestru (3.4.+ 3.7.)                                                                            360 
3.10. Numărul de credite                                                                             9 
 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

 
4.1. de curriculum Cunostinte privind pediatria si puericultura 
4.2. de competențe Examen clinic general al pacientulu pediatric, interpretarea rezultatelor investigatiilor 

paraclinice, enuntarea unor principii terapeutice adecvate 
Cunostinte privind EKG la copil si adolescent 
Notiuni generale de ecografie  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

 
5.1. de desfășurare a cursului Sala de curs, proiector multimedia, laptop, negatoscop, 

trusa resuscitare, ecograf, EKG 
5.2. de desfășurare a stagiului clinic Institutul National de Boli Infectioase ``Prof Matei 

Bals`` si Clinica de Pediatrie a Spitalului Clinic de 
Copii „Dr.Victor Gomoiu” 

 
6. Rezultatele invatarii 

 
Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și autonomie 

 La sfȃrşitul stagiului studentul 
trebuie să cunoască: 

 - principalele afecţiuni pediatrice, 
 - noţiuni de puericultură, 
 - criteriile de diagnostic şi 

principiile de tratament ale 
principalelor afecţiuni pediatrice 
La sfȃrşitul stagiului studentul 
trebuie să fie capabil: 
- să examineze pacienţii de vȃrstă 
pediatrică, 
- să interpreteze rezultatul 
investigaţiilor, 
- să enunţe diagnosticul şi 
principiile de tratament, 
- să interpreteze EKG la copil şi 
adolescent, 
- să stăpȃnească noţiuni generale 
de ecografie-născut, sugar, copil 
sau tânăr; 

● Să aibă capacitatea de a lucra 
în echipă medicală 

● Să comunice cu pacienţii şi 
aparţinătorii 

● Să manifeste empatie şi 
deontologie profesională 

● Sa realizeze corect anamneza 
si examenul obiectiv complet 
la copil, adaptat varstei; 

● Sa interpreteze datele clinice 
si paraclinice in vederea 
stabilirii unui diagnostic 
prezumtiv 

● Sa formuleze un plan 
terapeutic adaptat, in 
concordanta cu ghidurile 
medicale actuale. 

Formarea corespunzătoare la finalul 
modulului de pediatrie conferă premizele 
admiterii în rezidenţiat şi a desfăşurării 
unei activităţi medicale de succes. 

- Sa recunoasca urgentele 
pediatrice si sa initieze masuri 
imediate in limitele competentei 

- Sa manifeste responsabilitate fata 
de actul medical si fata de 
impactul deciziilor aupra 
sanatatii copilului 

- Sa se implice activ in procesul de 
invatare continua si in 
dezvoltarea profesionala pe 
termen lung 

 
 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
 
7.1. Obiectivul general  La sfarsitul stagiului studentul trebuie sa cunoasca: 

 - principalele afectiuni pediatrice si notiunide baza de puericultura 
 - criteriile de diagnostic si principiile de tratament ale principalelor 

afectiuni pediatrice 
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7.2. Obiective specifice La sfarsitul stagiului studentul trebuie sa fie capabil: 
- sa examineze pacientii de varsta pediatrica 
- sa interpreteze rezultatul investigatiilor 
- sa enunte diagnosticul si principiile de tratament 
- sa interpreteze EKG la copil si adolesent 
- sa stapaneasca notiuni generale de ecografie 

 
8. Conținuturi 

 
8.1. Curs Metode de predare Observații 
Curs 1 Probleme de diagnostic si tratament in 
pediatrie 

Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 2 Cresterea si dezvoltarea Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 3 Nutritia si alimentatia Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 4 Nutritia si alimentatia Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 5 Recomandari de vaccinare in pediatrie Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 6 Nou nascutul (la termen, prematur, dismatur) Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 7 Nou nascutul patologic Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 8 Boli genetice si de metabolism Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 9 Patologia carentiala 1 (MPC, anemia 
carentiala) 

Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 10 Patologia carentiala 2 (rahitism carential 
comun) 

Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 11 Maladii congenitale de cord 1 Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 12 Maladii congenitale de cord 2 Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 13 Insuficienta cardiaca Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 14 Socul Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 15 Infectiile respiratorii superioare Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 16 Bronsiolita, pneumoniile interstitiale, 
pneumoniile atipice 

Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 17 Pneumoniile bacteriene Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 18 Wheezing‐ul recurent. Astmul bronsic Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 19 Anemiile aplazice Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 20 Anemiile hemolitice Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 21 Sindroame hemoragice 
(trombocitopenii/patii, vasculopatii, coagulopatii) 

Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 22 Leucemiile acute si cronice Prezentare orala cu suport multimedia  
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Discutii interactive 
Curs 23 Limfoame, tumori solide Prezentare orala cu suport multimedia 

Discutii interactive 
 

Curs 24 ACJ, Lupus eritematos Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 25 RAA, dermatomiozita Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 26 Medicina adolescentului (obezitate, 
tulburari de comportament, copilul abuzat, 
drogurile) 

Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 27 Boala diareica acuta simpla, sindromul de 
deshidratare acuta 

Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 28 Bolile diareice trenante Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 29 Sindroamele de malabsorbtie Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 30 Icterele sugarului si copilului Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 31 Hepatitele cronice/ciroza hepatica Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 32 Infectiile urinare Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 33 Glomerulonefritele acute sicronice Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 34 Sindroamele nefrotice Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 35 Insuficienta renala acuta si cronica Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 36 Sindroamele de imunodeficienta 
congenitale si dobandite 

Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 37 Reanimarea cardio‐respiratorie Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Curs 38 Intoxicatiile acute Prezentare orala cu suport multimedia 
Discutii interactive 

 

Bibliografie recenta:  
 
1.Curs de Pediatrie pentru Studenti, coordonator: prof univ dr Doina Anca Plesca, Editura Universitara „Carol 
Davila”, Bucuresti, 2017, ISBN 978-973-708-952-6, volumele  nr.1 si 2 
2.Protocoale de diagnostic si tratament in pediatrie, coordonator prof dr Doina Anca Plesca, Editura Amaltea, 
București, 2025 
3. Esentialul in pediatrie, Editia a 4-a, Eugen Ciofu, Carmen Ciofu, Editura Medicală Almatea, Bucuresti, 2017, 
ISBN: 978-973-162-169-2 
4. Tratat de Pediatrie, coordonator :prof. dr. Doina Anca Plesca, Editura Medichub Media, ISBN 978-606-95260-
0-2 
5. Vaccinologie pediatrica, coordonator științific Prof.Univ.Dr. Doina Anca Pleșca, Viața Medicală, 
EdituraMedichub Media, București, 2022 
6. Tratat de Pediatrie, coordonatori Prof.Univ.Dr. Florea Iordăchescu, Editura ALL; București, 2019 
 
 
 
8.2. Laborator/ lucrare practica Metode de predare Observații 
SC 1 Prezentarea foii de observatie a pacientului 
pediatric 

Prezentare orala 
Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
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SC 2 Probleme de diagnostic si tratament in 
pediatrie 

Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 3 Cresterea si dezvoltarea Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 4 Nutritia si alimentatia Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 5 Recomandari de vaccinare in pediatrie Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 6 Nou nascutul (la termen, prematur, 
dismatur) 

Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 7 Nou nascutul patologic Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 8 Boli genetice si de metabolism Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 9 Patologia carentiala 1 (MPC, anemia 
carentiala) 

Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 10 Patologia carentiala 2 (rahitism carential 
comun) 

Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 11 Maladii congenitale de cord 1 Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 12 Maladii congenitale de cord 2 Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 13 Insuficienta cardiaca Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 14 Socul Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 15 Infectiile respiratorii superioare Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
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Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

SC 16 Bronsiolita, pneumoniile interstitiale, 
pneumoniile atipice 

Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 17 Pneumoniile bacteriene Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 18 Wheezing‐ul recurent. Astmul bronsic Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 19 Anemiile aplazice Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 20 Anemiile hemolitice Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 21 Sindroame hemoragice 
(trombocitopenii/patii, vasculopatii, coagulopatii) 

Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 22 Leucemiile acute si cronice Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 23 Limfoame, tumori solide Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 24 ACJ, Lupus eritematos Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 25 RAA, dermatomiozita Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 26 Medicina adolescentului (obezitate, 
tulburari de comportament, copilul abuzat, 
drogurile) 

Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 27 Boala diareica acuta simpla, sindromul de 
deshidratare acuta 

Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 28 Bolile diareice trenante Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 
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SC 29 Sindroamele de malabsorbtie Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 30 Icterele sugarului si copilului Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 31 Hepatitele cronice/ciroza hepatica Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 

 

SC 32 Infectiile urinare Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 33 Glomerulonefritele acute sicronice Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 34 Sindroamele nefrotice Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 35 Insuficienta renala acuta si cronica Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 36 Sindroamele de imunodeficienta 
congenitale si dobandite 

Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 37 Reanimarea cardio‐respiratorie Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

SC 38 Intoxicatiile acute Exemplificari prin prezentari de cazuri 
clinice 
Examen clinic, diagnostic pozitiv, atitudine 
terapeutica 

 

Bibliografie recenta 
 
1.Curs de Pediatrie pentru Studenti, coordonator: Doina Anca Plesca, Editura Universitara „Carol Davila”, 
Bucuresti, 2017, ISBN 978-973-708-952-6, volumele  nr.1 si 2 
2. Protocoale de diagnostic si tratament in pediatrie, coordonator prof dr Doina Anca Plesca, Editura Amaltea, 
București, 2025 
3. Esentialul in pediatrie, Editia a 4-a, Eugen Ciofu, Carmen Ciofu, Editura Medicală Almatea, Bucuresti, 2017, 
ISBN: 978-973-162-169-2 
4. Tratat de Pediatrie, coordonator prof. dr. Doina Anca Plesca, Editura Medichub Media, ISBN 978-606-95260-
0-2 
5. Vaccinologie pediatrica, coordonator științific Prof.Univ.Dr. Doina Anca Pleșca, Viața Medicală, 
EdituraMedichub Media, București, 2022 
6. Tratat de Pediatrie, coordonatori Prof.Univ.Dr. Florea Iordăchescu, Editura ALL; București, 2019 
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9. Evaluarea 

 
Tip de 

activitate 
9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de 

evaluare 
9.3 Pondere din 

nota finală 
9.4 Curs Cunoasterea notiunilor teoretice ale materiei Examen tip grila 75% 
9.5 Seminar/ 
Laborator 
 
 
 
9.5.1 Proiect 
individual 
(daca exista) 

Efectuarea anamnezei si examenului clinic la copil, 
coroborarea informatiilor obtinute cu rezultatele 
investigatiilor paraclinice si enuntarea principiilor 
de tratament corespunzatoare 

Examen oral in fata 
profesorului si a 
asistentului de grupa 

25% 

9.6 Standard minim de performanță 
● Minim 50% din fiecare componenta a evaluarii 

 
 
Data completarii: 17 septembrie 2025 
 
Semnatura titularului de curs:  
 
 
Semnatura titularului de laborator/ lucrare practica 
Data avizarii in Consiliul de Departament: 19 septembrie 2025 
 
Semnatura directorului de departament 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


