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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA $I FARMACIE “*CAROL DAVILA”
1.2. | FACULTATEA DE MEDICINA
1.3. | DEPARTAMENTUL CLINIC Il
"1.4. | DISCIPLINA EPIDEMIOLOGIE 1 INBI PROF. DR. MATEI BALS
1.5. | DOMENIUL DE STUDII: SANATATE

1.6. CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.7. | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA

2. Date despre disciplini

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de inviitimént: EPIDEMIOLOGIE
2.2. | Codul disciplinci: DD VI2M

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DOD -
2.4. | Regimul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOD
2.5. | Titularul activititilor de curs:
2.6. | Titularul activititilor de seminar:

2.7. Anul de Vi 2.8. Semestrul 11-12 2.9, Tipul de EXAMEN
_ studiu evaluare (E/C)

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica §i de pregitire/studiu individual)

I. Pregitire universitard (predare, aplicare practicd, evaluare) ]
3.1. Nrore pe 4 din care: 32. |2 3.3. seminar/ 2
siptiminai curs | laborator - .
3.4. Total ore din 24 din care: 35. |12 3.6. seminar/ 12

planul de curs laborator

invigimint :

Evaluare (nr. ore) : 30 min.

I1. Pregitire/studiu individual 36 ore )

Distributia fondului de timp ore

Studiu al suporturilor de curs, al mnnu'llclor. al c’irtllor. studiu al bibliografici

minimale recomandate . o : |

Documentare suplimentard in bibliotecdi, documentare prin intermediul internetului

Desfisurare a activitiifilor specifice de pregitire pentru proiect, laborator, intocmire

de teme, referate

Pregiitire pentru prezentiri sau verificiri, pregitire pentru examinarea finald
Consultatii

Alte ncmllip

| 3.7. Total ore de studiu individual

3.9. Total ore pe semestru (3.4.+ 3.7)) |

3.10. Numiirul de credite JIRERS




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2, de¢ competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

S.1. de desfisurarce a cursului

5.2. de desfisurare a seminarului /

laboratorului

6. Rezultatele invitirii*

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si autonomic

- Injclegerea factorilor care
determin distributia
temporali, spafiald si sociala
a bolilor transmisibile;

- Cunoasterea principiilor de
bazi necesare

proiectirii studiilor
cpidemiologice, incluzind
studii transversale, de
cohortd, caz-martor $1 de
interventic;

- Cunoasterea etapelor unei
investigafii epidemiologice

- Cunoasterca sistemelor de
supraveghere epidemiologica
-Cunoasterea precaufiunilor
standard,

- Cunoagterea programului
nafional de vaccinare.,

= Aplica masurile de prevenire
si control a bolilor transmisibile
- Utilizcaza cficient sursele
informationale si resursele de
comunicare §i formare
profesionald asistatd (portaluri
Internet, aplicagii software de
specialitate, baze de date, |
cursuri on-line ete.) atit in
limba romana cat si intr-o limba
de circulatie intemationala.

-Participarea la toate activititile
curriculare

- Participarea la sistemele de
supraveghere

- Respecta regulile referitoare la
siguranta pacientului

-Respecti precautiunile standard si
igicna mainilor

7. Obicctivele disciplinei (corelate cu rezultatele invitdrii)

7.1. Obiectivul general

importante $1 reprezentative.

Programele de curs §i luerin practice oferd cinci perspective asupra
epidemiologici bolilor transmisibile: concepte si metode de bazi;
supraveghere §i investigatie epidemiologicd; vaccinari; risc
profesional, precaufiuni universale, decontaminare si sterilizare;
notiuni generale despre epidemiologia unor boli infectioase

7.2. Obiective specifice

La sfiryitul acestui modul studentii ar trebui s fic capabili:
1) s dovedceascd intelegerea factorilor care determind distributia
temporald, spatiald §i sociala a bolilor transmisibile;

2) sit demonstreze cunoasterea principiilor de bazi necesare
proicctirii studiilor epidemiologice, incluzind studii transversale, de
cohortd, caz-martor si de interventie;

3) s dovedeasca infelegerea metodologici-de planificare §i efectuare
a investigatici epidemiologice:;

4) si demonstreze cd posedd cunoasterea principitlor de bazi
necesare proiectirii  studiilor  epidemiologice, incluzind studii




dezinfectic si sterilizare:

activitifilor de vaccinare,

transversale, de cohorta, caz-martor si de interventie;
5) sd aplice precautiunile universale, regulile de decontaminare,

6) sa arate cfi au injeles modul de planificare, conducere si evaluare a

8. Continuturi

8.1. Curs

Mctode de predare

Observatii

Cl. Epidemiologia -~ Definitii.
Mctode i procese de baza (2
ore)

1. Introducere, definitii, istoric,
scopuri st domenii de aplicare

2. Procesul cpidemiologic (sursa
de infectie, mod si céii de
transmilere, receptivitate, factori
favorizanti)

Expunerea materialului de curs
in manierd interactivd, cu
prezentare in Power Point
(facilitatd de dotarea salilor cu
laptop si videoproiector).

C2. Profilaxic (2 orc)

1. Abordarea nivelurilor de
profilaxie in controlul bolilor
transmisibile

2. Imunoprofilaxia (definifii,
tipuri, principii generale de
imunoprofilaxie activipasiva
produse biologice, indicatii §i
limite. principii de administrare).

Expunerea matenalului de curs
in manicrd interactiva, cu
prezentare in Power Point
(facilitata de dotarea sililor cu
laptop $i vidcoproicctor).

' C3. Supravegherea

epidemiologica

(2 ore)

1. Definitia, rol in politicile de
sdnitate publicd, legislajie

2. Principiile §i etapele
supravegherii in bolile
transmisibile

3. Atributele si evaluarca
sistemelor de supraveghere

Expunerea materialului de curs
in manierd interactivi, cu
prezentare in Power Point
(facilitatd de dotarea sililor cu
laptop si videoproiector).

C4. Supravegherea
problemclor speciale de
siinitate publica (2 ore)

1. Supravegherea Infectiilor
asociate asistenfei medicale —
importanfa problemet, definitii,
legislatie, tipuri de supraveghere
2. Antibiorezistenta si utilizarea
prudenta a antibioticelor—
importanta problemei, definifii,
supraveghere

Expunerea materialului de curs
in manierdl interactivi, cu
prezentare in Power Point
(facilitatd de dotarea salilor cu
laptop i videoproiector).

C5. Forme de manifestarce a
procesului epidemiologic;
Indicatori (2 ore)

Expunerea materialului de curs
in manicrd interactivd, cu

| prezentare in Power Point




1. Descrierea formelor de | (facilitata de dotarea salilor cu
manifestare sporadicd, endemia, | laptop §i videoproicctor).
epidemia, pandemia: exemple
2. Indicatori de masurare a
aparitiei bolilor transmisibile si
indicatoni de impact (rate,
raportate, proportii, risc
atribuibil, fractie atribuibild)

C6. Investigatia epidemiologicii | Expuncrea materialului de curs

(2 ore) in manierd interactivil, cu
1. Definific, ctapele/pasii de prezentare in Power Point
investigare a epidemiilor (facilitatd de dotarea salilor cu

2. Proiectarea studiilor analitice | laptop si videoproiector).
in investigarca cpidemiilor
3. Formularea rezultatelor

Bibliografie recenti:
I

Pitigoi D, et al, editors Epidemiologic, Curs §i lucriiri practice pentru studenti si medici rezideni. Ed.
Revizuita §i adaugitd. Ed. Univ. Carol Davila, Bucuresti, 2022

2. David L. Heymann, Controlul bolilor transmisibile, Ed. 20-a Bucuresti, Editura: Jones & Bartlett
Publishers, 2012 .
3. Gordis L. Epidemiology. Sth Edition: Saunders Elsevier, 2014
4. Walter Orenstein & Paul A, Offit & Kathryn M. Edwards & Stanley A. Plotkin, Plotkin's Vaccines, 7th
Edition, 2017
5. CDC. Epidemiology and Prevention of Vaccine-Preventable Diseases, 14th Edition “The Pink Book”
https://www cde gov/vaccines/pubs/pinkbook/chapters html
6. Principles of Epidemiology, second edition, Public Health Service Centres for Discases Control and
Prevention (CDC) Atlanta, Georgia, USA, 2007
7. Cepoi V, Azoicdi D (sub red). Ghid de management al infectiilor asociate asistentei medicale, editia a 11-
a. Ed. Global Management Arte, Bucuresti, 2017.Universitatea de Medicind si Farmacic “Carol Davila™
Bucuregti Comisia pentru asigurarca calitd{ii
8. Centrul National de Supraveghere si Control al Bolilor Transmisibile (CNSCBT). Metedologii de
supraveghere, Available online:  hutp/www.  https://insp.gov.ro/centrul-national-de-supraveghere-si-
control-al-bolilor-transmisibile-cnsebt/metodologit/ .
8.2. Laborator/ lucrare Mctode de predare Observatii
practici . ;
LP1. Controlul bolilor - Antrenarea studentilor, in
transmisibile (2 ore) — masuri vederea identificiini unor
aplicate factorilor determinanti ai misuri adresate factorilor
procesului epidemiologic. determinanii ai procesului
Exercifii i exemple cpidemiologic pentru

controlul diferitelor boli
transmisibile (fumizare

| scenarii)

- LP2. Imunoprofilaxia pasivi si | - [dentificarca si stabilirea in
activi (2 orc) " urma unor discutii interactive si
1. Imunoprofilaxia pasiva. exercifii a plagilor cu potenyial
Atitudinca in plagl cu potential | tetanigen si a masurilor
tetanigen recomandate in cazul acestora
2. Imunoprofilaxia activi. - Prezentarea factorilor in baza
Calendarul de vacciniri, cirora se stabileste si revizuieste

Vaccinuri utilizate in PNV un program national de |




vaccinare. Studiu de caz -
Programul National de Vaccinare

. din Rominia.

LP3. Imunoprofilaxia activi
(2 orc)

1.Vaccinur recomandate unor
grupuri de risc

2. Vaceinuri opfionale

- Prezentarea criteritlor in baza

- ciirora se stabileste niscul pentru

boald prevenibild prin vaccinare.
Stabilirea grupelor la risc §i

Cindicatii de vaceinare — exercilii

LP4. Protectia personalului
medical. Precautiile standard,
(2 ore)

1. Riscul profesional.

2. Precautii standard.

3. Echipamentul de protectic.

4. Siguranta injectiilor.

5. Eticheta tusei.

6. Manipularea in conditii
sigurc a cchipamentelor /
dispozitivelor medicale
(dezinfecyie, sterilizare),

- Prezentarea precautiilor
standard, Exercifii.

LP5. Accidentul prin expunere
Ia produse biologice (2 ore)

I. Managementul expunerii
accidentale la fluide biologice.
2. Igiena miinilor — Importanya.
Tehnici recomandate.Indicatii

- Exercitii.

LP6. Investigatia

epidemiologici in boala

transmisibild (2 ore)

I. Exercifii supraveghere

2. Excrcitii de investigatie
epidemiologica — etapele
investigafiei epidemiologice

- Efectuarea unor exercifii
legate de supravegherea
bolilor transmisibile

- Investigarea unui focar-
studiu de caz.
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9. Evaluarca

Tip de activitate 92.1. Criterii de | 9.2, Mectode de | 9.3. Pondere din nota
_evaluare _evaluare = finalid
9.4. Curs Raspunsuri corecte la ' Examen scris test grila  50%
intrebarile din materia | cu 20 de intrebari  din |
de curs. care 10 complement
simplu si 10
complement  multiplu
din materia de curs. e i
' 9.5. Seminar/ Raspunsuri  corecle la | Examen scris test grila | 50%
laborator intrebarile din materia | cu 10 intrebari
de lucrari practice, complement  multiplu
din materia de lucran
practice.
9.5.1. Proicct
individual (daca existd)
9.6. Standard minim de¢ performanti
. Obtinerea a cel putin jumatate din punctajul baremului stabilit pentru testul grila.

Data completirii:

{3-09-L0L5

Data avizirii in Consiliul

Departamentului:




