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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA Stomatologie

1.3. | DEPARTAMENTUL I

1.3. | DISCIPLINA BIOCHIMIE

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: Sanatate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDII: I (licenti)

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: Medicina dentara

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de invatimant: BIOCHIMIE

2.2. | Codul disciplinei: MD01F02

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DF

2.4. | Statutul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB

2.5. | Titularul activititilor de curs: Prof. dr. Alexandra Ripszky, Sef lucrari dr. Radu Radulescu

2.6. | Titularul activitatilor de seminar: Prof. dr. Alexandra Ripszky, Sef lucrari dr. Radu
Rédulescu, Asist. univ. dr. Florentina Rus, Asist. univ. dr. Alexandra Popa

2.7. Anul de I 2.8. Semestrul I 2.9. Tipul de evaluare E
studiu (E/C/V)

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

I. Pregitire universitara

3.1. Nr ore pe 3 din care: 32. |1 3.3. seminar/ 2
saptamana curs laborator

3.4. Total ore din 42 din care: 35. |14 3.6. seminar/ 28
planul de curs laborator

invitimant

I1. Pregatire/studiu individual

Distributia fondului de timp ore
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 30
minimale recomandate

Documentare suplimentara in biblioteca, documentare prin intermediul 10
internetului

Desfasurare a activitatilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator, 20
intocmire de teme, referate

Pregitire pentru prezentari sau verificiri, pregitire pentru examinarea finala 10
Consultatii 2
Alte activitati 6
3.7. Total ore de studiu individual 78
3.8. Total ore pe semestru (3.4.+3.7.) 120
3.9. Numarul de credite 4




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cunostinte de CHIMIE ORGANICA conform
programei analitice cls. a X-a si cls. a XI-a
Cunostinte de BIOLOGIE conform programei
analitice cls. a XII-a

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Cursul se desfasoara in Amfiteatrul Sahia (str. Jean
Louis Calderon 19-21) cu sistem de proiectie.
Expunerea interactivd a materialului conform

programei analitice, folosind mijloace multimedia,
prezentari powerpoint, filme didactice.

5.2. de desfasurare a seminarului /
laboratorului

Laboratoarele au dotéri specifice activitatilor practice.
Fiecare student trebuie sd isi completeze caietul de
lucrari practice cu rezultatele obtinute.

La fiecare sedinta de lucrari practice se desfasoara
seminar din materia de curs, lucrarea practica ce
urmeaza a fi efectuata si sustinerea unui referat.

6. Rezultatele Invatarii*

Cunostinte Aptitudini

Responsabilitate si autonomie

Insusirea capacitatii de
a interpreta rezultatele de
laborator si de a stabili
corelatii intre constantele
biologice si
etiopatogenia unor
afectiuni orale si
sistemice.

manualitate.

Insusirea manevrelor de folosire a
lichidelor biologice, a proprietatilor
si modului de utilizare a unor
materiale utilizate in stomatologie,
dobandirea unui minim de
cunostinte practice privind tehnicile
de laborator, principiul si utilizarea
unor aparate si ustensile folosite in
laborator, dobandirea unui plus de

Studentul/absolventul aplica,
analizeaza, adapteaza si interpreteaza
metodele chimice si biochimice care
sd permitd implementarea si formarea
unor concepte complexe privind
sistemele biologice,
corespunzatoare organismului uman.

7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatarii)

7.1. Obiectivul general

sistemice.

- Prezentarea aspectelor fundamentale de biochimie pentru a
intelege procesele biochimice din organismul uman.

- Dobandirea unor cunostinte de baza privind procesele fiziologice
si patologice din cavitatea orald si relatia acestora cu afectiunile

- Cunoasterea celor mai moderne tehnici de laborator de biochimie
folosite in practica medicald si in cercetarea stiintifica




7.2. Obiective specifice

tesuturilor oro-dentare

afectiunile sistemice

stomatologica

- Cunosterea si intelegerea proceselor metabolice desfasurate in
tesuturile oro-dentare in perspectiva modernizarii procedeelor
terapeutice, in contextul 1n care, stomatologia moderna beneficiaza din
ce 1n ce mai mult de noile cercetari stiintifice cu caracter biochimic

- Cunoasterea celor mai moderne tehnici §i modalitati de investigare a

- Stimularea abilitatii de a implementa cunostintele acumulate 1n practica
stomatologica si a colaborarii interdisciplinare

- Dobéandirea de cunostinte pentru intelegerea la nivel molecular a
mecanismelor biochimice din cavitatea orala si relatia acestora cu

- Aptitudinea de implementare si integrare a cunostintelor biochimice
dobandite in disciplinele clinice si in practica medicala
- Mentinerea interesului pentru progresul in cercetarea biomedicala

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare

Observatii

1- Obiectul biochimiei.
Proteine I: structura,
proprietati, mioglobina,
hemoglobina

2-Proteine II:_citocromul c,
imunoglobuline, colagen,
elastina, keratine

3-Vitamine liposolubile (A,
D, K, E, F) - structura, rol
Vitamine hidrosolubile (B,
Bz, PP, B(), B12 (fél‘é
structura), C, acidul
pantotenic, acizii folici (fara

structura), biotina) - structura,

forme biologic active, rol

4-Enzime I : structura,
nomenclatura, clasificare,
specificitate, cinetica

1)Expunerea interactiva a materialului conform
programei analitice, folosind mijloace
multimedia, prezentari powerpoint,
didactice

2)Prelegere, expunere sistematica,conversatie,
corelatii biochimie-aspecte clinice
3)Exemplificare, problematizare, dezbatere

4) Continutul cursului este dinamic, permanent
corelat cu cursuri similare de la Facultati de
Stomatologie din tard si din strdinatate cu care
colabordm si conform ultimelor descoperiri din
domeniu

filme

1)La sfarsitul cursului, au loc
discutii cu studentii referitor
la materialul prezentat

2) Stimularea studentilor
pentru a  participa la
activitatea de cercetare a
disciplinei

3)Se insistd pe aspectele
specifice de medicind dentara

1)La sfarsitul cursului, au loc
discutii cu studentii referitor
la materialul prezentat

2) Stimularea studentilor
pentru a participa la
activitatea de cercetare a
disciplinei

3)Se insista pe aspectele
specifice de medicina
dentara

1)La sfarsitul cursului, au loc
discutii cu studentii referitor
la materialul prezentat

2) Stimularea studentilor
pentru a participa la
activitatea de cercetare a
disciplinei

3)Se insista pe aspectele
specifice de medicina
dentara

1)La sfarsitul cursului, au loc
discutii cu studentii referitor
la materialul prezentat

2) Stimularea studentilor
pentru a participa la




5-Enzime II: inhibitia si
reglarea activitatii enzimelor,
izoenzime

activitatea de cercetare a
disciplinei

3)Se insista pe aspectele
specifice de medicina
dentara

6-Acizii nucleici : ADN,
ARN (structura, biosinteza) ,
codul genetic, biosinteza
proteinelor, mutatii

1)La sfarsitul cursului, au loc
discutii cu studentii referitor
la materialul prezentat

2) Stimularea studentilor
pentru a participa la
activitatea de cercetare a
disciplinei

3)Se insista pe aspectele
specifice de medicina
dentara

7-Metabolism energetic
energia  libera,  cuplarea
reactiilor endergonice cu cele
exergonice, modalitati de
utilizare a ATP, lantul
respirator  si  fosforilarea
oxidativa

1)La sfarsitul cursului, au loc
discutii cu studentii referitor
la materialul prezentat

2) Stimularea studentilor
pentru a  participa la
activitatea de cercetare a
disciplinei

3)Se insista pe aspectele
specifice de medicina
dentara

1)La sfarsitul cursului, au loc
discutii cu studentii referitor
la materialul prezentat

2) Stimularea studentilor
pentru a  participa la
activitatea de cercetare a
disciplinei

3)Se insista pe aspectele
specifice de medicina
dentara
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2019

8.2. Laborator/ lucrare Metode de predare Observatii

practica

1-Notiuni de protectia 1)Expunerea interactiva a materialului conform | 1)La sfarsitul lucrarii
muncii si conduita in programei analitice, folosind mijloace practice au loc discutii cu
laboratorul de biochimie. multimedia, prezentari powerpoint, filme | studentii referitor la
Prezentarea laboratorului i a | didactice materialul ~ prezentat  si
fisei activitatii studentului. 2)Prelegere, expunere sistematica,conversatie, | rezultatele experimentale
Exprimarea concentratiilor | corelatii biochimie-aspecte clinic obtinute

solutiilor. Prepararea unei 3)Prezentare protocol experiment practice 2)Se insistd pe aspectele

solutii de cloruria de sodiu

2-pH si sisteme tampon:
definitie, proprietati,
importanta biologica

3-Analiza proteinelor: reactii
de culoare, precipitare,
denaturarea si determinarea pl
a proteinelor

4-Metode moderne de
determinare a compusilor
biochimici din lichide
biologice: cromatografia,
HPLC, ELISA,
chemiluminescenta: principiu,
importanta in laboratorul
clinic

5-Metabolismul compusilor
minerali I : sodiu, potasiu,
clor, magneziu: principiul
determindrii. valori normale,
semnificatie clinica. Relatia
acestora cu procesele
biochimice din cavitatea orala

6-Metabolismul compusilor
minerali II: calciu, fosfor,
fluor: principiul determinarii,

4)Efectuarea experimentului practic.
Rezultatele obtinute se noteaza in caietul de
laborator tipizat furnizat de catre disciplinad
5)Se discuta rezultatele practice obtinute

specifice de medicind dentara

1)La sfarsitul lucrarii
practice au loc discutii cu
studentii referitor la
materialul ~ prezentat  si
rezultatele experimentale
obtinute

2)Se insista pe aspectele
specifice de medicind dentara
1)La sfarsitul lucrarii
practice au loc discutii cu
studentii referitor la
materialul ~ prezentat  si
rezultatele experimentale
obtinute

2)Se insistd pe aspectele
specifice de medicind dentara
1)La sfargitul lucrarii
practice au loc discutii cu
studentii referitor la
materialul ~ prezentat  si
rezultatele experimentale
obtinute

2)Se insistd pe aspectele
specifice de medicind dentara
1)La sfarsitul lucrarii
practice au loc discutii cu
studentii referitor la
materialul ~ prezentat  si
rezultatele experimentale
obtinute

2)Se insistd pe aspectele
specifice de medicind dentara
1)La sfarsitul lucrarii
practice au loc discutii cu
studentii referitor la




valori normale, semnificatie
clinica. Implicarea acestora in
procese biochimice din
structurile orale.
Hidroxiapatita

7-Metabolismul compusilor
minerali III: fier, cupru:
principiul determinarii, valori
normale, semnificatie clinica.
Implicarea acestora 1n
apararea antioxidanta a
cavitatii orale

materialul ~ prezentat  si
rezultatele experimentale
obtinute

2)Se insistd pe aspectele
specifice de medicina dentara

1)La sfarsitul lucrarii
practice au loc discutii cu
studentii referitor la
materialul ~ prezentat  si
rezultatele experimentale
obtinute

2)Se insistd pe aspectele
specifice de medicind dentara

8-Semnificatia clinica a
electroforezei proteinelor
plasmatice. Exemple de
electroforegrame

1)La sfarsitul lucrarii
practice au loc discutii cu
studentii referitor la
materialul ~ prezentat  si
rezultatele experimentale
obtinute

2)Se insistd pe aspectele
specifice de medicind dentara

9-Enzime cu importanta
clinica: transaminaze,
fosfataze, CPK, LDH:
Prezentare succinta, principiul
determinarilor, valori normale
si semnificatie clinica

1)La sfarsitul lucrarii
practice au loc discutii cu
studentii referitor la
materialul ~ prezentat  si
rezultatele experimentale
obtinute

2)Se insistd pe aspectele
specifice de medicind dentara

10-Cinetica enzimatica:
variatia vitezei unei reactii
enzimatice in functie de
concentratia substratului,
determinarea practica a Km

1)La sfarsitul lucrarii
practice au loc discutii cu
studentii referitor la
materialul ~ prezentat  si
rezultatele experimentale
obtinute

2)Se insista pe aspectele
specifice de medicind dentara

11-Analiza vitaminelor.
Surse, roluri.
Hipovitaminozele si
afectiunile orale. Referate.
Concursuri. Rolul vitaminelor
hidro- si liposolubile 1n
mentinerea integritatii
tesuturilor parodontale

I)La sfarsitul lucrarii
practice au loc discutii cu
studentii referitor la
materialul ~ prezentat  si
rezultatele experimentale
obtinute

2)Se insistd pe aspectele
specifice de medicind dentara

12-Functiile biochimice ale
tesuturilor si semnificatia
lor clinica: stomacul, vezica
biliara, pancreasul, intestinul,

1)La sfarsitul lucrarii
practice au loc discutii cu
studentii referitor la
materialul ~ prezentat  si




ficatul, creierul, hematiile, rezultatele experimentale
tesutul adipos, muschii obtinute

scheletici, miocardul, rinichii 2)Se insistd pe aspectele
specifice de medicind dentara

13-Tehnici de biologie 1)La sfarsitul lucrarii

moleculara si importanta practice au loc discutii cu

lor clinica: PCR- principiu, studentii referitor la

importanta. Film didactic materialul  prezentat  si
rezultatele experimentale
obtinute

2)Se insista pe aspectele
specifice de medicind dentara

14-Fosforilarea oxidativa - 1)La sfarsitul lucrarii
Film didactic. Discutii. practice au loc discutii cu
studentii referitor la

materialul ~ prezentat  si
rezultatele experimentale
obtinute

2)Se insistd pe aspectele
specifice de medicind dentara
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9. Evaluarea

Tip de activitate

9.1. Criterii de evaluare

9.2. Metode de
evaluare

9.3. Pondere din nota
finala

9.4. Curs

Participarea la examenul scris
este conditionata de promovarea
examenului practic (minimum
nota 5)

Cerinte pentru nota S:

Colagenul, sursele naturale ale
vitaminelor, rolul enzimelor,
roluri ADN si ARN,
componentele lantului respirator
mitocondrial si definitia
fosforilarii oxidative

Cerinte pentru nota 10:

Structura si rol pentru: colagen,
citocromi, imunoglobuline;
sursele naturale si rolurile
biochimice ale vitaminelor;
enzime; structura si functiile
ADN si ARN; Lantul respirator
mitocondrial: componente,
definitia fosforilarii oxidative,
teoria chemiosmotica.

Test grila (40 de grille,
complement simplu si
complement grupat)

70%

9.5. Seminar/
laborator

Cerinte pentru nota 5:
-prepararea unei solutii cu
concentratie cunoscuta

-dilutii de solutii

-notiunea de pH, calculul
concentratiilor solutiilor, valori
normale pentru parametrii
studiati

Cerinte pentru nota 10:
-importanta sistemelor tampon
salivare, semnificatia clinica a
parametrilor studiati, surse
naturale vitamine studiate,
fosforilarea oxidativa, notiuni
de cinetica enzimatica,
semnificatia clinica a
determinarilor enzimatice,
semnificatia clinica a
electroforezei proteinelor serice,
functiile biochimice ale
tesuturilor.

Evaluare practica
-Evaluarea periodica a
studentului prin
seminarii

-Evaluarea studentului
prin 2 lucrari de control
din materia de curs

- Verificarea si notarea
caietului de laborator

- Evaluarea orald a
notiunilor teoretice
predate la lucrarile
practice

-Efectuarea unui
experiment practic

-Sunt apreciate
prezentarea de referate in
cadrul seminariilor,
participarea la sesiuni
stiintifice studentesti

Examenul practic este
un examen oral

30 % din care:

-20% media celor 2
lucrari de control din
curs

-5% nota acordata
caietului de laborator
-5% nota examenului
practic




9.5.1. Proiect - - -
individual (daca
exista)

Standard minim de performanta

- Participarea la examenul scris este conditionatd de promovarea examenului practic (minimum nota 5)

- Structura proteinelor, colagenul, sursele naturale ale vitaminelor, rolul enzimelor, roluri ADN si ARN,
componentele lantului respirator mitocondrial si definitia fosforilarii oxidative

- notiunea de pH, calculul concentratiilor solutiilor, valori normale pentru parametrii studiati




