Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA STOMATOLOGIE

1.3. | DEPARTAMENTUL I

DISCIPLINA MORFOLOGIA DINTILOR, ARCADELOR DENTARE SI MATERIALE
1.4. DENTARE

1.5. | DOMENIUL DE STUDII: Sianatate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.6. | CICLUL DE STUDII: I (licenta) si II (master)

1.7. | PROGRAMUL DE STUDII: Medicina dentara

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de invitimiant: MATERIALE DENTARE

2.2. | Codul disciplinei: MD03S08

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DS

2.4. | Statutul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB

2.5. | Titularul activitatilor de curs: Sef Lucr. Dr. Ilici Roxana Romanita

2.6. | Titularul activitatilor de seminar: Sef Lucr. Dr. Ilici Roxana Romanita, Sef Lucr. Dr. Mirela
Veronica Bucur, Asist. Dr. Carmen Georgescu Elena, Asist. Dr. Dragos Corneliu Smarandescu,
Asist. Dr. Cristian Cominescu.

2.7. Anul de I 2.8. Semestrul VI 2.9. Tipul de evaluare E
studiu (E/C/V)

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

I. Pregitire universitara

3.1. Nr ore pe 4 din care: 32. |1 3.3. seminar/ 3
saptamana curs laborator
3.4. Total ore din 56 din care: 35. | 14 3.6. seminar/ 42
planul de curs laborator
invitimant
I1. Pregatire/studiu individual
Distributia fondului de timp ore
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 20
minimale recomandate
Documentare suplimentara in biblioteci, documentare prin intermediul 15
internetului
Desfasurare a activitatilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator, 15
intocmire de teme, referate
Pregitire pentru prezentari sau verificiri, pregitire pentru examinarea finala 10
Consultatii 2
Alte activitati 2
3.7. Total ore de studiu individual 64




3.8. Total ore pe semestru (3.4.+3.7.)

120

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

maxilar

mobilizabile

Notiuni de morfologie si functie a aparatului dento-
Notiuni de tehnologia realizarii protezelor fixe si

Biochimie, Biofizica, Histologie, Metodologia
cercetarii stiintifice

4.2. de competente

Notiuni elementare de operare calculator

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

cursului

-Amfiteatru minim 70 locuri, laptop sau PC,
videoproiector, acces Internet
-Conversatiile telefonice nu sunt tolerate pe parcursul

-Intarzierea studentilor in curs nu va fi tolerata

laboratorului

5.2. de desfasurare a seminarului /

-Laboratoare cu dotari specifice activitatilor practice,
echipamente specifice si materiale dentare, laptop sau
PC, acces Internet

-Conversatiile telefonice nu sunt tolerate in timpul
laboratoarelor.

- Intarzierea studentilor nu va fi tolerata

- Participarea obligatorie este ceruta in laboratoare,
fiind acceptatd maxim 1 absenta nerecuperata.

- Recuperarea este permisad conform Regulamentului
privind activitatea profesionald a studentilor inscrisi la
U.M.F. “Carol Davila”, Capitolul VI, Art. 53

6. Rezultatele Invatarii*

Studentul/absolventul identifica,
descrie, diferentiaza si evalueaza
corespunzator principalele grupe
de materiale dentare utilizate in
cabinetul de medicind dentara si
in laboratorul de tehnica dentara
(forma de prezentare, produse
comerciale, compozitie chimicad,
reactia de prizd/ polimerizare,
proprietati, indicatii, tehnica de
lucru).

Studentul/absolventul cunoaste
principalele interactiuni mutuale
dintre  materialele  dentare,
precum si dintre acestea si
substraturile  biologice  oro-
dentare cu impact asupra sanatatii
generale.

Studentul/absolventul  dezvolta
capacitatea de a utiliza in mod
adecvat si in context terminologia
asociatd  stiintei  materialelor
dentare.

Studentul/absolventul dezvolta,
comunicd si aplicd cunostintele
profesionale de specialitate
acumulate  pentru  dobandirea
experientei practice de evaluare,
selectie si aplicare corespunzatoare
a unor tehnici generale si specifice
de dozare-preparare/ tehnici de
lucru cu materialele dentare de
cabinet medicind dentard si
laborator tehnica dentard ce au
scopul de refacere morfologica si
functionala a aparatului dento-
maxilar.

Studentul/absolventul identifica,
diferentiaza, descrie, seclecteazd si
utilizeaza informat tipurile specifice de
materiale dentare corespunzitoare
indicatiilor stomatologice.




7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatarii)

7.1. Obiectivul general

- Insusirea de citre studenti a notiunilor teoretice si practice de utilizare
a principalelor grupe de materiale dentare din medicina dentara.

- Dezvoltarea aptitudinilor de comunicare profesionald pentru realizarea
unei colaborari eficiente in cadrul echipei medic stomatolog-asistenta
medicald-tehnician dentar.

7.2. Obiective specifice

- Sé identifice, sd dozeze si s prepare optim diferitele clase de materiale
dentare utilizate in etapele clinice/tehnologice de realizare a diferitelor
tipuri de restaurari coronare/corono-radiculare, obtinute prin tehnici
directe/indirecte.

- Sa fie capabili sa evalueze materialele dentare din punct de vedere al
compozitiei chimice, a proprietatilor chimice, fizice si biologice.

- Sa cunoascd mecanismele de interactiune a materialelor dentare cu
structurile odonto-parodontale si tesuturile moi adiacente si posibilele
mecanisme de esec a acestora in timp.

- Sa utilizeze materialele dentare in parametrii de siguranta, in conditii
clinice sau de laborator adecvate.

- Sa poata sa faca o alegere informatd, bazata pe evidente clinice si de
cercetare fundamentala de laborator din literatura de specialitate, cu privire
la selectarea materialului pentru anumite aplicatii stomatologice, ludnd in
considerare variabilele care influenteazi manipularea lor, precizia,
stabilitatea si longevitatea restaurarilor obtinute.

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de | Observatii
predare

biocompatibilitate ale
materialelor dentare.

1. Notiuni generale privind materialele dentare in cavitatea orala. | Prelegere,
Clasificarea materialelor dentare. Compozitia chimica de bazid a | Expunere
materialelor dentare. Proprietitile fizice, chimice si de | orald

materialelor

Evaluarea | interactiva a
materialului

dentare.

2. Cimenturi dentare:

conform
programei

Cimentul fosfat de zinc. Cimenturi oxid de zinc, cu/fara
eugenol. Cimenturi ionomere de sticld. Cimenturi ionomere de
sticla modificate cu rasini. Cimenturi ionomere de sticla
ranforsate cu particule metalice. (forma de prezentare, produse
comerciale, compozitie chimica, reactia de prizd/polimerizare,
dozare-preparare, proprietati, indicatii, tehnica de lucru).
Cimenturi dentare bioactive pentru coafaje pulpare. Sigilanti
endodontici. Cimenturi pe baza de hidroxid de calciu cu/fara
rasini; Cimenturi silicat de calciu cu/fara rasini.

(forma de prezentare, produse comerciale, compozitie chimica,
reactia de priza, dozare-preparare, proprietati, indicatii, tehnica de
lucru).

3. Sisteme adezive pentru adeziunea la substraturi dentare si
restaurative (principii de adeziune, clasificare sisteme adezive,
mecanisme de adeziune, produse comerciale, forma de prezentare,
compozitie chimica, reactia de polimerizare, proprietati, indicatii,
tehnica de lucru).

Rasini compozite fotopolimerizabile pentru restaurari directe
estetice. (forma de prezentare, produse comerciale, compozitie
chimica, reactia de polimerizare, proprietati, indicatii, tehnica de
lucru)

analitice,
folosind
mijloace
multimedia,
prezentari
Power-
Point, filme
didactice.
Se vor tine
7 cursuri a
cate 2 ore.




4. Compozite auto-/dual-polimerizabile pentru restaurari
directe si indirecte. Rasini compozite ranforsate cu fibre de
sticla. Cimenturi rasinice.

(forma de prezentare, produse comerciale, compozitie chimica,
reactia de polimerizare, proprietati, indicatii, tehnica de lucru)
Materiale dentare auxiliare

Materiale de amprenti: caracteristici generale, portamprente,
clasificare materiale de amprenta. Materiale de amprenti rigide
si semirigide. Paste oxid de zinc-eugenol. Rasini acrilice simple
autopolimerizabile. Rasinile acrilice cu vascozitate lent progresiva.
Materiale termoplastice. Materiale bucoplastice.

Gipsuri dentare. Ceruri dentare. Mase de ambalat.

(clasificare, forma de prezentare, produse comerciale, compozitie
chimica, reactia de priza/polimerizare, dozare-preparare, tehnica de
lucru, proprietati, indicatii).

5. Materiale dentare auxiliare

Materiale de amprenta elastice.

Hidrocoloizi reversibili, hidrocoloizi ireversibili, elastomeri de
sintezd (polisulfuri, siliconi de condensare/aditie, polieteri) -
clasificare, produse comerciale, forma de prezentare, compozitie
chimica, reactia de prizad/polimerizare, dozare-preparare, tehnica de
lucru, proprietati, indicatii)

Metale si aliaje metalice pentru proteze dentare (aliaje
nobile/nenobile)

(clasificare, produse comerciale, forma de prezentare, compozitie
chimici, tehnica de lucru, topire-turnare/galvanizare/ sinterizare,
proprietati, indicatii).

Materiale dentare pentru tehnologii digitale in protetica
dentara. SLS pulberi, blocuri si discuri pentru tehnicile de frezare,
materiale pentru printare 3D (clasificare, produse comerciale,
forma de prezentare, compozitie chimica, tehnica de lucru,
proprietati, indicatii).

6. Mase ceramice sticloase (feldspatice, leucitice, disilicatice)
(clasificare, produse comerciale, forma de prezentare, compozitie
chimica, sinterizare, proprietati, indicatii).

Mase ceramice oxidice. Mase ceramice pe baza de oxid de
zirconiu. Mase ceramice pe baza de alumina.

(clasificare, produse comerciale, forma de prezentare, compozitie
chimicd, proprietati, indicatii).

7. Biomateriale pentru osteointegrare si regenerare tisulara.
Titan si aliaje ale titanului pentru implanturi dentare.
Materiale de aditie pentru regenerare osoasa ghidata/ regenerare
tisulara ghidata.

(clasificare, produse comerciale, forma de prezentare, compozitie
chimica, proprietati, indicatii.

Polimeri pentru restauriri protetice (rdsini acrilice, rasini
compozite, poliamide) (clasificare, produse comerciale, forma de
prezentare, compozitie chimica, reactia de polimerizare auto-/foto-
/termobaropolimerizare, dozare-preparare, proprietati, indicatii )

Bibliografie recenta :
1. Materiale Dentare — Suportul de curs, format PPT, anul universitar 2025-2026
2. Materiale Dentare — Notite de curs si lucrari practice, format PDF, anul universitar 2025-2026
3. lonescu E. Manual pentru rezidentiat: stomatologie, Volumele 1 si 2, ed. Universitara ,,Carol Davila”,
Bucuresti, 2021




4. Ciocan LT, Donciu II, Ionescu C. Tehnologia Protezelor Dentare. Manual pentru studenti si rezidenti.
Volumele 1 si 2, ed. Universitara ,,Carol Davila”, Bucuresti, 2024

% N o

Publishing, 2019

°

Shen C, Rawls HR, Esquivel-Upshaw JF. Phillips' Science of Dental Materials, 13th ed., Elsevier, 2021
Gladwin M, Bagby M. Clinical aspects of dental materials. Jones and Bartlett Learning, 5th ed.,2018
Sakaguchi RL, Ferracane J, Powers J, Powers J. Craig's restorative dental materials, 14th ed., 2019
Ritter A, Walter R, Boushell LW. Sturdevant’s Art and Science of Operative Dentistry, 7" ed, Elsevier

Rosenstiel SF, Land MF. Contemporary Fixed Prosthodontics, 5th ed., Elsevier, 2015

10. Sailer I, Fehmer V, Pjetursson BE. Fixed restorations, A clinical guide to the selection of materials and

fabrication technology, Quintessence 2021

8.2. Laborator/ lucrare practica

Metode de
predare

Observatii

1.Aspecte administrative de ordine interioara si protectia muncii.
Notiuni introductive: obiective, clasificari, terminologie
specificd. Prezentare instrumentar. Prezentare structura prospecte
materiale dentare. Prezentare exemple de restaurdri directe si
indirecte din diferite materiale dentare. Dezbatere radioopacitate
restaurari dentare pe radiografii dentare.

2. Tutorial pentru studenti de realizare a unui proiect de analiza
analiticd documentara de tip ,,narrative review” (recenzie
narativa), referat scris cu prezentare Power Point si video
educational asociate, din resurse bibliografice recomandate, pe o
tema de materiale dentare.

Prezentare asociatii/ foruri, reviste de specialitate in domeniul
Materialelor Dentare.

Repartizare teme proiecte de recenzie documentara narativa.

3. Cimenturile dentare

Recapitulare notiuni teoretice.

Exemple produse comerciale F.0.Z, Z.0.E/N.E, C.I.S, CI.M.R,
C.I.M. Dozare-preparare cimenturi prin tehnica manuala/electro-
mecanica.

Demonstratie pe modele didactice.

Hands-on: Obturatii provizorii din ciment fosfat de zinc si
cimenturi ionomere de sticla, pe modele didactice.

Mentorat studenti pentru realizare proiecte.

4. Cimenturi dentare bioactive pentru coafaje pulpare.
Sigilanti endodontici. Cimenturi pe baza de hidroxid de calciu
cu/fara rasini; Cimenturi silicat de calciu cu/fara rasini.
Recapitulare notiuni teoretice.

Exemple produse comerciale cimenturi pe baza de hidroxid de
Ca/silicat de Ca. Dozare- preparare cimenturi pe baza de hidroxid
de Ca si silicat de Ca.

Demonstratie pe modele didactice.

Hands on: tehnica de lucru si aplicare pe modele didactice.
Mentorat studenti pentru realizare proiecte.

5. Sisteme adezive pentru adeziunea la substraturi dentare si
restaurative

Recapitulare notiuni teoretice.

Exemple produse comerciale sisteme adezive de diferite generatii.
Demonstratie obturatii compozit pe dintii laterali pe modele
didactice.

Hands-on: aplicare pe modele didactice, sistem adeziv si compozit
monobloc pe dintii laterali.

Mentorat studenti pentru realizare proiecte.

Prezentare,
demonstratii
practice,
sesiune
hands-on,
exercitii
interactive

Prezentare, dezbatere,
exercitii interactive

Cercetare documentara &
dezbatere

Exercitiu de manualitate.

Cercetare documentara &
dezbatere

Exercitiu de manualitate.

Cercetare documentara &
dezbatere

Exercitiu de manualitate.

Cercetare documentara &
dezbatere




6. Rasini compozite fotopolimerizabile pentru restaurari directe
estetice.

Recapitulare notiuni teoretice.

Prezentare si criterii de selectie diferite produse comerciale RDC
universale/pentru restaurari dinti frontali/ pentru restaurari dinti
laterali.

Demonstratie obturatii compozit pe dintii frontali pe modele
didactice

Hands-on: fatetare directd pe modele didactice— stratificare
anatomica esteticd a unui dinte frontal.

Mentorat studenti pentru realizare proiecte.

7. Compozite auto-/dual-polimerizabile pentru restaurari
directe si indirecte. Rasini compozite ranforsate cu fibre de
sticla. Cimenturi rasinice.

Recapitulare notiuni teoretice.

Exemple produse comerciale: cimenturi rasinice aderente/auto-
aderente

Demonstratie: reconstituire corono-radiculard din rasini
compozite ranforsate cu fibre de sticld pe modele didactice;
realizare si cimentare coroand provizorie din compozit.
Hands-on: reconstituire corono-radiculara din ragini compozite
ranforsate cu fibre de sticld pe modele didactice Mentorat studenti
pentru realizare proiecte.

Exercitiu de manualitate.

Cercetare documentara &
dezbatere

8. Materiale de amprenta: hidrocolozi ireversibili-alginate
Recapitulare notiuni teoretice.

Demonstratie amprenta alginat si turnare model gips dentar.
Hands-on: amprenta alginat si turnare model gips dentar
Mentorat studenti pentru realizare proiecte.

Exercitiu de manualitate.

Cercetare documentara &
dezbatere

9. Siliconi de condensare/ aditie; polieteri.

Recapitulare notiuni teoretice.

Exemple produse comerciale — tipuri de siliconi de amprentare si
polieteri.

Demonstratie diferite tehnici de amprentare cu elastomeri de
sinteza.

Hands-on: amprenta cu un material de amprenta siliconic pe
model didactic.

Mentorat studenti pentru realizare proiecte.

Exercitiu de manualitate.

Cercetare documentara &
dezbatere

10. Materiale restaurative indirecte.

Revizuirea cunostintelor dobandite in anul 2 la disciplina
Tehnologia Protezelor Dentare, privind utilizarea materialelor
dentare auxiliare de laborator de tehnica dentara, in fluxul
tehnologic de obtinere a restaurdrilor indirecte.

Prezentarea a diferite materiale pentru modele/materiale pentru
machete/materiale pentru tipare/metale si aliaje metalice pentru
diferite proteze dentare.

Demonstratie prin prezentari multimedia flux clinico-tehnologic
de utilizare a materialelor dentare auxiliare de laborator si de
obtinere restaurari indirecte.

Hands-on pe modele de studiu, protocol de cimentare adeziva cu
cimenturi raginice la mase ceramice pe baza de oxid de zirconiu /pe
baza de alumina/ feldspatice/leucitice/disilicatice.

Mentorat studenti pentru realizare proiecte.

Exercitiu de manualitate.

Cercetare documentara &
dezbatere

11. Materiale dentare pentru tehnologii digitale in protetica
dentara. Polimeri pentru restaurari protetice.
Recapitulare notiuni teoretice.

Exercitiu de manualitate.

Cercetare documentara &
dezbatere

Exercitiu de manualitate.

Finalizare cercetare
documentara & dezbatere




Demonstratie multimedia diferite fluxuri tehnologice ce folosesc
pulberi SLS, blocuri si discuri prin tehnicile de frezare, materiale
pentru printare 3D, in vederea obtinerii restaurarilor indirecte.
Prezentare pulberi SLS, blocuri si discuri, inclusiv exemple
restaurari indirecte obtinute prin frezare/ printare 3D.

Hands-on: Realizare coroana provizorie din bisacrilat pe model
didactic. Cimentare cu un ciment oxid de zinc non-eugenol.
Predare proiecte scrise (Referat word si PPT).

12. Prezentari Proiecte Recenzii Narative Studenti (sesiunea 1)

13. Prezentari Proiecte Recenzii Narative Studenti (sesiunea 2)

14. Examen practic

Prezentari orale

Prezentari orale

Testarea aptitudinilor
practice

Bibliografie recenta :

1. Materiale Dentare — Suportul de curs, format PPT, anul universitar 2025-2026
2. Materiale Dentare — Notite de curs si lucrari practice, format PDF, anul universitar 2025-2026

3. Ionescu E. Manual pentru rezidentiat: stomatologie, Volumele 1 si 2, ed. Universitara ,,Carol Davila”,
Bucuresti, 2021

4. Ciocan LT, Donciu II, Ionescu C. Tehnologia Protezelor Dentare. Manual pentru studenti si rezidenti.
Volumele 1 si 2, ed. Universitara ,,Carol Davila”, Bucuresti, 2024

5. Shen C, Rawls HR, Esquivel-Upshaw JF. Phillips' Science of Dental Materials, 13th ed., Elsevier, 2021

6. Gladwin M, Bagby M. Clinical aspects of dental materials. Jones and Bartlett Learning, Sth ed.,2018

7. Sakaguchi RL, Ferracane J, Powers J, Powers J. Craig's restorative dental materials, 14th ed., 2019

8. Ritter A, Walter R, Boushell LW. Sturdevant’s Art and Science of Operative Dentistry, 7" ed, Elsevier
Publishing, 2019

9. Rosenstiel SF, Land MF. Contemporary Fixed Prosthodontics, 5th ed., Elsevier, 2015

10. Sailer I, Fehmer V, Pjetursson BE. Fixed restorations, A clinical guide to the selection of materials and

fabrication technology, Quintessence 2021

9. Evaluarea

Tip de activitate 9.1. Criterii de | 9.2. Metode de | 9.3. Pondere din nota
evaluare evaluare finala

9.4. Curs Cerinte pentru nota 5: Teste de verificare 20%
cunoasterea elementara tip grila si/ sau
a notiunilor teoretice intrebari
privind stadiul actual al redactionale

cunoasterii si de utilizare
a materialelor dentare.
50% raspunsuri corecte
teste/examen Sscris.

Cerinte pentru nota 10:
cunoasterea




aprofundata a notiunilor Examen scris tip 50%
teoretice privind stadiul grila si/ sau intrebari
actual al cunoasterii si de redactionale
utilizare a materialelor
dentare.100% raspunsuri
corecte teste/examen scris
9.5. Seminar/ laborator Cerinte pentru nota 5: Evaluare practica 10%
cunoasterea elementara stagiu:
a notiunilor teoretice §i -evaluare orala privind
practice privind pregatirea teoretica in
identificarea, selectia concordanta cu faza de
informata bazata pe lucru
evidente si utilizarea -evaluare formativa
corectd a materialelor prin sondaj,dialog
dentare. 50% la fiecare profesor — studenti.
componenti a evaludrii. -activitate individuala-
teme, proiecte
Cerinte pentru nota 10: prezentate oral si
cunoasterea referat
aprofundati a notiunilor | - @preciere abilitati de
teoretice si practice mgnuahtate,
privind identificarea, creativitate, respectare
selectia informata bazata prospecte, , dozgre-
pe evidente si utilizarea preparare materiale,
corectd a materialelor tehnica de lucru pe
dentare. 100% la fiecare modelev
componenti a evaluirii. - prezenta,
punctualitate, tinuta
Evaluare practica 10%
finala
Examen practic
insotit/neinsotit de
intrebari redactionale
si/sau examen oral
9.5.1. Proiect individual | Cerinte pentru nota 5: Prezentarea 10%
(daca existd) Predare Proiect (word si Proiectului

power-point)

Cerinte pentru nota 10:
Predare Proiect (word si
power-point) si
Prezentare Orala Proiect
conform recomandarilor
disciplinei.

(scris si oral)




Standard minim de performanta

Insusirea principalelor notiuni pentru utilizarea optima a principalelor grupe de materiale dentare din medicina

dentara:

Identificarea, dozarea si prepararea optima a diferitelor clase de materiale dentare utilizate in
etapele clinice/ tehnologice de realizare a diferitelor tipuri de restaurari coronare/ corono-
radiculare, obtinute prin tehnici directe/ indirecte.

Evaluarea materialelor dentare din punct de vedere al compozitiei chimice de baza, a proprietatilor
chimice, fizice si biologice cu implicatii clinice.

Cunoasterea principalelor mecanisme de interactiune a materialelor dentare cu structurile odonto-
parodontale si tesuturile moi adiacente, precum si a celor mai frecvente mecanisme de esec a
acestora in timp.

Utilizarea materialelor dentare in parametrii de siguranta, in conditii clinice sau de laborator
adecvate.

Capacitatea de alegere informata, bazata pe evidente clinice si de cercetare fundamentala de
laborator din literatura de specialitate, cu privire la selectarea materialului pentru anumite aplicatii
stomatologice.

Minim nota 5 la fiecare componenta a evaludrii




