Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA Stomatologie

1.3. | DEPARTAMENTUL II

1.3. | DISCIPLINA MEDICINA INTERNA

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: Sanatate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDII: I (licenta) si II (master)

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: Medicina dentara

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de inviitimint: MEDICINA INTERNA

2.2. | Codul disciplinei: MD03S11

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DS

2.4. | Statutul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB

2.5. | Titularul activititilor de curs: Prof. Univ. Dr. Laura Carina TRIBUS

2.6. | Titularul activitatilor de seminar: Prof. Univ. Dr. Laura Carina TRIBUS

2.7. An studiu \ 111 \ 2.8. Semestrul \ VI \ 2.9. Tipul de evaluare \ E

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

I. Pregitire universitara

3.1. Nr ore pe 4 din care: 3.2. 2 3.3. seminar/ 2
saptamana curs laborator

3.4. Total ore din 28 din care: 3.5. 14 3.6. seminar/ 14
planul de curs laborator

invitimant

I1. Pregatire/studiu individual

Distributia fondului de timp ore
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 14
minimale recomandate

Documentare suplimentara in biblioteca, documentare prin intermediul 8
internetului

Desfasurare a activitatilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator, 4
intocmire de teme, referate

Pregitire pentru prezentari sau verificiri, pregitire pentru examinarea finala 3
Consultatii 2
Alte activitati 1
3.7. Total ore de studiu individual 32
3.8. Total ore pe semestru (3.4.+3.7.) 60
3.9. Numairul de credite 2




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Anatomie: cunoasterea structurii organelor si
sistemelor (ex. aparat cardiovascular, respirator,
digestiv).

Fiziologie: intelegerea functiilor normale ale
organismului (ex. hemodinamica, ventilatia,
metabolismul).

Biochimie si biologie celulara: bazele proceselor
metabolice si ale reglajului celular.

Notiuni elementare de genetica, imunologie.
Fiziopatologic — mecanisme principale
patogenice implicate in aparitia diferitelor boli
medicale;

Semiologie Medicala — anamneza si examen
clinic obiectiv - toate acestea fiind indispensabile
pentru a intelege baza teoretica si practica a
Medicinei Interne.

4.2. de competente

Abilitati practice de baza:

-utilizarea corecta a stetoscopului, tensiometrului,
termometrului, pulsoximetrului

-sa poata dialoga adecvat cu pacientul internat
inca de la primul stagiu

-sa aibd notiuni elementare ale terminologiei
medicale in limba romana si latina medicala
(pentru Intelegerea terminologiei semiologice)

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Amfiteatru minim 70 locuri, computer,
videoproiector

5.2. de desfasurare a seminarului /
laboratorului

Saloane de spital, laborator clinic, radiologie,
cabinet de echografie

v _ ee

6. Rezultatele invatarii*

Cunostinte Aptitudini

Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul | Studentul/absolventul :
- identifica, descrie si
evalueaza mecanisme
etiopatogenice;

- recunoaste
principalele simptome,
semne si sindroame din
Medicina Interna;

- stabileste diagnostic
de etapa, pozitiv,
diferential;

- detine notiuni
terapeutice, in
concordanta cu
mecanismele
patogenice implicate.

Medicina Interna;

-recunoaste si diferentiaza starea de
sandtate generald si/sau de boald a
pacientilor internati in Sectia de

-demonstreazd, adapteaza si
integreaza notiunile teoretice si
abilitatile practice necesare pentru
aprecierea starii de boala, utilizand
metode si tehnici clinice si
paraclinice specifice (efectueaza
manevrele practice de baza utile in
examinarea clinica a pacientului).

Studentul/absolventul :

-solicitd consimtdmantul pacientului
pentru anamneza si examinare
ulterioara ;

-manifesta respect, empatie si
discretie fata de acesta ;

-respectd confidentialitatea datelor
pacientului ;

-solicita ajutorul cand cunostintele
proprii sunt depasite ;

-manifesta deschidere fatd de
colaborarea cu colegii si cadrele
didactice incd din primele zile de
stagiu

- integreaza sugestiile primite de la
acestia in dezvoltarea personala si
profesionala.




7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatarii)

7.1. Obiectivul general Cursul si stagiul practic de Medicind Interna au drept scop
prezentarea datelor generale si specifice fiecarui aparat al
organismului, din punctul de vedere al semnelor, simptomelor si
sindroamelor, urmarind sa creeze deprinderile necesare examenului
clinic, realizarii unei anamneze complete si riguroase si acomodarii
practice din punctul de vedere al contactului cu bolnavul, urmand
astfel a stabili diagnosticul pozitiv si conduita terapeutica adaptata
la comorbiditatile pacientului.

7.2. Obiective specifice La terminarea stagiului, studentii trebuie sa fie capabili:

- sa efectueze corect anamenza;

- sd recunoasca simptomele si semnele bolilor si sa le Incadreze in
sindroame;

- sa efectueze principalele manevre ale examenului obiectiv;

- sd poata efectua singuri electrocardiograma pacientilor internati,
sd masoare corect tensiunea arteriald, pulsul central si periferic, cat
si saturatia in oxigen;

- sa cunoassca valorile normale si patologice ale analizelor de
sange si urina;

- 54 stabileasca diagnosticul principal, diagnostice secundare,
precum si diagnostice diferentiale;

- sa poata stabili conduita terapeutica optima pentru pacient.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii
1.LAFECTIUNI RESPIRATORII: | Expunerea interactiva a

Traheobronsita acuta, BPOC, materialului conform programei

Pneumonii. Abcesul pulmonar analitice, folosind mijloace

2.AFECTIUNI RESPIRATORII:

multimedia, prezentari power

Tuberculoza pulmonara. point, filme didactice.

Cancerul pulmonar.

3.AFECTIUNI
CARDIOVASCULARE:
Valvulopatiile mitrala si aortica.
Endocardita bacteriand. Aritmiile.

4. AFECTIUNI
CARDIOVASCULARE: Boala
cardiaca ischemica. Insuficienta
cardiaca. Hipertensiunea arteriala.

5.AFECTIUNI DIGESTIVE:
Boala de reflux gastroesofagian.
Ulcerul. Boala Crohn. Cancerul de
colon

6.AFECTIUNI DIGESTIVE:
Hepatitele cronice. Ciroza. Icterul.

7.PRINCIPALELE AFECTIUNI
RENALE, HEMATOLOGICE SI

REUMATISMALE CU

IMPLICATII iN PRACTICA

STOMATOLOGICA.

8.2. Laborator/ lucrare Metode de predare Observatii

practica




LP 1 Examinarea pacientului cu
patologie specifica

medicinei interne. Foaia de
observatie

LP 2 Evaluarea pacientului cu
afectiuni pleuro- pulmonare;
anamneza, examen clinic,
diagnostic, tratament. Prezentari
de caz.

LP 3 Pacientul cardiac —
evaluare clinica si paraclinica.
Prezentari de caz.

LP 4 Pacientul cardiac —
tratament specific, implicatii
stomatologice ale afectiunilor
cardiovasculare. Prezentari de
caz

LP 5 Cum evaluam clinic si
imagistic bolnavii digestivi.
Tratament specific bolilor

digestive. Prezentari de caz.

LP 6 Examen clinic, investigatii
si diagnostic in bolile
renale. Tratament. Cazuri clinice

LP 7 Interesarea buco-dentara in
bolile interne.

Stagiul practic abordeaza, in
functie de cazuistica
internata, datele concrete
referitoare la diagnosticul,
evolutia si principiile de
tratament in cazul afectiunilor
mentionate. Exista evidenta
saptamanala a cazurilor
internate, ceea ce permite
acoperirea tuturor aspectelor
practice ale patologiei
prezentate la curs.

-Prezenta la Seminarii/Lucrari
practice este obligatorie, iar
toate absentele nemotivate
trebuie refacute;

-Refacerea absentelor se va
realiza sub iTndrumarea unui
cadru didactic, dupa orele 14, in
timpul garzii din ziua
respectiva.

1. Cursul actual

2. Tratat de Medicina Interna. Vol. 1, sub redactia I Bruckner, Editura Medicala, 2024
3. Medicini Interna. Patologie respiratorie, cardiovasculara si hematologica. Laurentiu Solodoc.

Editura Sedcom Libris. 2023

4. Harrison. Principiile Medicinei Interne.- Editia a 19-a. Volumele 1 si 2. Dan L. Longo, Anthony

Fauci. Editura ALL, 2021

5. Manualul OXFORD de Medicina Clinica. lan B. Wilkinson. Tim Raine. Anna Goodhart. Catriona
Hall. Harriet O Neill. Editura Prior. 2019
6. General Medicine and Surgery for Dental Practitioners, third edition, Mark Greenwood, John G.
Meechan, Springer Nature Switzerland AG 2019
7. Implicatii practice ale bolilor cardiovasculare in medicina dentara - Florin Mitu, [ulia-Cristina
Roca, Mihai Roca, Casa Editoriala Demiurg, lasi, 2013

o

9. Publicatii periodice:

Romania Journal of Internal Medicine

New England Journal of Medicine

Date medicale esentiale - Marc M. Sabatine, Lippincott Williams & Wilkins, 2016

9. Evaluarea

Tip de activitate 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de 9.3. Pondere din nota
evaluare finala
9.4. Curs Cerinte pentru nota 5: Examen scris 80%

lucrare scrisa:

- intrebari tip grila ce
abordeaza subiecte extinse
pentru verificarea
acumularii logice a datelor




predate, subiectele
acoperind toate capitolele
mari

- rezolvarea a 50% dintre
acestea

Cerinte pentru nota 10:
Rezolvarea grilelor in
proportie de 90% si, in
plus, dezvoltarea unui
subiect scris din tematica
cursurilor predate

9.5. Seminar/ Cerinte pentru nota 5: Evaluare practica 20%
laborator Abilitatea efectudrii unei orala

anamneze corecte s

incadrarea corecta a

simptomelor si semnelor
prezentate de catre pacient
Cerinte pentru nota 10:
Abilitatea efectudrii unor
manevre practice specifice
aparatelor si sistemelor —
existd un barem al acestora,
cu care studentii trebuie sa
fie familiarizati

9.5.1. Proiect - - -
individual (daca
existd)

Standard minim de performanta

Recunoasterea celor mai frecvente simptome si semne specifice principalelor sindroame clinice din
Medicina Internd. pentru a putea stabili cele mai adecvate solutii terapeutice pentru pacientii cu
patologii medicale diferite.




