Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA Stomatologie

1.3. | DEPARTAMENTUL II

1.3. | DISCIPLINA: STOMATOLOGIE PREVENTIVA

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: Sinitate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDII: I (licenta) si II (master)

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: Medicina dentara

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de inviitimint: STOMATOLOGIE PREVENTIVA I

2.2. | Codul disciplinei: MD03S01

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DS

2.4. | Statutul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB

2.5. | Titularul activitatilor de curs:

Conferentiar dr. Cristian FUNIERU

Sef Lucrari dr. Cristina-Roxana RANGA
Sef Lucrari dr. Corina Mona BUZEA
Sef Lucrari dr. Oana SLUSANSCHI

2.6. | Titularul activitatilor de seminar:

Conferentiar dr. Cristian FUNIERU

Sef Lucrari dr. Cristina-Roxana RANGA
Sef Lucrari dr. Corina Mona BUZEA
Sef Lucrari dr. Oana SLUSANSCHI
Asist. dr. Adrian-Teodor TANDARA
Asist. dr. Christina-Ramona MIHAI
Asist. dr. Ana-Maria-Cristina GIURA
Asist. dr. Andreea MOLDOVEANU
Asist. dr. Ilinca Clara BICA

2.7. Anul de studiu | 11 \ 2.8. Semestrul \ \4 \ 2.9. Tipul de evaluare (E/C/V) \ E

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

I. Pregatire universitara

3.1. Nr ore pe saptimana S | din care: | 3.2.curs | 2 | 3.3. seminar/ laborator | 3

3.4. Total ore din planul de 70 din care: | 3.5. curs | 28 | 3.6. seminar/ laborator | 42
invatimant

I1. Pregatire/studiu individual

Distributia fondului de timp ore
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei minimale 28
recomandate

Documentare suplimentara in biblioteci, documentare prin intermediul internetului 11
Desfasurare a activitatilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator, intocmire de 13
teme, referate

Pregitire pentru prezentari sau verificiri, pregitire pentru examinarea finala 11
Consultatii 9




Alte activitati 8
3.7. Total ore de studiu individual 80
3.8. Total ore pe semestru (3.4.+3.7.) 150
3.9. Numarul de credite 5
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Cunostinte de:
- biochimie
- fiziologie/fiziopatologie
- microbiologie
- stiinte comportamentale
- ergonomie
4.2. de competente Sa cunoasca:
- managementul pacientului
- termenii medicali
- alcatuirea de baza a unui cabinet stomatologic
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a cursului - amfiteatru
- computer, videoproiector, tabla
— acces la platforme educationale online
5.2. de desfasurare a seminarului / laboratorului | - cabinete de stomatologie si sald de seminar
- materiale §i instrumentar pentru stomatologie
- aparaturd materiale pentru sterilizarea

instrumentarului stomatologic

6. Rezultatele invatarii*

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si autonomie

C1: Descrierea modalitatilor
de transmitere a diverselor
boli infectioase in cabinetul
de stomatologie

Al: Demonstrarea legaturilor dintre
caile de transmitere si receptivitatea
pacientului, in contextul
manoperelor clinice efectuate in
cabinetul de stomatologie

RAL1: Dezvoltarea unui
comportament preventiv in ideea
gestionarii corecte a

tratamentelor stomatologice in
relatie cu transmiterea infectiilor

C2: Identificarea sl
explicarea contextului de
utilizare a masurilor
preventive de aplicat
impotriva transmiterii

infectillor in cabinetul de
stomatologie

A2.1:  Aplicarea si utilizarea
masurilor de protejare personald a
echipei stomatologice (ex: masca,
ochelari, viziera etc.)

A2.2: Realizarea procedurilor de
curatare si dezinfectie a suprafetelor
din cabinetul stomatologic

A2.3: Executarea si realizarea
corectd a fluxului de activitati pentru
recircularea instrumentarului
stomatologic refolosibil

RA2: Abilitatea de a se
autoevalua cu privire la
activitdtile clinice stomatologice
desfasurate in conditii de deplind
securitate a echipei
stomatologice si a pacientilor,
vis a vis de riscul infectios

C3: Identificarea si
clasificarea valentelor
preventive ale salivei

A3: Demonstrarea si aplicarea unei
strategii  preventive  oro-dentare
pentru bolnavii cu diverse grade de
insuficienta salivara

RA3: Dezvoltarea unui spirit
critic privind formularea
intrebarilor (parte din anamneza)
si evaluarea capacitatii proprii
de a stabili legaturi certe intre
cauzele s diagnosticul
insuficientei salivare




7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatarii)

7.1. Obiectivul general

Intelegerea si aprofundarea conceptelor de transmitere a infectiilor, de
dezinfectie si sterilizare in cabinetul de stomatologie

7.2. Obiective specifice

OSP1: Identificarea cailor de transmitere si preventia afectiunilor
transmisibile in cabinetul de stomatologie (corelat cu C1, Al si RA1)
OSP2: Descrierea regulilor de lucru curat-aseptic in cabinetul de
stomatologie, ce au menirea de a proteja pacientul si echipa medicala de
riscul producreii infectiilor incrucisate (corelat cu C2, A2.2, A2.3, RA2)
OSP3: Aplicarea regulilor generale de dezinfectie si sterilizare in cabinetul
stomatologic (corelat cu C2, A2.2, A2.3, RA2)

OSP4: Identificarea si aplicarea mijlocului de protectie/preventie specific,
in functie de transmisibilitatea afectiunii (infectioase) si a tipului de
manopera clinicd executata (corelat cu C2, A2.1, RA2)

OSPS5: Descrierea tabloului de simptome clinice si complicatii la pacientii

cu insuficienta salivard (corelat cu C3, A3, RA3)

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare

Observatii

1: Introducere in stomatologia preventiva

2: Prevenirea transmiterii infectiilor in cabinetul stomatologic:

10w,

profilactica.

3: Boli infectioase care se pot transmite in cabinetul stomatologic
(1): Encefalopatiile spongiforme umane, SARS, Gripa A,
Tuberculoza, Hepatita virala acuta tip A.

4: Boli infectioase care se pot transmite n cabinetul stomatologic
(2): Hepatitele virale tip B, C, D, E; Infectii virale nespecifice
(ocazionale) — Boli produse de herpesvirusuri: varicela, Zona
Zoster.

5: Boli infectioase care se pot transmite in cabinetul stomatologic
(3): Infectii virale nespecifice (ocazionale) — Infectia cu virusul
Epstein-Barr, Cytomegalovirus, Herpes simplex, alte boli
infecto-contagioase cu interes pentru stomatologie (rubeola,
rujeola, scarlatina, parotidita epidemica).

6: Boli infectioase care se pot transmite in cabinetul stomatologic
(4): infectia cu HIV

7: Test de verificare

8: Masuri de protejare personald a echipei stomatologice:
echipamentul de protectie, principii de baza in amenajarea
cabinetului, recircularea instrumentarului refolosibil

9: Refacerea testului de verificare + Recapitulare

10: Impachetarea instrumentarului in vederea sterilizarii;
indicatorii sterilizarii; metode de dezinfectie si tipuri de
dezinfectanti; metode de sterilizare; protocol de decontaminare a
suprafetelor; intretinerea circuitelor de apd; atitudinea fatd de
reziduuri

11: Saliva: compozitie, fluxul salivar, xerostomia (tratament de
stimulare si de substitutie), functiile salivei (partea I)

12: Saliva: compozatie, fluxul salivar, xerostomia (tratament de
stimulare si de substitutie), functiile salivei (partea a II-a)

Expunerea interactiva
a temelor propuse
conform  programei
analitice, folosind
mijloace multimedia,
prezentari power point




13: Microrganismele placii dentare generatoare de carie dentara
sau/si boala parodontala (partea I) — depozite dentare moi

14: Microrganismele placii dentare generatoare de carie dentara
sau/si boala parodontala (partea a [I-a) — depozitele dentare dure;
agenti de colorare ai placii dentare; halitoza

8.2. Laborator/ lucrare practica

Metode de predare

Observatii

1:  Prezentarea cabinetului, a unitului dentar, a suprafetelor
(clasificarea Spaulding), precautiile universale

2: Pregatirea cabinetului pentru o zi de lucru, primirea si pregatirea
pacientului pentru sedinta de lucru, pregéatirea echipei stomatologice
pentru lucrul la pacient, pregatirea cabinetului pentru urmétoarea
sedinta terapeutica, pregdtirea cabinetului la sfarsitul zilei de lucru

3: Prevenirea transmiterii infectiilor in cabinetul stomatologic:
materiale video (1)

4: Ingrijirea mainilor, metode de spilare

5: Echipamentul de protectie — uniforma, ochelarii, masca, boneta,
manusile

6: Recircularea instrumentarului refolosibil — dezinfectia, curdtarea
manuala si ultrasonica

7: Impachetarea instrumentarului in vederea sterilizarii, metode de
sterilizare

8: Prevenirea transmiterii infectiilor in cabinetul stomatologic:
materiale video (2)

9: Examenulul clinic al pacientului; completarea fisei

10: Saliva: masurarea fluxului salivar, teste clinice si de laborator

11: Xerostomia — aspecte clinice si de laborator, tratament

12: Placa dentara microbiana — definitie, identificare clinica, metode
de evidentiere

13: Colorarea placii dentare — indici de placa (1)

14: Recapitulare

Demonstratii practice
(clinice sau simulari
pe material didactic),
prezentari de referate,
prezentari power
point, vizionare
materiale video

Bibliografie recenta:

1. Cuculescu M. Managementul controlului infectiei in cabinetul de medicind dentara, Editura

Medicala, Bucuresti 2021

2. Ranga R. Stomatologie Preventiva — aspecte practice; Editura Medicala, Bucuresti 2023

3. Mallonee LF, Boyd LD, Wyche CJ. Wilkin’s Clinical Practice of the Dental Hygienist. 13th Edition.

Wolters Kluwer, 2021; Jones & Bartlett Learning 5 Wall Street Burlington, MA, USA

4. Miller CH, Palenik CJ. Infection Control and Management of Hazardous Materials for the Dental

Team. 6th Edition. 2017 Mosby, Missouri, USA.

5. John J. Textbook of Preventive and Community Dentistry. Third Edition, 2017. CBS Publishers &
Distributors Pvt Ltd, CBS PLAZA, 4819/XI Prahlad Street, 24 Ansari Road, Daryaganj, New Delhi-

110002, India
Reviste:

1. Oral Health and Preventive Dentistry
International Journal of Dental Hygiene
Community Dentistry and Oral Epidemiology
Journal of Public Health Dentistry
Community Dental Health
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9. Evaluarea

Tip de activitate 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de | 9.3. Pondere din nota
evaluare finala
9.4. Curs Cerinte pentru nota 5: cunoasterea
elementara a teme‘lor abordat'e P€ | Examen final 60%
parcursul cursurilor sustinute; .
< o . . (redactional)
raspunsurile sd nu contind erori grave. ’
Cerinte pentru nota 10: cunoasterea
aprofundata a terpelor abordate pe Test de 30%
parcursul curfurllor” sus"gln'ute - verificare Promovarea testului de
parcurgerea  intregii  bibliografii ) verificare  cu  nota
A y . (redactioal) A
recomandate; in general, raspunsuri ; minimd 5 este
corecte la toate intrebarile Ob[jgatorie pentru
admiterea in examenul
teoretic (final)
9.5. Seminar/ Cerinte pentru nota 5: cunoasterea Evaluare 10%
laborator elementara a temelor abordate la practica —
stagiu; raspunsurile sa nu contind erori seminarii
grave. periodice

Cerinte pentru nota 10: cunoasterea
aprofundatd a temelor abordate la
stagiu -  parcurgerea  Intregii
bibliografii recomandate; in general,
raspunsuri corecte pe parcursul tuturor
seminariilor

9.5.1. Proiect
individual (daca
existd)

Standard minim de performanta

Cunoasterea elementara a procedurilor de control al infectiilor in cabinetul de stomatologie si a
mecanismelor preventive ale salivei




