Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA Stomatologie

1.3. | DEPARTAMENTUL II

1.3. | DISCIPLINA: PARODONTOLOGIE

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: Sanatate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDII: I (licenta) si II (master)

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: Medicina dentara

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de inviatimant: PARODONTOLOGIE - STAGIU
PROFESIONAL

2.2. | Codul disciplinei: MD06S08

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DS

2.4. | Statutul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB

2.5. | Titularul activititilor de curs: nu este cazul

2.6. | Titularul activitatilor de seminar: Prof. Univ. Dr. Anca Silvia Dumitriu, Prof. Univ. Dr. Stana
Paunica, Conf. Univ. Dr. Marina Giurgiu, Asist. Univ. Dr. Brindusa Mocanu, Asist. Univ. Dr.
Bahtiar Fidan Ismail, Asist. Univ. Dr. Stefan Dimitrie Albu, Asist. Univ. det. Dr. Dragos Nicolae
Ciongaru, Asist. Univ. det. Dr. Irina Bodnar

2.7. Anul de \4! 2.8. Semestrul XII 2.9. Tipul de evaluare E
studiu (E/C/V)

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

I. Pregatire universitara

3.1. Nr. ore pe saptimana 4 din care: | 3.2. curs - 3.3. seminar/ Total
laborator

3.4. Total ore din planul 56 din care: | 3.5. curs - 3.6. seminar/ 56

de invatimant laborator

I1. Pregatire/studiu individual

Distributia fondului de timp ore

Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 20

minimale recomandate

Documentare suplimentara in biblioteci, documentare prin intermediul internetului 20

Desfasurare a activitatilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator, intocmire 15

de teme, referate

Pregitire pentru prezentari sau verificiri, pregitire pentru examinarea finala

Consultatii 5
Alte activitati 4

3.7. Total ore de studiu individual 64
3.8. Total ore pe semestru (3.4.+3.7.) 120

3.9. Numarul de credite 4




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cunostinte privind:

- semiologie clinica si investigatii paraclinice in vederea stabilirii diagnosticului de

certitudine in boala parodontala

- criterii de clasificare si forme clinice ale afectiunilor parodontiului marginal

4.2. de competente

- cunoasterea substantelor medicamentoase folosite in tratamentul bolii parodontale
- principii de anestezie si chirurgie parodontala

- mijloace de imobilizare si biostimulare

- materiale de aditie si regenarare tisulara

5. Conditii

5.1. de desfasurare a cursului

Nu este cazul

5.2. de desfasurare a seminarului /

laboratorului

Sali de seminar si stagiu clinic, unituri dentare,
materiale didactice, instrumentar i materiale specifice
parodontologiei

6. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si autonomie

- aprecierea din punct de
vedere clinic si
radiologic a afectarii
parodontale

- cunoasterea criteriilor
de apreciere a
rezultatelor tratamentului
parodontal si
identificarea situatiilor ce
impun reluarea acestuia

- cunoasterea mijloacelor si tehnicilor
tratamentului parodontal

- cunoagsterea mijloacelor specifice de
tratament antimicrobian, chirurgical, de
biostimulare si de reechilibrare ocluzala
a pacientului parodontopat

- identificarea obiectivelor, resurselor
disponibile, conditiilor de finalizare a
acestora, a etapelor si timpilor de lucru,
a termenelor de realizare si riscurilor
aferente

- cunoagterea caracteristicilor lucrului in
cadrul unei echipe multidisciplinare, cu
identificarea rolurilor si
responsabilitatilor specifice si aplicarea
tehnicilor caracteristice relationarii
eficiente 1n cadrul echipei si cu
pacientul

- identificarea si utilizarea eficienta a
surselor de informatii si a resurselor de
comunicare si formare profesionala
asistatd

7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatarii)

7.1. Obiectivul general

- stabilirea necesitatii, momentului si mijloacelor de instutuire a tratamentului
parodontal specific formei clinice de imbolnavire diagnosticata

7.2. Obiective specifice

parodontal

- cunoasterea etiopatogeniei, stabilirea diagnosticului si utilizarea materialelor si
metodelor de tratament in bolile parodontale
- cunoasterea instrumentarului si tehnicilor utilizate 1n tratamentul complex




8. Continuturi

e mesajul santului gingival

e spalaturi si irigatii ale sanfului gingival

e aplicatii cu spatula sau sonda

e instilatii

e infiltratii, mezoterapia, imunoterapia si terapia cu produse
imunobiologice

3. Detartraj profesional cu ultrasunete supra si subgingival, detratraj
manual subgingival, periaj si lustruire dupa detartraj, aplicatii de
antiseptice si antibiotic

4. Slefuiri selective

5. Imobilizarea temporara prin ligaturi, atele, combinatii ale acestora

6. Imobilizarea cu materiale compozite auto sau foto polimerizabile

7. Imobilizarea permanenta cu mijloace specifice contentiei dintilor
parodontotici

8. Slefuirea dintilor parodontotici recuperati prin tratament antimicrobian
si chirurgical pentru restaurari protetice conjuncte inclusiv metalo-ceramice

9. Mici deplasari dentare ortodontice. Papilectomia

10. Chiuretajul gingival. Debridarea gingivala. Chiuretajul subgingival in
camp inchis

11. Chiuretajul subgingival in cdmp deschis

12. Gingivectomia. Gingivectomie gingivoplastica

13. Operatii cu lambou

14. Interventii de chirurgie plasticd muco-gingivala

si/sau pacient

8.1. Laborator/lucrare practica Metode de Observatii
predare
1. Examinarea parodontald. Forme clinice de imbolnavire. Fisa de Mijloace
observatie. Anestezia in practicd parodontala multimedia,
2. Insusirea procedurilor de tratament parodontal prin: model,
e badijonaj, tamponament simulatoare

Bibliografie recenta:

tratament, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2013.

Curs predat 2025-2026

XNk

2000, Pubmed 2019- prezent

1. Dumitriu H.T. Tratat de Parodontologie, Viata Medicald Romaneasca, Bucuresti, editia 2021
2. Dumitriu H.T. Tratat de Parodontologie, Viata Medicald Romaneasca, Bucuresti, editia 2015
3. Dumitriu A, Paunica S, Giurgiu M, Cureu M. Mariri de volum gingival-clinica si principii de

Ionescu E. Manual pentru Rezidentiat- Stomatologie, Ed. Universitard Carol Davila , Bucuresti, 2021
Newman and Carranza's Clinical Periodontology, editia 13 -a, Saunders , Elsevier, 2018

Ghiduri de tratament parodontite stadiul I-111, stadiul IV EFP 2021, 2022
Laboratoare, lucrari practice, seminarii, articole din Journal of Clinical Periodontology, Periodontology

9. Evaluarea

Tip de activitate | 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de evaluare | 9.3. Pondere
din nota
finala

9.4. Curs -

9.5. Seminar/ Pentru nota 5 - cunoasterea Examen oral - pe modele 70 %

laborator metodelor de examinare, de studiu, imagistica,

instrumentar, stabilire diagnostic simulatoare/pacient,
parodontal instrumentar




Pentru nota 10 - diagnostic
diferential, statusul parodontal in
context sistemic, plan de tratament,
instrumentar, materiale manopere
terapeutice complexe

Nota de stagiu profesional Apreciere pe baza 30%
implicarii n activitatea
practica — raspunsuri,
participarea
observativa/supravegheat
a la manoperele de
examinare si apreciere
diagnostica si terapeutica
in timpul stagiului
profesional

Standard minim de performanta

Cunoasterea diagnosticului, a manoperelor terapeutice, criteriilor de apreciere a rezultatelor
tratamentului parodontal, a instrumentarului si metodelor de tratament necesare reluarii acestuia




