Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE ,,CAROL DAVILA” DIN BUCURESTI

1.2. | FACULTATEA STOMATOLOGIE

1.3. | DEPARTAMENTUL STOMATOLOGIE I

1.3. | DISCIPLINA REABILITARE ORALA

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: Sinitate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDII: I (licenta) si II (master)

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: Medicina dentara

1.7. | ANUL UNIVERSITAR 2025 - 2026

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de invitimant: REABILITARE ORALA

2.2. | Codul disciplinei: MD06S01

2.3. | Tipul disciplinei: DS

2.4. | Statutul disciplinei: DOB

2.5. | Titularul activitatilor de curs: prof. univ. dr. Vanda Roxana Nimigean, sef de lucrdri dr. Lavinia

Georgescu.
2.6. | Titularul activitatilor de seminar: nu se aplica.
2.7. Anul de VI 2.8. Semestrul XI 2.9. Tipul de evaluare Examen
studiu

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

I. Pregitire universitara

3.1. Nr ore pe 3 din care: 3.2. 3 3.3. seminar/ -

saptamana curs laborator

3.4. Total ore din 42 (14 din care: 3.5. [42(14 3.6. seminar/ -

planul de saptamani curs | saptdmani | laborator

invitimant x 3 ore) x 3 ore)

I1. Pregatire/studiu individual

Distributia fondului de timp ore
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 20

minimale recomandate
Documentare suplimentara in biblioteca, documentare prin intermediul -
internetului
Desfasurare a activitatilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator, -
intocmire de teme, referate

Pregitire pentru prezentiri sau verificiri, pregitire pentru examinarea finala 20
Consultatii 8
Alte activitati —
3.7. Total ore de studiu individual 48
3.8. Total ore pe semestru (3.4.+3.7.) 90

3.9. Numarul de credite 3




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cunostinte de:

- anatomie dento-maxilara,

- morfologie dentara,

- ocluzologie,

- materiale dentare,

- tehnologia protezelor,

- odontoterapie restauratoare,

- odontoterapie endodontica,

- protezare fixa, mobilizabila, protezare totala,
- anesteziologie 1n stomatologie,
- chirurgie dento-alveolara,

- parodontologie,

- ortodontie,

- implantologie orala.

4.2. de competente

Sa cunoasca:

- materialele utilizate in medicina dentara si tehnici de utilizare a acestora;

- tehnici de anestezie loco-regionala;

- prepararea dintilor in vederea diferitelor tipuri de restaurari odontale;

- tehnici de amprentare;

- etapele de laborator ale diferitelor tipuri de restaurari protetice;

- tehnici de extractie dentara;

- starea de sandtate parodontald si starea de boald parodontala;

- tipuri de implanturi dentare si elementele componente ale sistemelor implantare.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Amfiteatru cu 100 locuri, computer, videoproiector,
tabla de scris.

laboratorului

5.2. de desfasurare a seminarului / -

6. Rezultatele invatarii

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
1. Intelegerea conceptului de | 1. Aplicarea gandirii sistemice | 1. Aplicarea strategiilor de invatare
sistem stomatognat si, in | pentru analiza si solutionarea | activa pentru dobandirea si consolidarea
consecinta, a importantei | cazurilor clinice stomatologice. cunostintelor profesionale.
tratamentului oro-dentar
integral.

2. Integrarea cunostintelor
biologice, medicale si oro-
dentare pentru evaluarea
sistemului  stomatognat 1in
vederea refacerii si mentinerii
starii de sdnatate prin armonia
partilor componente.

2. Utilizarea gandirii critice 1In
interpretarea informatiilor si
alegerea solutiilor terapeutice.

eficienta a surselor
informationale si a resurselor de
comunicare si formare profesionald
asistatd (portaluri Internet, aplicatii
software de specialitate, baze de date,
etc.).

2. Utilizarea

3. Identificarea strategiilor
de tratament oro-dentar
integral, integrat i adaptat
particularitatilor biologice,
medicale, psihologice,
sociale si economice ale
fiecarui pacient.

3. Utilizarea gandirii analitice pentru
achizitia, organizarea si analiza
datelor clinice, identificarea
particularitatilor cazului clinic si
luarea deciziilor.

3. Integrarea evidentei stiintifice de
actualitate in procesul de dezvoltare
profesionala.




4. Aplicarea rationamentului clinic | 4. Evaluarea criticdi si eficace a
pentru stabilirea  diagnosticului, | cunostintelor, filtrarea si utilizarea lor in
prognosticului si a obiectivelor | scopul abordarii individualizate si
terapeutice in functie de | integrale a pacientului stomatologic.

particularitatile fiecarui pacient.

5. Planificarea tratamentului oro- | 5.  Autoevaluarea periodici a
dentar integral prin elaborarea | cunostintelor profesionale si
etapizata a strategiilor terapeutice. | gctyalizarea informatiilor deficitare.

6. Rezolvarea independenta a
problemelor stomatologice prin
aplicarea rationamentului clinic si
utilizarea corectd a metodelor si
tehnicilor terapeutice.

7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatarii)

7.1. Obiectivul general Integrarea cunostintelor biologice, medicale si oro-dentare in
vederea abordarii individualizate si integrale a pacientului
stomatologic.

7.2. Obiective specifice Se propune ca la terminarea cursului studentii sa fie capabili:

1. Sa identifice si sa Inregistreze totalitatea factorilor dismorfic-
disfunctionali ai sistemului stomatognat in cadrul activitatii curente in
cabinetul dentar.

2. Sa integreze patologia oro-maxilo-faciald in patologia generald a

fiecarui pacient.

. Sa formuleze diagnosticul complet specific cazului clinic.

. Sa conceapa planul de tratament integral.

5. Sa obtind consimtdmantul informat al pacientului pentru realizarea
tratamentului integral.

6. Sa realizeze managementul tratamentului integral in raport cu patologia
dominanta, varsta, instructia, cultura si conditiile socio-economice ale
pacientului.

7. Sa prevada evolutia individuala dupa terminarea tratamentului pentru a
fi capabili sa asigure prin dispensarizare mentinerea starii de sanatate a
sistemului stomatognat pentru o cit mai lunga perioada de timp.

A~ W

8. Continuturi

8.1. Curs Nr. Metode de predare Observatii
ore/tema

1. Prezentarea obiectivelor
materiei de studiu, a cerintelor
specifice, modalitatii de evaluare si

a bibliografiei.

Argument pentru reabilitarea 3 ore Expunerea interactivd a materialului
orala conform programei analitice folosind
Abordarea sistemicd 1n medicina urmatoarele metode:

dentara. - explicatie,

Argumente  biologice, medicale, - demonstratie.

psihologice, sociale, manageriale,
ergonomice $i economice pentru
ingrijirea oro-dentara integrala.

2. Conceptul de tratament oro- 1 orad Expunerea interactivd a materialului
dentar integral conform programei analitice folosind
urmatoarele metode:

- explicatie,




Definitia, scopul si obiectivele
fundamentale ale reabilitarii orale.
Relatia medic-pacient.

- demonstratie.

3. Algoritm in reabilitarea orala 5 ore Expunerea interactivd a materialului
Istoric, evaluarea pacientului - conform programei analitice folosind
evaluare clinicd, evaluare prin urmatoarele metode:

mijloace compementare (examen - explicatie,

fotografic, examen radiologic - demonstratie,

conventional, examen CBCT). - algoritmizare.

Diagnosticul complet. Obiectivele

planului de tratament. Etapizarea

tratamentului in raport cu

particularitatile biologice, medicale,

psihologice, culturale, sociale si

economice ale fiecarui pacient.

4. Abordarea pacientului cu durere 4 ore Expunerea interactivd a materialului
in teritoriul oro-maxilo-facial conform programei analitice folosind
Originea i caracteristicile durerii urmatoarele metode:

oro-faciale. - explicatie,

Metodologia analizei durerii. - demonstratie,

Tratament etiologic. - problematizare.

5. Reabilitarea orala a pacientilor 4 ore Expunerea interactivd a materialului
cu patologie carioasa conform programei analitice folosind
Evaluarea riscului la carie. Aplicarea urmatoarele metode:

modelului medical in tratamentul - explicatie,

cariei simple. Obiective si strategii - demonstratie,

terapeutice. Rolul dispensarizarii. - problematizare.

Rolul tratamentului endodontic in

planul de reabilitare orala. Principiile

restaurdrii dintilor tratati endodontic.

Corelatii intre restaurarea dintilor

tratati endodontic si solutia de

protezare ulterioard. Prognosticul

dintilor cu tratament endodontic in

cadrul planului de reabilitare orala.

6. Reabilitarea orald in prezenta 5 ore Expunerea interactivd a materialului
edentatiilor intercalate conform programei analitice folosind
Criterii pentru alegerea modalitatilor urmatoarele metode:

de protezare si a elementelor de - explicatie,

agregare. Inregistrarea si transferul - demonstratie,

relatiilor intermaxilare. Secventele - problematizare.

restaurdrii  edentatiilor  frontale

maxilare.  Secventele  restaurdrii

edentatiilor laterale uni-/bimaxilare,

secventele restaurarii tuturor dintilor

maxilari, secventele  restaurarii

tuturor dintilor ~ maxilari si

mandibulari n prezenta edentatiilor

intercalate.

Alternative terapeutice in prezenta

edentatiilor intercalate - reabilitarea

orala pe implanturi.

7. Consideratii  estetice 1in 4 ore Expunerea interactivdi a materialului

reabilitarea orala

conform programei analitice folosind
urmatoarele metode:
- explicatie,




Restabilirea morfologiei, fiziologiei

si esteticii complexului dento-
gingival.
Utilizarea sistemelor integral

ceramice in reabilitarea orala.

- demonstratie,
- problematizare.

8. Reabilitarea orala la pacientii cu 5 ore Expunerea interactivd a materialului
uzura dentara conform programei analitice folosind
Particularitatile leziunilor de uzura urmatoarele metode:

dentard. Modificari functionale si - explicatie,

estetice ale structurilor sistemului - demonstratie,

stomatognat, asociate leziunilor de - problematizare.

uzura dentara. Parafunctiile:

clasificare, etiopatogenie,

fiziopatologie, diagnostic, atitudine

terapeutica.

Restaurarea arcadelor cu uzura

intensd: obiectivele planului  de

tratament, modalitafi terapeutice,

etapizarea tratamentului.

Dispensarizarea pacientilor cu uzura

dentara.

9. Reabilitarea orald a pacientilor 4 ore Expunerea interactivd a materialului
cu parodontopatii conform programei analitice folosind
Rolul tratamentului parodontal 1in urmatoarele metode:

cadrul tratamentului integral. - explicatie,

Elemente de diagnostic si prognostic. - demonstratie,

Obiectivele planului de tratament. - problematizare.

Etapele reabilitarii orale in prezenta

parodontopatiilor.

Particularitatile tratamentului

protetic. Obiectivele dispensarizarii.

10. Reabilitarea orala la pacientii 2 ore Expunerea interactivd a materialului

cu nevoi speciale

Managementul pacientului
varstnic
Caracteristici ~ psiho-sociale  ale

pacientului varstnic importante in
stabilirea relatiei de colaborare pentru
tratament oro-dentar integral.
Manifestari generale si la nivelul
cavitdtii orale ale procesului de
imbatranire. Efectele medicatiei la
nivelul cavitatii orale.
Particularitatile diagnosticului, pre-
preventiei si tratamentului
afectiunilor oro-dentare la varstnici.
Managementul pacientului cu
dizabilitati

Relatia dizabilitate/patologie  oro-
dentara/tratament oro-dentar.
Consideratii  privind accesul si
mobilitatea pacientilor cu dizabilitati
fizice. Consideratii etice privind
tratamentul oro-dentar al pacientilor
cu dizabilitati.

conform programei analitice folosind
urmatoarele metode:

- explicatie,

- demonstratie,

- problematizare.




Particularitati ale tratamentului oro-

implanturi in prezenta edentatiei
totale.

dentar 1n situatia pacientilor cu

dizabilitati

11. Reabilitarea orald in prezenta 3 ore Expunerea interactivd a materialului
edentatiei terminale conform programei analitice folosind
Date epidemiologice. urmatoarele metode:

Modalitati terapeutice: conceptul - explicatie,

arcadelor dentare scurtate, protezarea - demonstratie,

adjuncta, reabilitarea pe implanturi. - problematizare.

Rationamentul clinic 1n alegerea

solutiei terapeutice.

12.  Reabilitarea  orala  pe 2 ore Expunerea interactivd a materialului

conform programei analitice folosind
urmatoarele metode:

Rationamentul clinic in alegerea - explicatie,
solutiei terapeutice. - demonstratie,
Exemplificari clinice - Discutii. - problematizare.

Bibliografie recenta:
1. Cursul predat.

Bibliografie pe care studentii o pot consulta in cadrul activitatilor de studiu individual:
1. Dicu loana Alexandra. Consideratii privind atitudinea medicilor stomatologi referitor la utilizarea
articulatorului dentar in reabilitarea orald. Lucrare de licentd, Bucuresti, 2023; Indrumator Virlan Maria
Justina Roxana, coordonator Nimigean Vanda Roxana.

2. Nimigean Vanda Roxana, Oltean Dumitru. REABILITARE ORALA. Note de curs. Editia a II-a revizuita.
Editura Cermaprint, Bucuresti 2022. ISBN 978-606-552-193-3

8.2. Laborator/ lucrare practica Nr. Metode de predare Observatii
ore/tema
Nu se aplica — — —
Bibliografie recenta:
9. Evaluarea
Tip de 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de evaluare 9.3.
activitate Pondere
din nota
finala
9.4. Curs | - Participare interactiva la activitatile de curs. Evaluare pe parcurs 20%
- Evaluare formativa prin participare activa | Verificare periodica
la discutii, gandire critica si rezolvare de
probleme.
- Frecventarea cursurilor in conformitate cu | Examen final 80%

Regulamentul privind activitatea profesionald
a studentilor reprezinta preconditie pentru
participarea la examenul final.

-Modalitatea de sustinere: examen scris,
redactional; subiecte din toate capitolele
programei analitice.

- Cunostinte pentru nota 5: nivel minim de
intelegere; cunostinte acceptabile doar
in ceea ce priveste o parte a programei




(50% din subiecte); raspunsurile sa nu
contina erori grave.

- Cunostinte pentru nota 10: intelegere foarte
buni a conceptelor, cunostinte multiple
(100% din subiecte). Raspuns corect la toate
intrebarile.

Standard minim de performanta
Studentii trebuie sa demonstreze cunoasterea, Intelegerea si utilizarea adecvata a notiunilor specifice
disciplinei.




