Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti
Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA FARMACIE

1.3. | DEPARTAMENTUL FARMACIE I — Stiinte fundamentale

1.4. | DISCIPLINA BOTANICA FARMACEUTICA SI BIOLOGIE CELULARA

1.5. | DOMENIUL DE STUDII: — SANATATE - reglementat sectorial in cadrul UE

1.6. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.7. | PROGRAMUL DE STUDII FARMACIE

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de invatamant: Plante toxice si alergizante

2.2. | Codul disciplinei: F0314

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DS

2.4. | Regimul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOP

2.5. | Titularul activititilor de curs: Conf. univ. dr. Olaru Octavian Tudorel

2.6. | Titularul activitatilor de seminar: -

2.7. Anul de I 2.8. Semestrul VI 2.9. Tipul de C
studiu evaluare (E/C)

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

I. Pregatire universitara (predare, aplicare practica, evaluare)

3.1. Nr ore pe 1 din care: 32. |1 3.3. seminar/ -
saptamana curs laborator

3.4. Total ore din 14 din care: 35. | 14 3.6. seminar/ -
planul de curs laborator
invatamant

Evaluare (nr. ore) : 1

I1. Pregatire/studiu individual

Distributia fondului de timp ore

Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 20
minimale recomandate

Documentare suplimentara in biblioteci, documentare prin intermediul internetului | 5

Desfasurare a activitatilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator, -
intocmire de teme, referate

Pregitire pentru prezentari sau verificiri, pregitire pentru examinarea finala 10
Consultatii 1
Alte activitati -
3.7. Total ore de studiu individual 36
3.8. Total ore pe semestru (3.4.+ 3.7.) 50

3.9. Numarul de credite 2




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cursul este corelat cu disciplinele Botanica
farmaceutica,

4.2. de competente

Studentii trebuie sd detind cunostinte anterioare
de Botanica farmaceutica

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

sala dotata cu mijloace multimedia
(videoproiector, calculator, conexiune la internet)

laboratorului

5.2. de desfasurare a seminarului /

nu este cazul

6. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Studentul/absolventul ~ descrie
principalele categorii de plante
toxice si alergenice, compusii
chimici activi responsabili de
actiunea  lor  biologica  si
mecanismele prin care acestea
produc efecte farmacologice,
toxice sau alergenice. Explica
relatia dintre structura chimica a
compusilor si efectele biologice,
precum si importanta acestor
plante in context farmaceutic si
toxicologic.

Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Studentul/absolventul identifica | Studentul/absolventul
si clasificd plantele toxice si | integreaza informatiile

referitoare  la  compozitia
chimica, efectele biologice si
riscurile  asociate  utilizarii
plantelor toxice, manifestand o
atitudine  responsabila  1n
evaluarea sigurantei produselor
vegetale si  1n  aplicarea
cunostintelor pentru prevenirea
intoxicatiilor ~sau  reactiilor
alergice.

alergenice pe baza
caracteristicilor morfologice si
fitochimice, recunoaste semnele
s simptomele specifice
intoxicatiilor vegetale, explica
mecanismele de actiune ale
substantelor toxice si propune
masuri terapeutice generale si
specifice in caz de intoxicatie.

7. Obiectivele disciplinei (corelate

cu rezultatele invatarii)

7.1. Obiectivul general

Dezvoltarea capacitatii studentilor de a intelege principiile generale
ale toxicitatii plantelor, compusii chimici implicati Tn manifestarea
efectelor toxice si alergenice, precum si aplicarea cunostintelor in
domeniul medicamentului si al sigurantei utilizarii produselor
vegetale.

7.2. Obiective specifice

La finalul cursului, studentul va fi capabil sa: explice mecanismele
de actiune ale principalelor toxine si alergeni de origine vegetald;
identifice si clasifice speciile vegetale toxice si alergenice pe baza
caracteristicilor morfologice si fitochimice; descrie compusii
chimici responsabili de efectele farmacologice, toxice sau
alergenice; coreleze structura chimicd a compusilor activi cu
efectele lor biologice si toxicologice; explice masurile terapeutice
generale si specifice in caz de intoxicatii cu plante; analizeze
importanta plantelor toxice si alergenice in cercetarea farmacologica
si in dezvoltarea medicamentelor.

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare Observatii

Aspecte generale privind
plantele toxice.

Expunere orald asistata de prezentare multimedia, 1 ord

dezbatere, exemplificdri, invétare pe baza de




probleme — Problem-Based Learning (PBL),
invatare prin studii de caz - metode de Case-Based
Learning (CBL).

Mecanismele de aparare ale
plantelor si toxinele vegetale.

Expunere orala asistata de prezentare multimedia,
dezbatere, exemplificari, Invatare pe baza de
probleme — Problem-Based Learning (PBL),
invatare prin studii de caz - metode de Case-Based
Learning (CBL).

1 ora

Actiunea toxinelor la nivel
molecular. Mecanisme ale
toxicitatii. Tratamentul
intoxicatiilor.

Expunere orald asistatd de prezentare multimedia,
dezbatere, exemplificari, Invatare pe baza de
probleme — Problem-Based Learning (PBL),
invatare prin studii de caz - metode de Case-Based
Learning (CBL).

2 ore

Metode de evaluare a toxicitatii
plantelor.

Expunere orala asistata de prezentare multimedia,
dezbatere, exemplificari, Invatare pe baza de
probleme — Problem-Based Learning (PBL),
invatare prin studii de caz - metode de Case-Based
Learning (CBL).

1 ora

Clasificarea principalelor specii
vegetale toxice.

Expunere orald asistatd de prezentare multimedia,
dezbatere, exemplificari, Invatare pe baza de
probleme — Problem-Based Learning (PBL),
invatare prin studii de caz - metode de Case-Based
Learning (CBL).

4 ore

Plante alimentare, medicinale,
ornamentale si furajere.

Expunere orala asistata de prezentare multimedia,
dezbatere, exemplificari, invatare pe baza de
probleme — Problem-Based Learning (PBL),
invatare prin studii de caz - metode de Case-Based
Learning (CBL).

2 ore

Alergeni vegetali.

Expunere orald asistatd de prezentare multimedia,
dezbatere, exemplificari, invétare pe baza de
probleme — Problem-Based Learning (PBL),
invatare prin studii de caz - metode de Case-Based
Learning (CBL).

2 ore

1ora

Importanta plantelor toxice in
dezvoltarea medicamentelor.

Expunere orald asistatd de prezentare multimedia,
dezbatere, exemplificari, Invatare pe baza de
probleme — Problem-Based Learning (PBL), invatare
prin studii de caz - metode de Case-Based Learning
(CBL).
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8.2. Laborator/ lucrare
practica

Metode de predare

Observatii

Nu este cazul

Bibliografie recenta:

Nu este cazul

9. Evaluarea

Tip de activitate

9.1. Criterii de evaluare

9.2. Metode de
evaluare

9.3. Pondere din
nota finala

9.4. Curs

Intelegerea mecanismelor de
actiune ale principalelor
substante toxice si alergenice din
plante, recunoasterea speciilor
cu potential toxic si corelarea
compozitiei chimice cu efectele
farmacologice si toxicologice.

Examen de tip
grila

100%

9.5. Seminar/ laborator

9.5.1. Proiect individual
(daca exista)

cursuri.

9.6. Standard minim de performanti : Demonstrarea cunostintelor de baza privind identificarea si
clasificarea plantelor toxice si alergenice, precum si recunoasterea principalelor substante active
responsabile de efectele toxice.
Mentiuni suplimentare: Accesul la examen este conditionat de prezenta la cel putin 70% din

Data completarii:
15.09.2025

Data avizarii in Consiliul
Departamentului:
25.09.2025

Semnatura titularului de curs

Tudorel

Semnatura titularului de
Conf. univ.dr. Olaru Octavian laborator

Semnatura directorului de departament

Prof. univ.dr. Mihaela Dinu




