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   Universitatea de Medicină şi Farmacie „Carol Davila” Bucureşti 
   Comisia pentru asigurarea calităţii 

 
 

FIŞA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 
 

1.1. UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE “CAROL DAVILA” 
1.2.  FACULTATEA DE MEDICINĂ GENERALĂ 

1.3.  DEPARTAMENTUL 11 CHIRURGIE PLASTICĂ ȘI RECONSTRUCTIVĂ, CHIRURGIE 
PEDIATRICĂ 

1.4. DISCIPLINA CHIRURGIE PLASTICĂ ȘI RECONSTRUCTIVĂ - SPITALUL CLINIC DE 
URGENȚĂ "BAGDASAR-ARSENI" 

1.5.  DOMENIUL DE STUDII: SĂNĂTATE 
1.6. CICLUL DE STUDII: LICENȚĂ 
1.7. PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINĂ 

 
2. Date despre disciplină 

 
2.1. Denumirea disciplinei din planul de învățământ: Autogrefele (Tegument , cartilaj, tendon, os, țesut 

adipos) și rolul lor în medicina modernă - Spitalul Clinic de Urgență „Bagdasar Arseni”, Clinica 
Chirurgie Plastică și Reconstructivă 

2.2. Codul disciplinei: M134 
2.3. Tipul disciplinei (DF/DS/DC): DS 
2.4. Regimul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOPT 
2.5. Titularul activităților de curs: Prof. Univ. Dr. Marinescu Silviu Adrian 
2.6. Titularul activităților de seminar: Ș.L. Dr. Turcu Eugen Gabriel, Ș.L. Dr. Bordianu Anca, Asist. 

Univ. Dr. Pașca Andreea-Maria 
2.7. Anul de 
studiu 

III 2.8. Semestrul II 2.9. Tipul de 
evaluare (E/C) 

Test grilă 30 întrebări 
complement simplu 

 
3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactică și de pregătire/studiu individual) 
 
I. Pregătire universitară (predare, aplicare practică, evaluare) 
3.1. Nr ore pe 
săptămână 

4 ore din care:  3.2. 
curs 

2 ore 3.3. seminar/ 
laborator 

2 ore 

3.4. Total ore din 
planul de învățământ 

56 ore din care:  3.5. 
curs 

28 ore 3.6. seminar/ 
laborator 

28 ore 

Evaluare (nr. ore) : 10 ore 
II. Pregătire/studiu individual 
Distribuția fondului de timp  
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cărţilor, studiu al bibliografiei minimale 
recomandate 

 

Documentare suplimentară în bibliotecă, documentare prin intermediul internetului  
Desfăşurare a activităţilor specifice de pregătire pentru proiect, laborator, întocmire de teme, 
referate 

 

Pregătire pentru prezentări sau verificări, pregătire pentru examinarea finală  
Consultaţii  
Alte activități  
3.7. Total ore de studiu individual 4 ore 
3.9. Total ore pe semestru (3.4.+ 3.7.) 60 ore 
3.10. Numărul de credite 2 
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4. Precondiții (acolo unde este cazul) 
4.1.  de curriculum Cunoștințe de bază de fiziologie, anatomie, semiologie 

și patologie chirurgicală 
4.2. de competențe Examen clinic general, tehici și manevre chirurgicale 

de bază 
 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 
5.1.  de desfășurare a cursului Sistem video-audio 
5.2. de desfășurare a seminarului / laboratorului Clinica de Chirurgie Plastică și Reconstructivă 

Spitalul Clinic de Urgență „Bagdasar Arseni” 
 
6. Rezultatele învățării* 
 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și autonomie 
- Studentul/absolventul 
descrie, explică și 
analizează principiile 
generale ale intervențiilor 
chirurgicale, anesteziei și 
terapiei intensive, precum 
și ale tehnicilor de 
îngrijire perioperatorie, 
corelate cu diverse tipuri 
de patologii chirurgicale 
și abordate 
multidisciplinar în 
anestezie și terapie 
intensivă (ati), chirurgie 
generală, chirurgie orală 
și maxilofacială, chirurgie 
plastică, estetică și 
microchirurgie 
reconstructivă, 
oftalmologie, 
otorinolaringologie (orl), 
ortopedie și 
traumatologie,  urologie. 

- Studentul/absolventul utilizează corect 
și integrează metode și tehnici de 
evaluare clinică și paraclinică; își 
perfecționează abilitățile practice, sub 
supraveghere corespunzătoare, prin 
evaluarea și managementul îngrijirilor și 
tratamentelor perioperatorii. 

- Studentul/absolventul colaborează și 
susține activitățile echipei medicale, 
participând activ, sub supraveghere 
corespunzătoare, la intervenții 
chirurgicale, de anestezie și terapie 
intensivă, precum și la îngrijiri 
perioperatorii. 

 
7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele învățării) 
 
7.1. Obiectivul general La sfârșitul stagiului, studentul trebuie să cunoască: 

- principalele afecțiuni din sfera chirurgiei plastice și microchirurgiei 
reconstructive 
- stabilirea diagnosticului corect și abordarea chirurgicală. 

7.2. Obiective specifice La sfârșitul stagiului, studentul trebuie să cunoască: 
- să examineze pacienții 
- să interpreteze examenele paraclinice și imagistice 
- să poată acorda primul ajutor în cazul traumatismelor din sfera 
specialității. 

 
8. Conținuturi 
8.1. Curs Metode de predare Observații 
CURS 1 Noțiuni introductive Expunere și sistem video-audio 2h 
CURS 2 Autogrefele cutanate: grefele 
de piele libera despicată 

Expunere și sistem video-audio 2h 
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CURS 3 Autogrefele cutanate: grefele 
de piele liberă toată grosimea 

Expunere și sistem video-audio 2h 

CURS 4 Cultura de keratinocite Expunere și sistem video-audio 2h 
CURS 5 Autogrefele cartilaginoase Expunere și sistem video-audio 2h 
CURS 6 Autogrefele tendinoase Expunere și sistem video-audio 2h 
CURS 7 Autogrefele osoase Expunere și sistem video-audio 2h 
CURS 8 Autogrefele vasculare și 
nervoase 

Expunere și sistem video-audio 2h 

CURS 9 Autogrefele de țesut adipos: 
noțiuni introductive 

Expunere și sistem video-audio 2h 

CURS 10 Autogrefele de țesut adipos: 
lipofillingul facial 

Expunere și sistem video-audio 2h 

CURS 11 Autogrefele de țesut adipos: 
lipofillingul de sân 

Expunere și sistem video-audio 2h 

CURS 12 Autogrefele de țesut adipos: 
lipofillingul corporal 

Expunere și sistem video-audio 2h 

CURS 13 Autogrefe combinate: tehnici, 
indicații și rezultate clinice 

Expunere și sistem video-audio 2h 

CURS 14 Volumetrie și regenerare: 
rolul lipofillingului în medicina estetică 

Expunere și sistem video-audio 2h 

Bibliografie recentă: 
• Vol VI Chirurgie Plastică și Microchirurgie Reconstructivă, Ioan Lascar, Tratatul de Chirurgie, Redactor 

Irinel Popescu, Editura Academiei Române 2008 
• Principii de Chirurgie Plastică și Microchirurgie Reconstructivă, Ioan Lascar, Editura Național 2005 
• Plastic Surgery Essentials for Students, Editor ASPS 2012 
• Cursul Disciplinei 2017 
• Plastic Surgery – third edition, Editor in Chief Peter C. Neligan, MB, FRCS(I), FRCSC, FACS, Professor 

of Surgery, Department of Surgery, Division of Plastic Surgery, University of Washington, Seattle, WA, 
USA, Publisher ELSEVIER SAUNDERS 2012. 

8.2. Laborator/ lucrare practică Metode de predare Observații 
LP 1 Noțiuni introductive Expunere 2 h 
LP 2 Autogrefele cutanate: grefele de 
piele liberă despicată 

Expunere 2 h 

LP 3 Autogrefele cutanate: grefele de 
piele liberă toată grosimea 

Expunere 2 h 

LP 4 Cultura de keratinocite Expunere 2 h 
LP 5 Autogrefele cartilaginoase Expunere 2 h 
LP 6 Autogrefele tendinoase Expunere 2 h 
LP 7 Autogrefele osoase Expunere 2 h 
LP 8 Autogrefele vasculare și nervoase Expunere 2 h 
LP 9 Autogrefele de țesut adipos: 
noțiuni introductive 

Expunere 2 h 

LP 10 Autogrefele de țesut adipos: 
lipofillingul facial 

Expunere 2 h 

LP 11 Autogrefele de țesut adipos: 
lipofillingul de sân 

Expunere 2 h 

LP 12 Autogrefele de țesut adipos: 
lipofillingul corporal 

Expunere 2 h 

LP 13 Autogrefe combinate: tehnici, 
indicații și rezultate clinice 

Expunere 2 h 

LP 14 Volumetrie și regenerare: rolul 
lipofillingului în medicina estetică 

Expunere 2 h 

Bibliografie recentă: 
• Vol VI Chirurgie Plastică și Microchirurgie Reconstructivă, Ioan Lascar, Tratatul de Chirurgie, Redactor 

Irinel Popescu, Editura Academiei Române 2008 
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• Principii de Chirurgie Plastică și Microchirurgie Reconstructivă, Ioan Lascar, Editura Național 2005 
• Plastic Surgery Essentials for Students, Editor ASPS 2012 
• Cursul Disciplinei 2017 
• Plastic Surgery – third edition, Editor in Chief Peter C. Neligan, MB, FRCS(I), FRCSC, FACS, Professor 

of Surgery, Department of Surgery, Division of Plastic Surgery, University of Washington, Seattle, WA, 
USA, Publisher ELSEVIER SAUNDERS 2012. 

 
9. Evaluarea 
 
Tip de activitate 9.1. Criterii de evaluare 9.2. Metode de evaluare 9.3. Pondere din nota 

finală 
9.4. Curs Cunoașterea noțiunilor 

teoretice ale materiei 
Test grilă 30 întrebări 
complement simplu 

100% 

9.5. Seminar/ laborator    

9.5.1. Proiect individual 
(dacă există) 

   

9.6. Standard minim de performanță : Minim 50% la fiecare componentă a evaluării 
 
 
Data completării: 
15.09.2025 
 

Semnătura titularului de curs: 
 

Prof. Univ. Dr. Marinescu Silviu 
Adrian 

 
 
 
 

 
 

 
 

Semnătura titularului de 
laborator: 

Ș.L.Dr. Turcu Eugen Gabriel 
 
 
 

Ș.L.Dr. Bordianu Anca 
 
 
 
 

Asist. Univ. Dr. Pașca Andreea-
Maria 

 
 
 
 

 

Data avizării în Consiliul 
Departamentului: 
 
 

Semnătura directorului de departament: 
                                    Prof. Univ. Dr. Bălănescu Radu 

 
 
 

  
 

 
 


