Universitatea de Medicina si Farmacie “Carol Davila” Bucuresti

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA MEDICINA/ DEPARTAMENTUL 1

1.3. | DISCIPLINA: MASTERAT BIOFIZICA SI BIOTEHNOLOGIE CELULARA

1.4. | DOMENIUL DE STUDII : Sanatate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA

2. Date despre disciplina

MEDICINA — DE LA IMAGISTICA MICROSCOPICA LA TERAPIILE LASER

2.1. | Denumirea disciplinei/materiei obligatorii/ optionale din cadrul disciplinei: BIOFOTONICA IN

2.2 Locatia disciplinei: Facultatea de Medicina

2.3. | Titularul activititilor de curs: Prof. univ. dr. Tudor Savopol

2.4. | Titularul activititilor de seminar/LP/stagiu-elinie : Prof. univ. dr. Mihaela G. Moisescu

2.5. Anul de | III 2.6. Semestrul: | II 2.7. Tipul | Examen | 2.8. Optionala
studiu: de scris Regimul
evaluare: disciplinei:

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didacticd) — invataAmant modular

Nr. ore pe 4 din care : curs 2 Seminar/LP 2

saptimina

Total ore din planul | 56 din care : curs 28 Seminar/LP 28

de invatimant

Distributia fondului ore

de timp

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 14

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 11

teren

Pregitire seminarii, teme, referate, portofoliu si eseuri 7

Tutoriat 0

Examinari 2

Alte activitati 0

Total ore de studiu individual 90

Numairul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Nu este cazul
4.2. de competente Nu este cazul
5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Sala de predare cu tabla si echipament informatic pentru
prezentari multimedia avand conexiune la internet

5.2. de desfasurare a stagiului clinic Sala de predare cu tabla si echipament informatic pentru
prezentdri multimedia avand conexiune la internet




6. Competente specifice acumulate

Competente profesionale (exprimate prin
cunostinte si abilitati)

Intelegerea modului de functionare a diferitelor tipuri de
microscoape (de analiza curenta si de cercetare)

Capacitatea de a manipula corect diferite tipuri de microscoape
Capacitatea de a obtine si interpreta diverse tipuri de imagini
microscopice

Dobandirea de competente profesionale in domeniul utilizarii
laserilor in medicind prin cunostintele teoretice ale:
fenomenului laser, interactiunii luminii laser cu tesuturile
biologice, a principalelor categorii de lasere folosite in
medicind precum si a utilizdrii acestora in diagnostic,
tratament si cercetarea biomedicala

Dobandirea de abilitati practice de utilizare a echipamentelor
medicale cu radiatie laser precum si intelegerea masurilor de
protectie si comportamentelor preventive

Competente transversale (de rol, de
dezvoltare profesionala, personale)

Dobéandirea orizontului stiintific si limbajului de specialitate
necesar in interactiunea cu specialisti din domenii
complementare (ex. anatomopatologi, chirurgi, dermatologi,
oftalmologi etc.)

Capacitatea de munci eficient in echipe multidisciplinare pe
diferite niveluri ierarhice

Capacitatea de a evalua si organiza resursele disponibile in
vederea implementarii unui proiect de cercetare stiintifica in
domeniul cursului

Capacitatea de a concepe si redacta in mod concis si atractiv
o0 prezentare pe o tema stiintificd din domeniul cursului
Abilitatea de a identifica si a analiza critic sursele erorilor
aparute 1n urma utilizarii echipamentelor specifice

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

5.1. Obiectivul general Obiectivul general al cursului este de a oferi viitorilor medici o intelegere
fundamentala si aplicatd a biofotonicii, apropiind domeniile fizicii si
biologiei de practica clinica.

Studentii vor intelege fenomenele, complexitatea tehnologica, indicatiile
biomedicale si limitarile de baza ale tehnologiilor biofotonice,
permitandu-le sa ia decizii informate cu privire la utilizarea lor pentru o
ingrijire mai putin invaziva, mai precisa si, in cele din urma, mai
eficientd a pacientilor.

Studentii vor Invita sa evalueze critic capacitatea de vizualizare a
structurilor celulare si subcelulare ale instrumentelor clasice de
microscopie, puterea de diagnostic a instrumentelor avansate de
imagistica (de la microscopia de super-rezolutie la tomografia cu
coerenta opticd) si sa inteleagd mecanismele terapeutice ale chirurgiei
bazate pe laser si a unor terapii fotonice.

5.2. Obiective specifice

Cursul ofera studentilor o intelegere cuprinzatoare a principiilor si
aplicatiilor tehnologiilor bazate pe lumina in medicina moderna.
Studentii vor explora modul 1n care lumina interactioneaza cu tesuturile
biologice si vor invita cum aceste interactiuni sunt valorificate pentru
obtinerea de diagnostice acurate, imagistica de inaltd rezolutie si terapii
minim invazive.

Curriculum-ul acopera o gama largd de tehnologii, de la microscopie
fundamentala la chirurgie avansata cu laser, biopsie optica si terapie
fotodinamica, pregétind viitorii medici sa inteleagd, sa utilizeze si sa
evalueze critic aceste instrumente esentiale in practica lor clinica.




8. Continutul

8.1. Curs Metode de Observatii
predare

1. Fotonul si pacientul: bazele biofotonicii Video-proiectie, Folosirea de

2. Bazele imagisticii: de la histologie la fluorescenta predare interactiva, | prezentari

3. Vizualizare 3D: microscopia confocala si multifotonica discutii powerpoint,

4. Dincolo de limita difractiei: microscopia de super rezolutie mijloace

5. Bisturiul laser: principii si efecte tisulare multimedia de tip

6. Laserii In practica medicala 1: chirurgie filme didactice,

7. Laserii in practica medicald 2: terapia fotodinamica si fototermica sisteme didgctice

8. Laserii in practica medicala 3: biostimulare si terapie cu laser de demonstrative

putere mica

9. Biopsia optica: spectroscopia de diagnostic

10. Imagistica tesutului: optical coherence tomography (OCT)

11. Laserii in cercetarea biomedicala 1: penseta opticd, FRAP

12. Laserii in cercetarea biomedicala 2: SPR, FCS

13. Viitorul: optogenetica si teranostica

14. Ttinerariul pacientului prin biofotonica: de la diagnostic la terapie

8.2. Seminar/LP/Studiu de caz Metode de Observatii
predare

Seminar/LP/Studiu de caz 1:
* De ce leziunile cutanate arata diferit sub lumina cu lungimi de unda
diferite.

-“n A

* Conceptul de "fereastra terapeutica" in care lumina patrunde cel mai

eficient in tesut.

Seminar/LP/Studiu de caz 2

* Examinarea unei lamele de patologie standard (ex., o biopsie
tumorala).

* Introducere 1n imunofluorescenta pentru identificarea proteinelor
sau tipurilor de celule specifice (ex., colorarea HER2 in cancerul de
sén).

Seminar/LP/Studiu de caz 3:

* Imagistica live a unor procese celulare (de exemplu, urmarirea
celulelor imune atacand un agent patogen).

« Utilizarea microscopiei confocale in dermatologie pentru
diagnosticarea cancerului de piele *in vivo* ("biopsie virtuald").

Seminar/LP/Studiu de caz 4:

* Vizualizarea structurii placilor amiloide 1n cercetarea bolii
Alzheimer

* Intrarea virusului intr-o celula.

Seminar/LP/Studiu de caz 5:

* Alegerea laserului adecvat scopului: CO: pentru tdiere (excizie-
incizie), Nd:YAG pentru coagulare profunda, Excimer pentru ablatie
(chirurgie corneana).

Seminar/LP/Studiu de caz 6:

* Oftalmologie: chirurgie LASIK/PRK pentru corectarea vederii.
* Dermatologie: tratamentul nevus flameus (port wine stains),
indepartarea tatuajelor, indepartarea parului si refacerea pielii.

* Urologie: enuclearea prostatei cu laser holmium (HoLEP).

Seminar/LP/Studiu de caz 7:

* Oncologie: PDT pentru cancerele de piele, esofagian si pulmonar.
* Oftalmologie: PDT pentru degenerescenta maculard umeda legata
de varsta (AMD).

* Controlul infectiilor: utilizarea experimentald a PDT pentru infectii
rezistente la antibiotice.

Seminar/LP/Studiu de caz 8:
Stabilirea grupelor de risc in functie de lungimea de unda, puterea si
directionalitatea laserului

Seminar/LP/Studiu de caz 9:

Expunere sustinuta
de video-proiectie,
dezbatere cazuri
clinice,
problematizare,
conversatie, quiz

Folosirea de
exemplificari cu
dezbatere
interactiva, proiecte
de grup si
individuale, filme
didactice, sisteme
didactice
demonstrative




* Integrarea spectroscopiei in sondele endoscopice pentru a oferi
indrumare in timp real in timpul colonoscopiei sau bronhoscopiei,
reducdnd numarul de biopsii inutile.

Seminar/LP/Studiu de caz 10:

* Oftalmologie: OCT pentru diagnosticarea si gestionarea
glaucomului, retinopatiei diabetice si degenerescentei maculare.

* Cardiologie: OCT intravascular pentru evaluarea placilor
aterosclerotice.

* Dermatologie: Evaluarea adancimii tumorii si a marginilor pentru
cancerul de piele.

Seminar/LP/Studiu de caz 11:

* Manipularea fara contact a celulelor (aplicatie: inseminarea
artificiala)

* Microbiopsia (catapulta laser)

Seminar/LP/Studiu de caz 12:

» Utilizarea SPR pentru identificarea concentratiei optime de antigen
pentru formulele de vaccin

* Studiul cineticii interactiunilor proteina-ligand

Seminar/LP/Studiu de caz 13:

* Potentialul optogeneticii de a trata Parkinson, epilepsie si orbire.

* Perspectivele teranosticii pentru un tratament extrem de personalizat
al cancerului.

Seminar/LP/Studiu de caz 14:

» Urmarirea unui pacient ipotetic de la diagnostic la tratament,
aratand cum sunt utilizate diferite tehnologii biofotonice la fiecare
pas.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii
epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul
aferent programului

Asimilarea cunostintelor teoretice si practice predate in cadrul disciplinei asigurd competentele necesare
integrarii In piata muncii in domenii de activitate dedicate: anatomie patologica, hematologie, chirurgie,
dermatologie, oftalmologie, oncologie precum si in laboratoare de diagnostic si cercetare bio-medicala,
in sistemul de stat si privat.

10.Evaluarea
Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota finala
Curs Gradul de intelegere si | Examen scris tip grila (30 100 %
Stagiu clinic/Lucriari | insusire a materialului | grile cu 5 variante,
practice predat la curs si in | complement simplu)
activitatile de seminar/LP/
studiu de caz

Standard minim de performanta
e Cunoasterea principiilor optice care stau la baza constructiei microscopului optic de cAmp larg si de
fluorescenta
e Cunoasterea proprietatilor radiatiei laser
e Cunoasterea minim a doi laseri cu indicatia lor clinicé principalad
e Minim 15 raspunsuri corecte la grila de examen

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de
25.07.2025 Seminar/LP/Studiu de caz
Prof. Univ. Dr. Tudor Savopol Prof. Univ. Dr. Mihaela G.
Moisescu
Data avizirii in  Consiliul Prof. Dr. Ion Fulga

Departamentului:



