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/‘/_3\/__\/‘\ Comisia pentru asigurarea calitatii

FISA DISCIPLINEI
PALS (suport vital pediatric avansat)
Elemente practice de resuscitare la copil
- Curs optional -

1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA MEDICINA/ DEPARTAMENTUL 7 PEDIATRIE

1.3. | DEPARTAMENTUL 7 PEDIATRIE

1.4. | DISCIPLINA 2 PEDIATRIE L.N.S.M.C. ,,ALESSANDRESCU - RUSESCU”

1.5. | DOMENIUL DE STUDII : Sanatate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.6. | CICLUL DE STUDII: LICENTA

1.7 | PROGRAMUL DE STUDII: MEDICINA

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei / materiei obligatorii / optionale din cadrul disciplinei: Pediatrie

2.2 | Codul disciplinei: DO III 10 SSM

2.3. | Tipul disciplinei: DOPT

2.4. | Regimul disciplinei: Optional

2.5. | Titularul activitatilor de curs:
e Prof. Dr. Mihai Craiu (62 ani, 30 - 35 ani vechime);

2.6. | Titularul activititilor de Lp / stagiu clinic:

2.7. Anul de 2.9. Tipul de
studiu M 2.8. Semestrul ! evaluare (E/C)

C6

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

1. Pregatire universitara (predare, aplicare practica, evaluare)

3;1 . }\Ierrve pe 14 din care: 3.2 8 3.3. .stagiu clinic / 6

sdptamand curs seminar/ laborator

3.4. Totalerevdvin A 42 din care: 3.5. 3 3.6. .stagiu clinic / 36
planul de invatdmant curs seminar/ laborator

Evaluare (nr. ore):

II. Pregétire/studiu individual

Distributia fondului de timp ore
Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei minimale )

recomandate

Documentare suplimentara in biblioteca, documentare prin intermediul internetului 1

Desfasurare a activitatilor specifice de pregétire pentru proiect, laborator, intocmire de teme,

referate B
Pregatire pentru prezentari sau verificari, pregatire pentru examinarea finala 1

Consultatii —
Alte activitati: -
3.7. Total ore de studiu individual 46
3.8. Total ore pe semestru (3.4.+3.7.) 88

3.9. Numarul de credite




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cunostiinte fundamentale de: anatomie, embriologie, histologie, anatomie — patologica,
fiziologie, fiziopatologie, semiologie, medicind internd, chirurgie, chirurgie pediatrica

4.2. de competente

Examen clinic, interpretarea unor analize de laborator de urgenta

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului
optional

Sald de curs Amfiteatrul ,,Razvan Priscu”

5.2. de desfasurare a stagiului clinic /
seminarului / laboratorului

CleH-UMFCD Departamentul de simulare medicalaentrul de simulare

6. Rezultatele invatarii*

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si
autonomie

La sfarsitul stagiului de pediatrie, studentul
trebuie sa fie capabil sa:

1. Anamneza si comunicarea:

demonstreze, n fata unui copil cooperant, tanar,
parinte sau apartinator, ca:

e stie sd realizeze o anamneza adaptata la
varsta cronologica si de dezvoltare a
pacientului,

e stie s explice afectiuni medicale
pediatrice urgente sau importante,

e stie s explice proceduri §i investigatii
frecvent utilizate in conditii de urgenta,

e stie sd obtind consimtamantul pentru
proceduri frecvent utilizate,

e stie sa sustind discutii pe teme de
promovare a sanatatii, ex prevenirea
accidentelor;

demonstreze ca are capacitatea de a comunica
cu colegii, inclusiv pentru:

e aprezenta verbal datele clinice,

e aprezenta verbal un caz la preluarea
urgentei,

e ascrie un rezumat al datelor din foaia de
observatie,

e ascrie un bilet de externare,

enunte principiile (nu si sa o faca practic):
e  darii unor vesti proaste

2. Examenul clinic

demonstreze, in fata unui copil, ca are

capacitatea de a:

e masura functiile vitale (inclusic frecventa
cardiaca, frecventa respiratorie, saturatia
oxigenului, presiunea arteriala non-
invaziva, temperatura),

e realiza un examen clinic (care include
sistemul respirator, cardio-vascular,
gastro-intestinal, nervos central si
periferic si musculoscheletic,
tegumentele, ochii, urechile, nasul, gatul
etc),

e Sa aiba capacitatea de a
lucra in echpad medicala

e S3a comunice cu paciengii
si apartinatorii

¢ Sa manifeste empatie si
deontologie profesionala

Formarea corespunzatoare la
finalul modulului de pediatrie
confera premizele admiterii in
rezidentiat si a desfasurarii
unei activitati medicale de
succes.

— Sa recunoasca urgentele
pediatrice si sa initieze
masuri imediate 1n limitele
competentei,

— Sa manifeste
responsabilitate fata de
actul medical si fatd de
impactul deciziilor asupra
sanatatii copilului,

— Sa se implice activ in
procesul de invatare
continud si in dezvoltarea
profesionald pe termen
lung.




demonstreze ca are capacitatea de a:

e realiza examenul clinic al unui nou-

nascut sau copil mai mare pana la 18 ani,
3. Recunoasterea si tratarea copilului
bolnav

e prioritizarea Ingrijirilor acordate unui
copil bolnav, triajul pediatric; evaluarea
PAT [Pediatric Assesment Triangle],

e utilizarea unei abordari sistematice
(ABCDE) in acordarea asistentei unui
copil bolnav,

e demonstrarea capacitatii de a realiza
managementul de baza al ciilor aeriene,

e realizarea resuscitarii cardio-pulmonare —
manevre corespunzatoare varstei
pacientului,

e recunoasterea momentului in care are
nevoie de ajutor si cunoasterea modului
in care 1l poate obtine,

e utilizarea unui scor de diagnostic precoce
pentru identificarea deteriorarii starii
unui copil;

4. Modalitati frecvente / grave de debut ale
unor afectiuni

Scrierea de retete medicale

6. Proceduri practice / investigatii

e Manevra de resuscitare cardiopulmonara
[respiratie gura la gura si masaj cardiac
extern]|

e Manevra de defibrilare folosind un
dispozitiv automat [AED]

e Manevra de dezobstructie a caii aeriene

7. Bazele legale si etice ale resuscitarii
copilului

ol

7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invitarii)

7.1. Obiectivul general La sfarsitul stagiului studentul trebuie sd cunoasca:

— Recunoasterea rapida a principalelor afectiuni amenintatoare de viata din
sfera Pediatriei

— Triajul, evaluarea rapida a functiilor vitalesi

— Principiile de resuscitare la copil

7.2. Obiective specifice La sfarsitul stagiului studentul trebuie sa fie capabil sa:
— examineze rapid copii cu afectiuni amenintatoare de viata
— interpreteze examenele clinice, de laborator si imagistice

8. Continutul

8.1. Curs Metode de predare Observatii

Triajul Pediatric — algoritmul PAT

[Pediatric Assesment Triangle] Prezentari orale cu utilizarea de

mijloace multimedia,
demonstratii practice cu
manechine

Evaluarea Cardio-Pulmonara Rapida la
copil si stabilirea gradului de severitate
al afectarii functiilor vitale




Basic Life Support la copil — Lantul
Supravietuirii la Copil — Criteriile
European Resuscitation Council pentru
Resuscitarea pediatrica

Tulburari de Ritm la Copil — abordare
practica in cursul resuscitarii pediatrice;
defibrilarea la copil

Prezentari orale cu utilizarea de
mijloace multimedia,

demonstratii practice cu

Copilul cu soc — managementul .
manechine

fluidelor, al medicatiei inotrope si al
accesului vascular la copil + abordul
intraosos la copil

Post-resuscitarea; particularitatile
transportului urgentelor pediatrice

Bibliografie recenta curs:
e Cursul disciplinei
e Capitolul 6 Pediatric Resuscitation, in Protocol de Resuscitare al European Resuscitation Council 2015

8.2. Stagiu clinic
Metode de predare Observatii

Anamneza §i comunicarea

Examenul clinic

Recunoasterea si tratarea copilului
bolnav

Modalitati frecvente / grave de debut ale
unor afectiuni

Bibliografie recenta stagiu clinic:
e Cursul disciplinei
e Capitolul 6 Pediatric Resuscitation, in Protocol de Resuscitare al European Resuscitation Council 2015

9. Evaluarea

Tip de 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de 9.3 Pondere din
activitate evaluare nota finala

9.4 Curs Cunoasterea notiunilor teoretice ale materiei Examen tip grild 100 %

9.5 Seminar/
Laborator

9.5.1 Proiect
individual — — —
(daca exista)

9.6 Standard minim de performanta

e  Minim 50% din fiecare componenta a evaluarii

Data completarii: Semnaitura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
12 septembrie 2025 Prof .Univ. Dr. Mihai Craiu Prof. Univ. Dr. Mihai Craiu

Data avizirii 1in  Consiliul

Departamentului:

19 septembrie 2025 Semnatura directorului de departament
Prof. Univ. Dr. Doina Anca Plesca




