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1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FACULTATEA Stomatologie

1.3. | DEPARTAMENTUL Stomatologie I

1.3. | DISCIPLINA Protetica Dentara — Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti

1.4. | DOMENIUL DE STUDII: Sinitate - Reglementat sectorial in cadrul Uniunii Europene

1.5. | CICLUL DE STUDII: I (licenta) si II (master)

1.6. | PROGRAMUL DE STUDII: Medicina dentara

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de invatamant: Tulburari temporo-mandibulare

2.2. | Codul disciplinei: MD03OP19

2.3. | Tipul disciplinei (DF/DS/DC):NU ESTE CAZUL

2.4. | Statutul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOP

2.5. | Titularul activitatilor de curs:
Conf. dr. Cristina Bodnar

2.6. | Titularul activitatilor de seminar:
Contf. dr. Cristina Bodnar

2.7. Anul de I 2.8. Semestrul VI 2.9. Tipul de evaluare C
studiu (E/C/V)

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactica si de pregatire/studiu individual)

I. Pregitire universitara

3.1. Nr ore pe 2 din care: 32. |1 3.3. seminar/ 1
saptamana curs laborator

3.4. Total ore din 28 din care: 3.5. | 14 3.6. seminar/ 14
planul de curs laborator
invitimant

I1. Pregatire/studiu individual

Distributia fondului de timp ore

Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cartilor, studiu al bibliografiei 20
minimale recomandate

Documentare suplimentara in biblioteca, documentare prin intermediul 2
internetului

Desfasurare a activitatilor specifice de pregatire pentru proiect, laborator, 8
intocmire de teme, referate

Pregitire pentru prezentari sau verificiri, pregitire pentru examinarea finala 2

Consultatii -

Alte activitati -

3.7. Total ore de studiu individual 32

3.8. Total ore pe semestru (3.4.+3.7.) 60

3.9. Numarul de credite 2




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Cunoasterea morfologiei arcadelor dentare
permanente si a notiunilor de ocluzie dentara din
cadrul cursului de Protetica dentara din anul II1.

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Amfiteatru prevazut cu sistem de proiectie.
Punctualitate la ora de incepere a cursului.
Tinuta decenta si telefoane mobile inchise.

5.2. de desfasurare a seminarului /
laboratorului

6. Rezultatele invatarii*

Cunostinte Aptitudini

Responsabilitate si autonomie

Insusirea cunostintelor
actuale despre
morfofiziologia si
patologia articulatiei
temporo-mandibulare
si a musculaturii
mobilizatoare a
mandibulei.

Aplicarea protocolului de analiza
ocluzala conventionala si digitala.

Capacitatea de relationare
interdisciplinara cu specialitati
medicale conexe: protetica dentara,
ORL, reumatologia, neurologia,
psihiatria, psihologia etc.

Asimilarea notiunilor
referitoare la gutierele
ocluzale.

mandibulare.

Aplicarea unor tehnici moderne de
examinare clinicd si paraclinica a
pacientului cu tulburari temporo-

7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invatarii)

7.1. Obiectivul general

Dobandirea cunostintelor pentru intelegerea aspectelor legate de
morfo-functionalitatea aparatului dento-maxilar, in contextul
tulburarilor temporo-mandibulare si algiilor oro-faciale.

7.2. Obiective specifice

1.Insusirea celor mai moderne tehnici de examinare clinica si
paraclinica a pacientului cu tulburari temporo-mandibulare.

2. Insusirea protocolului pentru analiza instrumentald a miscirilor
mandibulare.

3. Cunoasterea etapelor necesare montdrii modelelor dentare in
articulator (conventional; virtual) si analiza ocluzald (conventionals;
digitala).

4. Acumularea de cunostinte referitoare la indicatiile, tipurile,
proiectarea si realizarea gutierelor ocluzale.

5. Stimularea abilitatii de a implementa cunostintele acumulate in
practica stomatologica.

6. Mentinerea interesului pentru progresul in cercetarea stiintifica
din domeniul stomatologiei si pentru colaborarea interdisciplinara.

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare Observatii

1.Tulburari temporo-

mandibulare, notiuni generale

Expunerea interactiva a
materialului de curs, prin




2. Examinarea clinica la mijloace multimedia, prezentari
pacientii cu tulburari temporo- PowerPoint si filme didactice.
mandibulare. Protocolul
DC/TMD

3. Chestionarele protocolului
DC/TMD pentru evaluarea
pacientilor cu tulburari temporo-
mandibulare

4. Arborele decizional pentru
diagnosticul durerii si al altor
tulburdri temporo-mandibulare.

5. Investigatii paraclinice pentru
evaluarea pacientilor cu
tulburari temporo-mandibulare.

6. Gutierele ocluzale,
articulatorul dentar

7. Echilibrarea ocluzala si
administrarea problemelor la
pacientul stomatologic.
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8.2. Laborator/ lucrare Metode de predare Observatii
practica

1. Screening pentru tulburari Expunerea interactiva a
temporo-mandibulare in cadrul materialului de curs, prin

examenului stomatologic curent



https://ubwp.buffalo.edu/rdc-tmdinternational/tmd-assessmentdiagnosis/dc-tmd/
https://ubwp.buffalo.edu/rdc-tmdinternational/tmd-assessmentdiagnosis/dc-tmd/

2. Examenul clinic al muschilor
mobilizatori ai mandibulei

3. Examenul clinic al articulatiei
temporo-mandibulare

4. Examenul motilitatii
mandibulare

5. Analiza radiografiilor,
examenelor CBCT, RMN

6. Diagnosticul unor cazuri
demonstrative cu patologie
temporo-mandibulard

7. Analiza unor kinesiografii
mandibulare

mijloace multimedia, prezentari
PowerPoint si filme didactice.
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9. Evaluarea

Tip de activitate

9.2. Metode de
evaluare

9.3. Pondere din nota
finala

9.1. Criterii de evaluare

9.4. Curs

Colocviu: examinare 100%

orala bazata pe

Cerinte pentru nota 5:
Cunoasterea si aplicarea

protocolului DC/TMD aplicarea protocolului
pentru diagnosticul DC/TMD pe un caz
durerii. clinic concret

Cerinte pentru nota 10:



https://ubwp.buffalo.edu/rdc-tmdinternational/tmd-assessmentdiagnosis/dc-tmd/
https://ubwp.buffalo.edu/rdc-tmdinternational/tmd-assessmentdiagnosis/dc-tmd/

Cunoasterea metodelor
moderne clinice si
paraclinice de diagnostic
si tratament pentru
tulburarile
temporomandibulare.

9.5. Seminar/

- Corectitudinea

Evaluare practica

Admis/respins

laborator cunostintelor dobandite
si capacitatea de corelare
- Utilizarea corecta a
termenilor de specialitate
9.5.1. Proiect - - -

individual (daca
existd)

Standard minim de performanta

Insusirea protocolului DC/TMD pentru evaluarea pacientului cu tulburiri temporo-mandibulare.




