Rezumat

Teza de abilitare "Noi perspective in obstetrica si ginecologie'

Sunt medic obstetrician-ginecolog, iar prezenta tezi de abilitare prezintd, intr-o maniera
sintetica si structuratd, principalele rezultate ale cercetirii mele, precum si directiile viitoare de
cercetare. Lucrarea de fatd este structuratd conform legislatiei Consiliului National pentru
Recunoasterea Titlurilor, Diplomelor si Certificatelor Academice (CNADCU)}) si cuprinde patru

capitole.

Primul capitol {sectiunea B.1) se refera la parcursul meu academic si profesional de pana

acum, care vin sd explice motivele pentru care am decis sa sustin aceasta tezi de abilitare.

Al doilea capitol se referd la principalele domenii de cercetare in care mi-am concentrat
studiile pand in prezent, al doilea capitol se referd la directiile viitoare de cercetare, iar a treia

parte include referintele considerate relevante pentru teza.

Acest capitol al tezei mele este axat pe principalele domenii de cercetare, care pot fi
clasificate in patru directii majore: oncologie ginecologicé, infectii ale tractului genito-urinar,
aspecte patologice ale placentei si respectiv disfunctiile sexuale i de fertilitate. De la obtinerea
titlului de doctor in 2011, am participat la proiecte nationale si internationale in calitate de
investigator principal sau director de proiect i am fost invitat s fin discursuri pentru Reckitt-
Benckiser, Bayer, Gedeon-Richter, Dr. Reddy's, TEVA sau Fiterman Pharma. Intre timp, am
devenit parte a unor societéti nationale si internationale de profil, precum Societatea Roména
de Obstetricd si Ginecologie si Societatea Europeani de Oncologie Ginecologici. O alta directie
importanta a activititii mele este legati de managementul calititii in asistenta medicald, precum

si de importanta unui consimgémant informat adecvat pentru fiecare caz in parte.

Prima arie de cercetare este legati de oncologia ginecologic3, cu accent special pe tumorile
ovariene borderline si maligne. Consider ¢ acesta rimdne un subiect fierbinte in sinitatea
femeilor, in special datorita faptului c& potentialul malign al tumorilor ovariene borderline ar
putea fi subestimat; prin urmare, in astfel de cazuri, ratarea unui diagnostic de tumora ovariana
borderline (BOT) poate prezenta riscuri semnificative, deoarece aceste tumori au potentialul de
a progresa spre cancer ovarian invaziv dacéd nu sunt identificate si gestionate corespunzitor.

Principalele riscuri includ, pe langé progresia spre carcinom invaziv, intirzierea tratamentului



adecvat, cresterea mortalitifii, precum §i un impact negativ asupra fertilitatii si a planificarii
reproductive. Prin urmare, consider céd trebuie acordati o atentie speciald acestei probleme
semnificative. Urmitoarea parte se refera la infectiile genito-urinare, o problemi semnificativa
de sanitate care afecteazi femeile din intreaga lume §i care ar putea afecta atét calitatea vietii,
cét si microflora normala. A treia arie de interes se referd la anomaliile placentare, precum si la
impactul acestor conditii patologice asupra rezultatelor materne si fetale. Ultima directie de
cercetare se referd la fertilitate si disfunctii sexuale, in special la pacientele transplantate.
Consider ci aceastd problemi este deosebit de importantd datoritd faptului ci, in ultimul
deceniu, tumorile maligne oncologice par si afecteze grupuri mai tinere de pacienti; prin
urmare, este ugor de inteles de ce procedurile de transplant, precum si terapiile imunosupresoare

asociate, au un impact negativ asupra fertilititii atunci cind sunt administrate la adultii tineri.

Al treilea capitol (sectiunea C.2.) al prezentei lucriri este dedicat viitoarelor directii de
cercetare pentru dezvoltarea mea academici viitoare. Prin urmare, as dori si continui toate cele
patru directii de cercetare descrise in prima sectiune. in acest sens, consider ¢ progresele
raportate in domeniul medicinei personalizate, precum si implementarea pe scard largd a
inteligentei artificiale vor aduce imbunatitiri semnificative in toate aceste domenii. intre timp,
intentionez si continui implicarea in procesul educational a colaboratorilor mei mai tineri prin

publicarea aspectelor particulare intilnite in practica mea zilnica.

Al ptrulea capitol (sectiunea C.3.) include toate referintele considerate relevante la

redactarea acestei lucriri.



