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UNIVERSITATEA DE MEDICINA $!| FARMACIE "CAROL DAVILA" - BUCURESTI, ROMANIA
CONFERENTIAR UNIVERSITAR - 2022 - IN CURS

+ Etica si Integritate Academica - prelegeri si lucrari practice

+ Aspecte etice ale voluntariatului in medicina - prelegeri si lucrari practice

» Etica In comunicarea cu pacientul in conditii medicale specifice - prelegeri si lucrari practice integrand si bunele
practici din domeniul Psiho-oncologiei.

* Interventii integrative pentru promovarea comportamentelor sanogene si prevenirea bolilor cronice
netransmisibile - prelegeri si lucrari practice urmarind integrarea perspectivei medicinei stilului de viata cu
accent pe formarea de competente n anii preclinici.

» Coordonarea lucrarilor de licenta si disertatie (aproximativ 20 in ultimii 3 ani, dintre care 5 au fost publicate in
reviste indexate ISI)

COORDONATOR LA DISCIPLINA ETICA 3! INTEGRITATE ACADEMICA (DECIZIA RECTORULUI NR.

328/29.09.2022) ¢ N CLIR ST

P ey

- Sprijinirea echipei si consolidarea activitatii Tn jurul unor arii cheie: psihoncologie, etica/etica digitala, burnout.
» Integrarea dlrectsel de psihoncologie in cadrul Congresului UMFCD (2022 si 2024), prin crearea sectiunii dedicate

.Psih-oncologie™
2022 - organizator si speaker;

2024 - organizator si moderator.
- Sub ghidaj, echipa a publicat articole stiintifice indexate international si a participat la conferinte nationale de profil,

contribuind la buna lor desfasurare.
- Echipa coordonata a raspuns afirmativ invitatiilor studentilor de a sustine prelegeri si ateliere pe teme de efica si

integritate.
- S-au derulat, in premiera pentru anii preclinici, laboratoare practice pentru "Etica in comunicarea cu pacientul in

conditii medicale specifice”, modul engleza in parteneriat cu Centrul de Simulare UMFCD

ASISTENT UNIVERSITAR - 2020 - 2022

Psihologie medicala

Stiintele comportamentului uman
Psihologie nutritionala

Etica si integritate academica

Edl SPITALUL CLINIC DE URGEN'[A PROF. DR. AGRIPPA IONESCU
SEF COMPARTIMENT PSIHOLOGIE MEDICALA - 2007 - 2017

Coordonarea activitatii de evaluare clinica si consiliere psihologica

] ACADEMIA NATIONALA DE INFORMATII MIHAI VITEAZUL
CADRU DIDACTIC ASOCIAT - 2009 - 2014

Psihologia varstelor, familiei
El U.M. 0941
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COMPARTIMENT ASISTENTA PSIHOLOGICA - 1998
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Coordonarea activititii de evaluare, cercetare i asistentd psihologica

ATIVE HOSPICE Casa Sperantel

SPECIALIZARE IN INGRUIRI PALI
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2022 - IN CURS
Canadlan Association of Psychosocial Oncology
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2021 - IN CURS
Association Francophone de Psychologle de la Santé
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2006
Coleglul Psuhologllor din Romama
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- supervizor

2006 - IN CURS
Federatla Romana de Psuhoterapie
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Formator

2000 = IN CURS
Asociatia Psihologilor din Romania

D RO T T T SN AP TP P T

) o « ? A e e b, A s T B S T . Ry

2025 - IN CURS

DESIPOC - EU4H-2023-P), Developing a sustained European initiative for monitoring and sharing
ractices in psychosocial oncology care provision

Responsabil proiect - implementarea proiectului la
nivel national, raspunzand unor nevoi critice din domeniul psihosocial - un pilon esential
in cadrul psiho-oncologiei.

2025 - IN CURS
Competente si abilitati practice actualizate pentru studentii Universitatii de Medicina si Farmacie
“Carol Davila” din regiunea Bucuresti-lifov Cod MySMIS 317271

Coordonator - Derularea programului de formare de competente socio-emotionale pentru studenti din cadrul UMFCD

2024 - IN CURS
MedFam: Abilitati practice in medicina de familie pentru studentii UMFCD Cod MySMIS 317207

Coordonator - Derularea programului de formare de competente socio-emotionale pentru 270 de studenti din cadrul
UMFCD

2022
PNRR-111-C9-2022 - Planul National de Redresare si Rezilienta, Componenta 9 - Sprijin pentru

Sectorul Privat, Cercetare, Dezvoltare si Inovare

Expert psiho-oncolog in cadrul proiectului pentru crearea si dezvoltarea Centrului National de Competenta pentru
Prevenirea Cancerului, implementat de Universitatea de Medicin si Farmacie ,Carol Davila”.

2011 - 2015
Bund Guvernanta prin Integritate si Responsabilitate in Sistemul de Sanatate din Romania - Cod

S 200

Expert in etica in proiectul coordonat de Ministerul Sanatatii (2011-2015) - dezvoltarea unui model national de
raportare pentru Comitetele de Etica din unitatile sanitare.,

2012 - 2015
Abordare Strategica in Domeniul Anticoruptie - MDRAP - Cod SMIS 40031

Formator si autor de materiale de curs (2012-2015); a sustinut sesiuni de instruire privind comunicarea
interinstitutionala, in colaborare cu Asociatia pentru Implementarea Democratiei.

Imbunitatirea Calitatii Sistemului de Invéta Preuniversitar - Cod SMIS 37655

Expert evaluator si autor al unui studiu comparativ privind sistemele educationale europene si internationale, cu
accent pe Strategia de la Lisabona si agenda Comisiei Europene.
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2010 - 2012
Prouect Postdoctoral POSDRU/89/1 5/5/641 23
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Cercetator postdoctoral (2010-2012); a contribuit la dezvoltarea managementului cercetarii interdisciplinare in
domeniul medico-legal.

Colaborare cu Centrul Est European pentru Cercetare lnterduscnplmara Apllcata (CEECIAI)
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Cercetator asociat In proiecte aplicative interdisciplinare din domeniul psihologiei, sanatatii si educatiei.

o LISTA REALIZARILOR/ACTIVITATILOR CU VIZIBILITATE NATIONALA $I INTERNATIONALA
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1. Numarul de citari in Google Scholar: 264, Index Hirsch: 7 (pana la 06.09.2025)

2. Peste 70 de lucrari stiintifice nationale si internationale, si peste 10 carti si capitole de carte
3. Domeniul/domeniile sau directiile de cercetare stiintifica create/dezvoltate/inovatie: medicina stilului de viata,

psihonutritie, psiho-oncologie, psiho-cardiologie, medicina psihosomatica, medicina nutritionala, etica medicals,
etica si integritate academica, etica digitala

4. Coordonator proiect cercetare: 3

5. Membru in echipe de cercetare: 7

6. Membru in asociatii internationale: 6
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Selectie publicatii in domeniile de dezvoltare/cercetare/inovatie - Psiho-Oncologie, Psiho-Cardiologie,
Psiho-Nutritie, Medicina Psihosomatica, Medicina Stilului de Viata

1. Morosan, E.; Popovici, V.; Elian, V.; Daraban, A.M.; Rusu, A.l; Licu, M.; Mititelu, M.; Karampelas, O. The Impact of
Medical Nutrition Intervention on the Management of Hyperphosphatemia in Hemodialysis Patients with Stage 5
Chronic Kidney Disease: A Case Series. Int. J. Environ. Res. Public Health 2023, 20, 5049. https://doi.org/10.3390/
ijerph20065049

2. Licu, M.; lonescu, C.G.; Paun, S. Quality of Life in Cancer Patients: The Modern Psycho-Oncologic Approach for
Romania—A Review. Curr. Oncol. 2023, 30, 6964-6975. https://doi.org/10.3390/curroncol30070504

3. Morosan, E.; Lupu, C.E.; Mititelu, M.; Musuc, AM.; Rusu, A.l; Raducan, I.D.; Karampelas, O.; Voinicu, I.B.; Neacsu,
S.M.; Licu, M_; et al. Evaluation of the Nutritional Quality of Different Soybean and Pea Varieties: Their Use in
Balanced Diets for Different Pathologies. Appl. Sci. 2023, 13, 8724. https://doi.org/10.3390/app13158724

4. Lupu, C.E; Scafa-Udriste, A.; Matei, R.S.; Licu, M.; Stanciu, T.1.; Stanciu, G.; Hashemi, F.; Mihai, A;; Lupu, S.; Ene, R;
et al. Adolescent Nutritional Patterns and Health Behaviors in Romania: A Cross-Sectional

Analysis. Nutrients 2025, 17, 1448. https://doi.org/10.3390/nu17091448

5. Morosan, E.; Popovici, V.; Popescu, |.A.; Daraban, A.; Karampelas, O.; Matac, L.M.; Licu, M.; Rusu, A.; Chirigiu, L.-
M.-E.; Opritescu, S.; et al. Perception, Trust, and Motivation in Consumer Behavior for Organic Food Acquisition:
An Exploratory Study. Foods 2025, 74, 293. https://doi.org/10.3390/foods14020293

6. Licu, M; Popescu, DM; lonescu, CG; Voinea, O; Stoica, L; Cotel, A. Navigating Cancer: Mental Adjustment as
Predictor of Somatic Symptoms in Romanian PatientsA Cross-Sectional Study. R. J. Mil. Med. 2025, 128(1): 27- 35:;
https://doi.org/10.55453/rjmm.2025.128.1.4

7. Morosan, E., Daraban, A., Popovici, V., Rusu, A, llie, E. I., Licu, M., Karampelas, O., Lupuliasa, D., Ozon, E. A,,
Maravela, V. M., & Popescu, I. A. (2024). Socio-Demographic Factors, Behaviors, Motivations, and Attitudes in

Food Waste Management of Romanian Households. Nutrients, 16(16), 2738. https://doi.org/10.3390/nu16162738
8. Trica, Adrian et al. “Resilience and successful aging: A systematic review and meta-analysis.” Acta psychologica vol.
248 (2024). 104357. doi:10.1016/j.actpsy.2024.104357

9. Mititelu, M,; Stanciu, G.; Licu, M.; Neacsu, S.M.; Calin, M.F.; Rosca, A.C.; Stanciu, T.l,; Busnatu, $.S.; Olteanu, G.;
Boroghing, 5.C,; et al. Evaluation of the Consumption of Junk Food Products and Lifestyle among Teenagers and
Young Population from Romania. Nutrients 2024, 16, 1769. https://doi.org/10.3390/nu16111769

10. Mititelu, M.; Licu, M.; Neacsu, S.M.; Calin, M.F.; Matei, S.R.; Scafa-Udriste, A.; Stanciu, T.l; Busnatu, S.S.; Olteanu,
G.; Maru, N.; et al. An Assessment of Behavioral Risk Factors in Oncology Patients. Nutrients 2024, 16, 2527.
https://doi.org/10.3390/nu1615252
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