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INFORMAŢII PERSONALE Varlas Valentin Nicolae 
  

 
 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

2014 – 2020 
2005 – prezent 

2000 – 2005 
1996 – 2000 

1995  

Medic șef secție Obstetrică, Spitalul Clinic Filantropia 
Medic primar Obstetrică – Ginecologie, Spitalul Clinic Filantropia 
Medic specialist Obstetrică – Ginecologie, Spitalul Clinic Filantropia  
Rezident Obstetrică – Ginecologie, Spitalul Clinic Filantropia - prin concurs național  
Rezident Sănătate Publică și Management Sanitar  

2019 – 2021 
 
 
 

2008 – prezent 
1999–2007 

 
1996–1999 

 
 

2007 
 
 
 
 
 

2005 - prezent 
 

 
2022 
2020 
2020 
2017 

 
2006 
2002 

 
2000 - 2005 

 
 

1996 - 2000 
 

1989 - 1995 

Șef disciplină Obstetrică – Ginecologie,  Facultatea de Stomatologie, UMF Carol 
Davila 
Coordonator rezidențiat în disciplina Obstetrică – Ginecologie 
 
Șef de lucrări, Facultatea de Stomatologie, UMF Carol Davila 
Asistent universitar Obstetrică – Ginecologie, Facultatea de Medicină 
Dentară, UMF Carol Davila  
Preparator Obstetrică – Ginecologie, Facultatea de Medicină Dentară, UMF 
Carol Davila  
 
Doctor în Medicină 
UMF Carol Davila, București (România) 
Lucrarea: “Ontogenia barierei fetoplacentare, permeabilitatea pentru 
hormonii tiroidieni și evaluarea statusului tiroidian materno–fetal în sarcina 
normală și prematuritate la femei cu deficit sau cu aport normal de iod” 
 
Medic primar Obstetrică – Ginecologie 
UMF Carol Davila, București (România), Spitalul Clinic Filantropia 
 
Atestat de studii complementare în colposcopie  
Atestat de studii complementare în Gineco – Oncologie 
Atestat de studii complementare în Medicină Materno – Fetală 
Master în managementul sănătății publice și al serviciilor de sănătate 
 

 

Atestat de studii complementare în ultrasonografie obstetricală și ginecologică 
Atestat de studii complementare în chirurgie laparoscopică ginecologică 
 
Medic specialist Obstetrică – Ginecologie 
UMF Carol Davila, București (România), Spitalul Clinic Filantropia 
 
Medic rezident Obstetrică – Ginecologie 

 
Diplomă de Licență 
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COMPETENȚE PERSONALE   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

1989 – 1995 
 
 

1985 - 1988 

UMF Carol Davila, București (România) 
Doctor Medic în profilul Medicină 
Specializarea Medicină Generală 
Lucrarea de licență, pentru titlul de doctor-medic, la absolvirea Facultății de Medicină din 
București. Subiect: "Studiul electro-encefalografic al efectului neuroprotector al 
nimodipinei administrată preischemic în procesele de ischemie-reperfuzie cerebrală" – 
conducător științific – șef de lucrări Leon Zăgrean. 
 
Stagiar în cadrul laboratorului de Neurofiziologie (Facultatea de Medicină Generală, 
București)  
 
Diplomă de Bacalaureat 
Liceul de matematică-fizică "Mihai Viteazul", București, clasa matematică-fizică  

 

Limba maternă Română  
  

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Engleză C1  C1 C1 C1 C1 
Franceză B1 B1 B1 B1 B1 

Competenţe de comunicare  
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale 

 
 
 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

 
1989 
1994 

 
 

1995 
1995 

 
 

1995 
1997 – 1998 

 
 

1997 

Profesionalism, ambiție, perseverență, dinamism, empatie  
 

Spirit de echipă, bun coleg, capacitate continuă de adaptare la situații noi și de urgență, bun 
organizator.  
Medic șef secție (2014-2020) cu atestat de management sanitar 
Șef de disciplină Obstetrică -Ginecologie UMF Carol Davila 
 

 
 
 
- Participare la diverse conferințe medicale ca student al Facultății de Medicină Generală.  
- Participare la olimpiada județeană de fizică și la olimpiada județeană și națională de 
matematică în cadrul liceului.  
- Curs de programare calculatoare Turbo Pascal 6.0 si C++ (3 luni) la ICI, București.  
- Bursa Tempus JEP 3623/92 la Palermo în domeniul informaticii medicale (3 săptămâni).  
- Diploma de Licență, profilul Medicină, specializarea Medicină Generală.  
- Curs postuniversitar de perfecționare în specializarea Sănătate Publică și Management 
Sanitar, (2 luni), București.  
- Bursă de studii la Universitatea din Bristol, Marea Britanie; 
- Curs postuniversitar de perfecționare în specializarea Obstetrică-Ginecologie  

Diagnosticul ecografic în Obstetrică (4 + 4 săptămâni), București. 
- Curs postuniversitar de perfecționare în specializarea Chirurgie Generală – Tehnicile de 
bază și colecistectomia laparoscopică (1 săptămână), București.  
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1998 

- Curs postuniversitar de perfecționare în specializarea Obstetrică-Ginecologie – 
Laparoscopie diagnostică și operatorie (8 săptămâni), București.  
 

 
 
 
 
 

2002 
2006 
2017 

2019 - 2020 
2020 

 

 
 
 
 
 
- Competența în Ecografie Obstetrică – Ginecologie. 
- Competența în Chirurgie Laparoscopică Ginecologică. 
- Atestat în Managementul serviciilor de Sănătate Publică.  
- Atestat în studii complementare în Ginecologie – Oncologică. 
- Atestat în studii complementare în Medicina Materno – Fetală. 
 
 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei Comunicare Creare de 

conţinut Securitate Rezolvarea de 
probleme 

 Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
experimentat 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
experimentat 

  

 
 
 

Permis de conducere  

 
 
 
categoria B 
 
 
 

- 1993 Prima publicație științifică “Study of Kainate Induced Epilepsy in Non- 
anaesthetized Freely Moving Rats”, Rom. J. Physiol, 1993, vol.30, 1-2, p.115-118.  

vezi anexa 
 

- Nutriterra - Primul congres virtual cu participare internațională (28-29 mai 2020), București 
(comitet științific) 

1. Premiul III “Prof Dr Dumitru Popescu” pentru cel mai bun poster în cadrul primului 
Congres Național de Reproducere Umană Asistată, Timișoara, 1999. 

2. Diplomă de Excelenţă cu ocazia conferinței anuale Zilele Institutului Național pentru 
Sănătatea Mamei și Copilului Alessandrescu-Rusescu, 2019 

3. Diplomă de onoare pentru deosebita contribuție la lucrările științifice ale Congresului 
Național de Toxicologie, 3-4 noiembrie 2017, București, eliberată de Societatea de Științe 
Farmaceutice. 

4. Diplomă pentru contribuția la lucrările științifice ale celui de-al X-lea Congres al 
Societății Române de Endocrinologie (SRE) și a Asociației americane a clinicienilor 
endocrinologi (AACE), 26 – 28 septembrie 2002, Bucuresti, eliberată de SRE.  

5. Diplomă pentru curs avansat de ecografie în Obstetrică și Ginecologie, octombrie 2007, în 
cadrul Școlii Ian Donald. 

6. Premiul III pentru cel mai bun poster (Congenital diaphragmatic hernia: prenatal 
diagnosis, outcome results and counseling single center experience) în cadrul celui de al 
5-lea Congres al Socității Române de Ultrasonografie în Obstetrică și Ginecologie (2017)  

7. Diplomă de Excelenţă și premiul III pentru posterul științific – Intervenție nutrițională în 
afecțiunile oncologice ginecologice submis la NutriTerra, prima ediție, congres virtual, 
28-29 mai, 2020  
 

Membru în societăţi ştiinţifice sau structuri profesionale ştiinţifice naţionale şi 
internaționale  
Membru titular al Societăţii Române de Psihoneuroendocrinologie.  

 

 
 
 

INFORMAΤII SUPLIMENTARE   
 

Publicaţii 
 
 
 

Organizator de manifestări 
științifice naționale 

 
Distincţii 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Afilieri 
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Membru în Proiecte 
educaţionale şi de formare 
continuă 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Proiecte de cercetare dezvoltare 
pe baza de contract/grant  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Membru titular al Societăţii Române de Chirurgie. 
Membru titular al Societăţii Române de Obstetrică – Ginecologie.  
Membru al Societăţii Internaţionale de Endocrinologie.  
Membru corespondent al FIGO. 
Membru titular al Societăţii Române de Oncologie Ginecologică. 
Membru titular al Societăţii Internaţionale de Ultrasonografie în Obstetrică şi Ginecologie. 
Membru fondator al Societății Române de Ultrasonografie. 
Secretar științific al Societății de Ultrasonografie în Obstetrică și Ginecologie (2008). 
Membru titular ISUOG 
Membru titular ESGO 

 
1. Cursuri pentru perfecţionarea medicilor rezidenţi în Obstetrică – Ginecologie: 1 curs pe 

an în perioada 2008 – 2018 și câte două cursuri când am devenit coordonator de 
rezidențiat (16 cursuri) 

2. Responsabil „Actualități în Obstetrică - Ginecologie” pentru medicii rezidenți, 1 ședință 
la 2 săptămâni - în perioada 2019 – 2020 

3. Curs de perfecţionare Ultrasonografia în Obstetrică și Ginecologie, organizat prin 
Centrul Naţional de Perfecţionare în vederea obținerii atestatului - octombrie 2008 
(membru) 

4. Din 2019 coordonator de rezidențiat în disciplina Obstetrică-Ginecologie 
5. Îndrumător (responsabil) pentru 24 de lucrări de licență realizate în perioada 2000 – 

2020 
6. Îndrumător formare profesională pentru 11 rezidenți din 2019 – până în prezent 
7. Îndrumător formare profesională pentru rezidenți ca medic șef de secție OG în perioada 

2014-2020 
8. Lector de program pentru Programul de studii complementare în vederea obținerii 

Atestatului în Ultrasonografie Obstetricală și Ginecologică – 
NR.VIII.d/EN/4733/5.05.2008 

 
1. Director de proiect de cercetare: ”Rolul terapiilor locale suport de origine naturală în 
controlul simptomatologiei inflamatorii pelvine postintervenționale la pacientul stabilizat” - 
2016 
2. Director de proiect de cercetare: Modulators in menopause using modified release oral 
forms using new technologies. 2021 
3. Compoziție inovatoare de sirop de tuse pe bază de extracte de plante - supliment 
alimentar, AC Helcor Baia Mare, 2024 
4. Compoziție farmaceutică inovatoare sub formă de spray oral pentru sănătatea 
respiratorie, AC Helcor Baia Mare, 2024 
5. Studiul clinic multicentric LIBERATE privind tratamentul cu Tibolone al fenomenelor 
menopauzale la pacientele cu cancer de sân operat (“A multinational, multicenter, 
randomized, double-blind, parallel group, placebo-controlled clinical trial to investigate 
safety and efficacy of Tibolone (Org OD 14) in women with climacterium symptoms and 
history of breast cancer”). Organon. Parexel. (2002). Membru 
6. Studiul clinic multicentric VIT-45 al anemiei gravidice (“A multicenter, controlled phase 
III study to investigate the safety and efficacy of intravenous infusion of VIT-45 in women 
suffering from post- partum anemie”). Vifor AG. Parexel (2003 – 2004). Membru 
7. Bayer 15105 “International, prospective, double blind, 3-arm comparative randomized, 
placebo-controlled phase Iv study on the effect of counselling and either tranexamic acid or 
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Coordonator științific lucrări de 
diplomă  
 
 
 
 
Recenzor pentru reviste 
CNCSIS/ISI/BD  

 
 

 
 
 
 
 
Activitatea didactică și aportul la 
formarea de specialiști: Activitatea 
didactică  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Membru în comisii de examen  

mefenamic acid or placebo, on the management of bleeding/spotting in users of the 
levonorgestrel-releasing intrauterine system Mirena for contraception” (2008). Membru 
8. Director de proiect de cercetare: Supliment alimentar cu biodisponibilitate optimizată 
pentru susținerea nivelurilor de NAD⁺, pe bază de clorură de ribozidă-nicotinamidă și 
extracte de plante cu rol de biopotențiator, AC Helcor Baia Mare, 2025 
9. Membru al grupului de cercetare din cadrul laboratorului de Neurofiziologie (Facultatea 
de Medicină Generală, București). 

 
- Membru al colectivului de cercetare în cadrul laboratorului de Neurofiziologie (Facultatea 
de Medicină Generală, București).  
- Îndrumător al lucrărilor de diplomă (în număr de 32).  
- Coordonator al lucrărilor studențiilor care au fost prezentate în cadrul congreselor de 
stomatologie (în număr de 4).  
 
- Reviewer American Journal of Perinatology 
- Reviewer Endocrine Connections  
- Reviewer Pediatric Research 
- Reviewer Publons  
- Reviewer International Journal of Environmental Research and Public Health – IJERPH 
- Reviewer Clinical and Experimental Obstetrics & Gynecology – CEOG – 
- Reviewer Pediatrics international 
- Reviewer Cell Communication and Signaling, plus în alte 28 de reviste.  
 
- Coordonator de curs privind ultrasonografia în obstetrică – screening-ul în trimestrele I si 
II (2008-2009) 
- Implicare în activitatea profesională și științifică a rezidențiilor prin participarea acestora 
la elaborarea de lucrări științifice sau studii clinice, care au fost apoi prezentate la 
manifestări științifice de specialitate.  
- Președintele comisiei de Obstetrică la nivelul Spitalului Clinic Filantropia 
- Colaborator la monografia “Ecografia în Obstetrică”, Pelinescu Onciul-Dimitrie, Editura 
Medicală Amaltea, Bucureşti, 1998. ISBN: 973-98167-8-9. 
- Unic autor al capitolului II “Neuroendocrinologia şi funcţia ovariană” în Obstetrică şi 
Ginecologie. Curs pentru studenţii Facultăţii de Stomatologie. Editura Universitară Carol 
Davila, Bucureşti, 2000. ISBN: 973-8047-21-8. 
- V. Varlas, A. Varlas. “Afecţiunile digestive şi sarcina”. Editura V.I.S. Print, Bucureşti, 
2006. ISBN : 973-86952-6-0. 
- Varlas VN. Monografia Curs de Ginecologie pentru studenții Facultății de Medicină 
Dentară, Editura Universitară Carol Davila, 2021, ISBN: 978-606-011-193-1. 
- Varlas VN. Monografia Curs de Obstetrică pentru studenții Facultății de Medicină Dentară, 

Editura Universitară Carol Davila, 2021, ISBN: 978-606-011-192-4. 
- Varlas VN. Monografia Manual de lucrări practice pentru studenții Facultății de Medicină Dentară, 

Editura Universitară Carol Davila, 2021, ISBN: 978-606-011-189-4. 
- Varlas VN. (sub redacția). Compendiu de patologie stomatologică în sarcină, Editura Universitară 

Carol Davila, 2021, 978-606-011-188-7. 
- Varlas VN. (sub redacția). Elemente esențiale de Ginecologie, Editura Universitară Carol Davila, 

2021. ISBN: 978-606-011-191-7. 
- Coautor Al Aloul Adnan și Varlas Valentin, al capitolului Colorectal cancer: colonoscopy 

and follow-up. IntechOpen Publishing House, 2024. doi: http://dx.doi.org/10.5772/ 
intechopen.1003904 

 
- Membru în comisiile de supraveghere la concursurile de admitere și de rezidențiat.  
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ANEXE   

 
 

Comunicări în țară și în străinătate 
 

1. Peltecu G, Iliescu M., Lorena Turculet, Liliana Popescu, Maria Bari, Varlas V. Surgical 
treatment of enterocele by posterior culdoplasty - the McCall procedure. The experience 
of the Philanthropy Clinic. National Obstetrics - Gynecology Conference, Bucharest, 
September 21-23, 2000.  

2. Mirsu-Paun Coralia, Peltecu G., Varlas V. Sexuality and sexual dysfunction in women, 
in the context of disease and treatment of gynecologic cancer. International Society of 
Psychoneuroendocrinology. Regional Congress for Central and East Europe, Bucharest, 
6-8 June, 2002. 

3. Peltecu G., Maria Bari, Iliescu M., Varlas V. Colposuspension - the Burch procedure - 
clinical and statistical considerations. Statistics of Philanthropia Clinical Hospital during 
1996-2000. II Conference of the Romanian Urogynecology Society with international 
participation, Curtea de Argeș, September 20-22, 2001 

4. Zagrean L., Ferichide D., Varlas V., Munteanu A.M. A chronic electroencephalographic 
study method in unanesthetized and unconditioned rats, Annual National Meeting of 
Physiological Sciences, Targu Mures, 1993. 

5. Zagrean L., Oprica M., Varlas V., Vatasescu R., Dobre I. Electroencephalogram 
suppression induced by cerebral ischemia in the rat. Vth symposium of the Romanian 
Psychoneuroendocrinology Society, 1994. 

6. Pelinescu-Onciul D., Carmen Cheles, Cheles C., Morcas R., Radulescu-Botica R., 
Mihaela Steriu, Varlas V. Philanthropia Clinic's experience in gynecological oncological 
surgery. Vth Symposium of Military Gynecologists, Bucharest, November, 1998. 

7. Pelinescu-Onciul D., Maria Bari, Varlas V., Cheles C., Radulescu-Botica R. Celioscopic 
surgery - solving ovarian tumors. Communication at the 2nd Romanian-Belgian 
Symposium, Bucharest, October, 1998. 

8. Onisei Tatiana, Pop Anca Lucia, Ionita Ana Corina, Morosan Elena, Udeanu Denisa, 
Mititelu Magdalena, Varlas Valentin, Nasui Bogdana Adriana, Zetu Cornelia, Lupuliasa 
Dumitru, Draganescu Doina. Expert Opinion Regarding the Prevalence, Health Risks, 

 
 
 
 
 

 
 

Cursuri 
 
 
 
 
 
 

 

- Secretar în comisiile de examen pentru promovarea cadrelor didactice, în comisii de 
obținerea titlului de medic specialist și primar.  
- Membru în comisiile de examen pentru promovarea cadrelor didactice (asistenți 
universitari, șefi de lucrări). 
- Membru în comisiile de examen pentru obținerea titlului de medic specialist și respectiv 
medic primar, în comisia pentru obținerea atestatului în ultrasonografie în obstetrică și 
ginecologie.  
- Președinte de comisie pentru asistent medical, asistent medical de farmacie-grad principal 
 
- Cursuri postuniversitare în calitate de lector acreditat privind ultrasonografia în obstetrică 
și ginecologie.  
- Lucrări practice și seminarii cu studenții anului III ai Facultății de Medicină Dentară.  
- Coautor al manualului de Obstetrică și Ginecologie. Curs pentru studenții Facultății de 
Stomatologie. Editura Universitară Carol Davila, Bucuresti, 2000. ISBN : 973-8047-21-8.  
- Colaborator la realizarea unui tratat de ecografie obstetricală, necesar formării 
postuniversitare a medicilor rezidenți și specialiști.  
- Cursuri la Facultatea de Moașe în procesul de educație medicală continuă. 

  

 
Participări la congrese și 

conferințe  
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Obesogenic Environment Determinants and Public Health Strategies on Obesity. What 
Are We Still Doing Wrong? Nutriterra 2020, 28-29 May. 

9. Albu Dragoș, Albu Alice, Pop Anca Lucia, Varlas Valentin. Nutrition Impact on In vitro 
Fertilisation (IVF) Outcome. Nutriterra 2020, 28-29 May. 

10. Varlas Valentin, Dumitru Andreea, Pop Anca Lucia, Borș Roxana. Nutritional Interventions in 
Gynaecological Malignancies Nutriterra 2020, 28-29 May. 

11. Pop Anca Lucia, Diaconescu Nicoleta, Udeanu Denisa, Varlas Valentin, Nasui Bogdana 
Adriana, Targoviste Constantin Ionescu, Zetu Cornelia, Morosan Elena. Heterogeneity of 
Metabolic Syndrome in Diabetes. A Retrospective Outpatient Based Descriptive Study. 
Nutriterra 2020, 28-29 May. 

12. Pop Anca Lucia, Varlas Valentin, Savu Adina, Nasui Bogdana Adriana, Nedea Eduard. 
Researches Regarding the Decrease of the Toxicity of Doxorubicin in the Presence of Verapamil 
and Ketotifen on the Animal Cell. Nutriterra 2020, 28-29 May. 

13. Pop, A.L., Barca, M., Pali, M.,  Ciobanu, A.M.,  Burcea Dragomiroiu, G.T.A, Baconi, D.L., 
Varlas V., Codreanu M., Pop, C., Crisan, S. Evaluation of dissolution profiles of newly developed 
immediate release formula containing alpha lipoic acid. September 2018. National Pharmacy 
Congress, VIIth Edition. 

14. Pelinescu-Onciul D., Varlas V., Carmen Cheles. The comparative predictive value of 
clinical and paraclinical parameters in the diagnosis of chorioamniotitis. National 
Congress of Obstetrics - Gynecology, 1998. 

15. Peltecu G.C., Varlas V., Mioara Ionescu. Sentinel node biopsy in invasive breast cancer. 
National Congress of Obstetrics - Gynecology, October 19-23, 2002. 

16. Varlas V. International workshop on modern spectroscopic techniques in biophysics, 
Neptun, Romania, June 1-5, 1998. 

17. Varlas V. The 13th Balkan Congress of Endocrinology joint meeting with the National 
Congress of the Romanian Society of Endocrinology, 2005. 

18. Varlas V., Peltecu G.C.. The role of type III radical hysterectomy in invasive forms of cervical 
cancer. National Congress of Obstetrics - Gynecology, October 19-23, 2002. 

19. Dragoș Crețoiu, Nicolae Suciu, Oana Daniela Toader, Ioan Dumitru Suciu, Bianca Danciu*, 
Lucian Gheorghe Pop, Valentin Nicolae Varlas. Hematological disorders in the 
periconceptional period. "FR.I RAINER" Symposium - 2021 "Anthropology and medicine in a 
pandemic context - bio-medical and socio-cultural aspects, May 13-15, 2021, Bucharest. 

20. Mona Gheorghiu, Roxana Bors, Mariana Purice, Valentin Varlas. Hyperthyroidism in 
pregnancy - difficulties in diagnosis and treatment (retrospective study). 29th National Congress 
of the Romanian Society of Endocrinology, June 23-26, 2021. 

21. Marius Popescu, Dragoș Zamfirescu, Valentin Varlas, Raluca Berheci. Particularities of DIEP 
breast reconstruction in a private clinic. The 15th Congress of the European Federation of 
Societies for Microsurgery. June 24-27 iunie, 2021. 

22. Varlas V., Borș R. The degree of correlation between the ultrasound examination and the 
anatomopathological examination of plurimalformed faces. The 3rd Multidisciplinary 
Conference "Philanthropy Clinical Hospital Days", November 28-29, 2019.  

23. Varlas V., Anghelache M. Cervical cancer and pregnancy – anatomic-clinical and therapeutic 
considerations. The 3rd Multidisciplinary Conference "Philanthropy Clinical Hospital Days", 
November 28-29, 2019. 

24. Anca Lucia Pop, Maria Barca, Mariana Pali, Anne Marie Ciobanu, George Traian Burcea 
Dragomiroiu, Valentin Varlas, Maria Codreanu, Coriolan Pop, Simona Crisan. 
Evaluation of dissolution profiles of newly developed immediate release formula 
containing alpha lipoic acid. National Pharmacy Congress. 17th Edition, 2018.  

25. Varlas V. Safety of misoprostol vaginal administration for induction of labor in complicated 
pregnancy. National Congress of Toxicology November 3 – 4, 2017. 
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26. Varlas V. The degree of correlation between prenatal ultrasonography and fetal autopsy findings 
– a retrospective study. 6th Congress of the Romanian Society of Ultrasonography in Obstetrics 
and Gynecology, 16-17 May, 2018. 

27. Varlas V. How does a pregnant woman eat? Predictions for future mother and child. What should 
we consider? NutriTerra, first edition, virtual congress, May 28-29, 2020.  

28. Varlas V. Ultrasound screening limitations in obese pregnant women. 8th Congress of the 
Romanian Society of Ultrasonography in Obstetrics and Gynecology. October 01-03, 2020. 

29. Varlas V. The degree of corellation between 3D sonographic evaluation and operative 
hysteroscopy in assesment of benign uterine cavity pathology. 7th Congress of the Romanian 
Society of Ultrasonography in Obstetrics and Gynecology. April 13, 2019, Târgu Mureș. 

30. Varlas V. The challenge of Doppler evaluating in malign ovarian tumors – limitations in 
preoperative management. 7th Congress of the Romanian Society of Ultrasonography in 
Obstetrics and Gynecology. April 13, 2019, Târgu Mureș. 

31. Varlas V. Ultrasonographic evalution of fetal thyroid and adrenal glands in normal, IUGR 
pregnancy and premature birth. 7th Congress of the Romanian Society of Ultrasonography in 
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33. Varlas V. Fetal Thyroid: Ultrasonographic and Hormonal Evaluation in Normal Pregnancy, 
Premature Birth and Preeclamptic IUGR. 5th Congress of the Romanian Society of Ultrasound 
in Obstetrics and Gynecology, 2017. 
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Ultrasonografie în Obstetrică și Ginecologie. (2017) 

13. Mirsu-Paun Coralia, Peltecu G., Varlas V. Sexuality and sexual dysfunction in women, 
in the context of disease and treatment of gynecologic cancer. International Society of 
Psychoneuroendocrinology. Regional Congress for Central and East Europe, București, 
6-8 iunie, 2002. 

14. L. Zagrean, D. Ferichide, V. Varlas, Ana Maria Munteanu. O metodă de studiu cronic 
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19. L. Zagrean, D. Ferichide, V. Varlas, Ana Maria Munteanu. O metodă de studiu cronic 
electroencefalografic la șobolani neanesteziați și necontenționați, Reuniunea națională 
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