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Prezenta lucrare, intitulatd ,,Cercetari clinice neurochirurgicale si interdisciplinare”,
sintetizeaza activitatea mea stiintificd si clinica desfasurata in domeniul neurochirurgiei, cu
accent pe integrarea abordarilor interdisciplinare in practica medicala moderna. Lucrarea este
structurata in patru capitole, fiecare reflectdind o componenta esentiald a parcursului profesional
si academic: activitatea stiintifica, activitatea academicd, experienta profesionald si directiile
viitoare de dezvoltare.

Activitatea stiintifica desfaguratd pana in prezent reflecta un parcurs sustinut n domeniul
neurochirurgiei, cu preocupari constante in aprofundarea anatomiei si patologiei vasculare
neurochirurgicale. In ceea ce priveste activitatea editoriali, am fost autor si coautor a doua
volume de specialitate, publicate sub egida Editurii Academiei Roméane, abordand teme precum
malformatiile vasculare cerebrale si spinale, respectiv meningioamele intracraniene — patologii
cu incidentd crescuta si complexitate terapeutica ridicatd. De asemenea, am contribuit cu doua
capitole in cadrul volumului Tratat de Chirurgie, editia 2025, axate pe patologia spinald
degenerativa si pe neurochirurgia de urgentd, oferind o perspectiva actualizata si fundamentata
pe experienta clinicd acumulatd. De-a lungul carierei, am participat cu peste 45 de lucrari
stiintifice prezentate la conferinte de specialitate nationale si internationale, desfasurate pe o
perioada de 25 de ani, abordand teme legate de anatomia neurochirurgicala, patologia vasculara
cerebrald, tumori intracraniene si tehnici neurochirurgicale. in paralel cu activitatea de
diseminare stiintifica, am contribuit activ la organizarea manifestdrilor stiintifice de profil, in
calitate de membru al comitetelor stiintifice si coordonator de workshop-uri in cadrul a sase
conferinte desfasurate intre anii 2017 si 2020, implicandu-ma atat in selectia lucrarilor
stiintifice, cat si in structurarea continutului educational dedicat formarii continue a tinerilor
specialisti. Rezultatele activitdtii stiintifice sunt concretizate prin publicarea a 32 de articole
indexate ISI in calitate de autor principal si 15 articole in calitate de coautor, in reviste de
specialitate cu vizibilitate internationala. Impactul acestor lucrari este reflectat de un H-index 9
atat In Web of Science Core Collection, cat si in Scopus. O directie de cercetare originala a fost
dedicata studiului anatomiei variabile a sistemului vertebrobazilar, cu accent pe particularitatile
morfologice care pot influenta semnificativ conduita diagnosticd si terapeuticd in practica
neurochirurgicala si endovasculara. In calitate de autor principal, am publicat o serie de lucriri

care au evidentiat variante rare si putin documentate ale sistemului vertebrobazilar. Printre



acestea se numara descrierea unei fenestratii de mari dimensiuni a arterei vertebrale asociata cu
o arterd bazilard fenestratd, cu implicatii importante in abordarile microchirurgicale si
endovasculare. O altd contributie notabila a fost analiza traiectelor transversale si oblice ale
arterei vertebrale In raport cu jonctiunea medulo-spinala, o configuratie vasculard atipica cu
relevantd pentru interventiile de la nivelul fosei posterioare. De asemenea, intr-o lucrare
anterioard, am prezentat cazuri de fenestratie a arterei bazilare asociate cu anevrisme, tratate
prin abord endovascular, subliniind corelatia dintre variatiile anatomice si riscul de patologie
vasculard. O altd directie majora a cercetarii mele s-a concentrat asupra drenajului venos
cerebral si a variatiilor anatomice ale sistemului venos intracranian, cu scopul de a evidentia
importanta acestor structuri in planificarea interventiilor neurochirurgicale si in interpretarea
corectd a explorarilor imagistice. Prin activitatea clinica si cercetdrile desfasurate, am contribuit
la imbunatatirea intelegerii modelelor de drenaj venos cerebral si a implicatiilor clinice ale
variantelor anatomice, in special in raport cu riscul operator, compresiunile de vecinitate sau
modificarile hemodinamice. Aceste preocupari s-au concretizat in mai multe publicatii in care
am avut rolul de autor principal. Printre acestea se numara o revizuire critica a variatiilor
anatomice ale bulbului jugular, cu accent pe clasificari, prevalenta si impact clinic, o propunere
de clasificare originala a venei anastomotice inferioare a lui Labbé, bazatd pe observatii
morfologice sistematice si analize imagistice, precum si descrierea unui caz rar de absentd
bilaterala a sinusurilor transversale, insotita de drenaj compensator prin sinusurile occipital si
marginal, asociat cu un sinus sagital superior fenestrat. Aceste lucrari subliniaza rolul esential
al anatomiei venoase in neurochirurgia de precizie si in managementul cazurilor cu anatomie
vasculard complexa. In incercarea de a contribui la o intelegere mai aprofundati a anatomiei
vasculare cerebrale, am dedicat o parte importanta a cercetarii mele analizei traiectelor arterei
cerebrale anterioare si a anomaliilor rare de dezvoltare ale sistemului arterial cerebral, cu scopul
de a evidentia implicatiile lor clinice si embriologice. Aceastd linie de studiu a permis
identificarea unor configuratii vasculare neobisnuite, relevante atdt in planul interpretarii
imagistice, cat si al riscurilor operatorii. Printre acestea se numara traiectul infraoptic al arterei
cerebrale anterioare, asociat cu carotidd interna alungitd, dar si variantele transcalosale si
pericalosale, care pot influenta semnificativ strategia chirurgicald in abordérile interemisferice.
In plus, am studiat anomalii cerebrovasculare rare, precum artera olfactiva primitiva persistenti

si artera pericalosald azygos, documentate in aceeasi configuratie la acelasi pacient, o situatie



cu relevantd embriologica si clinicad deosebitd. Aceste contributii completeazd o directie de
cercetare axata pe intelegerea variantelor dezvoltarii arteriale cerebrale si pe integrarea acestora
in practica neurochirurgicala. Tot 1n aceasta sferda de interes, am analizat modelele de
pneumatizare ale portiunii posterioare a lamei cribriforme etmoidale, evidentiind importanta
acestor detalii anatomice in chirurgia endoscopicd de bazd de craniu si riscurile asociate
structurilor de vecindtate. Am abordat si aspecte clinico-anatomice ale meningioamelor de sant
olfactiv, analizand rezultatele chirurgicale in functie de abordul ales si de relatiile anatomice
locale. Activitatea mea stiintifica a inclus o serie de cercetdri aplicate privind anevrismele
intracraniene, malformatiile arterio-venoase si strategiile chirurgicale optimizate pentru tratarea
acestora, cu accent pe complexitatea abordarilor in contextul patologiei vasculare cerebrale. Am
contribuit, in calitate de autor principal sau coautor, la documentarea unor cazuri cu anevrisme
pericalosale bilaterale tratate intr-o singurd interventie, asocieri rare intre MAV-uri frontale si
anevrisme bilobate ale arterei comunicante posterioare, precum si managementul chirurgical in
contextul aterosclerozei cerebrale sau al prezentei multiplelor anevrisme intracraniene. Alte
lucrari au abordat impactul vasospasmului cerebral postoperator, tratamentul disectiei arterei
cerebeloase superioare, precum si provocdrile tehnice ale cliparii microchirurgicale in teritoriile
paraclinoidiene.

Activitatea mea didacticd s-a desfasurat cu implicare constantd in formarea studentilor si
a medicilor rezidenti, intr-un efort continuu de a face accesibile conceptele esentiale ale
neurochirurgiei, In ciuda duratei reduse a modulului dedicat acestei specialitdti in curriculumul
universitar. Am urmadrit ca predarea notiunilor de baza sa fie adaptata nivelului de pregatire al
studentilor, cu accent pe anatomia neurochirurgicala, domeniu familiar acestora din anii
anteriori de studiu, dar care capdtd o dimensiune noud si aplicativa in contextul clinic. Consider
ca prezentarea clard si accesibild a structurilor anatomice relevante pentru practica
neurochirurgicala contribuie nu doar la intelegerea actului operator, ci si la formarea unei gandiri
clinico-anatomice esentiale pentru orice viitor medic, indiferent de specialitate. Din acest motiv,
am pus un accent deosebit pe utilizarea unor materiale didactice moderne, cuprinzand scheme
explicative, imagini anatomice interpretate aplicativ si secvente video intraoperatorii, care
faciliteaza intelegerea mecanismelor patologice si a abordarilor chirurgicale. Obiectivul meu
permanent este adaptarea si imbunatatirea continud a materialului didactic, prin integrarea celor

mai recente date din literatura de specialitate si a resurselor vizuale relevante, intr-un format



atractiv si usor de asimilat de catre student. Activitatea didacticd in cadrul programului de
pregdtire a medicilor rezidenti este orientata atat teoretic, cat si practic, fiind desfasurata
preponderent in contextul activitatii clinice curente. Instruirea include participarea activa la
consultatiile si examindrile pacientilor internati sau din ambulator, precum si implicarea
rezidentilor in realizarea manevrelor diagnostice si terapeutice, sub supravegherea atentd a
cadrelor cu experientd. Programul teoretic este axat pe prezentarea detaliatd a patologiei
neurochirurgicale majore, cu accent pe interpretarea corelatd a investigatiilor imagistice, in
special CT si RMN, in raport cu simptomatologia pacientului. Avand in vedere profilul vascular
al clinicii in care imi desfasor activitatea, un rol esential in formarea rezidentilor 1l are studiul
semiologiei angiografice, cu accent pe particularitatile anatomiei vasculare cerebrale si pe
recunoasterea semnelor caracteristice ale patologiei vasculare. Aceastd componenta formativa
are o importantd deosebitd In dezvoltarea unei gandiri diagnostice si terapeutice integrate,
fundamentata pe corelatii clinico-imagistice precise.

Activitatea profesionald desfasuratd in cadrul Institutului s-a concentrat pe asistenta
medicald de inaltd specialitate in domeniul neurochirurgiei, precum si pe asumarea
responsabilitatilor administrative si manageriale asociate functiei de conducere. Incepand cu
luna noiembrie 2020, pe langa activitatea clinicd desfasurata in calitate de medic primar
neurochirurg, ocup functia de Sef Sectie in cadrul Clinicii de Neurochirurgie, coordonand
activitatea medicala curenti si supervizarea calititii actului medical. In aceasti calitate, sunt
responsabil de realizarea indicatorilor de performantd specifici sectiei, precum si de buna
desfasurare a activitatilor medicale si de formare profesionald desfdasurate in cadrul acesteia.
capacitdtii sectiei si pe imbundtatirea infrastructurii, in scopul facilitarii accesului la o baza
clinica performanti pentru studenti si medici rezidenti. Intr-un context marcat de multiple
provocari logistice si sistemice, aceste obiective au fost urmdrite in mod constant, contribuind
la consolidarea pozitiei sectiei in cadrul institutiei. Din punct de vedere operator, in ultimul
deceniu am realizat peste 1000 de interventii neurochirurgicale de mare dificultate, dintre care
peste 300 de cazuri de anevrisme cerebrale, in calitate de prim operator. Aceste interventii au
necesitat o expertiza avansatd in chirurgia vasculard cerebrald si o adaptare constantd la
particularitatile anatomice ale fiecarui caz, reprezentdnd un element central in formarea

profesionala continua si in dezvoltarea echipei neurochirurgicale din care fac parte.



Viitorul parcurs profesional, academic si stiintific va continua sa fie ghidat de principiile
excelentei clinice, inovatiei educationale si dezvoltarii cercetarii aplicate in neurochirurgie. Din
punct de vedere profesional, imi propun aprofundarea si extinderea expertizei chirurgicale, cu
un accent deosebit pe tehnicile minim-invazive si endoscopice, in special abordul endoscopic
transsfenoidal si tehnicile cranio-bazale avansate (fronto-orbito-zigomatic, subtemporal),
esentiale pentru tratarea patologiilor complexe ale bazei craniului si ale sistemului vascular
cerebral. Pe plan academic, doresc sa dezvolt, in cadrul cluburilor studentesti, module de initiere
in neuroanatomia chirurgicald cranio-cerebralda si  vertebro-medulard, semiologia
neurochirurgicalda si interpretarea investigatiilor imagistice si neurofiziologice, in stransa
legitura cu anatomia arterio-venoas a sistemului nervos central. In ceea ce priveste cercetarea,
directiile viitoare vizeaza aprofundarea studiului variantelor anatomice ale sinusurilor venoase
durale (cu accent pe sinusul cavernos, intercavernos, sfenoparietal si oftalmo-pietros), precum
si ale arterei cerebrale medii, printr-o analiza detaliatd a segmentelor M1-M4, cu scopul de a

corela variabilitatea anatomica cu implicatiile clinico-chirurgicale.



