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EDUCATIE Si FORMARE

llinca-Mihaela Savulescu-Fiedler

Medic gef Sectie Medicina Interna (Decizie Adm nr 280/28.10.2021 si
Contract administrare 11090/20.06.2022)

Sef de lucrari Semioclogie Medicald Coltea

Medic primar Medicina Interna (OMS nr 1067/2004)

Medic specialist Cardiologie (OMS nr 440/2005)

Asistent Universitar Semiofogie Medical& Coltea

Medic specialist Medicina Internd (OMS nr 900/1999)
Preparator Semiologie Medicala Coltea

Medic rezident Medicina Interni - post ocupat prin concurs
(OMS nr 2212/12.1994)

Medic stagiar Spitalul Universitar Bucuresti

Curs Ecografie toracici- tehnicd, indicatii, utilitate- certificat de absolvire
AQ17699

Actualitdti in contractarea si decontarea serviciilor de sanéitate- atestat Nr
316/16.07.2025

HeartMath Certified Practitioner- Clinical Certification for Stress, Anxiety
and Self-Regulation- certificate No SR4gOWWXTB

Noutati privind abordarea multidisciplinari a sindromului de apnee in
somn, ca diagnostic si tratament- certificat de participare

Resuscitare cardiopulmonara $i cerebrald la adult- Consiliul National
Roméan de Resuscitare filiala Bucuresti- certificat de absocivire nr 172/09/2022
Exploriri functionale respiratorii speciale- certificat de absolvire C 053545;
participant la programul de pregétire pentru obtinerea atestatului de Exploréri
respiratorii speciale- AA nr 1348

Managementul Serviciilor de S&natate; atestat de studii complementare in
Managementul Servicilor de Sanatate- Seria C 053883; participant la
programul de pregatire pentru obtinerea atestatului in managementul
serviciilor de sandtate, organizat de SNSPMDSB- 28.02-22.07.2022- AT 1460
Curs intensiv de resuscitare cardio-respiratorie in perioada 1-5.03.2021-
Spitalul Bagdasar-Arseni, Bucuresti- certificat Nr 47/5.03.2021
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COMPETENTE
PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi striine cunoscute

Germani

Engleza

Permis de conducere

Doctor in Medicind- UMF Carol Davila, Bucuresti

Teza: “Evaluarea functiei endoteliale in insuficienta cardiaca
experimentald si umanad”; distinctia “Summa cum laude” {OMEC
2398/15.10.2007)

Master Psihoterapii Cognitiv-Comportamentale

Universitatea Titu Maiorescu, Facultatea de Psihologie (sera F Mr
0034510)

Materii studiate: comunicare terapeutica, consiliere psihologica, aplicatii clinice
ale psihoterapiei cognitiv- comportamentaie, rezidentiat clinic, psihoterapii de
orientare analitica, psihoterapii scurte de orientare strategica, sfrategii si
tehnici ale psihoterapiei cognitiv- comportamentale

Doctorand

Compententa in Ecografie general- Atestat de compententd A Nr 005762
Competenta in Ecocardiografie- Atestat de compententd C Nr 002784
Curs de Epidemiologie Clinicd 7-12 iulie 1997

Universitatile Limburg si Vrije din Amsterdam - Prof. Lex Bouter; diploma de
absolvire

Abilitatile acumulate: masurarea frecventei si asociatiei, evaluarea testelor
diagnostice, mdasurarea prognosticului, determinarea tratamentului optim,
proiectarea experimentului ¢linic, aprecierea critica a literaturii medicale
Diploma absolvire curs ecografie cardiacd si abdominalé Spitalul Clinic
Coltea, Bucuresti

Licentiatd in Medicind UMF Carol Davila, Bucuresti

Diploma de Bacalaureat, Liceul Gheorghe Lazér, Bucuresti

Roméana
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Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2:
Utilizator experimentat
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MANAGERIALE
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DOBANDITE LA LOCUL
DE MUNCA

COMPETENTE DE
CERCETARE

2022-In prezent

2004-2006

Bune competente de comunicare, dobandite prin activitatea
didactica, prin multiple prezentari orale;

competente de comunicare terapeutici dobandite prin absolvirea
masteratului in Psihoterapie Cognitiv- Comportamentala.
Capacitate de analiza si sintezi, dispozitie nonconflictual,
promotor al gandirii largi si al educatiei in general

Sustindtor activ al colaborarii si muncii in echipa

Sef Sectie Medicina Internd Coltea (din 1.11.2021 pan4 Tn prezent)
Leadership (tutore de serie pentru anii universitari 2012-2013)

Membru ai Comisiei de Medicina Internd a MS (din 2023 in prezent-

OMS nr 1260/10.04.2023)

Secretar al Comisiei de Medicind Internd a MS (2018-2021- OMS nr
374/22.03.2018)

Membru in mai multe comisii de concurs

Participare la organizarea si desfésurararea congreselor studentilor (8) si a
formarii tinerilor internisti (3)

Participarea la organizarea Congresului National de Medicina interna
Membru in Comisia de indrumare si integritate academicd- 2 doctoranzi
Director de curs/coordonator de program “Patologia la granita dintre
specialitdti” (2017- 2020, 2024)

Participarea Ia realizarea Proiectului Biografic Contemporan

Competentd ecocardiografie
Competenti ecografie generala
Compententd Exploréari functionale respiratorii speciale

AFFRIMO-,Atrial fibrilation integrated approach in frail multimorbid and
polymedicated older people”. European Union Horizon 2020 Research and
Innovation program, grant number 899871

Functia: cercetétor stiintific grd Il; investigator principal {decizia 2352/6/3.07.2023
si 670/10/21.03.2022)

Studiul heterogenitatii endoteliale morfologice si functionale in
insuficienta cardiaca. Relevanta hemodinamica (HEMOFIC). Autoritatea
contractantda AMCSIT Politehnica. Finantare: Buget de Stat- Ministerul
Educatiei si Cercetarii, PNCDI, Programul RELANSIN, subprogramul 5. GRANT
2001/2004. Participanti: Spitalul Coltea (coordonator), UPB-CEMS, INCDB Victor
Babes, USAMAVB. Valoarea contractului: 1.450.000.000 Lei.

Funclia: cercetator principal.



2005-2008

Pubticatii:

linca Savulescu-Fiedier, Roxana-Nicoleta Siliste, Mihaela Gherghiceanu, lon
Bruckner. The correlation of resitance index of superior mesenteric artery and
endothelial changes in heart failure. European Journal of Internal Medicine, Vol 20,
$268, May 2009,

linca Savulescu-Fiedler, Roxana Siliste, | Bruckner, Mihagia Gherghiceanu, E
Mandache, Manuella Militaru, C Braslasu. Ventricular remodelling in experimental
heart failure. Congresul European de Medicind Intema, Lisabona, 23-26 mai 2007.
llinca Savulescu-Fiedler, Roxana Cosmeleatd, Mihaela Gherghiceanu, | Bruckner,
Manuella Militaru, C Braslasu. Modificari electronomicroscopice endoteliale in
insuficienta cardiaca. Revista Roméana de Medicina interna 2007, 7(3). 23-31
linca Savulescu-Fiedler, Roxana Siliste, Mihaela Gherghiceanu, | Bruckner.
Diferente morfologice si funclionale vasculare in insuficienta cardiacd umana de
eticlogii diverse. Revista Romand de Cardiclogie, Vol XX, Suppl A, A14.
Prezentare orald- al X1 Vil-lea Congres National de Cardiclogie, Sinaia, 2008.
tinca Savulescu-Fiedler, Roxana Siliste, Mihaela Gherghiceanu, 1 Bruckner.
Diferente histologice vasculare in insuficienta cardiacd de etiologii diverse.
Prezentare orald la al VlilHea Congres National de Medicing Intem3, Calimanesti-
Caciulata, apr 2008

linca Sawulescu-Fiedler, Florina Voinea, Roxana Siliste, 1| Bruckner, Mihaela
Gherghiceanu, Manuella Militaru, C Braslasu. Modificir endoteliale comparative
in insuficienta cardiacd experimentald. Prezentare orald la al Vli-lea Congres
National de Medicina Intema, Calimanesti-Caciulata, 18021 apr 2007,

Corelatia dintre disfunctia endoteliald si afectarea mioccardicd la
pacientii cu diabet zaharat (CARDIAB), Programul ViaSan. Durata
proiectului 3 ani. Contract CEEX 55/16.10.2005. Participanti: Spitalul Coltea
{coordonator), UPB-CEMS, INCDB Victor Babes, USAMVB, Universitatea
Oradea. Valoarea contractului; 1.345.000 RON. Functia; cercetator
Publicatii:

RN Sitiste, | 83vulescu-Fiedler, M Gherghiceanu, | Bruckner. Corefatia dintre
disfunctia endoteliala, modificaruile ultrastructurale endoteliale periferice si
severitatea anginei stabile la pacientii cu diabet zaharat de tip 2. Romanian
Journal of Cardiclegy, Vol 23, Suppl B, B174, 2013

Roxana Siliste, llinca Savulescu-Fiedier, Mihaela Gherghiceanu, { Bruckner.
Roll determindrii celulelor endoteliale circulante in estimarea afectarii
vasculare la pacientii cu diabet zaharat de tip 2. Prezentare crald, al Xlil-lea
Congres National de Medicina internd, Calimanesti-Caciulata,

Roxana Siligte, llinca Savulescu-Fiedler, Mihaela Gherghiceanu, C Brasiasu,
I Bruckner. Modificarile ultrastructurale endoteliale n diverse teritorii
vasculare la soholanii cu diabet zaharat indus experimental. Revista Romana
de Medicina Interna, 2011, VIl (5); 11-21

Roxana Siliste, linca Savulescu-Fiedler, Popa Amorin, | Bruckner.
Variabilitatea raspunsului functional vascular la pacientii cu diabet zaharat de
tip 2. Revista Romana de Medicina Interna, 2011, VIl (3); 91-89

Roxana Siliste, llinca Savulescu-Fiedler, Mihaela Gerghiceanu, E Mandache,
| Bruckner, C Braslasu. Afectarea microcirculatiei miocardice la sobolanii cu
diabet zaharat tip 1 indus experimental. Revista Roméana de Medicina Intern3,
2008, 7(4y 23-3:

Braslasu Elena Daniela, Savulescu lilnca, Cosmeleatd Roxana, Pop Aneta,
Ciubotaru Emila, fon Maria Geanina, Braslasu MC. Normal blood glucose in
white Wistar rat and its changes following anesthesia. Volumul de lucrari



2006-2009

2007-2010

20072009

stiintifice a Facultétii de Medicina Veterinard din Timisoara (Lucréri stiintifice.
Medicina Veterinara, vol XXXX, 2007)

Roxana Siliste, llinca Savulescu-Fiedler, Mihaela Gherghiceanu, E
Mandache, | Bruckner, C Braslasu. Afectarea microcirculatiei miocardice la
sobolanii cu diabet zaharat tip 1 indus experimental. Prezentare orala la al 1X-
lea Congres National de Medicind Internd, Calimanesti-Caciulata, 23-25
aprilie 2009. Premiui al lll-lea a sectiunea Tineri Internisti

Braslasu Elena Daniela, llinca S&vulescu, Cosmeleatd Roxana, Pop Aneta,
Ciubotaru Emilia, lon Maria Geanina, Braslasu MC. Experimental studies
regarding the diabetes mellitus induced in white Wistar rats. Vol de lucrini
stiinfifice al Facultatii de Medicinad Veterinara din Timisoara (Lucrari stiintifice.
Medicina Veterinara, vol XXXX, 2007- CNCSIS B)

Braslasu Elena Daniela, llinca Savulescu, Cosmeleatd Roxana, Pop Aneta,
Ciubotaru Emilia, lon Maria Geanina, Braslasu MC. Experimental studies
regarding the influence of sex on the appearance of diabetes mellitus at Wistar
white rat. Vol de lucrari stiinlifice al Facultdti de Medicind Veterinara din
Timigoara (Lucrari stintifice. Medicina Veterinara, vol XXXX, 2007.

Cercetéri fundamentale privind biomaterialele cu memoria formei cu
aplicabilitate in realizarea stenturilor vascualre (ANGIOMAT). CEE
194/2006. Participanti: UPB-CEMS, Spitalul Clinic Colfea (coordonator),
Universitatea Bucuresti, INCDB Victor Babes, USAMVB. 15 noi 2006~ 30 aug
2008. Valoarea contractului: 1.454.800 RON.

Functia: specialist, cercetétor

Publicatii:

R Cosmeleatd, | Savulescu-Fiedler, S Stinilescu, | Ciucd, F Minculescu. The
usefulness of electronic microscopy for evaluation of vascular endothelial
changes in patienis with endothelial dysfunction. BiomMedD 2006.
Conference Proceeding- Abstract volume, S 5.4., {SBN 973-718-566-8
Parteneriate in domeniile prioritare PN2-71080/2007.

Materiale multifunctionale cu efect bioactiv destinate implantologiei
(MULTIBIOMAT). Autoritatea contractantd Centrul national de Management
Programe. Contractor UPB. Participanti UPB-CEMS (coordonator),
INOE2000, ZIROM SA, Spitalul Clinic Coltea, SC Prelucrari metalurgice
PROD SRL Nr 71080/24.09.2007. Valoarea contractului: 1.297.313 RON.
Functia: cercetator

Rezultat contract: www.multibiomat.materia.ro

Tehnologii integrate pentru realizarea unor materiale biocompatibile
compiexe (BIOCOMPLEXMAT). Autoritatea contractanta: Agentia
Manageriaid pentru Cercetare Stiintifica, Inovare si Transfer Tehnologic-
Politehnica Bucuresti. Participanti: SC Prelucrdri metalurgice PROD SRL
(coordonator), UPB-CEMS, Spitalul Coltea, INOE200, Universitatea Eftimie
Murgu Resita. Contract Nr 115/28.08.2007.

Valoarea contractului: 1.555.300 RON

Functia: cercetator

Rezultate contract: studiu de fezabilitate
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INFORMATII
SUPLIMENTARE

Profile and treatment of chronic coronary syndromes in European Society
Of Cardiology member countries: The ESC EORP CICD-LT registry
Functia: investigator

Studii clinice- investigator

InTIME-II, a2 double-blind comparison of single-bolus lancteplase vs accelerated
alteplase for the freatment of patients with acute myocardial infarction

PARSIFAL (comparison of oral loading dose of Propafehone and Amiodarone
for converting recent-onset atrial fibrillation}.

AFILIERI:
Membru al Societatii Romane de Medicina Interna din anul 2002

PUBLICATII (Vezi anexa- lista lucrari):

coautor in mai multe capitol de carte (10};

lucrari stiintifice publicate in extenso n reviste 1S1 ¢a prim autor si coautor
(21);

lucréri stiintifice publicate in extenso in reviste cotate BDI/PubMed ca prim
autor si coautor (27);

prezentari Tn rezumat Tn reviste cotate 151 (17);

prezentari in rezumat ia manifestarile stiintifice nationale (56);

conferinie (43).

SUSTINEREA DE CURSURI DE EDUCATIE MEDICALA CONTINUA:
Cursuri creditate EMC pe care le-am sustinut pentru medici de familie, medici
internisti, medici cardiologi, medici rezidenti, atat sub forma de conferinte si
demonstratii practice, cat si on-line;

Diagnosticut si tratamentul hipertensiunii arteriale- Zilele Prahovene de
terapeutica. 12- 13 oct 2001

Curs de Electrocardiografie practicl, curs acreditat EMC, durati 10 zile adresat
medicilor de familie. Spital Colte 2008-2011. llinca Savulescu-Fiedler, Responsabil
de curs

Hipertensiunea arterial, diagnostic si tratament. llinca S3vulescu-Fiedler, Colegiul
Medicilor Dambovita, 13.02.2001. Curs acreditat EMC. Responsabil

Boala uicercasd- linca Sivulescu-Fiedier. Curs Colegiul Mediciior Dambovita,
24.02.2001. Curs acreditat EMC. Responsabil

EKG normal si patologic. linca Savulescu-Fiedier Curs Colegiul Medicitor
Dambovita, 26.10.2001- 02.02.2002. Curs acreditat EMC. Responsabil

Curs de Ecografie clinicd, curs acreditat EMC, duratd de 6 saptdmani, adresat
medicilor specialisti si priman in specialititie Medicind internd, Cardiologie,
Medicina de familie, precum si rezidenfilor anii IV si V in specialitdfile Medicind
interna si Cardiologie sau anul il in specialitatea Medicina de familie, Spital Coitea,
2006-2011. Dr linca Savulescu-Fiedler, membru

Coordonator program "Patologia la granita dintre specialititi®- 2017-2020,
2024

Anatomia valvelor semilunare- conferinta si Workshop. Scoala de iama a tinerilor
internisti, 29 ianuarie-2 februarie 2024

Abordarea pacientului cu anemie de catre medicul intemist. Diagnosticul anemiei.
Scoala de vara a tinerilor intemisti, 17-21 iunie 2024

Prezentarea ecografica a valvei mitrale si aortice- conferinta si Workshop. Scoala
de iama a finerilor internisti, 27-31 ianuarie 2025



PREMII/DIPLOME:

1. Evaluarea prin eco Doppler a hemodinamicii portale in ciroza hepatica- D
isacoff, | Savulescu-Fiedler, D Spataru, A Stoica, | Bruckner. Prezentare orald
la a llla Conferinta Nationald de Semiclogie Medicald, Craiova 29-31 oct 1998.
Premiul pentru cea mai buna prezentare

2. Reactivitatea endoteliald Tn diverse circumstante patologice- liinca
Savulescu-Fiedler, Andreia Muscalu, Adriana Gurghean, D Isacoff, | Bruckner.
Prezentare poster la a IV a Conferintd de Medicina Internd, Biile Felix, 1-12
aprilie 2003. Premiul |

3. Afectarea cardiacd in amiloidoza sistemica- semn tardive de prognostic
infaust- Roxana Cosmeleatd, llinca Sdavueiscu-Fiedler, D Isacoff, lrina
Calangea, | Bruckner. Prezentare de caz, al XLV-lea Congres National de
Cardiologie, Poiana Brasov, sept 2000. Vol. XX, Suplimentul A. 20060. ISSN
2392-6910

4. Modificari electronomicroscopice endoteliale n insuficienta cardiaca
experimantaia- ilinca Sivulescu-Fiedier, E Mandache, Mihaela Gherghiceanu,
| Bruckner, Roxana Siliste, Manuella Militaru, C Brasiasu. Articol publicat in
Revista Romana de Medicind Internd Nr 3/2007

Premiul pentru cea mai bund lucrare stiintifici publicatd in Revista Romana de
Medicind Internd, lucrarea premiata la Gala Premiilor Societati Romane de
Medicind Intern&, decembrie 2008

5. Afectarea microcirculatiei miocardice la sobolanii cu diabet zaharat de tip 1 indus
experimental. Roxana Siliste, Hinca Savulescu-Fiedler, Mihaela Gherghiceanu, E
Mandache, | Bruckner, C Braslasu. Prezentare orald, Congresul National de
Medicina Intern&, Calimanesti-Caciulata, 23-25 apr 2008. Premiul al Ili lea

6. Rolul determinarii celulelor endoteliale circulante in estimarea afectarii vasculare
la pacientii cu diabet zaharat de tip2. Roxana Siligte, llinca Savulescu-Fiedier,
Mihaela Gherghiceanu, | Bruckner. Prezentare orala al Xill lea Congres Nationai
de Medicina Intema, Calimanesti-Caciulata, 2-5 mai 2013. Premiul al il lea la
secliunea Lucrari originale

7. Hipertensiunea portald segmentard secundard patologiei pancreatice.
Ferdoschi EC, Savulescu-Fiedler |, Pirvu IA, Pavel C, Ciurescu VM, Toader 1.
Conferinta Actualitdti in gastroenterologie, editia a Xl-a, 19-20 septembrie
2025, Premiul al Il fea

8. Premiul N Gh Lupu al Societati Roméane de Medicina Internd pentru activitate
redactionald. Gala Premiilor Societiti Roméne de Medicing Intema, decembrie
201

8. Diploma de onoare pentru implicare Tn cadrul celei de-a XX a editii a Congresului
National pentru studenii si tineri medici, Bucuresti, 8-11 dec 2016

10. Diplom& de onoare pentru deosebita confributie la lucrdrile stiintifice ale
Congresului UMF Carol Davila, editia a Hl a, Bucuresti, 28-30 mai 2015

11. Diplomd de onoare pentru implicare In cadrul celei de-a XVIIl a editi a
Congresutui National pentru studenti si tineri medici, Bucuresti, 19-22 martie 2015
12. Diploma de onoare pentru implicare in cadrul celei de-a XIX a edii a
Congresului National pentru studenti si tineri medici, Bucuresti, 10-13 dec 2015
13. Certificat de participare pentru sprijinul acordat la realizarea evenimentuiui
Zilele Educatiei Medicale Continue, editia a IV-a, Bucuresti, 2-15 mai 2011

14. Certificat de participare pentru sprijinul acordat la Congresul National pentru
Studenti si tineri medici editia a XV-a, Bucuresti, 30 noi- 4 dec 2011



COMPETENTE
REDACTIONALE

Data:

29.00.2025

15. Diploma de onoare. Titlul oncrific de Omul Zilei pentru sprijinul si contributia
personald la realizarea la nivel national a Proiectului Biografic contemporan.
Dictionarul Personalitatilor din Romania. 25.02.2010

16. Diploma de Ambasador emerit al Spiritualitatii conternporane- ECO-EUROPA,
2020

17. Diploma de Ambasador al Excelentei in virtute civicd, responsabilitate sociala,
altruism si umanitate in societate. ECO-EUROPA, 2022

18. Diplom&- Sesiunea de comunicdri stiintifice cu participare internationald a
Facultafii de Psihologie, Universitatea Titu Maiorescu, 2008

Membru Tn colectivul de redactie a Revistei Romane de Medicina Interna

Redactor la tratatul international” Harrison -Principiile Medicinei Interne”, editia a
XIV-a, Editura Teora, 2001

Dr liinca Savulescu-Fiedler



