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1. Date despre program

1.1. | UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE “CAROL DAVILA”

1.2. | FIOSUD - SCOALA DOCTORALA

1.3. | DEPARTAMENTUL: SCOALA DOCTORALA

1.4. | DISCIPLINA INFORMATICA MEDICALA SI BIOSTATISTICA

1.5. | DOMENIUL DE STUDII: MEDICINA, MEDICINA DENTARA, FARMACIE

1.6 CICLUL DE STUDI: DOCTORAT - PROGRAMUL DE PREGATIRE BAZAT PE STUDII
" | UNIVERSITARE AVANSATE

2. Date despre disciplina

2.1. | Denumirea disciplinei din planul de invitimant: BIOSTATISTICA

2.2. | Regimul disciplinei (DOB/DOP/DFA): DOB

2.3. | Titularii activititilor de curs: prof.dr.Luminita Iliuti, conf. Eugenia Panaitescu, conf
Elena Poenaru

2.4. | Titularii activitiitilor de seminar: conf. Eugenia Panaitescu, conf Elena Poenaru

2.7. Anul de I 2.8. Semestrul Il 2.9. Tipul de C
studiu evaluare (E/C)

3. Timpul total estimat (ore/semestru de activitate didactici si de pregitire/studiu individual)

I. Pregiitire universitari (predare, aplicare practici, evaluare)

3.1. Nr ore pe 2 din care: 32. 41 3.3. seminar/ 1
saptamani curs laborator

3.4. Total ore din 28 din care: 35. |14 3.6. seminar/ 14
planul de inviitimant curs laborator

Evaluare (nr. ore) :

I1. Pregatire/studiu individual

Distributia fondului de timp ore

Studiu al suporturilor de curs, al manualelor, al cértilor, studiu al bibliografiei 20
minimale recomandate

Documentare suplimentara in bibliotecd, documentare prin intermediul internetului | 30

Desfasurare a activitigilor specifice de pregitire pentru proiect, laborator, intocmire | 20
de teme, referate

Pregiitire pentru prezentiri sau verificiiri, pregitire pentru examinarea finali 30
Consultatii 2
Alte activitati
3.7. Total ore de studiu individual 102
3.8. Total ore pe semestru (3.4.+ 3.7.) 130
3.9. Numirul de credite S
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Cunostinte fundamentale de utilizare a calculatorului,
notiuni de bazi de biostatatistica
4.2. de competente Notiuni elementare de operare PC, tehnoredactare,
utilizare de calcul tabelar
-]



5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Proiector multimedia, negatoscop,

5.2. de desfasurare a seminarului /
laboratorului

R

Retea de calculatoare cii server dedicat, software
cu licentd ~ Windows, MS Office (complet), SPSS,

1

6. Rezultatele invatirii*

Cunostinte

Aptitudini

. Responsabilitate si
autonomie

La finalul cursului studentul doctorand

va fi capabil sé:

- cunoascd si sa inteleagd conceptele
principiile §i modul de desfasurare a
unui studiu medical si modul in care
se intocmeste o lucrare de cercetare
din punct de vedere informatic si
statistic

- inteleagd ce reprezintd principalele
date statistice publicate in revistele de
specialitate §i cum se redacteazd o
lucrare stiintifica

- stie sa utilizeze principiile de baza in
alcatuirea bazei de date cu pacientii

- stie si utilizeze principalele aplicatii
software implicate in metodologia de
baza a cercetdrii stiintifice i
principalele metode statistice utilizate
in prelucrarea datelor

- inteleagd modul in care au fost create
si cum a fost aleasd metoda statistica
pentru anumite articole, studii clinice
sau lucriri stiintifice

- stie si utilizeze suportul informatic si
statistic pentru redactarea unei lucrari,
al unui referat i a prezentarii finale si
pentru dezvoltarea unei biblioteci
electronice proprii.

- identifice si sd ierarhizeze problemele
care apar in alegerea metodei
statistice i a aplicatiei software
potrivita pentru fiecare protocol de
studiu si s3 finteleagd si sd aplice
principalele metode statistice  si

La finalul cursului studentul doctorand
dobéandegste:

1. Aptitudini de analiza $i interpretare
a datelor (gestionare si prelucrarea
datelor clinice digitale, aptitudinea de a
folosi instrumente digitale pentru
analiza statistica, , cu identificarea
potentialului §i limitelor proiectului, ;
evaluarea corectd a volumului de lucru,
resurselor  software  necesare  §i
disponibile, timpului necesar de
finalizare si a riscurilor, in conditii de
aplicare a cunostintelor de informatica
si biostatistica acumulate

2. Aptitudini de utilizare a aplicatiilor
statistice  si  informatice  pentru
elaborarea, tehnoredactarea si
sustinerea in limba roménd si intr-o
limbia de circulatie internationald a
rezultatelor proiectului de cercetare din
domeniul ales, utilizind diverse surse

si instrumente de informare si
prezentare
5. Aptitudini de vizualizare s

prezentare a datelor (prezentarea
profesionald a rezultatelor in format
digital, redactarea de  rapoarte
stiintifice bazate pe analize digitale}

6. Aptitudini de colaborare
interdisciplinard (lucrul eficient cu
specialisti  in 1T, bioinformaticé,
medicind, capacitatea de a traduce o
problema clinici in cerinte tehnice)

7. Aptitudini de auto-invétare (cautarea

La finalul cursului studentul
doctorand va demonstra:

|, Capacitate de lucru
autonom in in alcituirea
bazei de date necesara
s elaborarii  unei lucrari de
| cercetare, in aplicarea
- instrumentelor informatice si
statistice  pentru  analiza
datelor medicale s n
elaborarea unei lucrari de
cercetare din punct de vedere
informatic si statistic

2. Responsabilitate in
gestionarea datelor medicale
3. Autonomie 1in integrarea
instrumentelor statistice in
proiectul doctoral
. (formularea unui plan adaptat
temei de cercetare,
capacitatea de a integra
‘metode statistice in cadrul
tezei doctorale fard
supervizare continua,
gestionarea  autonoma  a
resurselor digitale, a
documentarii i actualizirii
tehnologiilor utilizate)

4, Capacitate de autoevaluare
a propriilor rezultate si de
invatare independenti

5. Capacitatea de a elabora,
sus{ine si integra
cunogtiintele dobandite, prin

suportu! informatic potrivit in functie | si evaluarea criticd a instrumentelor | prezentari §i  comunicari
de tipul de studiu clinic/paraclinic statistice noi, adaptarea rapida la | publice

tehnologii emergente in medicina

digitald)

7. Obiectivele disciplinei (corelate cu rezultatele invitirii)

7.1. Obiectivul

Disciplina urmareste familiarizarea studentului doctorand cu utilizarea corecti a

general suportului informatic si biostatistic pentru elaborarea tezei de doctorat.
7.2. Obiective | Obiective specifice cursului:i
specifice I. Dobéndirea cunostintelor necesare pentru utilizarea optimad a suportului informatic si

statistic pentru pregatirea tezei de doctorat i scrierea de articole stiintifice.




lucrari stiintifice, infelegerea rezultatelor unui studiv/articol ¢

Obiective specifice activitdtilor de seminar:
metodele informatice si statistice invitate

o principiile de baza in alcatuirea bazei de date cu pacientii
o principalele metode statistice utilizate in prelucrarea datelor

aplicare a cunostinfelor de informatica si biostatistica acumulate

surse si instrumente de informare si prezentare

o modul de redactare al unei lucriri, al unui referat si a prezentdrii finale
2. Utilizarea suportului informatic si statistic pentru a realiza teza de doctorat, cu identificarea
potentialului si limitclor proiectului; evaluarea corecta a volumului de lucru, resurselor
software necesare si disponibile, t:mpulul necesar de finalizare si a riscurilor, in conditii de

2. Cunoasterea instrumentelor necesare pentru infelegerea si gestionarea modului in care au
fost create si cum a fost aleasd metoda statistica pentru anumite articole, studii clinice sau

1. Dezvoltarea de cunostinte si ablititi pentru crearea protocoiului de cercetare, utilizand

3. Elaborarea, tehnoredactarea si sus{inerea in limba romané si intr-o limba de circulatie
internationald a rezultatelor proiectului de cercetare din domeniul ales, utilizind diverse

8. Continuturi

£

8.1. Curs Metode de Obs/N
predare I ore
. Notiuni de informatici §i biostatisticdi necesare pentru constructia | Curs magistral | 2
cercetiirii. Etape in protocolul cercetdrii personale - formularea intrebarii de Expunerea
: R . o e . . .. .-« | INteractiva a
cercetat, studiul bibliografic, definirca variabilelor, stabilirea populatiei finta'si | oo
a esantionului studiat. Interpretarea rezultatelor unor studii medicale. | conform
Erori sistematice in studii medicale : de selectie, de informare, de confuzie. | programei
“Culegerea si prelucrarea datelor. Tipuri de date i sintetizarea acestora. | analitice, 2
Introducerea si selectarea datelor, Ordonarea, indexarea si sortarea datelor. gﬂiﬁi
Tipuri de studii medicale (definitii, clasificari, descrierea unui fenomen de mdltimedia/
sanatate, studii descriptive, studii analitice, studii experimentale, sinteze | retroproiector,
sistematice si meta-analize). Evidentierea caracteristicilor fiecarui tip de prezentari
siudiu medical, Alegerea tipului de studiu medical potrivit problemei Eﬂ::rdpig:::l{ice
medicale abordate. Alegerea metodei statistice. _ Pentru toate
. Prezentarea primelor rezultate. Analiza si interpretarea rezultatelcr. cursurile existi | 2
Elemente de biostatistici. Programele Epllnfo si SPSS. Elemente de | suport
statisticii descriptivii. Distributii discrete $i continue. Distributia binomiala. | electronic
Distributia normala. Distributiile x2, Fisher, Student. Testarea bonita{ii | actualizat sub
(concordantei). Tipuri de variabile (calitative, cantitative, de supravietuirt). forma df_
Intervale de incredere, teste de semnificafie (principii, interpretarea valorii [ Prezentart
p, erori, legatura cu intervalele de incredere, semnificatie multipla), metode P%wgrP(Jllnt;
de inferentd pentru medii, analiza datelor calitative, corelatie §i regresia ;ivillitlé 4
liniara simpla. K it
Metode statistice utilizate pe tipuri de studii clinice. Factori de risc. | bibliotecd si 2
Evaluarea unui factor de risc - studiu caz — martor, studiu de cohorta; — ]rz;i;:arz:it:are cu
constructia studiului in functic de modalitatea de culegere, dificultifi | caicylatoare si
practice, metode diagnostice. Masuri ale frecventei bolii si ale efectului ER aplicatii
(riscul absolut, riscul atribuibil, raportul riscurilor, cote, raportul cotelor, SOﬁ"}’are
NNT). Curbe ROC. > | specifice




5. Teste statistice utilizate pentru evaluarea unui procedeu diagnostic sau 2
de depistare — constructia studiului in functie de modalitatea de culegere,
dificultafi practice, metode diagnostice. Evaluarea unei atitudini
terapeutice, principii metodologice (constructie, realizare, analizd). Modele
de clasificare carc prezic probabilitatea unui rezultat binar - regresia
logistica, Evaluarea performantelor acestor modele.. '

6. Instrumente statistice utilizate in trialuri clinice. Evaluarea unor factori 2
prognostici - studii de supravietuire, corelatii §i regresii. Analiza datelor de
supraviefuire — metoda actuariald, metoda Kaplan Maier, functia hazard in
analiza de supravietuire, compararea a doud curbe de supravietuire,
indicatori predictivi pentru analize de supravietuire (regresia Cox) .

7. Exemple practice de utilizare a biostatisticii in cercetarea doctorali: 2
Redactarea unei lucrari stiintifice medicale (obiectivele redactarii
stiintifice, utilizarea corectd a limbajului, invatarea principiilor generale ale
redactirii stiintifice, prezentarea datelor — tabele si grafice utilizate in
prezentarea datelor, exemple de greseli in construirea de tabele sl graﬁc&:).
Evaluarea validitatii articolelor stiintifice — criterii principale si secundare.

Bibliografie:

1. L.Iliufa, M.Rac-Albu, E.Poenaru, E.Panaitescu, Informatica medicala pentru studenti, Editura Universitard
UMF Carol Davila Bucuresti 2016 '

2. E.Panaitescu, L.1liuta, M.Rac-Albu, E.Poenaru, Biostatistica pentru studenti, Editura Universitara UMF Carol
Davila Bucuresti 2016 i

3. L. Iljuta Informatica pentru medici — vol.l, I, 111, Editura Universitard UMF ,,Carol Davila”,Bucuresti, 2008
4, L.Itiuta, Informaticd medicala §i biostatisticd — curs unic pentru studenti, Editura Universitara UMF Carol
Davila Bucuresti 2017 :

5. E. Panaitescu, Modele de regresie liniard cu aplicatii in biostatistica, Ed. Universitara Bucuresti, 2006

6. Piotr Bilski. Francesca Guerriero - Computer Systems for Healthcare and Medicine, River Publishers Series in
Information Science and Technology, 2017 - acces gratuit (Kindle free e-books) pri@ Kindle App sau Kindle
Cloud Reader _

7. Tyler S - Introduction to Biostatistics: A step by step guide, Kindle Edition 2016 - acces gratuity (Kindle free
e-books) prin Kindle App sau Kindle Cloud Reader

8. Stephan P. Kudyba - Healthcare Informatics: Improving Efficiency through Technology, Analytics, and
Management , Ed Springer aprilie 2016, ISBN-13: 9781498746359

9. Tim Benson, Grahame Grieve - Principles of Health Interoperability: SNOMED ¢T, HL7 and FHIR (Health
Information Technology Standards) 3rd ed. Ed Springer 2016, ISBN-13: 978-3319303680

10. Usman Zafar Paracha, Basic Biostatistics with Basic Steps in SPSS® Kindle Edition 2016 —acces gratuit
(Kindle free e-books) prin Kindle App sau Kindle Cloud Reader

11. Julien L. E. Hoffman - Biostatistics for Medical and Biomedical Practitioners 1st Edition , Ed. Springer 2016,
ISBN-13: 978-0128023877 :

12. Bernard Rosner, Fundamentals of Biostatistics 8th Edition , Ed. Springer 2016, ISBN-13: 978-1305268920
13. Prasanth K - Guide To Research Methodology And Biostatistics, Ed Springer 2017, ISBN-13: 978-
9386310644, ASIN: BO6XFXLRFB :

14. Marcello Pagano, Kimberlee Gauvreau, Mattie, Heather: Principles of Biostatistics, Taylor & Francis Lid,
2022

15. Steven Piantadosi, Clinical Trials: A Methodologic Perspective, 4th Edition, Witey, 2024

8.2. Laborator/ lucrare practici

]

| Metode de Obs/
' predare nr ore

1. Crearea unui plan privind utilizarea suportului statistic si informatic pentru | Aplicatii 2
teza de doctorat pentru fiecare doctorand. Discutarea modului in care au practice g1
6 0 no - W e en e i teorefice asistate
fost create anumite articole, studii clinice sau lucriri stiingifice. Interpretarea




rezultatelor unor studii medicale. Erori sistematice in studii medicale.
Alegerea metodei statistice

2. Crearea structurii bazei de date pentru tezd. Culegerea s§i prezentarea
datelor. Explorarea datelor, teste de comparare de medii, tabele de
contingenta, regresia liniara simpla in SPSS - reamintirea notiunilor
parcurse in facultate, exercitii asemanatoare cu exemplele prezentate '

()

. Evaluarea unui factor de risc - studiu ¢az —martor, studiu de cohorta

4. Softuri utilizate in evaluarea unui procedeu diagnostic. Calculul riscului
relativ si calculul "odds ratio".

5. Teste statistice si aplicatii soft dedicate pentru evaluarea unei atitudini
terapeutice. Aplicatii in compararea efectelor tratamentelor sau in studiile
privind bioechivalenta medicamentelor. :

6. _Instrumente statistice §i informatice pentru evaluarea unor factori
prognostici - studii de supravietuire. Evaluarea unor factori prognostici -
corelatii si regresii. Estimarea Kaplan-Meyer a curbelor de supravietuire.
Teste de comparare a curbelor de supravietuire. Regresia logistica, curbele
ROC si analiza de supravietuire in SPSS. ;

7. . Protocolul cercetiirii personale - formularea intrebarii de cercetat,
definirea variabilelor, stabilirea populatiei tintd §i a esantionului studiat.
Redactarea protocolului individual de cercetare — instrumente informatice
si statistice utile pentru redactarea protocolului: cercetare clinicial
cercetare paraclinica. Redactarea articolelor originale din cercetarea de

doctorat si a tezei. Prezentarea rezultatelor cercetirii.. 3

de calculator,
folosire de
mijloace
multimedia,
filme didactice,
studii de caz,
baze de date,
aplicatii
dedicate,
rezumate
articole, referate,
recenzii de
literatura de
specialitate,
dezbateri, lucru
in microgrupuri,
studiu
individual.
Proiectele se
realizeazi pe
microgrupuri.

Bibliografie:

1. L.Iliuta, M.Rac-Albu, E.Poenaru, E.Panaitescu, Informatica medicald pentru studenti, Editura Universitara
UMF Carol Davila Bucuresti 2016 :

2. E.Panaitescu, L.iliutd, M.Rac-Albu, E.Poenaru, Biostatistica pentru studenti, Editura Universitarda UMF Carol
Davila Bucuresti 2016 ;

3. L. lliuta Informatica pentru medici - vol.l, 11, 111, Editura Universitara UMF ,,Carol Davila”,Bucuresti, 2008

4. T. Spircu, E. Panaitescu, ,,Caiet de lucrdri practice”, Editura Universitara ,.Carol Pavila”, 2010

5. E. Panaitescu, Modele de regresie liniara cu aplicatii in biostatistica, Ed. Universitara Bucuresti, 2006

6. Pooia Tiwari, Pallavi Pandey - A Practical Guide for Basic Bioinformatics and Biostatistics Paperback — Notion
Press, Inc, martic 2017, 1SBN-13:978-1946822260 ;

7. Faye Anderson, Biostatistics by Example: Hands on approach using R Paperback — C reateSpace Independent
Publishing Platform, January 29, 2017, 1SBN-13: 978-1542838177

3. Poduri S.R.S. Rao - Statistical Methodologies with Medical Applications 1st Edition , Ed Springer 2016,
[SBN-13: 978-11192584%0 i

10. Julie Pallant: SPSS Survival Manual: A Step by Step Guide to Data Analysis using IBM SPSS, Open
University Press, 2020 _

i 1. Andy Field: Discovering Statistics Using IBM SPSS Statistics, SAGE Publicaticéns Ltd, martie 2024

&

9, Evaluarea

Tip de activitate 9.1, Criterii de | 9.2. Metode de evaluare 9.3. Pondecre
evaluare din nota finald
9.4, Curs ~ evaluare | - insusirea adecvata a Examen scris, continand 20 60%

teoreticd notiunilor prezentate si
intelegerea corectd a

acestora

intrebari teoretice — test gril
Discutie orali cu profesorul
modulului pentru a demonstra
intelegerea conceptelor avansate




9.5. Seminar/ rezolvarea corecti a | Examen practic: Evaluarea | 20%
laborator — evaluare doud subiecte practice | finald a cunostintelor dobéndite
practici propuse, utilizdnd | de student in cadrul activitatii de
metodele  expuse  si | laborator prin rezolvarga a doua
cunostintele  dobandite | subiecte propuse
in  cadrul lucrarilor | Participarea la examenul practic
practice, este conditionatd de prezenta la
lucririle practice si de rezolvarea
in procent de 90% a temelor
propuse in cadrul activitatii de
laborator. Se permite o singuréd
absentd nemotivata.
9.5.1. Proiect - doctorandul trebuie si | Dezvoltarea unui mini-proiect | 20%

individual

demonstreze autonomie,
responsabilitate si
capacitatea de a aplica
metode statistice in
cercetare.

aplicat in cadrul modulului (cu
tematica la alegerea
doctorandului  in  :domeniul
specific de specialitate, finalizat
prin referat cu citdri, sub forma
de articol publicabil in reviste
stiintifice si prezentarea orald a
rezultatelor obtinute sub forma
unei prezentiri PowerPoint

9.6. Standard minim de performanti

e Rezolvarea temelor propuse in cadrul activititii de laborator - notat admis sau respins,
probi eliminatorie

e Rezolvarea corecti a cel putin 60% din proba practica, proba eliminatorie.

e Rezolvarea corecti a cel putin 60% din examenul scris.

¢ Rezolvarea corectd a miniproiectului
Nota - Evaluarea poate fi individualizatd in functie de tema doctorandului. Profesorul modulului decide
forma finald a evaludrii §i o comunicd in prima sdptamand de curs. i

Data completarii:

05.12.2025

Data avizarii in
Consiliul Scolii Doctorale:

Semnétura titularilor de
seminar

Semniitura titularilor de curs

Semnitura directorului
Consiliului Scolii Doctoral
Prof. univ. Dr. POPESCU Bogdan Alexandru

Semnéitura directorulu
Consiliului Studii Uni»ﬁrsitare de Doctorat
Prof. univ. Dr. DINU-PIRVU Cristina Elena
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