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EXPERIENTA PROFESIONALA 

07.03.2024 - prezent 

01.12.2023 - 06.03.2024 

1 Octombrie 2020 - prezent 

19.09.2019 - 30.11.2023 

lunie 2019 -
prezent 

Martie 2019 -
Februarie 2020 

01 lanuarie 2015 -
31 Decembrie 2018 

PROIECTE, 
PROGRAME DE 
CERCETARE 

2020-2024 

2022-2024 

2019-2023 

2020- 2022 

Medic primar psihiatrie pediatrica 
Sectia Clinica V - Pslhiatrie pediatrira 
Spitalul Clinic de Psihialrie "Prof.Dr. Al. Obregia", Bucure~ti 
Tipul sau sectorul de activitale Aclivitate clinica, psihlatrie pediatnra 

Medic specialist psihiatrie pediatrica 
Sectia Clinira V - Psihiatrie pediatrira 
Spilalul Clinic de Psihiatrie "Prof.Dr. Al. Obregia", Bucure~li 
Tipul sau sectorul de activitate Aclivitate clinira, psihiatrie ped,atricti 

Asistent universitar 
Departamentul 6 Neuro~tiinte Clinice, Catedra de Psihlatrle a Copilulu! ~i 
Adolescentului, Facultatea de Medicinti. UMF ·carol Davila", Bucure~t• 

Tipul sau sectorul de activitate Activitate didactira, sector universitar 

Medic specialist psihiatrie pediatrica - Cercetator ~tiintific 
Laborator Cercetare Psihiatrie 
Spitalul Clinic de Psihiatrie "Prof.Dr. AJ. Obregia", Bucure~ti 
Tipul sau sectorul de activitate Activitate clinica si de cercetare in psihiatrie 
pediatrica 

Medic specialist psihiatrie pediatrica - colaborare efectuare garzi 
Sectia Clinica Pslhiatrie Pediatrica - Camera de garda 
Spitalul Clinic de Psihlatrie "Prof.Dr. Al. Obregia", Bucure~ti 
Tipul sau sectorul de actrvitate Activitate clinica in psihiatrie pediatrira 

Medic specialist psihiatrie pediatrica 
Centrul Medical "Bellanima•, Bucure~ti (colaborator) 
Tipul sau sectorul de activitate Activitate clinira - psihiatrie pediatrica 

Medic rezident psihiatrie pediatrica 
Spitalul Clinic de Psihiatrie "Prof. Dr. Al. Obregia" 
Tipul sau sectorul de activitate Activitate clinira - psihiatrie pediatrica 

• Membru al grupului de lucru 
Actiunea COST CA19104 -Advancing Social inclusion through Technology and 
EmPowerment 

• Investigator 
INCLEN-Epidemiologic Research on Autism in Romania (IN-ERAR)-Pilot Phase) 

• Investigator 
Prolect EEAN grant Romania - Norvegia 2018-0573 - lmbunatatirea calitatii vietii 
pacientilor cu lulburare de spectru autisl prin promovarea strategiilor pentru 
diagnostic precoce si masuri preventive 
Aclivitati: inrolarea pacienlilor, evaluarea psihiatrica, pregalirea de articole 
stlinlifice 

• Investigator 
Asocierea disfunctlel slnaplice de mecanlsmele etiopatogenice ale schizofrenlei -
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lulie - octombrie 2015 

EDU CA TIE ~I FORMARE 

Martie 2024 

Octombrie 2019-prezent 

lanuarie 2019 

Noiembrie 2017 

Octombrie 2017 

Septembrie 2014 

lunie 2008 

Cursuri, seminarii: 

o 8 ?~rd~r? multidisciplinara (SYNSCHIZ) 
Activ1tat1: Inrolarea pacie t'I 1 .. 
St•. t'fi n,, or, eva uarea psIh1atrica pregatirea de articole 11n I ice , 

~ Expert coordonator nucleu de cercetare A 1 

~:r~!!r~ pr~ie?tului . POSDRU~156/1:~/G/141745 "Aplicarea metodologiilor de 
~tuntrfica in domemul stuntelor medicale si promovarea culturii 

a~tr~prenonale pentru facilitarea insertiei pe piata muncii a studentilor medicinisti 
dm c1clul de studii universitare de licenta" 
Beneficiar: Universitatea de Medicina ~i Farmacie "Carol Davila", Bucure~ti 

Medic primar psihiatrie pediatrica 
Prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1375 din 07.03.2024 

Doctorand 
Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila" Bucuresti 
Facultatea de Medicina - Psihiatria copilului si adolescentutu'i, Coordonator: Prof. Dr. 
luliana Dobrescu • 

Medic specialist psihiatrie pediatrica 
Prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr.1566 din 20.12.2018 

Psihoterapeut 
Asociatia pentru Psihologie ~i Psihoterapie Adleriana din Romania 

Master 
Programul de Master "Prevenirea ~i Combaterea Consumului llicit de Droguri" 
Facultatea de Sociologie ~i Asistenta Sociala, Universitatea Bucure~ti 

Doctor Medic 
Facultatea de Medicina, UMF ,,Carol Davila", Bucure~ti 

Absolvent 
Colegiul National Licea! ,,Zinca Golescu", Pite~ti - profil Matematica Informatica 
bilingv engleza 

• 24th EFPT Forum. 2-6 lulie 2016, Antwerp, Belgia 
• ECNP Seminar in Neuropsychopharmacology, 3-5 Noiembrie 2017,Tancabe~ti. Romania 
• Tratamentul tulburarii de personalitate borderline. Centrul pentru studii de psihoterapii cognitive, 9 Noiembrie 
2018, Bucure~ti, Romania 
• Psihoterapia de grup - metode ~i tehnici. Curs de pregatire profesionala continua. Asociatia pentru 
Psihologie ~i Psihoterapie Adleriana din _Romania. Bucure~ti. Martie 2019, Bucure~ti. Romania 
• curs de formare profesionala "lmbunatatirea competentelor PROfesionale ale personalului medical implicat 
in realizarea actului medical din specialitati relevante pentru managementul multidisciplinar al bolilor GENEtice RARE 
- PROGENERARE", 14-16.02.2020, Bucure~ti, Romania 
• Professional Training - Coordinated Response to Child Abuse and Neglect via a Minimum Data Set: from 
planning to practice - CAN-MDS 11, Facultatea de Sociologie si Asistenta Sociala, Universitatea "Babes-Bolyai", lunie 
2020 
• Current Topics in Pediatric Psychopharmacology: An Online Advanced Course, The American Academy of 
Child and Adolescent Psychiatry, Aprilie 2021 
• ECNP School of Child & Adolescent Neuropsychopharmacology, 27.03-01.04. 2022, Venetia, Italia 

PREMII: 

• Octombrie 2022: ECNP (European College of Neuropsychopharmacology) Excellence Award for "Dynamics 
of depressive disorders in children and adolescents during COVID-19 pandemic H 
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AFILIERI: 

• UEMS (European Union of M . 
2024-prezent ed1ca1 Specialists): delegat nation - . . . . . . 

• ECNP (European C 
11 

al Psihiatna Cop1lulu1 s, Adolescentului, 
• ARPCA o ege of Neuropsychopha I 

2015· PA (Asocia\ia Romana de Psihiatrie ~~co.~y~): ~embru, 2018-prezent 
• R 'n:1embru Tn Consiliul Director, 2017-prezent op, u u1 ~1 Adolescentului ~i Profesii Asociate}: membru din 
• omanian Journal of Child and Adolescent Ps c . . 

AMRP~ _(As_ocia\ia Medicilor Reziden\i in Psi~a~!try: membru _al comitetului editorial, 2015-prezent 
al Cons1hulu1 Director (Vicepre~edinte - Psihiat . C d1.7 R?~ama}: membru in perioada 2015-2018. Membru 

• ~FPT (European Federation of Ps chiatric Tr~1a o~1 utu1 ~1 Adolescentului), 2015-2016 
~1 adolescentului, 2015-2018 y nees). membru al grupului de lucru pentru psihiatria copilului 

COMPETENTE PERSONALE 

Limba(i) materna(e) Romana 
Alte limbi straine cunoscute --------------.--------

Engleza 

Franceza 

Competente dobandite 
la locul de munca 

Competente organizationale/ 
manageriale 

--:----'N_TE_L
1
EG_E_R_E ___ -4--:~:-:---:__:v_:o~RB='R_::E ____ ..!-__:s~cR,ERE 

Ascultare j Citire Participare la I 
conversatie Discurs oral 

C2 C2 C2 C2 C2 

Cambridge GAE (Certificate In Advanced English)• grade A; 

B2 B 2 B1 B1 
---------

B1 

Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar • 81/82: Utilizator independent . C1/C2: Utilizator experimental 
Cadrul eurooean comun de referinta oentru lirnbi stcaioe 

Cunoa~terea proceselor ~i dezvoltarea abilita\ilor de evaluare, diagnosticare ~i 
tratament al pacientilor Clinicii de Psihiatrie Pediatrica 

Bun leader - aptitudine exercitata in calitate de medic rezident ~ef in cadrul 
Clinicii de Psihiatrie Pediatrica (octombrie 2016 - decembrie 2018) 
Membru al echipei de organizare a Conferin\ei de Sanatate Mintala a Copilutui ~i 
Adolescentului, edi\iile organizate din Octombrie 2015 pana in prezent 

Permis de conducere • B, obtinut in anul 2009 

Activitate de voluntariat si reprezentare studenteasca 
• European Medical Students' Association (EMSA) - coordonator de proiect, coordonator national, membru at 

Biroului Executiv (2012-2014) 
• International Federation of Medical Students Associations (IFMSA)- trainer (2011-2014) 
• Federatia Asociatiilor Studentilor in Medicina din Romania (FASMR) - trainer (2011-2014) 
• Societatea Studentitor in Medicina din Bucuresti (SSMB) - voluntar, coordonator de proiect, director de 

departament, membru al Biroului Executiv (2009~2014) 
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