MEMORIU STIINTIFIC

Doctorand. Dr. Fotino (cis.Teleanu) loana Camelia

In anul 1999 mi-am inceput activitate ca student in cadrul Universititii de Medicina i
Farmacie Carol Davila.

in anul 2006 am devenit medic rezident medicina de familie in cadrul Centrului de Diagnostic
si Tratament Titan Bucuresti sub indrumarea donului Profesor Dr. Matei Dumitru. Doi ani mai
tarziu am inceput activitatea ca medic rezident in cadrul departamentului UPU-SMURD al
Spitalului Clinic de Urgentd Bucuresti, sub indrumarea domnului Dr. Bogdan Oprita,
continudndu-mi activitatea atét clinic3 cét si stiintifici in cadrul departamentului pini in anul
2016.

Din anul 2016 péna in anul 2022 am continuat activitatea ca medic specialist medicina de
urgentd si respectiv medic primar medicina de urgentd in cadrul UPU al Spitalului Universitar
de Urgenti Elias-Bucuresti.

in anul 2016 am reinceput studiile in cadrul celei de-a 2-a specializiri, medicina de familie
sub indrumarea domnului Prof. Dr. Matei Dumitru.

in anul 2018 am sustinut examenul de specialitate in medicina de familie i in luna junie a
aceluiasi an am fost admisa in cadrul Scolii Doctorale a UMF Carol Davila sub indrumarea
domnului profesor universitar Dr. Dumitru Matei avand ca tema de cercetare Strategii la
pacientii cu Insuficientd Cardiaca- Beneficii si Riscuri. Activitatea de cercetare am desfisurat-
o in cadrul Unit#tii de Primiri Urgente din cadrul Spitalului Universitar de Urgentd Elias in
colaborare cu medicii clinicii de Cardiologie din cadrul aceluiasi spital.

in anul 2023 am fost acceptata sa continui cercetarea din cadrul lucririi de doctorat sub
indrumarea doamnei profesor universitar Dr. Ana Maria Alexandra Stdnescu, in cadrul
disciplinei Medicina de Familie I Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central “Dr. Carol
Davila”.

Incepand cu martie 2020 am devenit Asistent Universitar in cadrul catedrei de Medicina de
Familie a Universititii de Medicina si Farmacie Carol Davila.

Din anul 2023 am inceput practica medicala ca medic de familie, unde am integrat
cunostintele acumulate in cadrul cercetdrii pentru monitorizarea si depistarea noilor pacienti cu
Insuficientd Cardiaca.

Aceastd etapd a generat trei lucrdri stiintifice care abordeaza teme relevante pentru practica
medicald din Romania in special pentru medicina primara aviand scop de preventie si
monitorizare.
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De-a lungul anilor am participat la multiple cursuri de formare, care au avut ca si scop
dezvoltarea cunostintelor medicale §i amplificarea capacitdtilor in integrarea $i tratarea
cazurilor clinice.

Activitatea de cercetare desfasurata in cadrul studiilor doctorale va fi prezentatd cu ocazia
sustinerii publice a tezei care este programata pentru data de septembrie 2025. Consider ci
parcursul meu profesional reflectd un angajament faté de excelenta stiintifica si aplicabilitatea
practici a cercetérii. Studiile doctorale nu au fost doar o etapé esentiald de formare stiintifica,
ci §i o perioadd de maturizare profesionald, in care mi-am consolidat vocatia pentru cercetare
dar in acelasi timp a intdrit angajamentul fatd de excelent in practica si stiinta in medicina de
familie. In final, doresc sa imi exprim recunostinta profundi fata de doamna profesor
Universitar Dr. Ana Maria Alexandra Stinescu, coordonatorul tezei mele de doctorat, pentru
sprijinul, indrumarea i increderea acordata in parcursul meu profesional si de cercetare.
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