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Adresă  Panduri 20, București, România

MEDIC SPECIALIST – 1/2/24 – ÎN CURS 

• specialitatea: Cardiologie
• Secția Clinică de Cardiologie

 

ASISTENT UNIVERSITAR – 15/9/24 – ÎN CURS 

• Disciplina de Medicină Internă și Cardiologie - Departamentul 4 - Spitalul Clinic Prof. Dr. Th. Burghele
• Studenti Medicina an III: Semiologie Medicala.
• Studenti Medicina an IV: Cardiologie si Pneumologie.
• perioada nedeterminată

 

MEDIC REZIDENT – 1/1/18 – 31/12/23 

• Specialitatea: Cardiologie
• Spital de îndrumare: Spitalul Clinic Colentina București (an pregătire 1, 2 și 3), Spitalul Clinic ''Prof. dr. Th. Burghele''

București (an pregătire 4, 5 și 6).

 

ASISTENT UNIVERSITAR – 1/10/21 – 30/9/24 

• Spitalul Clinic ''Prof. dr. Th. Burghele'' București - Disciplina de Medicină Internă și Cardiologie - Departamentul 4.
• perioadă determinată

1/10/20 – ÎN CURS București, România 
STUDENT DOCTORAND Universitatea de Medicină și Farmacie „Carol Davila” 

• cardiologie (coord: Prof. dr. Ilieșiu Adriana-Mihaela)

Domeniu de studiu Medicină 

30/9/11 – 29/9/17 Sibiu, România 
DOCTOR-MEDIC Universitatea ''Lucian Blaga'' - Facultatea de Medicina 

• Specializarea: Medicina

14/9/06 – 14/6/10 Corabia, România 
ABSOLVENT LICEU Colegiul National ''Al. I. Cuza'' 

1/10/24 – 7/2/25 Bucuresti, România 
MODUL COMPACT I FORMARE PSIHOPEDAGOGICA Universitatea Titu Mariorescu 

Site de internet https://www.utm.ro 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

 SPITALUL CLINIC ''PROF. DR. TH. BURGHELE'' – BUCUREȘTI, ROMÂNIA

 UNIVERSITATEA DE MEDICINĂ ȘI FARMACIE CAROL DAVILA – BUCUREȘTI, ROMÂNIA

 SPITALUL CLINIC DE URGENȚĂ SF. PANTELIMON BUCUREȘTI – BUCURESTI, ROMÂNIA

 UMF CAROL DAVILA – BUCURESTI, ROMÂNIA

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ
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8/2/25 – 15/6/25 Bucuresti 
MODUL COMPACT II FORMARE PSIHOPEDAGOGICA Universitatea Titu Mariorescu 

Site de internet https://www.utm.ro 

2024 
Tratat de medicină internă - vol. 1 

• capitol: Endocardita infecțioasă - autori: Ilieșiu Adriana, Grigore Mihai

Ion I. Bruckner (sub redactia) Ed. Medicală 

2024 
Portal vein pulsatility: a novel approach for decongestion monitoring and prognostic evaluation in
acute heart failure 

M. Grigore, A. Grigore, C. Nicolae, G. Uscoiu, A. Ciobanu, A. Hodorogea, A. Iliesiu

European Heart Journal Supplements 

2024 
A Rare Cause of Deep Vein Thrombosis in a Young Orchestra Conductor 

Lungu, A.M.; Andrei, I.M.; Uscoiu, G.; Grigore, M.; Iliesiu, A.M.

Diagnostics 2024, 14, 14, 354. 

2025 
The Role of the Estimated Plasma Volume Variation in Assessing Decongestion in Patients with Acute
Decompensated Heart Failure 

• Andreea-Maria Grigore, Mihai Grigore, Ana-Maria Balahura, Gabriela Uscoiu, Ioana Verde, Camelia Nicolae,
Elisabeta Bădilă, Adriana-Mihaela Ilieșiu

Biomedicines 2025, 13, 88 

2024 
Portal Vein Pulsatility: A Valuable Approach for Monitoring Venous Congestion and Prognostic
Evaluation in Acute Decompensated Heart Failure 

• Mihai Grigore, Andreea-Maria Grigore, Adriana-Mihaela Ilieșiu
• Diagnostics 2024, 14(18)

2015 
Dyslipidemia in diabetes mellitus patients – a major risk factor in cardiovascular disease. 

Boitan M, Grigore M, Banciu A.M.

Acta Medica Transilvanica: v. 20, no. 3, p. 62 

2024 
Left atrial volumetric- mechanical coupling index as a marker of subclinical primary heart
involvement in systemic sclerosis 

A. Ciobanu, CA. Vrancianu, SG. Toma, BM. Procopiescu, JSK. Chan, DE. Popa, M. Grigore, AM. Gheorghiu, RNC. Chan, G.
Tse, I. Ancuta, M. Bojinca, AM. Iliesiu.

ESC Congress 2024 

PUBLICAȚII 

2 / 6

https://www.utm.ro
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https://www.mdpi.com/2075-4418/14/4/354
https://doi.org/10.3390/biomedicines13010088
https://doi.org/10.3390/biomedicines13010088
https://doi.org/10.3390/diagnostics14182029
https://doi.org/10.3390/diagnostics14182029
https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehae666.3057
https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehae666.3057


2015 
HbA1c and the risk of chronic complication in 100 Diabetes Mellitius patients. 

Boitan M, Grigore M, Banciu A.M.

Acta Medica Transilvanica: v. 20, no. 4, p. 69, 2015. 

2025 
Natriuretic peptides - a valuble target in the treatment of heart failure 

• Păun N, Nicolae C, Grigore M, Ilieșiu A, Jinga V, Nanea IT, Lupuliasa D, Munteanu AM, Uscoiu G, Apetroaei M.

Farmacia 73 (1/2025):19-32 

2025 
The Benefit and Harm of an Implantable Cardiac Defibrillator in a Patient with Heart Failure: A Case
Report and Literature Review 

• Mihai Grigore, Andreea-Maria Grigore, Traian-Vasile Constantin, Viorel Jinga, Adriana-Mihaela Iliesiu

Reports, 2025, 8, 30. https://doi.org/ 10.3390/reports8010030 

2025 
Contemporary Perspectives on Congestion in Heart Failure: Bridging Classic Signs with Evolving
Diagnostic and Therapeutic Strategies 

• Grigore M, Nicolae C, Grigore A-M, Balahura A-M, Păun N, Uscoiu G, Verde I, Ilieșiu A-M.

https://doi.org/10.3390/diagnostics15091083 

Denumirea publicației/conferinței: Diagnostics |  Volum, număr, pagini: 15(9):1083 

2025 
Assessment of Decongestion Status Before Discharge in Acute Decompensated Heart Failure: A
Review of Clinical, Biochemical, and Imaging Tools and Their Impact on Management Decisions 

• Pena D-L, Ilieșiu A-M, Aurelian J, Grigore M, Hodorogea A-S, Ciobanu A, Weiss E, Badilă E, Balahura A-M.

https://doi.org/10.3390/medicina6105081 

Denumirea publicației/conferinței: Medicina MDPI |  Volum, număr, pagini: 61(5):816 

Emerging therapeutic frontiers in hypertension management 

Pena D, Aurelian J, Grigore M, Hodorogea A, Weiss E, Iliesiu A, Badila E, Balahura A

2025 

Volum, număr, pagini: Volume 12 - 2025 |  Editura: Front. Cardiovasc. Med. 

Link https://doi.org/10.3389/fcvm.2025.1550181 

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

COMPETENȚE LINGVISTICE 
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https://www.mdpi.com/2571-841X/8/1/30
https://www.mdpi.com/2571-841X/8/1/30
https://www.mdpi.com/2075-4418/15/9/1083
https://www.mdpi.com/2075-4418/15/9/1083
https://www.mdpi.com/1648-9144/61/5/816
https://www.mdpi.com/1648-9144/61/5/816
https://www.frontiersin.org/journals/cardiovascular-medicine/articles/10.3389/fcvm.2025.1550181/full?utm_source=email-sig&utm_medium=email&utm_content=100_VIEWS&utm_campaign=imp_mile_2024_fall_en_aut-ww
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Microsoft Office  Microsoft Word  Microsoft PowerPoint 

1/1/18 – ÎN CURS 
Societatea Română de Cardiologie 

1/1/24 – ÎN CURS 
Societatea Română de Medicină Internă 

19/8/23 – ÎN CURS 
Societatea Europeană de Cardiologie - ESC Professional Member 

30/8/23 – ÎN CURS 
EACVI Silver Member 

13/6/23 – 13/6/23 
EECC 2023 - European Examination in Core Cardiology 

• Examenul European de Cardiologie organizat de către European Society of Cardiology

21/12/23 
EACVI Certification in Adult Transthoracic Echocardiography 

• Diplomă de absolviere a programului de pregatire teoretică si practică

26/2/24 – 28/6/24 
Curs Managementul serviciilor de sănătate 

• Spitalul Universitar de Urgență București

20/1/25 – 14/2/25 
Curs de Ecografie vasculară 

5/4/24 – 7/4/24 Călimănesti 
Congresul National de Medicina Internă 2023 

• prezentare: Diagnosticul diferențial al tahicardiilor cu complex QRS larg

12/10/23 – 13/10/23 București 
ZILELE SPITALULUI PROF. THEODOR BURGHELE EDITIA A XIV-A 

• prezentare de caz: Dincolo de congestia clinică

20/9/23 – 23/9/23 Sinaia, România 
Congresul Național de Cardiologie 

Lucrări rapid comentate: Pulsatilitatea venei porte în evaluarea congestiei la pacienții cu insuficiență cardiacă cronic
decompensată. A.M. Grigore, M. Grigore, N. Păun, C. Nicolae, A.M. Ilieșiu 

Link https://www.congrescardiologie.ro/#!fancybox/c8194f14 

7/8/23 – 7/9/23 Sp. Cl. ''Prof. dr. Th. Burghele'' - Amfiteatru 
Sesiunea filialei București a Societății Române de Cardiologie 

Prezentare de caz: În căutarea etiologiei cardiomiopatiei dilatative. 

COMPETENȚE 

REȚELE ȘI AFILIERI 

COMPETENŢE DOBÂNDITE LA LOCUL DE MUNCĂ 

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 
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https://www.congrescardiologie.ro/#!fancybox/c8194f14


6/22 Bucuresti 
Conferința Națională de Cardiologie în medicina generală 

Există particularități ale hipertensiunii arteriale asociate diabetului zaharat?
co-autor.

10/21 Spitalul Clinic ''Prof. dr. Th. Burghele'' București 
ZILELE SPITALULUI PROF. THEODOR BURGHELE EDITIA A XII-A 

• prezentare de caz

20 
Congresul Național al Societății Române de Cardiologie 

SESIUNEA: Cel mai interesant caz clinic 

6/24 Timișul de Sus 
Școala de Vară a Tinerilor Interniști 

• prezen﻿tare: Tahicardiile ventriculare.

20/9/24 Sinaia, România 
Congresul Național de Cardiologie, 2024 

• Investigatii neinvazive neconvenționale în evaluare congestiei sistemice și pulmonare la un pacient cu
cardiomiopatie dilatativă

• prezentare de caz

20/9/24 Sinaia, România 
Congresul Național de Cardiologie, 2024 

• Dynamic Changes in Plasma Volume in Assessing Decongestion in Patients with Acute Decompensated
Heart Failure

11/10/24 – 12/10/24 Bucharest 
Cardiac Imaging in Clinical Practice 

• Poster: Uncommon Complication in a Patient with Dilated Cardiomyopathy

4/7/23 – ÎN CURS 
Proiectul AFFIRMO ''Atrial fibrillation integrated aproach in frail, multimorbid, and polymedicated
older people'' 

• co-investigator la Spitalul Clinic ''Prof. dr. Th. Burghele'' București

1/10/24 – 7/1/25 
LIBREXIA - ATRIAL FIBRILLATION 

• co-investigator la Spitalul Clinic ''Prof. dr. Th. Burghele'' București

1/7/23 
Examen de cardiolog european - European Examination in Core Cardiology – ESC 

1/11/23 
EACVI Certification in Adult Transthoracic Echocardiography – EACVI 

12/1/25 
Atestat de studii complementare în Managementul Serviciilor de Sănătate – Ministerul Sănătății 

• Diplomă: Seria C, număr 058737

PROIECTE 

DISTINCȚII ONORIFICE ȘI PREMII 
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Permis de conducere: AM

Permis de conducere: B1

Permis de conducere: B

25 
Atestat de studii complementare în Ecografie Vasculară – Ministerul Sănătății 

Bucuresti , 19/6/25 

 

MIHAI GRIGORE
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