MEMORIU STIINTIFIC
Dr. Bojoga (Herescu) Irina Elena
Activitate profesionala si stiintifica

Subsemnata, Bojoga (Herescu) Irina Elena, medic specialist in Endocrinologie si doctorand
in Endocrinologie, prezint prin acest memoriu activitatea mea stiintifici si profesionala
desfasurata pana in prezent.

Formare profesionala

Parcursul meu profesional a inceput cu studiile medicale la Universitatea de Medicina si
Farmacie "Carol Davila" din Bucuresti (2008-2014). In timpul facultatii, am beneficiat de un
stagiu Erasmus la Universitatea de Medicina din Cadiz, Spania (2010-2011).

Dupa absolvire, am sustinut examenul de rezidentiat (noiembrie 2014), obtinand locul 49 din
1540 de candidati in Centrul de Examinare Bucuresti, ceea ce mi-a permis sa aleg specializarea
in Endocrinologie. Am parcurs perioada de rezidentiat in Endocrinologie (2015-2018) la
Spitalul Universitar de Urgentd FElias, iar din aprilie 2019 sunt medic specialist in
Endocrinologie. In prezent, imi continui formarea ca medic rezident in Diabet Zaharat, Nutritie
si Boli Metabolice la aceeasi institutie medicala.

In octombrie 2017 am inceput programul de doctorat in Endocrinologie la Spitalul Universitar
de Urgenta Elias Bucuresti, cu tema "Tratamentul administrat prin pompa de insulina la copiii
cu diabet zaharat tip 1”

Publicatii stiintifice:

1) Bojoga, 1., loacara, S., Malinici, E., Chiper, V., Georgescu, O., Sirbu, A. E., & Fica, S.
(2024). Enhanced Metabolic Control in a Pediatric Population with Type 1 Diabetes
Mellitus Using Hybrid Closed-Loop and Predictive Low-Glucose Suspend Insulin Pump
Treatments. Pediatric Reports, 16(4), 1188-
1199. https://doi.org/10.3390/pediatric16040100

2) 1. Bojoga, E. Malinici, S. loacara, A. Arhire, R. Armat, and S. Fica, "INSULIN PUMP
THERAPY REDUCES THE SEASONAL HBAIC DRIFT IN CHILDREN WITH
TYPE 1 DIABETES," Med. Surg. J.-Rev. Med. Chir. Soc. Med. Nat, vol. 129, no. 1, pp.
16-23, 2025

Activitate stiintifica si participari la manifestari stiintifice
Prezentari de postere si comunicari orale:

1. Congresul Societitii Roméine de Endocrinologie (2025) - Timisoara, Romania:
»disteme closed-loop hibrid versus terapii conventionale n diabetul pediatric: studiu
comparativ’- prezentare orala


https://doi.org/10.3390/pediatric16040100

10.

Congresul National al Societitii Romane de Diabet (2025)- Timisoara, Romania:
»Sistemele closed-loop hibrid imbunatatesc timpul petrecut in normoglicemie stricta la
copiii cu diabet zaharat de tip 1” - Premiu pentru prezentare orala

Congresul European de Endocrinologie (2025), Copenhaga, Danemarca: ,,The Use of
Hybrid Closed-Loop Systems in a Pediatric Population with Type 1 Diabetes Mellitus-
a Real-World Retrospective Study” — prezentare poster

Congresul European de Endocrinologie (2024): "Comorbidity of Autoimmune
Diseases in Pediatric Patients with Type 1 Diabetes Mellitus: A Retrospective Analysis"
- prezentare poster

Congresul European de Endocrinologie (2023) "The Impact Of Hybrid Closed Loop
And Predective Low-Glucose Suspect Insulin Pumps In The Management Of Type 1
Diabetes Mellitus In Children" - prezentare poster

Congresul National de Endocrinologie (2023), Oradea, Romania: ,,Utilizarea
pompelor de insulind cu sistem closed-loop in tratamentul diabetului zaharat tip 1 la
populatia pediatrica” - prezentare poster

Congresul European de Endocrinologie (2020) -online - "The Impact of New
Technologies on Metabolic Control in Children with Type 1 Diabetes Mellitus during
Early and Middle Childhood" - prezentare poster

Congresul National de Endocrinologie (2019): "Importanta screeningului pentru
patologiile tiroidiene autoimune la copiii cu diabet zaharat tip 1" - prezentare poster
premiata cu locul al II-lea

Congresul Federatiei Roméane de Diabet (2019), Bucuresti, Roméania : "Impactul
utilizarii Sistemelor de Monitorizare a Glicemiei si Terapiei cu Pompa de Insulina asupra
Controlului Metabolic al Adolescentilor cu Diabet Zaharat de Tip 1" — prezentare poster

Congresul National al Societitii de Diabet (2018): "Efectele benefice ale
adenomectomiei transsfenoidale ca si tratament al acromegaliei asupra controlului
diabetului zaharat" - prezentare orala

Pregatire si formare continua

l.
2.

Type 1 Diabetes Fellows Series (2024), Boston, Massachusetts

Curs Avansat Pompe si Senzori (2023) - aprofundarea cunostintelor despre
dispozitivele moderne utilizate in diabetologie

Curs Avansat de Ecografie Cervicala si Proceduri Asistate Ecografic (2023),
Bucuresti - dobandirea competentelor avansate in ecografia tiroidiand si procedurile
interventionale

Type 1 Diabetes Fellows Series (2022), Atlanta, Georgia



5. Workshop practic de Ecografie Tiroidiana (2022), Atlanta, Georgia - perfectionare in
tehnicile de ecografie tiroidiana

6. Cursuri Postuniversitare ESE (2019-2025) - participare la multiple cursuri organizate
de Societatea Europeand de Endocrinologie pentru imbundtitirea competentelor in
endocrinologie clinicd, diabet si metabolism

In concluzie, activitatea mea stiintifici si profesionald demonstreaza un interes sustinut pentru
imbundtdtirea managementului patologiilor endocrine, cu un accent special pe optimizarea
tratamentului diabetului zaharat de tip 1 la copii si adolescenti prin implementarea tehnologiilor
moderne.



